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LEOKADIA SZYMCZYK

Wydziat Teologiczny
Uniwersytet Slgski w Katowicach

ROLA RODZINY W ROZWIJANIU SYSTEMU WARTOSCI

Stowa kluczowe: warto$ci, rodzina, transmisja wartosci, wychowanie ku warto$ciom, prze-
kaz wartosci

1. Wprowadzenie. 2. O wartosciach. 3. Czynniki wplywajace na ksztaltowanie systemu
wartosci. 4. Ksztaltowanie orientacji wartosciujacej. 5. Rodzina miejscem ksztattowania warto-
$ci. 6. Wychowanie ku wartosciom. 7. Rodzice przekazicielami systemu wartos$ci. 8. Zakonczenie

1. WPROWADZENIE

Swiat ludzkich wartosci, na ktére cztowiek reaguje, z ktorymi wchodzi w zwiaz-
ki i bliskos¢, rozwija si¢ i realizuje w zaleznos$ci od wieku jednostki, okresu rozwo-
jowego i srodowiska zycia'. Wedtug M. Rys: ,.hierarchie warto$ci cztowiek rozwija
przez cale zycie, czerpigc inspiracje do niej z przekazéw rodzinnych, od wychowaw-
cow, nauczycieli, korzystajac ze zdobyczy kultury, a takze dzigki wlasnym przemy-
$leniom i rozwigzaniom’?.

Ksztaltowanie si¢ okre$lonej orientacji wartosciujacej odbywa si¢ w konkret-
nym srodowisku spotecznym. Naturalnym kregiem $§rodowiskowym, ktdry w istotny
sposob wptywa na obraz aksjologiczny dziecka, jest rodzina.

Szczegoblna jest rola rodziny, zwlaszcza we wspotczesnych czasach, gdy z co-
raz wigksza sitg ujawnia si¢ roznorodno$¢ zachowan, wzoréw spotecznych, kultury
zycia, zwyczajow 1 warto$ci przekazywanych przez szkote, rowiesnikow, telewizje
i Internet. Dotychczasowe tradycje 1 obyczaje rodzinne sg krytykowane przez nowe
idee, wartosci 1 postawy, niejednokrotnie wypierane lub zastgpowane przez inne.
Selekcji owych ,,nowosci” moze dokonaé rodzina, a gldownym jej zadaniem jest
przekaz wartosci kultywowanych przez spoteczenstwo?.

' K. Popielski, Psychologia egzystencji. Wartosci w zyciu, Lublin 2008, 161.

2 M. Ry$, Dorastac do zycia w malzenstwie, w: Przygotowanie do zZycia w rodzinie, red. K. Ostrow-
ska, M. Rys, Warszawa 1997, 131.

3 M. Szyszka, Migdzypokoleniowy przekaz wartosci w rodzinie. Rola komunikacje w ksztatto-
waniu tozsamosci rodziny i jej czlonkéw, w: Prawne, administracyjne i etyczne aspekty wychowania
w rodzinie, red. S. Bebas, E. Jasiuk, Radom 2011, 462.
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Celem artykutu jest proba odpowiedzi na pytanie: na czym polega rola rodziny
w procesie ksztaltowania i przekazywania systemu wartosci swoim dzieciom?

Rodzina jest dla dziecka miejscem gromadzenia pierwszych doswiadczen, miej-
scem zdobywania podstawowej wiedzy o §wiecie, normach moralno-spotecznych.
To $rodowisko, w ktorym dziecko uczy sie¢ wzoré6w spotecznego postgpowania,
przyswaja sobie warto$ci moralne, postawy wobec matzenstwa, rodziny, wobec in-
nych ludzi, wobec cierpienia, wobec $mierci*. Rodzina jest nie tylko nosicielem, ale
takze obronca i przekazicielem cenionych wartosci. Zdaniem E.B. Hurlock®, przekaz
warto$ci w rodzinach wigze si¢ ze zjawiskiem dziedziczenia wartos$ci oraz zaadopto-
wania ich do czasu terazniejszego.

Potrzeba wychowania ku warto$ciom podyktowana jest rolg i funkcjg wartosci
w zyciu cztowieka. Wartosci decyduja o egzystencji cztowieka, o sensie i jako$ci zy-
cia, relacjach interpersonalnych, umiejetnosci rozwiazywania problemow, stosunku
do samego siebie, grup i wspolnot, w ktorych cztowiek zyje i funkcjonuje®.

Wychowanie ku warto$ciom, zdaniem K. Chatas’, staje si¢ wyzwaniem i zada-
niem edukacyjnym i wychowawczym. Podkresla to wielu pedagogow, psychologow,
filozofow, socjologow, a takze nauczycieli praktykow — zaréwno w kraju, jak i na
$wiecie. Jest to zadanie wazne i z wielu powodoéw konieczne do natychmiastowej
realizacji. Z perspektywy pedagogicznej uzasadnione jest to czterema podstawowy-
mi wzgledami:

— przemianami spoteczno-ustrojowymi i sytuacjg mtodziezy, ktérag owe prze-

miany implikuja;

— przywracaniem reformujacej si¢ szkole funkcji wychowawczej poprzez budo-

wanie programu wychowawczego szkoty;

—rolg wartosci w zyciu cztowieka;

— stanem badan nad warto$ciami mtodziezy.

M. Ry$® podkresla fakt, iz ,,wlasciwa hierarchia warto$ci wprowadza fad w zy-
cie cztowieka, ksztaltuje umiejetno$¢ ustawiania waznosci spraw, prowadzi do ko-
niecznej systematyzacji zycia, celu zyciowego zgodnego z wyznawanym Sswiatem
wartosci, porzadkuje wnetrze cztowieka, przyczynia si¢ do integracji osobowosci”.

2. 0 WARTOSCIACH
Zdefiniowanie wartos$ci jest zadaniem bardzo ztozonym. ,,Wartosci mozna okre-

sli¢ jako cele, normy i zasady postgpowania, odkryte w oparciu o doswiadczenia
psychopedagogiczne, ktdére umozliwiaja rozwdj cztowieka oraz osiagnigcie przez

4 M. Rys, dz.cyt., 125-137.

5 E.B. Hurlock, Rozwdj dziecka, Warszawa 1985, 394-396.

¢ M. Dziewiecki, Wychowanie w dobie ponowoczesnosci, Kielce 2002, 9.
7K. Chatas, Wychowanie ku wartosciom, Lublin—Kielce 2003, 7.

8 M. RyS, dz.cyt., 133.
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niego trwatej satysfakcji zyciowej™. Wedlug K. Chatas'’: ,,warto$¢ to podstawowa
kategoria aksjologii, oznaczajgca wszystko, co cenne i1 godne pozadania, co stanowi
cel ludzkich dazen”. Natomiast A. Ruminski'' pisze, ze: ,,wartosci sg $wiadomym
dazeniem do tego, co jest godne pozadania, na czym czlowickowi najbardziej zalezy
ze wzgledu na zaspokojenie jego potrzeb. Sg tym, do czego odwolujemy sig¢, podej-
mujac decyzje w zyciu, stanowia norme, wzor zachowan, czyli regule, jak cztowiek
powinien lub nie powinien postgpowac”.

W rozumieniu psychologicznym wartos$ci to potrzeby, pragnienia i pozadanie
jako$ci podmiotowo-osobowego zycia stuzace egzystencji. W ujeciu kulturowym
warto$ci stanowia powszechnie obecne i funkcjonujace jakos$ci o charakterze real-
nym lub symbolicznym. W znaczeniu spotecznym wartos$ci, to spotecznie pozadane
i cenione wlasciwosci, ktérym spotecznos$ci i narody przypisuja szczeg6lnie cenione
znaczenie'?.

W ogladzie warto$ci zauwazamy trzy wazne komponenty: uczuciowe nastawie-
nie, poznanie istnienia realnego i realizacja. Te trzy elementy sg istotne w wycho-
waniu aksjologicznym dzieci i mtodziezy. Stan emocjonalny jest reakcja na wartos¢.
Jest on uzalezniony od rozpoznania. Elementem najwazniejszym jest urzeczywist-
nienie tej warto$ci w dziataniu'.

Wartosci sg faktem empirycznym, wynikajacym z analizy ludzkiego do$wiad-
czenia w odniesieniu do proces6w rozwoju 1 wychowania. Podlegajg zatem wery-
fikacji empirycznej, gdyz postepowanie sprzeczne z tymi warto§ciami prowadzi do
zaburzen w rozwoju wychowanka, do wyrzadzenia krzywdy sobie i innym. Powin-
ny by¢ okreslone na podstawie do§wiadczenia i obserwacji ludzkiego zycia. Jest to
mozliwe, gdyz nie wszystkie sposoby postepowania ze strony wychowanka prowa-
dza do jego rozwoju i do osiaggniecia satysfakcji'®.

Wartosci stanowiag czynnik rozwijania i tresciowego ksztattowania podmiotowo-
$ci, poniewaz ,,zrodlem optymalnej aktywnosci cztowieka jest wolne, odpowiedzial-
ne, madre i samodzielne wlasne postgpowanie zorientowane na §wiadomie wybrane,
zaakceptowane i realizowane warto$ci”'>.Wigzg sie z rozwojem cztowieka, z ksztat-
towaniem jego osobowosci. Dobro kieruje cztowieka w strong duchowosci, pomaga
dostrzec potrzeby innych i chroni przed ztym postgpowaniem. Prawda umozliwia po-
znanie rzeczywistosci i strzeze przed falszem, zaklamaniem. Pigkno jest Zrodtem ra-
dosnych przezy¢. Wérdd ogodlnoludzkich wartosci wymienia si¢ rowniez humanizm,
demokracj¢, wolnos¢, rownos¢, bezpieczenstwo, godnosé, pokoj, prace, sprawiedli-
wos¢, przyjazn, szacunek, odpowiedzialno$¢, sumiennos¢, zyczliwosc¢ i inne'®.

® M. Dziewiecki, dz.cyt.,149.

10K. Chatas, dz.cyt., 16.

" A. Ruminski, Aksjologiczne podobienstwa i roznice rodzicow i dzieci, w: Edukacja prorodzinna,
red. M. Chymuk, D. Topa, Krakow 2000, 165.

12 K. Popielski, dz.cyt., 12.

13 A. Ruminski, dz.cyt., 171.

14 M. Dziewiecki, dz.cyt., 149-150.

15 K. Chatas, dz.cyt., 9.

16 G. Paprotna, Wartosci w wychowaniu przedszkolnym, Nauczyciel i Szkota nr 3-4, 2009, Wktadka
do kwartalnika nr 2, 15.
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System warto$ci charakteryzuje jego budowa, zwigzki i zalezno$ci migdzy war-
tosciami. Jedne wartosci zajmujg miejsca naczelne i centralne, majg wysoka range,
zwane sg warto§ciami autotelicznymi, inne za$§ sg im podporzadkowane, speniajg
role elementéw pomocniczych — wystepujg jako wartosci instrumentalne!”.

3. CZYNNIKI WPLYWAJACE NA KSZTALTOWANIE
SYSTEMU WARTOSCI

Na ksztaltowanie si¢ systemu warto$ci wptywa wiele czynnikow. Najwazniej-
sze z nich to:

* Wartosci preferowane przez oboje rodzicow'.

* Zgodnosci systemu wartosci rodzicow i dzieci — zalezy od wielu czynnikdw,
wsrod ktorych najwazniejsze to: wiek dziecka, dojrzatosé psychiczna cztonkéw ro-
dziny, jako$¢ relacji interpersonalnych pomiedzy rodzicami a dzie¢mi i wynikajaca
z niej ogodlna atmosfera emocjonalna rodziny, poziom i zakres identyfikacji dziecka
z rodzicami, sp6jnos¢ sytemu wartosci matek i ojcow, a takze ocena systemu warto-
$ci rodzicOw przez szersza grupe spoteczna'’.

* Jakos¢ wiezi i relacji rodzinnych — sposob uczenia si¢ warto$ciowania zalezy
gtéwnie od jakosci wigzi i relacji rodzinnych. W rodzinie bowiem dziecko uczy sig¢
pierwszych wigzi, ktore stajg si¢ podzniej wzorcami wszystkich innych wigzi. Uczy
sie¢ wiec wigzi warto§ciowych lub zaburzonych, opartych na mitosci lub opartych na
wrogosci, leku. W rodzinie dziecko uczy si¢ patrzenia na siebie i §wiat. Od sytuacji
rodzinnej zalezy wigc w najwigkszym stopniu to, w jaki sposob wychowanek bedzie
rozumial siebie i $wiat oraz w jaki sposob bedzie odnosit si¢ do siebie i do otaczaja-
cego go Swiata®.

* Jakos¢ kontaktow — wspolzycie w rodzinie aczy si¢ z konieczno$cig wymia-
ny mysli, zamierzen i aspiracji, ze wspdlnym planowaniem zadan i ich realizacja,
z wymiang ocen i refleksji dotyczacych przezy¢ poszczegdlnych cztonkéw rodziny,
majacych swe zrodto w rodzinie i poza nia.

* Poziom kultury wspotzycia — im bardziej pewni sg rodzice, ze ich przekona-
nia i hierarchia warto$ci sg stuszne, tym bardziej majg tendencj¢ do narzucania ich
swych dzieciom. Rodzice majg sktonnos$¢ odrzucania takich zachowan, ktore r6znig
si¢ od ich wlasnych przekonan o wartosciach. Niski poziom kultury wspotzycia nie-
ktorych rodzin jest takze czestym powodem rozdzwieku i konfliktow migdzy rodzi-
cami a dzie¢mi.

* Wiedza i postawy rodzicow — szybko zmieniajace si¢ warunki zZycia wymaga-
ja od rodzicdéw racjonalnej postawy opartej na wiedzy uogoélniajacej doswiadcze-

17 Tamze, 28.

18 A. Szymanowska, By¢ dobrymi rodzicami we wspélczesnym $wiecie, w: Przygotowanie do zy-
cia w rodzinie, red. K. Ostrowska, M. Ry$, Warszawa 1997, 38.

9 T. Rostowska, System wartosci rodzicéw i dzieci jako zadanie rozwojowe, w: Rodzina: Zrédio
zycia i szkota milosci, red. D. Biela, Lublin 2001, 227.

M. Dziewiecki, dz.cyt., 164.
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nia wielu pokolen, uwzgledniajacej wielo$¢ sytuacji i czynnikéw wptywajacych na
ksztalt wspolczesnego zycia. Istotne znaczenie majg postawy rodzicow nie tylko
wobec rodziny, ale takze wobec pracy, panstwa i spoteczenstwa, wobec wartosci
moralnych. Rozdwojenie postaw rodzicow, ich zaktamanie, nie daja si¢ ukry¢ przed
dzie¢mi, staja si¢ czesto przedmiotem ostrej krytyki dorastajacych dzieci, powoduja
nieche¢ do rodzicow i brak szacunku dla nich.

* Sytuacja bytowa — czynnik bytowy jest niezbednym warunkiem pozwalaja-
cym na pozadany rozwdj fizyczny, intelektualny, moralny i spoteczny. Uzyskiwa-
nie odpowiedniego standardu zycia powinno odbywaé si¢ poprzez uczciwa prace,
oszczednos¢ oraz racjonalne prowadzenie gospodarstwa domowego?!.

* Postawa dziecka wzgledem rodzicow — wazne jest to, czy dziecko darzy rodzi-
cOw szacunkiem i zaufaniem, czy rodzice stanowiag dla dziecka wtasciwy model do
nasladowania®.

4. KSZTALTOWANIE ORIENTACJI WARTOSCIUJACEJ

Wprowadzanie dziecka w §wiat wartosci to dtugotrwaty, ztoZzony proces, pod-
legajacy wielorakim uwarunkowaniom. Niektore z nich pochodza ze $rodowiska,
w ktorym przebiega wychowanie, inne tkwig w samym dziecku®. Mozna wyrdzni¢
nastepujace kroki prowadzace do wyboru i egzystencjalnego utrwalania si¢ warto-
sci: odkrywanie wartosci, akceptacja wartosci, klasyfikacja wartosci, krystalizacja
wartosci, puryfikacja wartosci, internalizacja wartosci, lokalizacja wartosci, realiza-
cja wartos$ci®.

Wprowadzanie dzieci w pewne umiegje¢tnosci i dawanie im pouczenia musza by¢
dostosowane do stopnia ich rozwoju, poniewaz tylko wtedy bedg skuteczne. Dlatego
tez niezbegdna jest wiedza na temat rozwoju psychicznego, duchowego i spotecznego
dziecka®”. W zaleznos$ci od wieku dziecka, procesy internalizacji w srodowisku ro-
dzinnym zachodzg dwutorowo. W pierwszym etapie internalizacji dzieci zapoznaja
si¢ z opiniami i argumentami przemawiajgcymi za stuszno$cig wartosci, uczg si¢ jej
przestrzegania, koryguja odstepstwa od niej. Dzieci w ten sposdb nabywaja zdolno-
$ci do kontroli wewnetrznej. Natomiast u mtodziezy z uksztattowanymi mechani-
zmami kontroli wewngtrznej, proces ten przebiega poprzez wiaczanie do systemu
nowych wartosci juz wcze$niej zinternalizowanych. Dzieci starsze musza jednak
wartosci przekazywane przez rodzing akceptowac, by przestrzega¢ ich w codzien-
nych sytuacjach rodzinnych i poza srodowiskiem rodzinnym?.

21 J. Maciaszkowa, O wspdldziataniu w rodzinie, Warszawa 1980, 47.

2 T. Rostowska, dz.cyt., 220.

3 @G. Paprotna, dz.cyt., 16.

2 K. Popielski, dz.cyt., 161.

% Tamze, 11.

20 H. Cudak, Uwarunkowania migdzypokoleniowego przekazu w rodzinie, w: Wartosci w rodzinie:
ciggtosc i zmiana, red. M. Muszynski, Torun 2010, 21.
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Aby dziecko moglo przyswoi¢ sobie takie wartosci, jak: szacunek, respekt dla
drugiego cztowieka, tolerancja, umiejetno$¢ wczuwania si¢ w sytuacje innych,
liczenie si¢ z innym cztowiekiem, konieczne jest spetnienie konkretnych warunkow:
musi np. czu¢ si¢ kochane, mie¢ stabilne wi¢zi z najblizszymi sobie osobami — w ide-
alnym wypadku beda to rodzice — i musi czué si¢ w swoim zyciu w miar¢ pewnie.
Niezbedna jest pewno$c¢ siebie 1 poczucie wlasnej wartosci. W tym aspekcie wycho-
wanie do warto$ci rozpoczyna si¢ juz w wieku niemowlecym, tuz po narodzinach,
poniewaz to od tego momentu rodzice musza rozpocza¢ systematyczne stwarzanie
dziecku niezbg¢dnych warunkdéw potrzebnych do ksztattowania hierarchii warto$ci?’.

Wynika stad, ze procesie przekazywania kulturowego dziedzictwa rodziny naj-
wazniejszym okresem jest dziecinstwo. W tym okresie swego zycia cztowiek jest
biologicznie i duchowo najbardziej dynamiczny i plastyczny, najbardziej nastawio-
ny na rozwoj i fatwo przyswaja wszystko to, co go otacza®. ,,W okresie wczesnego
dziecinstwa w procesie rozwoju spoteczno-moralnego i systemu wartosci znacz-
ny wpltyw na rozwdj dziecka majg procesy nasladownictwa, rodzaca si¢ dopiero
umiejetno$¢ myslenia abstrakcyjnego, niewielki zasob wiedzy, male doswiadczenie
i wielka podatno$¢ na zmiany”?. Dziecko w tym czasie nie tylko zinternalizuje war-
tosci deklarowane przez rodzicow w formie werbalnej, ale obserwujac ich zachowa-
nia, oceniajgc ich postgpowanie, identyfikujac si¢ z nimi, przyswaja sobie w sposob
bardziej lub mniej Swiadomy preferowane przez rodzicow wartosci, ktore wyrazaja
si¢ ich postawach, emocjach, potrzebach, motywacjach, opiniach, czy tez w rdzno-
rodnych formach dziatania®.

Sposdéb myslenia dzieci o wartosciach i spojrzenie na §wiat jeszcze w znacznym
stopniu ro6znia si¢ od perspektywy dorostych. Cztero-, pigcioletnie dziecko ciagle
jest mocno skoncentrowane na sobie. Wprawdzie dzieci w tym wieku dobrze wie-
dza, czym jest ,,niedobre” zachowanie czy zachowanie ,,nie fair”, ale okreslenia te
odnoszg przede wszystkim do postepowania innych ludzi — wtedy mianowicie, kie-
dy nie dostajg od nich tego, co akurat w danej chwili chcg mie¢. Specjalisci nazywa-
ja ten fenomen egocentrycznym zachowaniem w moralnym rozwoju i sg zdania, ze
jest ono nie do uniknigcia i w sposob naturalny nalezy do tego procesu. Warto jednak
w takich sytuacjach rozmawiac z dzieckiem, poniewaz z pewnos$cig cze$¢ wyjasnien
zostanie przez dziecko zapamictana®'.

W miar¢ dojrzewania i rozwoju osoby pod wzgledem intelektualnym i emocjo-
nalnym, osobowosciowym i spotecznym coraz wigkszego znaczenia nabiera wzra-
stajacy zasob doswiadczen oraz motywacja wewnetrzna jednostki, ktore warunkuja
komplikowanie si¢ struktur poznawczych i strukturalizacje wartosci na coraz wyz-
szym poziomie. Wyksztalcony w okresie dziecinstwa, mtodosci system wartosci po-
zostaje zasadniczo niezmieniony w okresie dorostosci — az do okresu starosci, natu-

21 G. Pighin, Jak przekazywaé dzieciom wartosci, Krakow 2006, 17-18.

2 L. Dyczewski, Rodzina polska i kierunki jej przemian, Warszawa 1981, 208.

2 E. Jezierska-Wiejak, Wartosci w edukacji dzieci w mlodszym wieku szkolnym, w: Edukacja ku
wartosciom, red. A. Szerlag,, Krakéw 2004, 168.

30 T. Rostowska, dz.cyt., 219.

31 G. Pighin, dz.cyt., 25-26.
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ralnie przy zatozeniu wystgpowania tak zwanych ekwiwalentow rozwojowych, czyli
r6znych form przejawiania tej samej wartosci w roéznych okresach rozwojowych
jednostki, na przyktad wartosci religijne ujawniane przez dziecko, osobe mtoda czy
cztowieka dorostego’.

5. RODZINA MIEJSCEM KSZTALTOWANIA WARTOSCI

Rola rodziny w przekazywaniu wartos$ci jest pierwszoplanowa i najwazniejsza,
poniewaz rodzina wdraza je jednostce przez cate zycie i czyni to w sposob cato-
sciowy. Od urodzenia az do $mierci osoba jest pod wptywem tego, co mysla, w co
wierza, co uznaja za najwazniejsze, wedlug jakich zasad postepuja rodzice i po-
zostali cztonkowie rodziny. Towarzyszace zyciu rodzinnemu pozytywne i glgbokie
przezycia emocjonalne utrwalajg w jednostce kultywowane w jej rodzinie wartosci,
normy i zwyczaje i na stale wigza z nimi jednostke. Ciepta, petna serdecznosci i bez-
posredniosci atmosfera rodzinna sprawia, ze cztonek rodziny chetnie przyjmuje i za-
chowuje w swoim zyciu nawet te wartosci, ktore w jego oczach zatracity juz swoje
uzasadnienie, a byty kultywowane w rodzinie jego dziecinstwa i mtodosci®.

Wprowadzenie dziecka w $wiat wartosci i znaczen odbywa si¢ w rodzinie spon-
tanicznie, na fundamencie glebokiej wiezi biologicznej i duchowej, w codziennych
kontaktach. Im jest ich wigcej, im sg bogatsze w tre$¢, w im bardziej pozytywnej
atmosferze przebiegaja, w tym bogatszy $wiat znaczen wprowadzaja siebie nawza-
jem czlonkowie rodziny, tym che¢tniej przyjmuja wzajemnie od siebie znaczenie
stow, zachowan. Przyjmujg je wowczas cato$ciowo, bez uzasadnien®*. Tres¢ doko-
nujacego si¢ w ramach srodowiska rodzinnego przekazu w duzym stopniu warunku-
je ,,jakos¢” podejmowanych w zyciu dojrzatym zachowan.

Zadania rodziny dotyczace przekazywania systemu warto$ci wynikajg z pelnie-
nia przez nig funkcji socjalizacyjnych. Realizacja tych funkcji polega na ustawicz-
nym przekazywaniu podstawowych norm, zasad wychowania, zwyczajow obowig-
zujacych w danej rodzinie, obyczajow, tradycji, warto$ci akceptowanych w rodzinie
poprzez uczestnictwo w roznych formach, obszarach, sytuacjach zycia rodzinne-
20’%. Socjalizacja w rodzinie jest procesem wzajemnego przenikania si¢ wartosci.
Dziecko w tym $rodowisku uczy si¢ odkrywac, hierarchizowaé i odrozniaé to, co
jest dobre, pigkne i prawdziwe od tego, co poniza godno$é cztowieka. Srodowisko
rodzinne uczy, jakie zachowania sg aprobowane przez spoteczenstwo, a jakie odrzu-
cane, jakie karane przez sankcje prawne i moralne®’.

32 T. Rostowska, dz.cyt., 219-222.

33 L. Dyczewski, Rodzina polska.., dz.cyt., 207.

3% L. Dyczewski, Wiez migdzy pokoleniami w rodzinie, Lublin 2002, 36.

33 A. Ruminski, dz.cyt., 166.

3¢ J. Izdebska, Dziecko w rodzinie u progu XXI wieku, Biatystok 2000, 182.
37 A. Ruminski, dz.cyt.,166.
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Rodzina w procesie socjalizacji:

— wprowadza jednostke w $wiat wytworow kultury materialno-technicznej
i symbolicznej, rozpoznawania przedmiotow, ich znaczen, ich roli i prze-
znaczenia;

— formutuyje i okresla podstawowe wartos$ci, idee, jakie winny by¢ przedmio-

tem dazen i aspiracji mlodej generacji;

— ksztaltuje postawy wobec okreslonych obiektow, dokonuje ich hierarchiza-

cji, selekcji, ocen i preferencji; uczy stosunku do najblizszego otoczenia;

—ukazuje 1 wpaja wzory postegpowania, rzeczywiste i normatywne, uzasad-

nione doktrynalnie, Srodowiskowo lub ideologiczne®.

Dzicki dokonujacemu si¢ w rodzinie procesowi socjalizacji nast¢puje pozna-
wanie pierwszych norm etyczno-moralnych, a w ich nastepstwie réznicowanie
dobra i zta, klasyfikowanie osob, przedmiotow, zjawisk, poje¢ czy idei pod wzgle-
dem ich stopnia waznosci*’. W rodzinie cztowiek uczy si¢ bezinteresownosci, po-
swiecenia, solidarno$ci, wspotpracy i innych cech, ktére sa konieczne do zycia
w spoleczenstwie. Stosowane w rodzinie zakazy i nakazy, normy post¢powania,
tak bardzo istotne w przysztym zyciu, jak: poj¢cie dobra osobistego i wspdlne-
go, obowiazku i odpowiedzialnosci, sensu zycia i otwartosci na wartos¢ drugiego
cztowieka, zyczliwosci, altruizmu gleboko zapadaja w psychike cztowieka. W sro-
dowisku rodzinnym dziecko ksztattuje takze postawg wobec 0sob starszych, cho-
rych, ubogich, uposledzonych*.

Ostatnio coraz czes$ciej mowi si¢ o kryzysie rodziny i o zagubieniu jednostki
w $wiecie. Za jedng z przyczyn tych negatywnych zjawisk uwaza si¢ zatamanie
systemu wartosci, ktory regulowat zycie konkretnych jednostek, zycie rodziny i ca-
tego spoteczenstwa*'. Zdaniem L. Dyczewskiego, obecna rodzina przekazuje mniej
wartosci, norm i zwyczajow, a ponadto przekazuje raczej warto$ci niz uszczegoto-
wione wzory ich realizowania. Bywa i tak, ze mlode pokolenie przejmuje od rodziny
warto$ci, normy i zwyczaje, ale z wtasng, odmienng od dotychczasowej, motywacja
i interpretacja*?. Z faktu, ze rodzina jako instytucja przezywa kryzys, nie wynika
jednak, ze jest jaka$ inna instytucja, ktora moze jg zastapi¢ w zaspokajaniu podsta-
wowych potrzeb cztowieka®.

Oddzialywania s$rodowiska rodzinnego sa najsilniejsze. Prawdopodob-
nie jest to wynikiem silnej wigzi emocjonalnej z cztonkami rodziny, a przede
wszystkim funkcjonowania dziecka przez wiele lat w okre$lonej rodzinie, gdzie
poddawane jest wptywom specyficznego i w miar¢ stabilnego w tej rodzinie
systemu wartosci.

38 J. Turowski, Rola rodziny w ksztaltowaniu kultury, w: Kultura dnia codziennego i Swigtecznego
w rodzinie, red. L. Dyczewski, D. Wadowski, Lublin 1998, 15-16.

3 T. Rostowska, dz.cyt., 219.

40 J. Izdebska, dz.cyt., 181-183.

4 A. Szymanowska, dz.cyt., 40.

4 L. Dyczewski, Rodzina polska..., dz.cyt., 226.

 A. Szymanowska, dz.cyt., 40.
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6. WYCHOWANIE KU WARTOSCIOM

Cele wychowania rodzinnego, zdaniem E. Bielickiego*, zalezg przede wszyst-
kim od tego, co dla rodzicow stanowi warto$¢ najwyzszg. Co w ich systemie zajmuje
hierarchicznie najwyzsze miejsce; Bog, okreslony cztowiek, pienigdze, dobra ma-
terialne, odpowiednia dziedzina sztuki, przyjemnosci, nauka, stawa i popularnos¢,
szczescie rodzinne.

W procesie wychowania rodzice przekazuja swoim dzieciom réznorodne war-
tosci i cele o charakterze moralnym i pozamoralnym. Jednym z nich przypisujg zna-
czenie priorytetowe, innym raczej drugorzgdowe®.

Poglady na temat tego, jakie wartosci nalezy dziecku przekazac, tacza si¢ z pogla-
dem na temat tego, jaki czlowiek powinien by¢, jakie cechy powinien posiadaé, aby
moc prawidtowo funkcjonowa¢ w dorostym zyciu. Ideatem dla rodzicow, pedagogow,
psychologéw jest cztowiek sprawny intelektualnie, posiadajacy liczne umiejgtnoscei,
samodzielny i odpowiedzialny, zdolny do osiagnigcia sukcesu i powodzenia w zyciu.
Stymulacja rozwoju intelektualnego dziecka nie nastr¢cza wigkszych ktopotow, gdyz
rodzicOw wspierajg w tym rdznego rodzaju instytucje. Niepokoj budzi rozwoj dziecka
spoteczny, moralny, w tym takze rozwoj systemu warto$ci*’. Zarowno jednostki, jak
i grupy preferuja rozne wartosci: sprawiedliwos¢, prawdg, mitos¢, dziecko, rodzing,
pracg, bogactwo, wolnos¢, honor, ojczyzne, wartosci intelektualne, spoteczne, religij-
ne, ekonomiczne, polityczne itp. Jednym warto§ciom czlowiek przypisuje wigksze,
innym mniejsze znaczenie, tworzac w ten sposob wiasng hierarchie wartosci i norm®*.

W procesie wychowania doro$li, a przede wszystkim rodzice, musza zastanowic¢
sie, jakie wartosci chcg przyblizy¢ wlasnym dzieciom, co z tego, co sami otrzymali
od swoich rodzicow, chceieliby przekaza¢ dalej. Dlatego w kazdej rodzinie akcenty
moga roztozy¢ si¢ inaczej. Istniejg jednak pewne podstawowe warto$ci, obowigzuja-
ce w naszej kulturze od wiekdw, ktore ksztattowata historia, i ktérym przypisywano
coraz to inng wagg i znaczenie. Takimi warto§ciami sg: me¢stwo, sprawiedliwose,
roztropno$¢, pracowitosé, skromno$¢, wdzieczno$é, gotowosé do pomocy, wspot-
czucie i odpowiedzialno$¢. W dzisiejszych czasach w procesie wychowania to wia-
$nie wiele z tych ,,starych” warto$ci na nowo zyskuje na znaczeniu*.

J. Jaron twierdzi, iz w procesie wychowania ku warto$ciom wazne sg nastepu-
jace zasady:

— wiernos¢ wypowiadanym stowom, pogladom i gloszonym warto$ciom;

— jedno$¢ postawy zachowan i czynoéw rodzicéw w zyciu codziennym;

— bezposredni kontakt interpersonalny pomiedzy rodzicami i dzie¢mi, ktorego

podstawowa forma jest rozmowa i dialog oparty na otwarciu si¢ wobec dziec-
ka z zachowaniem regut zaufania, zyczliwosci i serdecznosci;

“ E. Bielicki, Mlodociani przestepcy ich wartosci i orientacja wartosciujgca, Bydgoszcz 1995,
217-224.

4 M. Marianski, Rodzina wobec wartosci: rozpad czy transformacja?, w: Rodzina: Zzrédio zycia
i szkola milosci, red. D. Biela, Lublin 2001, 104.

4 A. Szymanowska, dz.cyt., 38-39.

47T. Rostowska, dz.cyt., 219.

* G. Pighin, dz.cyt., 6-7.
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— partnerstwo — traktowanie dziecka w sposob podmiotowy, oparty na wigzi
emocjonalnej;
— przekaz wartosci rzeczywistych, a nie fikcyjnych i pozornych,
— przekaz warto$ci jako proces, a nie jednorazowa akcja;
— nieograniczonos¢, a wigc przekaz wartosci: moralnych, spotecznych, este-
tycznych, religijnych, ekologicznych, zdrowotnych, rodzinnych®.
Jakie zdaniem rodzicow, nauczycieli, wychowawcow cechy 1 warto$ci nalezy
w dziecku ksztattowac? Do tych cech i warto$ci najczg$ciej wymienianych nale-
73: intelekt, procesy poznawcze, zainteresowani, samodzielnos¢, odpowiedzialnosc,
wrazliwo$¢ poznawcza, zyczliwos¢, otwarto$¢ na ludzi, umiejetnos¢ znoszenia stre-
sow. Rzadziej wymieniane sg: prawdomownos$¢, patriotyzm, odwaga oraz szacunek
dla innych ludzi, poczucie wtasnej godnosci, wierno$¢ swoim ideatom, dobro¢ i po-
szanowanie zycia kazdej istoty zywej>’.

7. RODZICE PRZEKAZICIELAMI SYSTEMU WARTOSCI

Wriasng hierarchi¢ wartosci i norm tworzy rodzina, w ktorej nastgpuje przeka-
zywanie tychze warto$ci nastgpnemu pokoleniu, okreslone mianem dziedziczenia
spotecznego lub transmisja wartosci. Transmisja wartosci sprowadza si¢ do dwoch
procesow. Pierwszy z nich przebiega wewnatrz diady matzenskiej i polega na mo-
dyfikowaniu wartosci i norm moralnych matzonkéw na skutek wzajemnych od-
dziatywan. Drugi typ przekazu obejmuje relacje rodzice-dzieci i dziala na zasadzie
sprzgzenia zwrotnego. Rodzice wpltywaja na ksztaltowanie si¢ systemu wartosci
dziecka, ale rowniez i dzieci mogg modyfikowaé system wartosci rodzicow’!. Wia-
$ciwa hierarchia warto$ci uznawana przez rodzicow w toku modelowania, odgrywa
dla zinternalizowania przez dzieci pozytywnych idei znaczacg role¥. Dlatego tez
w procesie wychowania ku warto$ciom dzieci potrzebuja wzorca rodzicow. Dobry
przyktad rodzicow pozwoli im nauczy¢ sig, jak radzi¢ sobie w sytuacjach krytycz-
nych z negatywnymi emocjami i podejmowac wlasciwe decyzje. Wzor osobowy,
uznajac zasadno$¢ normy, prowadzi do przyjecia i zrozumienia wartosci. Przyjecie
1 przezycie wartosci stanowi podstawowy element procesu motywacyjnego, maja-
cy znaczenie w podejmowaniu samodzielnych decyzji**. Wzor obejmuje konkretng
badz ksztaltujacy si¢ rzeczywistos¢ codziennego zycia rodziny®. W rodzinie wzor
kobiety i mg¢zczyzny stanowig matka i ojciec, poniewaz wiasnie dziecko jest z nimi
przez dtugi czas najsilniej zwigzane emocjonalnie. Wzajemne kontakty matki i ojca

4 J. Jaron, Przeszkody i trudnosci w procesie internalizacji wartosci moralnych w rodzinie, w:
Problemy wspélczesnej rodziny w Polsce, red. H. Cudak, Piotrkow Trybunalski 1998, 8.

0 A. Szymanowska, dz.cyt., 38.

SI'T. Rostowska, dz.cyt., 220.

52 J. Sledzianowski, Rodzina miedzypokoleniowa w Polsce na progu XXI wieku, Kielce 2008, 75.

53 G. Pighin, dz.cyt., 40.

34 H. Noga, Wzor osobowy jako nosnik wartosci, Wychowawca nr 6 (138), 2004, 12.

55F. Adamski, Znaczenie wychowania w rodzinie dla rozwoju osobowego dziecka, w: Mitos¢,
maltzenstwo, rodzina, red. F. Adamski, Krakow 1984, 368.
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stanowig dla dziecka pierwszy wzor zachowan interpersonalnych i zwigzanych
z nimi emocji*®. Od nich uczy si¢ ono postrzegana i rozumienia otaczajacego $wiata,
a takze buduje wlasny system wartos$ci, integralnie wynikajacy z systemu warto$ci
preferowanych przez rodzicow”’.

Oceny warto$ciujace dziecko poznaje juz w pierwszych latach zycia. Zroédlem
informacji sa dla niego najblizsi, oni informuja go o tym, co jest pozadane, a co jest
zte. Dobre jest to, co rodzice uznaja za dobre, ztem jest to, co oni oceniaja jako zte®.
To od rodzicow dzieci przejmuja réoznorodne postawy moralne, czgsto kolidujace
z warto$ciami wystepujacymi w srodowiskach rowiesniczych®. Dzieci potrzebuja
wzorca rodzicow, dzigki ktoremu beda potrafity spojrze¢ na zycie w spoteczenstwie
zgodnie z zasadami humanitarnymi przez pryzmat dobra wspoélnego. Dobry przy-
ktad rodzicow pozwoli im nauczy¢ sig, jak radzi¢ sobie w sytuacjach krytycznych
z negatywnymi emocjami i podejmowac wlasciwe decyzje®. Pozwoli im takze opo-
wiedzie¢ si¢ za dang wartos$cia.

Zdaniem H. Bee, ,,dziecko czuje si¢ zwigzane ze swoimi rodzicami, bo podob-
nie do nich mys$li, podobnie do nich dziata i stopniowo us§wiadamiania sobie ten fakt.
Dzigki temu wzrasta u niego poczucie przynalezno$ci do pewnej grupy spotecznej”!.
Proces identyfikacji z rodzicami prowadzi od przejmowania wartosci i norm przez
nich uznawanych. Dziecko przyswaja sobie reguly i normy moralne w sposob ak-
tywny, to znaczy w toku wychowania moralnego dokonuje si¢ selekcja tresci, a tak-
ze ich interpretacja®?. Natomiast wedtug T. Rostowskiej®, ,,rodzice, ktorzy utrzymu-
ja z dzieckiem ciepte i serdeczne stosunki, ktorzy sprawujg kontrole i dyscyplinuja
zachowanie dziecka poprzez przestrzeganie zasad postepowania, stosowanie metod
wyjasniania i thumaczenia, mogg liczy¢ na wyrazng internalizacje prezentowanych
przez nich systemow wartosci, zasad etyczno-moralnych, norm spotecznych i kul-
turalnych. W takich rodzinach zgodno$¢ systemow wartosci rodzicow i dzieci jest
bardzo duza”. W wychowaniu ku warto$ciom istotna jest takze rozmowa, oparta na
wzajemnym zaufaniu. Wprowadzanie w §wiat wartosci winno odbywac¢ si¢ takze
poprzez wyjasnienie istotnych dla mtodego czlowieka kwestii, od wyjasnienia war-
to$ci juz uznawanych do warto$ci nowych®.

Mozna oczekiwaé, ze rodzina begdzie doskonalita swojg funkcje przekaznika
warto$ci, norm, zwyczajow, ograniczajac jednoczesnie ich liczbe do najbardziej
istotnych dla utrzymania jednosci rodzinnej i rozwoju intymnosci. Przede wszyst-
kim rodzina bedzie przekazywala te wartosci, ktore sg podstawa w realizowaniu

¢ M. RyS, Wplyw dziecinistwa na pozZniejsze zZycie w malzenstwie i rodzinie. Studium psychologicz-
ne, cz.1, Warszawa 1992, 167-172.

ST M. Szyszka, dz.cyt., 451.

58 J. Marianski, Moralnos¢ w procesie przemian, Warszawa 1990.

% A. Ruminski, dz.cyt., 167.

% G. Pighin, dz.cyt., 40.

8 H. Bee, Psychologia rozwoju cztowieka, Poznan 2004, 234.

¢ E.B. Hurlock, dz.cyt., 395-398.

¢ T. Rostowska, dz.cyt., 227.

% H. Noga, Wzor osobowy jako nosnik wartosci, Wychowawca nr 6 (138), 2004, 11.
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osobistego szczescia®. Warto pamigtac, iz system wartosci, z jakim styka si¢ dziecko
w rodzinie pochodzenia, nie jest jedynym modelem, gdyz wiele propozycji w tym
zakresie dostarcza srodowisko pozarodzinne, srodki masowego przekazu itp. Jednak
system wartos$ci, z jakim przez wiele lat styka si¢ jednostka w rodzinie pochodzenia,
stanowi wazny i trwaty punkt odniesienia dla dziecka, na podstawie ktérego buduje
ono wlasny system warto$ci i norm®.

8. ZAKONCZENIE

Wartosci decyduja o egzystencji cztowieka, o sensie i jakosci zycia, relacjach
interpersonalnych, umiej¢tno$ciach rozwigzywania problemow, stosunku do same-
go siebie, grup i wspolnot w ktorych cztowiek zyje i funkcjonuje®’. Wartosci, ktore
cztowiek wybiera i realizuje w swoim zyciu pozostajg w Scistym zwiazku z roz-
wojem osobowym, a takze ze $rodowiskiem rodzinnym®. Okre$lajg jego dazenia,
potrzeby i cele.

Rodzina poprzez styl zycia, zwyczaje, nawyki, tradycje ksztattuje osobowosé
dziecka, przekazuje normy, wartosci, wzory postepowania. To srodowisko, w kto-
rym nastepuje ciggla transformacja podstawowych wartosci, wraz z historig i kulturg
rodziny i narodu. Okreslone dobra i wartos$ci zardowno materialne, jak i duchowe,
przekazywane sg dziecku przez osoby najblizsze.

W procesie przekazywania wartosci dzieci potrzebuja wzorca, ktory moga
obserwowac¢, z ktorym moga si¢ identyfikowa¢. Takim wzorem dla dziecka sg ro-
dzice. Przekaz warto$ci, wychowanie ku warto§ciom to wspotczesne zadanie i wy-
zwanie dla rodzicow, by nie zatraci¢ tozsamos$ci swojej rodziny, kultury i tradycji
srodowiska lokalnego, ojczyzny. Zarysowana problematyka dotyczaca roli rodzicow
w ksztattowaniu systemu warto$ci w rodzinie nie wyczerpuje podjetego w artykule
zagadnienia. Moze natomiast by¢ przyczynkiem do dalszych badan oraz pogitebio-
nych analiz empirycznych i teoretycznych, aby odpowiedzie¢ miedzy innymi na ta-
kie pytania, jak: jakie wartosci preferuja i przekazuja wspotczesni rodzice oraz jaka
jest ich rola w wychowaniu mtodego pokolenia w konteks$cie zmian obyczajowych,
spotecznych, gospodarczych czy politycznych?

Wplyw doswiadczen z dziecinstwa jest znaczacy w tworzeniu systemu wartosci
opartym na warto$ciach wyniesionych z wilasnej rodziny. Brak tych wzoréw lub
ich nieautentyczno$¢ moga utrudnia¢ budowanie systemu wartosci. Wychowanie ku
warto$ciom jest wyzwaniem i zadaniem rodzicow. To oni powinni si¢ zastanowic,
jakie wartosci chcg przyblizy¢ wlasnym dzieciom, co z tego, co sami otrzymali od
swoich rodzicéw, chcieliby przekazaé dalej, jakie zachowania, dziatania nalezatoby
zmodyfikowac.

8 L. Dyczewski, Rodzina polska..., dz.cyt., 227.

6 T. Rostowska, dz.cyt., 226.

¢ M. Dziewiecki, dz.cyt., 9.

88 1. Szymezyk, Dziecko w kregu wartosci rodzinnych, Nauczyciel i Szkota nr 3—4, 2009, wktadka
do kwartalnika nr 2, 51.
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THE ROLE OF FAMILY IN VALUES SYSTEM CREATION

Summary

In the process of transferring values children need a model they can watch and identify with. The
parents are a symbol and their role in the education towards values is irreplaceable. It is the family that
through their lifestyle, customs, habits and traditions shapes the child’s personality, identifies norms,
values and behavior patterns. The family defines the goals and values that the children will follow later
in life.

The basis of the values creation process are: the quality of interpersonal relationships, education
objectives, mutual assistance, emotional bond, personal commitment and acceptance of the common
value system by parents and children. The level and scope of a child’s identification with the parents is
also important as well as the assessment of the parents’ values by a wider social group.

Key words: values, family, transmission of values, education to values, values transfer
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URSZULA SOBCZYSZYN

Zakilad Karny w Zamosciu

NOETYCZNY WYMIAR WARTOSCI RODZINY

Stowa klucze: warto$¢, warto$ci noetyczne, rodzina

1. Wprowadzenie. 2. Czlowiek w ujgciu Franklowskim. 3. Wyjasnienie podstawowych pojec.
4. Warto$¢ rodziny w wymiarze noetycznym. 5. Podsumowanie

1. WPROWADZENIE

Wspodlczesna koncentracja na poznawczej perspektywie swiata powoduje, ze
cztowiek zapomina o swoim specyficznym i jedynie ludzkim wymiarze, jakim jest
wymiar duchowy. Z jednej strony homo sapiens ma coraz wigksza mozliwos¢ po-
znawania otaczajgcej go rzeczywistosci oraz wywierania na nig wptywu, z drugiej
natomiast brak mu refleksji o jego wtasnym swiecie wewnetrznym. W efekcie podej-
mowane sposoby dzialania przynosza mu coraz wigcej strat niz zyskow.

Czlowiek XXI w., ukierunkowany jest ponadto na nieograniczong konsumpcje,
czyli che¢ posiadania i zadze uzyskania natychmiastowej przyjemnosci lub gratyfi-
kacji. Zygmunt Bauman wprowadza tutaj pojecie syndromu konsumpcyjnego, ktory
jest zwigzany z natychmiastowg realizacjg potrzeb i stanowczym odrzuceniem cnoty
powsciagliwosci. Zastepuje on strategie trwatego posiadania i dlugotrwatego przy-
wigzania oraz zaangazowania. Istotg syndromu konsumpcyjnego jest predkos¢, brak
umiaru i marnotrawstwo'.

Nie bez znaczenia pozostaje wigc pojawianie si¢ kultury typu instant, ktora wia-
ze si¢ z koniecznoscia zycia w natychmiastowosci. Taka szybka egzystencja i nie-
ustanna ruchliwo$¢ nie sprzyjaja refleksji i kontemplacji, czy tez zatrzymaniu sig
i przyjrzeniu sobie. Powoduje to, ze ludzkie relacje interpersonalne przybieraja for-
me tymczasowsg i powierzchowna?.

Pierwsze warto$ci i normy oraz ich hierarchie, a takze styl zycia przekazywane
sa w podstawowej komorce spolecznej, jaka jest rodzina. W niniejszej artykule zo-

! Z. Bauman, Plynne Zycie, Krakow 2007, 131.
2J. Grzegorzewska-Sitek, K. Ttuczek, Rola i wartos¢ rozwoju duchowego we wspolczesnym swie-
cie, w: Duchowy wymiar istnienia, red. K. Obuchowski, M. K. Stasiak, £.6dz 2010, 131.
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stanie ukazany jej wymiar noetyczny i jego szczegodlne znaczenie w procesie ksztat-
towania cztowieka jako jednos$ci fizyczno-psychiczno-duchowej. Autorka odwota
si¢ tutaj do koncepcji sensu i warto$ci Viktora Emila Frankla (1905-1997), tworcy
III Wiedenskiej Szkoty Psychoterapii oraz prac ks. Kazimierza Popielskiego, ucznia
Frankla.

2. CZLOWIEK W UJECIU FRANKLOWSKIM

Podejscie logo terapeutyczne Viktora Emila Frankla przedstawia wieloptasz-
czyznowg koncepcje cztowieka jako jednos$ci fizyczno-psychiczno-duchowej. Jed-
nos$¢ te tworzg trzy wymiary.

1. Wymiar biologiczno-fizjologiczny, obejmujacy procesy zyciowe wspdlne dla
roslin, zwierzat i ludzi — w tym wymiarze najwazniejsze dla cztowieka jest funk-
cjonowanie jego ciata. Choroby, gtdd, pragnienie, doswiadczanie zimna lub goraca,
deprywacja seksualna czy wszelkie niedostatki fizyczne nadwyrezaja ludzkie zycie
i witalno$¢ oraz sprawiaja, ze wszystkie inne emocje czy problemy traca na wazno-
$ci 1 wartosci.

2. Wymiar psychologiczno-socjologiczny, wspolny ludziom i zwierzetom, obej-
mujacy odruchy warunkowe, instynkty, emocje, uczucia — sity, ktore wyrazaja si¢
w emocjach i popedach. Nie sa one przedmiotem wolnej woli, podlegaja wiasnym
zasadom. Wszelka samowiedza i wiedza o $wiecie pochodzaca z psychicznego wy-
miaru oceniana jest przez niego pod katem tego, jak wazne jest to do przetrwania.
Proces psychodynamiczny przetwarza te informacje w formie afektow, nastrojow
czy emocji i przez to petni funkcje ochronne egzystencji.

3. Wymiar duchowy lub noetyczny, wlasciwy tylko ludziom i obejmujacy my-
$lenie, $wiadome chcenie, wolne decyzje i postawy® — greckie stowo nous oznacza
»duch” lub ,,umyst”; dzi§ mowi si¢ o nim jako o wymiarze ,,0sobowym”, ktory jest
zaangazowany w odpowiedZ na pytanie, czy co$ jest prawda, czy falszem, warto-
sciowe, czy bezwartosciowe, wolne, czy zniewolone, sprawiedliwe, czy niesprawie-
dliwe, odpowiedzialne, czy nieodpowiedzialne?*

WyzZej wymienione trzy plaszczyzny ludzkiego istnienia przenikaja sie, nie
mozna tez ktérejkolwiek z nich odrzuci¢. W wymiarze biologicznym cztowiek jest
bardzo zalezny od uwarunkowan i okoliczno$ci oraz zyje $cisle wedhug zasady ho-
meostazy (utrzymania rownowagi). W wymiarze psychicznym zasada homeostazy
rowniez obowiazuje, ale determinizm jest tutaj mniejszy. W wymiarze duchowym
nie obowigzuje za$ ani zasada determinizmu, ani homeostazy. Czlowiek ma mozli-
wos¢ swobodnego zajmowania postawy wobec okolicznos$ci i uwarunkowan. W obreg-
bie wymiaru duchowego réwnowaga nie jest stanem godnym pozadania, poniewaz
czesto stanowi wskaznik zagrozenia frustracja egzystencjalna.

3 Zob. K. Popielski, M. Wolicki, Antropologiczno-filozoficzne podstawy analizy egzystencjalnej
i niektore jej aplikacje do teorii osobowosci, w: Cztowiek — pytanie otwarte, red. K. Popielski, Lublin
1987, 101-102.

4 Zob. tamze.
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Cztowiek wiec nie tylko ,,jest”, ale dynamicznie siebie przezywa, analizuje,
ocenia i ukierunkowuje. Jest bytem rozstrzygajacym i ksztattujacym siebie pomimo
wszystkich uwarunkowan. Jest istota moralng, o potrzebach metafizycznych, prze-
Zywajaca swa egzystencje w wymiarze sensu i wartosci. Jest kims$, kto dokonuje
decyzji, zdobywa si¢ na ryzyko i wysitek woli. Jest zdolny do odpowiedzialno$ci
i dysponuje mozliwo$cig dystansowania si¢ wobec siebie samego i wobec faktow
tworzacych jego historig. Jest wolny nie tyle ,,od czego$”, a raczej ,.ku czemus”.
Jest ,.tu i teraz”, cho¢ bycie to ma swoje ramy historyczne, kulturowe i spoteczne.
Ksztaltuje je cate filogenetyczne i ontogenetyczne do$§wiadczenie oraz jego prze-
szto$¢ i projektowana przez niego przyszto$e>.

Czlowiek wedhug Viktora E. Frankla nie jest istota kierowang popedami, ale
pociagang przez wartosci. Tylko gwatlt zadany duchowi jezyka moze prowadzic¢
do tego, ze, majac na mysli warto$ci, mowi si¢ o popychaniu czy przymuszaniu.
Wartosci przyciagaja cztowieka, ale go nie pchaja. Na urzeczywistnienie wartos$ci
decyduje si¢ cztowiek w wolnos$ci i poczuciu odpowiedzialno$ci, rozstrzyga o tym
sam i sam si¢ otwiera wobec tego $wiata. Frankl podkre$la, ze to, co duchowe, ma
rowniez swoja dynamike, a owa dynamika nie wywodzi si¢ z popedowosci, lecz
z dazenia ku warto$ciom®.

3. WYJASNIENIE PODSTAWOWYCH POJEC

W dalszej czg¢$ci niniejszej analizy nalezy wyjasni¢ podstawowe pojecia, ktore
bedziemy stosowac. Nalezg do nich: warto$¢, wartosci noetyczne oraz rodzina.

Istote wartosci Frankl odnosi do sensu zycia, traktuja je jako powszechniki sen-
su’. Zatem warto$ci znajduja si¢ poza jednostka, istniejac jako byty obiektywne,
a zaangazowanie si¢ w ich realizacj¢ jest mozliwe dzicki odpowiedzialnosci i wol-
nosci. Ich realizacja umozliwia rozwdj i nadaje zyciu sens oraz gwarantuje prawidto-
we funkcjonowanie psychiczne®.

Kazimierz Popielski, uczen Frankla, kontynuator i propagator jego mysli w Pol-
sce, traktuje wartosci jako komplementarne w stosunku do poczucia sensu zycia.
Maja one wobec niego charakter powinnosciowy. W szerokim ujeciu wartosci czto-
wieka jest to, co ,,go pociagga, ukierunkowuje i tworzy jego osobe we wszystkich
wymiarach egzystencji’™.

Profesor K. Popielski uwaza, ze ,,wartoscia dla cztowieka jest i staje si¢ to, do
czego zmierza zgodnie ze swoja ludzka, ciagle aktualizujacg si¢ pierwotng naturg.

SK. Popielski, ,, Wymiar ludzki” — znaczqce odkrycie wspolczesnej psychologii, w: Czlowiek —
pytanie otwarte..., dz.cyt., 15.

¢ K. Popielski, Psychologia egzystencji. Wartosci w Zyciu, Lublin 2009, 23-26.

" A. Nielicki, ,, Metakliniczna” koncepcja osoby V. E. Frankla, w: Klasyczne i wspélczesne teorie
osobowosci, red. A. Gladowa, T. 1, Krakow 1999, 177-194.

8 K. Popielski, Viktor E. Frankl: Analiza egzystencjalna i logoterapia, Zeszyty Naukowe KUL 20
(1977), z. 2, 63-717.

K. Popielski, ,,Sens” i ,, wartos¢” zycia jako kategorie antropologiczno-psychologiczne, w: Czlo-
wiek — pytanie otwarte..., dz.cyt., 110.
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Co jest dla niego warte i cenne, co poznaje jako obiektywnie wazne i znaczace, do
czego czlowiek jako podmiot osobowy odnosi si¢, co poznawczo odkrywa, emo-
cjonalnie i uczuciowo przezywa. Co uwaza za godne wilasnego zycia, co daje mu
satysfakcje 1 czyni jego egzystencje petng sensu i znaczenia. Co czlowieka rozwi-
ja i stanowi o jego zdrowiu bio-psycho-duchowym. Co tworzy jego indywidualne
i spoteczne »by¢ i stawac sig«. Jest tym, bez czego zycie traci sens i znaczenie”'°.

Warto$ci majg charakter egzystencjalny: zyja w zyciu, z zycia pochodza i sg
wlasciwe na potrzeby zycia konkretnej jednostki ludzkiej. Stawiaja wymagania
o charakterze moralnym jako typowo ludzkim i jako takie ujawniajg swojg zywot-
no$¢ w rodzajach i formach ludzkiej egzystencji, nastawionej na nadziej¢ swego
egzystencjalnego spetnienia. Wartosci nie mogg normalnie, zdrowo i prawidlowo
rozwija¢ si¢ i funkcjonowac, bez liczenia si¢ z ich bio-psycho-duchowa naturg i wia-
sciwym dla cztowieka sposobem rozwoju''. Ich zasadniczym celem jest ksztattowa-
nie, rozwijanie i podtrzymywanie zycia oraz rozwoj egzystencji'2. W zwiazku z tym
K. Popielski zaproponowat noetyczny wariant koncepcji wartosci.

Stownik wyrazéw obcych i zwrotow obcojezycznych podaje, ze stowo ,,noetyka”
(gr. noetikos oznacza: poznawczy, od gr. noein — postrzega¢, mysle¢) w starozytnej
grece oznaczalo ,,intuicyjng wiedze” lub ,,wewnetrzna swiadomos$¢”. Ponadto wska-
zywalo na pewien rodzaj poznania; takie uchwycenie jakiego$ zjawiska, rzeczy czy
osoby, w ktorym odstanialy si¢ ich istota i gleboka prawda. Chodzito tu o prawde
w jej klasycznym rozumieniu jako zgodnos¢ poznania z rzeczywistoscig. Noetyka
bowiem dociera do §wiata bardziej rzeczywistego niz ten, w ktorym poruszamy si¢
na co dzien. Ujmuje prawdy niewymazywalne i nieprzemijalne. Poznaje to, co jest,
anie to, co staje si¢ i zanika. W zwiazku tym ,,noetyczny” oznacza rozumowy, daja-
cy si¢ pojac tylko rozumem, intelektem'.

Kazimierz Popielski nazwe wymiaru ,,noetyczny” i okreslenie jego aktywnosci
pojeciem ,,noodynamiki” wigze dodatkowo z forma noesis 1 wskazuje na funkcje
1 znaczenie jednostkowej dyspozycji intelektualnej w procesie realizowania egzy-
stencji. Chodzi o nous bgdacy w dyspozycji jednostki i wyrazajacy si¢ najpetniej
w jej osobowej formie bycia i podmiotowym stawaniu si¢'*.

Nous jest wyrazeniem na okreslenie rozumu, intelektu, umystu (poznajacego),
mysli, myslenia, zdolno$ci rozumienia i aktywnosci umystowej'”. Oznacza ,,zasa-
de porzadku czynng we wszystkich rzeczach”!®. Whasciwo$¢ ta, w sposob typowy
dla cztowieka, przejawia si¢ w calym procesie ludzkiej egzystencji, poprzez ktory
1 w zwigzku z ktorym staje si¢ on tym, kim w swojej istocie jest i moze by¢. Tak
rozumiany nous jest zwigzany z podmiotowo-osobowa aktywnoscia jednostki. Wy-
raza jej tworcze, odkrywcze, porzadkujace, reflektujace i doswiadczajace siebie —

10 K. Popielski, Psychologia egzystencji..., dz.cyt., 12.

' Tamze, 13.

12 Tamze, 14.

13'W. Kopalinski, Stownik wyrazéw obcych i zwrotéw obcojezycznych, Warszawa 1994, 353.
4 K. Popielski, Noetyczny wymiar osobowosci, Lublin 1994, 36.

15 7. Abramowiczowna, Stownik grecko-polski, Warszawa 1960.

1 J. Dominian, Cykle afirmacji ludzkich, Warszawa 1979, 27.
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»ja osobowe”. To z kolei mozna uwaza¢ za podmiotowa podstawe warto$ciowania
i dokonywania egzystencjalnie znaczacych wyborow i decyzji, czynionych z uwagi
na do$wiadczenie motywacji sensu, zwigzanej z odnoszeniem si¢ do wartosci; takze
za instancj¢ podmiotowego i reflektowanego ukierunkowywania si¢ ,.ku...” komus
lub czemus i realizowania sie aktywnosci osobowej'’.

Viktor E. Frankl natomiast postuguje si¢ terminem do wyrazania noetycznej
glebi i ,,wzniostosci” ludzkiej egzystencji. W tym znaczeniu pojecie to zostaje uzyte
jako wyrazenie na okreslenie specyficznego, ,,noetycznego” wymiaru osobowosci,
ktorego jakosci i sity ja wspotkonstytuujg's.

Za posrednictwem wymiaru noetycznego jednostka ma mozliwos¢ wnikania
w istote rzeczywistosci oraz rozpoznawania, ujmowania i przezywania jej znacze-
nia. Umozliwia on odnoszenie si¢ ,,ku...” komu$ lub czemus. Stanowi podstawe
podmiotowej sity w procesie przekraczania uwarunkowan, autodystansowania si¢
i osobowego otwierania si¢ na rzeczywistos¢ pozaindywidualng. Wyraza si¢ ponad-
to w odnoszeniu ku sobie, ku $wiatu 1 ku drugiemu cztowiekowi. Aktywnos¢ tego
wymiaru stanowi podstawe do prawidtowego realizowania si¢ procesow analizy
1 syntezy percepcji, wartoSciowania i reflektowanego uczestniczenia w zyciu i jego
wartos$ciach. Uzdolnia do doswiadczania i odkrywania znaczen i sensu, a w zwigzku
z tym do podmiotowego kierowania wlasng egzystencja'.

W duzym uproszczeniu mozna powiedzie¢, ze wymiar noetyczny to inaczej
wymiar duchowy (ale bez konotacji religijnych), a wigc niepowtarzalny i praw-
dziwie ludzki®; krotko mowiac, poprzez wymiar duchowy nalezy rozumie¢ to, co
ludzkie w cztowieku?'.

To, co duchowe stanowi swoista istote i esencje egzystencji ludzkiej. Cztowiek
jest istotg charakteryzujaca si¢ naturg duchows, a wraz z tym zdolno$cia do otwarto-
$ci na to, co §wiete 1 wlasciwoscig komunikacji z tym, co Absolutne. Wchodzi z nim
w Scisty i osobowy kontakt, relacje 1 zwigzek. Stanowi to podstawe ontycznego za-
ufania i mozliwosci rozwijania podmiotowo-osobowych relacji i komunikacji?.

Warto$ci noetyczne sg podstawa wyjsciowg i pierwotng do zaistnienia tzw. ,,sie-
ci strukturyzacyjnej” sensu. Sie¢ ta stanowi podmiotowo-osobowa jako$¢, umoz-
liwiajaca i zapoczatkowujaca organizacje wyjsciowa w procesie podmiotowego
kreowania, utrwalania i stabilizowania si¢ wartosci stajacych si¢ podstawg usenso-
wiania si¢ egzystencjiz.

Wedtlug K. Popielskiego wartosciami noetyczno-duchowymi okresla si¢ takie
warto$ci zycia, ktore sg niesprowadzalne do jako$ci materialnych i witalnych, nie sg
z nich wywodzone, ale stanowig o istocie egzystencji. Sa natury specyficznie ludz-
kiej, charakterystycznymi dla gatunku Homo sapiens i w zwigzku z tym sa rozwijane

7K. Popielski, Noetyczny wymiar ..., dz.cyt., 36.

18 Tamze.

¥ Tamze, 36-37.

2 V.E. Frankl, Wola sensu. Zalozenia i zastosowanie logoterapii, Warszawa 2010, 30; 182.
21 V.E. Frankl, Bog ukryty. W poszukiwaniu ostatecznego sensu, Warszawa 2012, 41.

2 K. Popielski, Psychologia egzystencji..., dz.cyt., 110.

2 Tamze, 99.
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i pielegnowane tylko w tym gatunku. Ontycznie charakteryzujg go i rozwijaja w pro-
cesach autotranscendencji i jednostkowym odniesieniu ,.ku...”*.

Kolejnym pojeciem wymagajacym wyjas$nienia jest rodzina. W literaturze moz-
na znalez¢ wiele roéznych definicji rodziny oraz typologii uje¢. Najbardziej ogdlne
okreslenie znajdujemy w Stowniku jezyka polskiego: ,,Rodzina to grupa spoleczna
ztozona z malzonkow i ich dzieci; stanowia ja takze osoby zwigzane pokrewien-
stwem, powinowactwem”?.

Podobna definicja zawarta jest w Wielkiej encyklopedii PWN: ,,Rodzina to uni-
wersalna forma zycia zbiorowego, wystepujaca w zroznicowanych historycznie
1 kulturowo formach. Jest to grupa spoteczna polaczona stosunkami matzenstwa
i rodzicielstwa pelnigca okreslone funkcje”?.

W Stowniku pedagogicznym mozna znalez¢ jeszcze inne ujecie rodziny: ,,Jest to
podstawowa komorka spoteczna skladajaca si¢ z rodzicow, ich dzieci oraz najbliz-
szych krewnych. Jest bardzo waznym srodowiskiem wychowawczym i socjalizacyj-
nym, ktore w znacznym stopniu wplywa na ksztattowanie si¢ u dzieci okreslonych
wartosci, przekonan i postaw, a takze dazen i aspiracji zyciowych. Wyrdznia si¢
rodziny jednopokoleniowe, dwupokoleniowe i wielopokoleniowe, zlozone z ro-
dzicow, dzieci, dziadkow, a niekiedy takze pradziadkow, a ponadto rodziny pelne,
niepelne, to znaczy pozbawione ojca lub matki oraz rodziny zastgpcze, w ktorych
opieke nad dzie¢mi sprawuja rodzice zastepczy, uprawnieni do tego na mocy odpo-
wiednich przepisoéw prawnych. Do podstawowych funkcji rodziny zalicza si¢: funk-
cje prokreacyjne, materialno-ekonomiczne, opiekuncze, emocjonalno-ekspresyjne,
kulturalne i socjalizacyjno-wychowawcze "*".

Maria Ziemska definiowala rodzing jako ,,podstawowa grupe spoteczng ze
wzgledu na szereg funkcji, ktore spetnia na rzecz spoteczenstwa’?®,

W Encyklopedii pedagogicznej XXI wieku znajdujemy nastepujaca definicje ro-
dziny: ,,Rodzina potocznie okreslana jest mianem podstawowej komorki spoteczen-
stwa jako matej grupy spotecznej. Stanowi ona duchowe zjednoczenie szczuptego
grona o0sob, skupionych we wspolnym ognisku domowym aktami wzajemnej pomo-
cy 1 opieki, oparte na wierze w prawdziwa lub domniemana tacznos¢ biologiczna,
tradycje¢ rodzinng i spoteczna. Wérdd innych grup rodzing wyrdznia wspotwyste-
powanie nastgpujacych cech: wspolne zamieszkanie cztonkdéw, wspolne nazwisko,
wspolna wlasnos¢, cigglos¢ biologiczna i wspolna kultura duchowa wyrastajaca na
gruncie mitosci”?.

Na potrzeby niniejszego opracowania rodzing bedziemy rozumie¢ nie tylko jako
,»Zrupe 0sob zajmujacych okreslong przestrzen fizyczna, czy tez emocjonalna, ale tez
jako naturalny system spoteczny, ktory posiada specyficzne cechy i kieruje si¢ okre-
$lonymi zasadami. Jego cztonkowie pelnig rézne funkcje i wigza ich silne zwigzki

2 Tamze, 100.

% Stownik jezyka polskiego, red. M. Szymczak, t. 3, Warszawa 1981, 67.

2 Wielka encyklopedia PWN, red. J. Wojnowski, Warszawa 2004, 404.

27 Cz. Kupisiewicz, M. Kupisiewicz, Stownik pedagogiczny, Warszawa 2009, 155-156.
2 M. Ziemska, Rodzina a osobowos¢, Warszawa 1975, 458.

¥ Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, red. T. Pilch, t. 5, Warszawa 2006, 306-311.
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emocjonalne. Posiadajg migdzy sobg swoisty sposob komunikacji i maja wypraco-
wane sposoby rozwigzywania konfliktow, realizujac przy tym wyznaczone zadania
i funkcje™ .

Nalezy pamietac, ze rodzina funkcjonuje takze po$réd innych rodzin i systemow
spotecznych historycznie i kulturowo zakotwiczonych w okreslonym czasie. Obejmu-
je kilka pokolen, przynajmniej dziadkéw, rodzicow i dzieci®!, oraz spetnia okreslone
funkcje, ktore sg ,,wyspecjalizowanymi oraz permanentnymi dzialaniami i wspotdzia-
faniami jej cztonkow, wynikajacymi z bardziej lub mniej uswiadamianych sobie przez
nich zadan, podejmowanych w ramach wyznaczonych przez obowigzujace normy
i wzory, a prowadzacych do okreslonych efektow glownych i pobocznych’? Wyrdz-
nia si¢ nastepujace funkcje rodziny: prokreacyjna, ekonomiczng, opiekuncza, socjali-
zacyjng, wychowawcza, kulturows, religijng, doskonalacg cztowieczenstwo™®.

4. WARTOSC RODZINY W WYMIARZE NOETYCZNYM

Wyr6zni¢ mozna siedem kryteriow stanowigcych o noetycznym wymiarze war-
tosci rodziny:

— jest ona intelektualnie rozpoznawana jako cenna i stuzaca zyciu i zdrowiu, jak

tez podnoszeniu ich jako$ci,

—rozwija struktury i dynamizmy dojrzewania psychicznego poszczeg6lnych jej
cztonkow — bez wzgledu na wiek czy petnione role spoteczne,

—wyraza jako$¢ glebokiej motywacji, pragnien, potrzeb i odniesien zycio-
wych —integruje i prowadzi do petni zycia bio-psycho-duchowego na kazdym
jego etapie,

— pomaga jednostkowej egzystencji w petni ,,by¢” 1 ,,stawac si¢”,

— stuzy motywacji zyciowo dojrzatej i egzystencyjnie wzniostej, zdolnej do
autotranscendencji,

— jest egzystencyjne i egzystencjalnie warto§ciowa i stanowi metawarto$c,

—dla egzystencji stanowi punkt odniesienia i wsparcia na przestrzeni catosci
zycia poszczeg6lnych jej cztonkow.

Wartos¢ rodziny w wymiarze noetycznym stanowi dynamizm rozwoju podmio-
towego 1 jest przedmiotowo istotnie wazna dla rozwoju i spetniania si¢ zycia po-
szczegolnych jej cztonkow, poniewaz:

— ogdlnie stuzy zyciu (nie tylko fizycznemu nastawionemu na prokreacj¢), mo-

tywacji, odniesieniom i dgzeniom ,,ku”, rozwojowi, zdrowiu i procesom inte-
lektualnego, emocjonalnego, psychicznego i spotecznego dojrzewania,

K. Gasior, Funkcjonowanie noo-psychospoteczne i problemy psychiczne dorostych dzieci alko-
holikéw, Warszawa 2012, 63.

3! Tamze.

32 7. Tyszka, Poznarnska szkola badar nad rodzing. Metodologia i jej zastosowanie, Poznan 1990, 6.

3 K. Ostrowska, Psychologia resocjalizacyjna. W kierunku nowej specjalnosci psychologii,
Warszawa 2008, 185-190.

3% Zob. K. Popielski, Psychologia egzystencji..., dz.cyt., 12.
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— tworzy i rozwija jednostke wielowymiarowo i wielokierunkowo,

— dostarcza swoim cztonkom glebokich motywacji do egzystencji i podnoszenia
jej jakosci,

— zaspokaja potrzeby dazen, odniesien i pragnien poszczegolnych jej cztonkdw
lub ukierunkowuje na nie,

—pozwala cztowiekowi do§wiadcza¢ satysfakcji z jego ,,by¢” tu i teraz oraz
nieustannego ,,stawac sig”,

— w rodzinie kazda osoba traktowana jest jako wolny podmiot osobowy przy-
gotowywany do podejmowania decyzji i przyjecia petnej odpowiedzialnosci
za jakos$¢ wlasnej egzystencji,

—rodzina wyznacza cele i buduje sens zycia,

— czyni z kazdego jej cztonka podmiot osobowy w pelni rozwiniety i psychoru-
chowo dojrzaty™®.

Jak kazda warto$¢, rodzina maja swojg dynamike i zywotno$¢. Nie tyle ,,zmie-
nia si¢”, ile ,,wedruje” w zyciu 1 z zyciem, ale jej znaczenie dla zycia jest jednakowo
aktualne, znaczace i wazne. Natomiast jej wybdr oraz indywidualne interpretacje
mogg by¢ naznaczone ,,duchem czasu”: indywidualng preferencja oraz jej ignoran-
cja, czy tez absolutyzacja®.

Kazimierz Popielski wskazal na niektore ze skutkow wartosci w procesie ich
realnej obecno$ci w stajacej sie i rozwijajacej egzystencji, ktore z powodzeniem
mozna odnie$¢ do wartosci rodziny:

* to, ,,ku czemu” jednostka si¢ odnosi, taka si¢ staje,

* szczegblng charakterystyka egzystencjalng warto$ci rodziny jest to, Ze nie jest
bezwzglednie konieczna do fizycznego trwania ludzkiego zycia (pomijajac
fakt jego przekazywania), ale staje si¢ konieczna dla jego zdrowego przebiegu,
stawania si¢, dojrzewania i rozwoju,

* trwanie w rodzinie pozwala na warto$ciowanie zycia osobistego i spotecznego,

* rodzina angazuje sfery zycia: poznawczg, emocjonalng, uczuciows, zwigzang
z zachowaniem, dazeniem, odniesieniem, motywacja, spoteczng itp. — w tym
znaczeniu motywuje i tworzy egzystencje jako calo$¢ podmiotowo-osobowsa,

* stuzy strukturyzacji osobowosci — stanowi o jako$ci zycia poszczeg6lnych jej
czlonkow,

» pomaga w konstruktywnym rozwoju oraz aktywizowaniu si¢ wolnosci, otwar-
tosci 1 egzystencji tworczej — chroni osobowos¢ przed destrukcejg i zyciowym
zagubieniem,

* jest czynna w procesie ksztattowania si¢ dojrzatej i zintegrowanej osobowosci,

* stanowi podstawowg motywacje rozwojowa poprzez wskazywanie mozliwo-
$ci, celow, dazen i odniesien,

* stuzy formutowaniu postaw zyciowych swoich cztonkow: egzystencjalnych
i moralnych,

» chroni egzystencje przed frustracja egzystencjalng i nerwica noogenna,

« formutuje styl relacji spotecznych i komunikacji migdzyosobowych,

3 Zob. tamze, 22-23.
36 Zob. tamze, 24.
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* ma wlasciwos$¢ regulatywna, stuzy kreowaniu standardow zycia,

» ma charakter apelatywny — zobowiazuje i ukierunkowuje egzystencje w r6z-

nych dziedzinach zycia,

* ksztattuje i rozwija strukture sumienia, wrazliwo$¢ moralng oraz metafizyczng

przestrzen odniesien egzystencyjno-egzystencjalnych swoich cztonkow,

* wspomaga rozwoj aktywnosci i dazen w kierunku prozdrowotnego wzmacnia-

nia egzystencji i wzrostu dojrzatosci poszczegdlnych podmiotéw osobowych,

« uaktywnia i rozbudowuje noetyczny wymiar egzystencji i otwiera jednostke

Hku...” 1,,dla...” czego$ lub kogos,

* chroni przed popadaniem w patologi¢ poprzez ujawnianie i ukazywanie kon-

struktywnych i zdrowych kierunkéw rozwoju,

* pomaga w konstruowania hierarchii warto$ci oraz wyistaczaniu si¢ wartosci

naczelnych i centralnych,

* warto$¢ rodziny humanizuje zycie i jest tego przejawem?’.

Kazimierz Popielski, analizujac problematyke wartosci noetycznych, zestawit
ich podstawowe funkcje i realne znaczenie dla egzystencji ludzkiej. Majac na uwa-
dze wartos¢ rodziny, nalezy stwierdzi¢ nastepujace fakty.

1. Wartos¢ rodziny jest realnoscia i jakoscia o charakterze egzystencjalnym —

aby jednak stata si¢ egzystencjalnie znaczgca, trzeba nig zy¢.
. Rodzina jest trescig zycia podmiotowo-osobowego — stuzy satysfakeji
Z uczestnictwa w nim.
. Rodzina jest naturalnym korelatem egzystencji podmiotowo-osobowe;.
. Shuzy rozwojowi czlowieka i procesowi jego dojrzewania.
. Warto$¢ rodziny zobowigzuje.
. Ma ona wiasciwosci sit tworczych i rownoczesnie stabilizujacych egzystencje.
. Ma zdolno$¢ porzadkowania egzystencji.
. Mobilizuje cztowieka do transcendowania siebie i uwarunkowan.
. Umozliwia podmiotowo-osobowe do§wiadczanie egzystencji.
. Mobilizuje i wyzwala sity motywacyjne.
. Umozliwia swoim cztonkom tworcze przetrwanie sytuacji trudnych i cier-
pienia.
. Uruchamia i ukierunkowuje intencjonalnos$¢ odniesien.
. Jest sposobem 1 drogg poznawania siebie, drugich oraz otaczajacej rzeczy-
wistosci.
14. Pozwala uaktywnia¢ wyobraznie, skojarzenia i intuicje.
15. Rodzina nadaje egzystencji znaczenie.
16. Ma charakter sensotworczy 1 wspottworzy ludzkg egzystencje™.

Profesor Popielski przestrzega jednak przed absolutyzacja i1 jednostronno$cia
w dziedzinie wyboru wartosci, a wigc takze przed absolutyzacja wartosci rodziny,
co moze stanowi¢ zagrozenie dla wielowymiarowego i zrOwnowazonego rozwoju
egzystencji 1 integracji zycia bio-psycho-duchowego. Sile destrukcyjna ,,w i dla”
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37 Zob. tamze, 87-88.
3 Zob. tamze, 241-242.
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egzystencji stanowia quasi-wartosci, czyli antywarto$ci*’. Sa one przejawem braku
kryteriéw rozpoznawczych i orientacji w ich znaczeniu dla zycia. Bywaja wyrazem
brakow w zakresie wyborow, decyzji i w ostatecznosci zabsolutyzowanej wolnosci,
a nawet jej zniewoleniu i uzaleznien. Nie kreuja one zdrowej, rozwojowej i gleboko
satysfakcjonujacej egzystencji. Nie integruja, nie rozwijaja moralnie i w efekcie nie
stuzg zyciu®.

Dotychczasowa analiza noetycznego wymiaru warto$ci rodziny dotyczyla
przede wszystkim rodziny, ktora jest funkcjonalna, rozwojowa, zdrowa. A co si¢
dzieje wowczas, gdy mamy do czynienia z rodzing niefunkcjonalng (zablokowang),
czy tez rodzing patologiczna? Nie trudno si¢ domysle¢, ze nie potrafi ona w sposob
wlasciwy realizowac wszystkich podstawowych potrzeb poszczeg6lnych jej czton-
koéw, nie spetnia swoich funkcji, przestaje by¢ wzorcem i no$nikiem pozostatych
uniwersalnych wartosci. W efekcie poziom rozumienia i realizowania wartosci ro-
dziny zostaje sprowadzony jedynie do wymiaru psychicznego lub fizycznego, bez
jakichkolwiek odniesien do wymiaru noetycznego. Rodzina patologiczna (rozbita,
naznaczona uzaleznieniem, przemoca czy konfliktami z prawem) staje si¢ dodatko-
wo nos$nikiem negatywnych wzorcow oraz antywarto$ci.

Mtody cztowiek rzadko ma mozliwos¢ wyboru rodziny, w ktorej bedzie wycho-
wywany. Jesli wigc przyszto mu zy¢ w rodzinie, ktorej warto$¢ jest dewaluowana, to
czy ma powiela¢ przekazywane mu w niej negatywne wzorce?

Z odpowiedzig przychodzi tutaj Viktor E. Frankl, postrzegajacy cztlowieka jako
jednos¢ fizyczno-psychiczno-duchowg wraz ze swoja koncepcja sensu i wartosci,
ktore pogrupowat w trzy gtowne kategorie:

1. Warto$ci tworcze — zwigzane z praca, ekspresja siebie, ksztaltowaniem $wiata.
Realizowane sg poprzez dziatanie w $wiecie, w zyciu jednostkowym i spotecznym.

2. Wartosci przezyciowe — zwigzane z przezyciami estetycznymi, nastawione
na przyjmowanie doznan od $wiata i przezywanie swiata. Realizowane sg poprzez
zaangazowanie si¢ w $wiat szeroko rozumianych warto$ci: dobra, prawdy, pickna,
mitosci itp.

3. Wartos$ci postawy — zwigzane sa ze stosunkiem czlowieka do zdarzen lo-
sowych 1 cierpien, uobecniane w sposobie podejmowania doswiadczen losowych
i cierpienia, a takze w zdolno$ci mowieniu zyciu ,,tak” w kazdej sytuacji zyciowej*'.

Poprzez urzeczywistnianie warto$ci cztowiek wypelnia swoj byt sensem. Jed-
nak wartosSci, jakie stwarza dziatanie lub przezywanie, sg ograniczone i mozna je
wyczerpaé. Zaspokojenie sensu cierpienia jest nieograniczone i dlatego nastawie-
nie si¢ nan przewyzsza etycznie wartosci tworcze i przezyciowe. Aby realizowac
wartosci tworcze, wystarcza cztowiekowi same talenty. Trzeba je wprawdzie mie¢,
ale skoro juz sa, to wystarczy tylko ich uzy¢. Aby odczu¢ wartosci przezyciowe,
potrzebne jest cztowiekowi tylko to, co juz ma, np. odpowiednie narzady zmystow:
uszy, by ustysze¢ symfonie, czy wzrok, aby widzie¢ bielejace szczyty gorskie. Aby
jednak tworzy¢ warto$ci ,,zwiazane z postawa”, potrzebne sg nie tylko uzdolnienia

¥ Zob. tamze, 88.
40 Zob. tamze, 168—169.
“'V.E. Frankl, Homo patiens, tham. z ang. R. Czernecki, J. Morawski, Warszawa 1984, 63—67.
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tworcze, nie tylko wrazliwo$¢, ale i zdolno$¢ znoszenia cierpienia. Tej zdolnosci
cztowiek nie ma ani z géory mu jej nie dano. Musi j3 dopiero nabywaé, musi uczy¢
sig cierpied, bo jest to akt ksztaltowania samego siebie®’, a to z kolei zwigzane jest ze
specyficznym fenomenem ludzkiej egzystencji, to jest z wolg sensu®.

Wedlug Frankla cierpienie to takze dojrzewanie. Cztowiek, ktory wyrasta ponad
siebie, dojrzewa, dorasta do siebie samego. Dojrzewanie to polega na tym, ze osoba
ludzka ,,zdobywa wewnetrzng wolno$¢, mimo zewnetrznej zaleznosci™. Jest wigc
w stanie uwalnia¢ si¢ od wptywu warunkow i okolicznosci, jesli swa zalezno$¢ od
nich podwazy odpowiednia postawa, jaka przyjmie wobec swej sytuacji. Co prawda
jest uzalezniona w zakresie tworzenia i doznawania, ale jest wolna w tym, ze moze
przybra¢ odpowiednig postawe wobec warunkow i okolicznosci, w wewngtrznym
opanowywaniu losu, w stosunku do prawdziwego, szczerego cierpienia. Ta wolno$¢
nie zna zadnych warunkow, jest to wolnosc¢ ,,pod kazdym wzgledem™ i do ostatniego
tchnienia®.

Ostatecznie intencjonalno$¢ polaczona z autotranscendencja ujawniajaca si¢
w urzeczywistnianiu celow i1 wartosci, umozliwia integracje jednostki i jej samo-
aktualizacje oraz dalszy rozwdj*®, by zarowno spelniaé swojg egzystencje, jak tez
i po to, by ostatecznie ja dopetniac i to czesto pomimo negatywnych uwarunkowan
panujacych w rodzinie patologiczne;j.

5. PODSUMOWANIE

Niniejsza analiza miata ukaza¢ w pewnym stopniu interesujacy temat. Wyda-
je sie wigc stuszne, by osoby odpowiedzialne za wychowanie w rodzinie, czy tez
trudnigce si¢ przygotowywaniem mtodych ludzi do zycia w rodzinie, uwzgledniaty
noetyczny wymiar tej wartosci, odpowiadajac na wspotczesny kryzys rodziny oraz
nie najlepsza kondycje duchowa czlowieka. Istotne jest zrozumienie, ze droga do-
cierania do cztowieka prezentowana przez Viktora E. Frankla, a pozniej Kazimierza
Popielskiego, podkresla rolg i specyficzno$¢ kognitywnego stylu jego bycia, to jest
funkcjonowanie jednostki jako podmiotowej catosci, ktora szuka racji, celu i sensu
swojego bycia zarowno w rodzinie, jak i w §wiecie. Szukanie odpowiedzi na te pyta-
nia wynika z typowego tylko dla czlowieka ,,napiecia ontycznego”, ktore charakte-
ryzuje sie ciaglym szukaniem czegos, co jakosciowo dopetniatoby jego egzystencje.
Znalezienie natomiast odpowiedzi nie konczy ani nie redukuje napiecia do stanu
wyjsciowego, ale jest w ciggtym parciu ku.... zyciu: zadaniom, celom, dgzeniom,
radosciom, sacrum. Ostatecznie, w wymiarze egzystencji osobowej znajdujg dosta-
teczne racje zaistnienia i spetniania si¢ najbardziej ludzkie potrzeby, z potrzebami

“2 K. Popielski, Wymiar ludzki..., art.cyt., 68—69.
# V.E. Frankl, Wola sensu..., dz.cyt.

#“V.E. Frankl, Homo patiens..., dz.cyt., 75.

4 Zob. tamze, 76.

4 K. Popielski, Viktor E. Frankl..., art.cyt., 63-77.
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metafizycznymi wigcznie*’. W tym tez wymiarze cztowiek ma szanse najglebszego
spetnienia si¢ nawet wowczas, gdy doswiadcza brakéw w rodzinie, lub gdy jest do-
tknigty okreslonymi brakami w dziedzinie funkcjonowania psychicznego, fizyczne-
go czy spotecznego.
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NOETIC DIMENSION OF FAMILY VALUE

Summary

In the times of relativism, cultural crisis and nihilism the subject of values, particularly noetic
values, has become more important. The issues which are discussed in this article find their sources
in existential analysis (Frankl, Popielski) and in axiology, thus it is in the area of existential pedagogy
research and axiological pedagogy.

Presentation of a noetic dimension of family value and the need towards noetic values orientation
in the educational process is not only the answer to the consumerism syndrome and instant culture, but
it is also an opportunity to educate mature, transcendenting and fulfilled human beings.

Key words: value, noetic values, family
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1. Wprowadzenie. 2. Biblia i celebracja liturgiczna. 3. Mito$¢ dojrzala. 4. Milos¢ zraniona.
5. Zakonczenie

~Prawdziwa mito$¢ nie umiera, bo jest z tego i nie z tego Swiata”!.

1. WPROWADZENIE

Odwotanie si¢ do biblijnej prawdy o stworzeniu cztowieka niesie ze soba porywa-
jace w swych konsekwencjach skutki do rozumienia samego malzenstwa, jego sensu
i celu. Bog, stwarzajac cztowieka na swdj obraz i podobienstwo, stworzyt go jako
mezczyzng i kobietg, a nastepnie dat obojgu zadanie, aby byli ptodni i zaludnili ziemie,
czyniac ja sobie poddang (por. Rdz 1, 27-28). Papiez Leon XIII pisal: ,,w matzenstwie
jest co$ uswigconego i religijnego, nie przydanego, ale wrodzonego; nie otrzymanego
od ludzi, ale zakorzenionego w naturze™. Boskie pochodzenie matzenstwa oznacza,
Ze nie jest ono instytucjg czysto ludzka, ktora rzadzi si¢ prawami tylko tego $wiata
badz indywidualnymi ludzkimi upodobaniami. Jest zamystem Boga. Skoro sam Bog
jest tworcg matzenstwa, to cziowiek nie moze tego nie bra¢ pod uwage?’.

W niniejszym opracowaniu pragniemy przyjrze¢ si¢ Bozemu zamystowi co do
matzenstwa, ktory stanowi tre$¢ nauczania Kosciota i jego pasterzy. W szczegolny
sposob chcemy zwrdci¢ uwage na te wypowiedzi, ktore wskazujg na miejsce i role
mito$ci w malzenstwie.

' M. Pokrywka, Dom mitoscig budowany, Lublin 2012, 77.
2ADS 11.

3 M. Pokrywka, Antropologiczne podstawy moralnosci maizenstwa i rodziny, Lublin 2010, 138.
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2. BIBLIAT CELEBRACJA LITURGICZNA

Tekst Ksiegi Rodzaju wskazuje, ze matzenstwo jest pierwszym i podstawowym
wymiarem bytowania ,,jedno dla drugiego”. Jest podstawowa wspdlnota zycia, dla
ktorej osoba ludzka, dokonujac $wiadomego i wolnego wyboru, ,,porzuca swoja sa-
motno$¢ i1 otwiera si¢ dla innej osoby, wigzac si¢ z nig wspolna droga zycia, ktéra
jest zarazem droga dawania nowego zycia™. ,,Dlatego to me¢zczyzna opuszcza ojca
swego 1 matke swoja i taczy sie ze swa zong tak Scisle, ze staja si¢ jednym ciatem”
(Rdz 2, 24)°. Mezczyzna i kobieta, z jednej strony — pojedyncze, petne osoby, z dru-
giej strony — stajacy si¢ jednoscig. Jako matzonek — mezczyzna przynalezy do zony,
jako zona — kobieta przynalezy do meza. Istnieja jedno dla drugiego, nawzajem dani
sobie ku pomocy. Zyjacy w relacji wzajemnego daru®. Kobieta rowna w godnosci
mezczyznie, ,,ko$¢ z kosci i ciato z ciata” mezczyzny. Oboje nie mogacy istnie¢
niezaleznie od siebie. Spotkanie staje si¢ ich spetnieniem. Kobieta staje si¢ dla mez-
czyzny, a me¢zczyzna dla kobiety jakby drugim ,,ja’’.

Teksty Nowego Testamentu wprowadzajg elementy, ktére okres$laja matzenstwo
jako sakrament — miejsce szczegolnej taski, jakiej Bog udziela cztowiekowi. Po-
przez sakrament malzenstwa mezczyzna i kobieta zostaja wiaczeni w Nowe i Wiecz-
ne Przymierze oblubiencze Chrystusa z Kosciotem, a ich mito$¢ wsparta zostaje
Jego zbawczg mocg®. Zbawcza, ofiarna mitos¢ Chrystusa do Kosciota jest wzorem
mitosci, jakg mezowie powinni otacza¢ zony (Ef 5, 25-30). Matzonkowie powinni
wiec nasladowaé wzajemne odnoszenie si¢ Chrystusa i Kosciota i w nim uczestni-
czy¢. Dzigki uczestnictwu w tajemnicy paschalnej Chrystusa ,.kietkuje w cztowieku
mito$¢, ktora nie jest ani czysto zmyslowa, ani czysto racjonalna, ale jest mitosciag
nowego typu: mitoscig Boga i w Bogu™.

Narzeczeni, ktoérzy w dniu §lubu sktadaja sobie przysigge matzenska, obiecuja
sobie milos¢, wiernos¢ i uczciwos¢ matzenska na cale zycie. W tym sakramencie,
w ktérym mezczyzna i kobieta stajg sie¢ m¢zem i zong, staje pomigdzy nimi Chrystus
jako najwyzszy poreczyciel ich $lubu. Jego taska czyni milo$¢ matzonkéw trwata,
wierng i nierozerwalna. Ona uzdolnia do wzajemnej pomocy i przebaczenia'®. Ona
uswigca i udoskonala mito§¢''. Jan Pawet II pisat: ,,Mitos¢ jest z Boga. Z tej wiel-

8. Olejnik, Teologia moralna zycia spolecznego, Wtoctawek 2000, 271.

5 Zob. M. Parzyszek, B. Marzeda, Malzenstwo i rodzina wielkq tajemnicq jednego ciala, Lubin
2014, 16-17.

¢ A. Sarniento, Malzeristwo chrzescijariskie: podrecznik teologii malzenistwa i rodziny, Krakow
2002, 56.

M. Harper McCarthy, Mifos¢ oblubiericza w swietle doswiadczenia elementarnego, ttum. z ang.
J. Skoczylas, K. Halat, w: Mifowa¢ ludzkq mitos¢. Dziedzictwo mysli Jana Pawta Il o malzenstwie
i rodzinie, red. L. Melina, S. Grygiel, Warszawa 2010, 142.

8 Zob.FC 13.

% J. Nagorny, Malzenskie przymierze mitosci, w: Jan Pawel II. Mezczyzng i niewiastg stworzyl ich.
Sakrament, red. T. Styczen, Lublin 1998, 229.

10Zob. M. Parzyszek, B. Marzeda, dz.cyt., 33-35.

'M. Ouellet, Communio personarum w rodzinie i w Kosciele: Famiiaris consortio, thum. z ang.
J. Skoczylas, K. Halat, w: Mifowa¢ ludzkqg mitosé..., dz.cyt., 46.
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kiej prawdy w sposob szczegdlny winni zdawac sobie sprawe mezczyzna i kobieta
wowczas, gdy stajac na stopniach ottarza, wypowiadajg stowa szafarzy sakramentu
matzenstwa: biore ciebie za zong (za me¢za) i Slubuje ci mito$¢, wiernosé i uczciwosé
matzenska oraz ze ci¢ nie opuszcze az do $§mierci. Wszystko to razem sktada si¢ na
tres¢ slubowania matzenskiego, przez ktory wyraza si¢ i urzeczywistnia sakrament
malzenstwa. [...] Slubowanie matzenskie ustala rownoczesnie program i zadanie,
jakie nowozenficy stawiajg przed soba w perspektywie calego zycia. [...] Ten program
zycia zawarty w $lubowaniu malzenskim jasno stwierdza, ze prawdziwa mitos$¢ nie
moze by¢ inna, jak tylko wierna. Nie moze by¢ inna, jak tylko uczciwa [...] nie moze
by¢ inna jak do $mierci”'?. Przysiega zobowigzuje. Zostata wypowiedziana przy
ottarzu — w miejscu ofiary Chrystusa, ktéry wlasnie z mitosci oddat swoje zycie za
cztowieka'®. Przedmiotem przysiegi sa wiec uprawnienia i obowiazki, ktore wpty-
waja na dobro wspolne matzonkow. Tym dobrem wspolnym sa mitosé, wiernosé
i uczciwos$¢ malzenska oraz trwato$é zwigzku az do $mierci'®.

Decyzja o zawarciu matzenstwa powinna by¢ wolnym i §wiadomym wyborem
narzeczonych, a nie wynikiem nieprzemys$lanej decyzji. Dlatego cztowiek, ktory
chce odda¢ cate swe zycie drugiemu, musi kocha¢ i wiedzie¢, ze z t3 osobg chce
spedzi¢ jego reszte. Cztowiek jako osoba za pomoca woli i rozumu poznaje i wybie-
ra osobe godng obdarzenia go mitoscig. ,,Kochanie kogos to nie tylko sprawa silnego
uczucia — to rowniez decyzja, osad, obietnica. Gdyby milos¢ byta wytacznie uczu-
ciem, nie bytoby podstawy do obietnicy dozgonnej, wzajemnej mitosci. Uczucie
przychodzi i moze odej$¢. Skad moge wiedzie¢ czy pozostanie ono na zawsze, skoro
w moj akt nie jest wlaczony ani osad, ani decyzja” — stusznie zauwaza E. Fromm'S.
Dobrze trzeba si¢ zastanowi¢ nad wlasciwym wyborem, bo raz zawarty zwiazek
matzenski nie zalezy juz od matzonkow. Zwiazek ten zostat zapieczetowany przez
Boga, poniewaz dar Ducha Swietego nadat mu uczestnictwo w nierozerwalnym
zwiazku Chrystusa i Kosciota'®.

Przymierze Chrystusa z Ko$ciotem jest ostateczne i nieodwolalne, dlatego tez
zwigzek mezczyzny i kobiety powinien by¢ nierozerwalny jak przymierze, ktérego
jest znakiem. Zobowigzanie do wiernosci nie moze by¢ odczytywane zatem jako
norma narzucona z zewnatrz. Kiedy faryzeusze zapytali Chrystusa o mozliwo$¢ od-
dalenia zony, On odpowiedziat im jednoznacznie: ,,na poczatku tak nie bylo”. Jak
wigc byto w zamysle Boga? ,,Stworzyl wigc Bog cztowieka na swoj obraz, stworzyt
mezezyzne 1 niewiaste (Rdz 1, 27). Dlatego opusci cztowiek ojca i matke i1 zlaczy
si¢ ze swoja zona i beda oboje jednym ciatem. A tak juz nie sa dwoje, lecz jed-
no ciato. Co wigc Bog zlaczyl, niech cztowiek nie rozdziela” (Mt 19, 5). Zamyst
Boga — Stworcy jest taki, ze fundamentalnymi przymiotami matzenstwa sg: jednos¢

12 Homilia ,, Mito$¢ wierna i uczciwa az do smierci” (Cérdoba, 8 IV 1987), w: Jan Pawel 11, Dziela
zebrane, t. 12, oprac. red. P. Ptasznik i in., Krakow 2009, 529.

13 Zob. M. Pokrywka, Dom mitosciqg budowany..., dz.cyt.,75.

4 Zob. M. Parzyszek, B. Marzeda, dz.cyt., 33-35.

15 E. Fromm, O sztuce mifosci, thum. z ang. A. Bogdanski, Warszawa 1997, 69.

1 KPK 1141.
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i nierozerwalno$¢. Cztowiek nie ma takiej mocy, aby stanowi¢ inaczej'’. Dla wielu
ludzi to zadanie wydaje si¢ niewykonalne. Rzeczywiscie jest ono niewykonalne ze
wzgledu na grzech pierworodny, do ktorego dopuscili si¢ pierwsi ludzie. Jednak
Chrystus ,,przychodzi, by przywrécié¢ pierwotny porzadek zaktdcony przez grzech,
[...] daje sile i taske [...] Idac za Chrystusem, wyrzekajac si¢ siebie, biorgc na siebie
swoj krzyz, malzonkowie beda mogli pojac pierwotny sens matzenstwa i zy¢ wedtug
niego z pomoca Chrystusa” 8.

3. MILOSC DOJRZALA

Stwarzajac z milosci (inaczej nie da si¢ rozumie¢ aktu stworzenia) me¢zczyzng
i kobiete na swdj obraz i podobienstwo, Bog wpisat w ich cztowieczenstwo powota-
nie, jakim jest zdolno$¢ do wzajemnej mitosci i zadanie tworzenia wspolnoty opartej
na mitosci i odpowiedzialnosci za to powotanie. Mitos¢ jest zatem podstawowym
i wrodzonym powotaniem kazdej istoty ludzkiej'. W Encyklice Redemptor hominis
Jan Pawet II pisat o mitosci: ,,Czlowiek nie moze zy¢ bez mitosci. Czlowiek po-
zostaje dla siebie istotg niezrozumialg, jego zycie jest pozbawione sensu, jesli nie
objawi mu si¢ Mito$¢, jesli nie spotka si¢ z Mitoscia, jesli jej nie dotknie i nie uczyni
w jaki$ sposob swoja, jesli nie znajdzie w niej zywego uczestnictwa’?,

Papiez Pawetl VI w Encyklice Humanae vitae wyrdznit cztery cechy mitosci
matzenskiej. Mito$¢ jest zatem ludzka (zmystowa i duchowa), pelna, wierna i wy-
taczna oraz ptodna®'. Cechy te sa ze sobg $cisle zwigzane i nierozerwalne. Opieraja
si¢ na fakcie, ze me¢zczyzna i kobieta taczg si¢ ze soba tak $cisle, Ze ,,stajg si¢ jednym
ciatem” (Rdz 2, 24)*.

Mitos¢ matzenska jest przede wszystkim ludzka, czyli zmystowa i duchowa.
,»Nie chodzi tu tylko o zwykly impuls popedu lub uczué, ale takze, a nawet przede
wszystkim o akt wolnej woli zmierzajacy do tego, aby mitos¢ ta w radosciach i tru-
dach codziennego zycia nie tylko trwata, lecz jeszcze wzrastata, tak azeby matzon-
kowie stawali si¢ niejako jednym sercem i jedng dusza, i razem osiagali swa ludzka
doskonato$¢”?. Nie mozna rozdziela¢ w mitosci sfery duchowej i zmystowej, gdyz
oddzielne traktowanie tych dwoch aspektow jest nie do pogodzenia z naturg matzen-
stwa. Milo$¢ matzenska zawiera w sobie wymiar fizyczny, seksualny i jako taka nie
moze by¢ ograniczana jedynie do sfery duchowej. Nie moze by¢ pelnej mitosci do
wspotmatzonka, jezeli nie obejmuje ona rowniez jego ciata. Tak samo jak nie mozna
mowi¢ o pelnej mitosci, opierajgc si¢ jedynie na samej zmystowosci*!. Aby mitos¢

17 M. Pokrywka, Dom mifoscig budowany..., dz.cyt., 59.

8 KKK 1615.

1 Zob.FC 11.

2 RH 10.

2THV 9.

2GS 8.

ZHV 6.

2 M. Pokrywka, Antropologiczne podstawy..., dz.cyt., 211.
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byta ludzka, musi bazowa¢ na jedno$ci malzonkow. Ta jednos¢ zostata zarysowana
w akcie stworzenia cztowieka (Rdz 2, 24). Obraz ,,jedno ciato” wyjasnia, ze w planie
Bozym nie ma mowy o rozwodzie i poligamii®.

Mito$¢ matzenska jest pelna. Niesie ze sobg uprawnienia, ale i wymagania,
wlasciwe prawdziwej przyjazni’. Chodzi o te ,,szczegdlng forme przyjazni osob,
poprzez ktérg matzonkowie wielkodusznie dzielag miedzy sobg wszystko, bez nie-
sprawiedliwych wyjatkéw i egoistycznych rachub. Kto prawdziwie kocha swego
wspotmatzonka, nie kocha go tylko ze wzgledu na to, co od niego otrzymuje, ale dla
niego samego, szczesliwy, ze moze go wzbogacaé darem z samego siebie™’. Mat-
zenstwo to polgczenie swojego zycia z zyciem drugiego czlowieka, to przekazanie
mu do dyspozycji wszystkiego, czym si¢ jest i co si¢ ma. To oddanie swoich dobr,
wlasnej woli, wlasnego ciata. To zgoda na to, ze odtad o wszystkim decyduje sie we
dwoje. Zaden z matzonkdw nie posiada nic, co byloby wylacznie jego wiasnoscia,
bo wszystko jest wspolne?. Mitos¢ petna to zwigzek ciat i serc, zwigzek charakterow
i dazen, ,,uwzgledniajace catego czlowieka i cale jego powotanie, obejmujace nie
tylko porzadek naturalny i doczesny, ale rowniez nadprzyrodzony i wieczny”%.
Mito$¢ petna to mito$¢ realnej osoby, z jej zaletami i wadami. ,,Wielkos$¢ takiej mito-
$ci ujawnia si¢ najbardziej wowczas, gdy osoba ta upada, kiedy wychodza na jaw jej
stabosci, czy nawet grzechy. Cztowiek prawdziwie mitujacy nie tyko nie odmawia
wtedy swej milosci, ale poniekad bardziej jeszcze mituje — mituje, majac Swiado-
mos$¢ brakéw i wad i nie aprobuje ich bynajmniej™°. Niejednokrotnie zdarza sig,
ze cztowiek kocha wyobrazenia o matzonku, a nie takiego, jakim on naprawdg jest.
Odkrycie i1 przyjecie drugiej osoby w catym jej realizmie, czyli z jej stabosciami
i brakami, pozwala kocha¢ mito$cia, ktora rozumie i leczy®'. Zrozumie¢ cztowieka
mozna dopiero wowczas, kiedy si¢ go zaakceptuje, z tym wszystkim, co rani i boli
i co chcialoby si¢ w jaki$ sposob w nim zwalczy¢*?.

Naturg mito$ci nie jest tymczasowos¢, lecz trwatosé®. Mitos¢ matzenska wy-
maga zatem nienaruszalnej wiernosci i wytacznosci az do konca zycia*. Wiernos¢
nie moze by¢ odczytywana jedynie jako zakaz zdradzania siebie nawzajem, ale
przede wszystkim jako wezwanie do wiernego przezywania milosci i jej ciagltego
wzrostu®. Stanowi wyzwanie dla charakteru. Wymaga dotrzymania stowa, pomimo

3 Por. Cz. Murawski, Mitos¢ matzeriska w Ordo Celebrandi Matrimonium na tle wspolczesnych
poglgdow w: Malzenstwo i rodzina w swietle nauki Kosciola i wspotczesnej teologii, red. A.L. Szafran-
ski, Lublin 1985, 141.

2 Tamze.

7 HV 9.

2 J. GrzeSkowiak, Misterium malzeristwa. Sakrament matzeristwa jako symbol przymierza Boga
z ludzmi, Poznan 1993, 219.

PHV 7.

30 K. Wojtyta, Milos¢ i odpowiedzialnosé, Lublin 2001, 120.

3IM. Pokrywka, Antropologiczne podstawy..., dz.cyt., 213.

S2E. Sujak, Konflikty i kryzysy w Zyciu rodzinnym. Zasady ich rozwigzywania, w: Rodzina
wspolnotq mitosci, red. 1. Krainska-Rogala, Krakow 1999, 139-140.

3 M. Parzyszek, B. Marzeda, dz.cyt., 36.

#*HV 9.

33 M. Pokrywka, Antropologiczne podstawy..., dz.cyt., 215.
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zmiany pragnien i sktonnosci. Przysiggajac wierno$¢, matzonkowie deklarujg troske
o to, by nic nie zniszczyto relacji migdzy nimi i mito$ci, ktora ich potaczyta. ,,Wier-
nos¢, ktorg przysiegaja sobie matzonkowie, jest wolitywnym ujeciem przysztosci
ich wspdlnego zycia. Mozna powiedzie¢, ze ztaczeni mitoscia w chwili $lubu wy-
ciggajg splecione rgce ku przyszlosci. Splecione rece sg jak maszt, ktory nie wybiera
pogody, ale na kazda jest gotow™*. Z czasem jednak mito$¢ moze gasna¢, dlatego
Pawel VI odwotuje si¢ do pierwotnej decyzji matzonkow, twierdzac, ze mito$¢ jest
taka, ,,jaka ja rozumieli matzonkowie w tym dniu, w ktérym wolni i w petni §wiado-
mi, wigzali si¢ wezlem matzenskim™¥’. Takie powroty do pierwotnej mitosci poma-
gajg przezwyciezy¢ trudnosci dnia codziennego.

Wedle zamystu Bozego sama instytucja matzenstwa i mitos¢ matzenska sg skie-
rowane ku zrodzeniu i wychowaniu potomstwa. Mitos¢ matzenska jest zatem ptodna
1 nie wyczerpuje si¢ ,,we wspolnocie malzonkow, ale zmierza rowniez ku swemu
przedtuzeniu i wzbudzeniu nowego zycia™*®. Podczas Slubu celebrans pyta nowo-
zencow: ,,Czy chcecie z mitoscig przyjac¢ i po katolicku wychowywac¢ potomstwo,
ktorym was Bog obdarzy?”. Potwierdzenie stanowi otwarcie w kierunku nowego
zycia i gotowos$¢ do wspolpracy z Bogiem — Stworcg®. Udzielajac zycia drugiej
osobie, malzonkowie staja si¢ tym samym wspotpracownikami Boga w dziele stwo-
rzenia, a dziecko jest zywym odbiciem ich mito$ci, trwatym znakiem jedno$ci mat-
zenskiej 1 $wiadectwem petnego i wzajemnego oddawania si¢ matzonkow*. ,,Praw-
dziwy szacunek dla mitosci matzenskiej i caty sens zycia rodzinnego zmierzajg do
tego, zeby matzonkowie, nie zapoznajgc pozostatych celow matzenstwa, sktonni
byli me¢znie wspotdziata¢ z mitoscig Stworcy 1 Zbawiciela, ktéry przez nich wcigz
powieksza i wzbogaca swoja rodzing™*!. Autentyczna mito$¢ jest otwarta na zycie.
Jezeli malzonkowie z egoistycznych pobudek nie chca mie¢ dzieci, to nie tylko
sprzeciwiajg si¢ Bozemu planowi, ale rowniez pozbawiaja swojej milosci istotnego
wymiaru. Kiedy natomiast zrodzenie potomstwa nie jest mozliwe z powodu nieptod-
nosci, zycie matzenskie nie traci swojej wartosci*’.

Milos$¢ nie jest czyms$ gotowym, danym kobiecie i mezczyznie, ale jest czyms
zadanym. W chwili §lubu znajduje si¢ jeszcze w stadium poczatkowym, a dopiero
podczas trwania matzenstwa rozwija si¢ i dojrzewa, w zaleznosci od wlozonego
trudu i zaangazowania malzonkow*®. Rozwdj samej mitosci postepuje od upodo-
bania do pozadania, poprzez zyczliwo$¢ i przyjazn ku wzajemnej afirmacji siebie
jako osob. Ta afirmacja jest konieczna, gdyz odwraca uwagg od egoistycznego ,,chce
wzig¢” do altruistycznego ,,chce da¢”. Prowadzi do zrozumienia potrzeb drugiego

3¢ 1. Mroczkowski, Slubujg ci wiernosc¢, w: Mitos¢, wiernosé i uczciwos¢ matzenska. Przestanie
moralne Kosciola, red. K. Jezyna, T. Zadykowicz, Lublin 2006, 23 .

STHV 9.

3 Tamze.

3 M. Pokrywka, Antropologiczne podstawy..., dz.cyt., 216.

OEC 14.

4 GES 50.

“2FC 14.

+ K. Wojtyta, Osoba a mitos¢, Lublin 1991, 102.
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cztowieka i checi ich zaspokajania. Stanowi gwarancje trwatosci zwiazku*. Jest
pewnego rodzaju wiedzg o tym drugim bliskim cztowieku. Wiasnie ta wybrana oso-
ba staje si¢ wyjatkowa. Mozna przy niej trwa¢ w chorobie i w chwilach jej stabosci.
Chce si¢ ja wzmacnia¢, ochrania¢ i zabezpiecza¢. Uzaleznia si¢ od niej w swojej
wolno$ci®®. Czlowiek jest panem samego siebie i bez wlasnej woli nie moze odda¢
si¢ komus$ innemu. Milo$¢ jednak sprawia, ze nie chce by¢ sie wylacznie swoja
wlasnoscia, a chce stac si¢ wlasnoscig osoby, ktorg sie kocha*. Chce sig¢ jej oddac,
a oddajac siebie, ogranicza si¢ swoja wolnos¢ ze wzgledu na nig*’. Mito$¢ sprawia,
ze ograniczenie wolnosci nie jest czyms przykrym, ale radosnym i tworczym*. Nie
odczuwa si¢ przez to zubozenia, nie czuje si¢ pomniejszonym, ale wzbogaca si¢
zycie wlasne i ukochanej osoby™.

Wybierajac druga osobe, te, do ktorej chee sie przynalezec i ktorej chee sie od-
da¢, wybiera si¢ w niej jakby swoje drugie ,,ja”. ,,Aby cztowiek potrafit zy¢ z drugim
i dla niego, musi odnajdywa¢ w nim siebie, a jego w sobie”™’. Wiasnego ja si¢ tu
nie niszczy, ale wrecz przeciwnie wzbogaca si¢ je i rozwija. Ewangelia akcentuje to
bardzo wyraznie: ,,straci” — ,,znajdzie™".

Czlowiek jest odpowiedzialny za wlasng mitos¢, a odpowiedzialnos¢ za mitosé
sprowadza si¢ do odpowiedzialnosci za osobe, ktora mitoscia si¢ darzy. Jest si¢ za-
tem odpowiedzialnym za osobe, ktora si¢ konkretnie mnie oddaje i ktorg czyni si¢
,»Moja”. Jest to odpowiedzialno$¢ ogromna, wielkos¢ jej rozumie tylko ten, kto widzi
warto$¢ samej osoby. To poczucie odpowiedzialnos$ci, jak pisat Karol Wojtyta, bywa
pelne troski, ale nigdy samo w sobie nie jest bolesne. Mito$¢ oderwana od poczucia
odpowiedzialno$ci za drugiego jest zaprzeczeniem samej siebie, bo im wiecej odpo-
wiedzialnosci za drugiego cztowieka tym wiecej mitosci®®.

Kochajac dojrzala mitoscia, nie pyta sie, czy jest si¢ kochanym, ale pyta si¢
raczej, czy ja kocham dostatecznie, czy nie sprawiam zawodu, nie rani¢. Bardziej
skupia si¢ na potrzebach drugiego niz na swoich wtasnych. Zanika postawa preten-
sji, licytacji darow czy wyliczania obowigzkow. Swoja mitoscig chce si¢ obronic¢
drugiego przed $wiatem i przed jego utomnoscia™.

Dobro ukochanego cztowieka jest najwazniejsze. To pragnienie dobra drugie;j
osoby Karol Wojtyta nazywa zyczliwoscig. ,,Zyczliwo$é to tyle, co bezinteresow-
no$¢ w mitosci. Nie pragne ciebie jako dobra, ale pragne twego dobra. Pragne tego,
co jest dobrem dla ciebie. Osoba zyczliwa pragnie tego bez zadnej mysli o sobie,

4 B. Ecler-Nocon, Milos¢ i odpowiedzialnosé wedhug Karola Wojtyly, Malzefistwo i Rodzina
2(2003) 2, 25.

4 K. Wojtyta, Osoba a mitosé..., dz.cyt., 97.

4 S. Cudak, Mifos¢ w naukach Jana Pawla II, w: Oblicza milosci w pedagogice, red. M. Bialas,
D. Ruszkiewicz, £.6dz 2007, 22.

47 B. Ecler-Nocon, Mitos¢ i odpowiedzialnosé..., art.cyt., 29.

4 K. Wojtyta, Osoba a mitosé..., dz.cyt., 97.

4 S. Cudak, dz.cyt., 22.

S0 K. Wojtyta, Mitosé¢ i odpowiedzialnosé..., dz.cyt., 117.

3 Tamze, 89.

2 Tamze, 116-117.

33 E. Sujak, dz.cyt., 139-140.
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bez zadnego wzgledu na siebie”*. Kochajac mitoscia dojrzata, mysli si¢ o tym,

jak przyczyni¢ si¢ do dobra ukochanego cztowieka. Troska o niego daje nam sa-
mym szczescie®’. Wazne jest tu umiej¢tne rozpoznawanie tego wszystkiego, co
stanowi prawdziwe dobro. Rozpoznaé¢ dobro mozna jedynie na zasadzie dialogu,
czyli nawigzaniu takiej komunikacji, ktéra pozwala szczerze mowi¢ o uczuciach
i mys$lach. Tylko dzigki temu mozliwe jest wspolodczuwanie tego, co przezywa
druga osoba’.

Dar z siebie samego moze by¢ skierowany wytacznie do jednej osoby i moze
by¢ w pehni przyjety tylko przez jednag osobe. Urzeczywistnia si¢ tylko pomigdzy
me¢zezyzng 1 kobieta, ktorzy pozostaja osobami i ich wzajemne obdarowywanie
i przyjmowanie daru nie moze narusza¢ ich osobowej godnosci. Wzajemne obdaro-
wywanie soba przyjmuje w matzenstwie takze wymiar cielesny. W darze ciata nie
chodzi jednak tylko o ciato jako wyraz odrebnosci plciowej, ale o ciato, ktore wyraza
calg osobe i jej powotanie do mitosci®’.

Im bardziej cztowiek realizuje siebie przez bezinteresowny dar z siebie, tym
bardziej jest wolny. Im bardziej poddaje si¢ dgzeniom egoistycznym, w tym wigk-
szej znajduje si¢ niewoli. Oznacza to, ze milo$¢ agape nie ma swojej granicy, ze
uczynienie daru z siebie moze osiagna¢ jedynie granic¢ $mierci’®. Mozna tak my-
$le¢ nie tylko w odniesieniu do fizycznej $§mierci, ale i do kazdego momentu, kiedy
cztowiek staje przed mozliwoscig oddania swojego zycia komus (zrezygnowania ze
swej racji, zgodzenia si¢ na upokorzenie). Czynienie bezinteresownego daru z sie-
bie zawiera si¢ w tajemnicy krzyza. Krzyz jest $wiadectwem najwigkszej mitosci
Boga, posunigtej az do tego, ze Bog dat si¢ zabi¢ przez ludzi. ,,Nikt nie ma wigk-
szej mitosci od tego, gdy ktos zycie swoje oddaje za przyjaciot swoich” (J 15, 13).
Nie ma innej drogi do spotkania z Bogiem, jak tylko droga oddania siebie. Zy¢ mi-
osciag krzyza nie jest proste i wiele kosztuje. Wystarczy jednak uwierzy¢ Bogu, na-
uczy¢ sie rozpoznawac Jego interwencje i pozwoli¢ Mu dziata¢ w swoim zyciu®.
Dojrzata mito$¢ rozumie i akceptuje fakt pojawienia si¢ ewentualnego cierpienia,
ale to cierpienie jej nie znieche¢ca i nie powoduje frustracji. Kochaja si¢ przeciez
ludzie grzeszni i beda si¢ rani¢. Trzeba by¢ na to przygotowanym. Dojrzata mitos¢
wie, ze trzeba o nig dbac, ze aby kwitta wymaga wysitku i pracy przez cate zycie.
Tylko tak rozumiana mito$¢ bedzie stanowi¢ solidny fundament trwatego i szczg-
sliwego malzenstwa®.

Nauczy¢ si¢ kocha¢ mitoscig dojrzalg nie jest tatwo, bo w kazdym istnieje we-
wnetrzna sklonnosé do szukania wihasnej korzysci. Jezeli jednak ulegnie si¢ takiej

3+ K. Wojtyta, Mitos¢ i odpowiedzialnosé..., dz.cyt., 101.

53 K. Wojtyta, Osoba a mifosé..., dz.cyt., 96.

5 M Pokrywka, Dom mifoscig budowany..., dz.cyt., 89.

7K. Wojtyta, Mitos¢ i odpowiedzialnosé..., dz.cyt., 103.

8D, Frankow, Wolny nowy czlowiek w Ruchu Swiatlo-Zycie, w: Wychowanie chrzescijanskie.
Miedzy tradycjq a wspolczesnoscig, red. A. Rynio, Lublin 2007, 984.

5 Tamze, 984-986.

8 G. Weglarczyk, Wychowanie seksualne przygotowaniem do zZycia w maizenstwie i rodzinie, w:
Dojrzewanie do zycia w mitosci. Materialy pomocnicze do wychowania prorodzinnego, red. J. Augustyn,
Krakow 2000, 136.
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tendencji, ukochana osoba przestanie by¢ podmiotem mitosci, a stanie si¢ przedmio-
tem do zaspokajania wtasnych potrzeb®'.

Im bardziej rozwija si¢ cztowiek jako osoba, tym bardziej jest on zdolny do
mitosci 1 tym bardziej otwiera si¢ na mito$¢, ale rowniez poprzez mito$¢ wzrasta.
Prawdg o tym, ze wzrastanie cztowieka jest okreslone przez dynamizm mitosci od-
czytuje si¢ w podwojnej perspektywie: naturalnej i nadprzyrodzonej. Wizja mitosci
jako nadprzyrodzonego daru zwigzana jest z udzialem w mito$ci samego Boga®.
Swoja mitos¢ do ludzi Boég wyrazil poprzez ofiarowanie swojego Syna Jezusa Chry-
stusa. To w Nim cztowiek moze rozpoznaé¢ mitos¢, jaka zostat obdarowany i do
jakiej zostat powotany. Chrystus wzywa nas: ,,Przykazanie nowe daje wam, abyscie
si¢ wzajemnie mitowali tak, jak Ja was umilowalem; zebyscie i wy tak mitowali si¢
wzajemnie (J 13, 34) %,

Prawde o wzrastaniu w mitosci trzeba odczytywac takze w kontekscie ludzkiej
grzesznos$ci. To grzech ostabit naturalng zdolno$¢ mitowania i dlatego potrzebny jest
nadprzyrodzony dar w postaci Bozej mitosci. Nakaz mitlowania oznacza, ze czto-
wiek powinien otworzy¢ si¢ na Boga i wykorzysta¢ dane mu przez Niego sity du-
chowe. Taka wizja mitosci nie moze by¢ zrozumiana bez Chrystusa. On jako $wia-
dek mitosci Ojca do ludzi, jako Przymierze Boga z cztowiekiem jest fundamentem
wzrastania w milosci i normg zycia chrzescijanskiego. Chcac ukaza¢ prawde o ob-
darowaniu cztowieka Boza mitoscia, Jezus porownuje siebie do krzewu winnego,
a swoich uczniéw do latorosli: ,,Jak Mnie umitowat Ojciec, tak i Ja was umitowa-
lem. Wytrwajcie w mito$ci mojej. Jesli bedziecie zachowywac¢ moje przykazania,
bedziecie trwa¢ w mitosci mojej, tak jak Ja zachowatem przykazania Ojca mego
i trwam w Jego mitosci. To wam powiedziatlem, aby rado§¢ moja w was byla i aby
rado$¢ wasza byta petna (J 15, 9—11). Swicty Pawet pisal: ,, Teraz za$ juz nie ja zyje,
lecz zyje we mnie Chrystus. Cho¢ nadal prowadze zycie w ciele, jednak obecne
moje zycie jest zyciem wiary w Syna Bozego, ktory umitowatl mnie i samego siebie
wydat za mnie” (Ga 2, 20). Trwanie w mitosci Chrystusa i na§ladowanie Go wyraza
si¢ w zdolnosci do ofiary z siebie i do stuzby drugiemu czlowiekowi. Stuzenie lu-
dziom w duchu mito$ci wymaga jednak wewnetrznej dojrzatosci. Potrzeba najpierw
zapanowa¢ nad soba i nad swoimi pragnieniami®. W Encyklice Veritatis splendor
papiez Jan Pawet II napisal: ,,Milosci i zycia zgodnego z Ewangelia nie mozna poj-
mowac przede wszystkim w kategoriach nakazu, poniewaz ich wymogi przekraczajg
ludzkie sity: stajg si¢ one mozliwe jedynie jako owoc daru ofiarowanego przez Boga,
ktory uzdrawia i przemienia swoja taska serce cztowieka”®. Dar ten stanowi Boza
taska, ktora uzdolnia do najwiekszych poswiecen.

o1 J. Laskowski, Malzenstwo i rodzina w swietle nauki Soboru Watykanskiego II, Warszawa 1985,
205.

62 J. Nagorny, Godnosé, mitosé i milosierdzie podstawowymi wartosciami rozwoju, w: Wzrastanie
czltowieka w godnosci, mitosci i mitosierdziu, red. M. Kalinowski, Lublin 2005, 101.

© Tamze, 102.

 Tamze, 102-103.

VS 23.
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4. MILOSC ZRANIONA

Mowienie o tak idealnej mitosci wydaje si¢ utopig w obliczu przyttaczajacej co-
dziennosci i propagowanemu przez media stylowi zycia. W obecnych czasach mod-
ny jest przeciez konsumpcjonizm, odrzucajacy wszelkie wartosci religijne, a nor-
malnym modelem postgpowania nowoczesnego cztowieka jest swoboda obyczajowa
i filozofia zycia oparta na egoizmie. Bog i wartos$ci duchowe schodza dzi$ na dalszy
plan. Istotne stajg si¢ natomiast wartosci materialne i doczesne, ktore trzeba osig-
gnac za wszelka ceng®. Wartos¢ cztowieka mierzy si¢ obecnie stanem posiadania®’.
»Prymat by¢ nad mie¢ — pisze Jan Pawet Il — zostaje przystoniety przez wylaczng
troske o rzeczy, co powoduje, ze wartos¢ osoby i relacji miedzyludzkich rozumie
si¢ 1 przezywa nie wedlug logiki daru i bezinteresownosci, lecz wedtug egoistycznej
logiki posiadania, a takze instrumentalnego stosunku do drugiego cztowieka’*®.

Wydaje si¢ zatem, ze wspodtczesna cywilizacja nie uczy zasad mitowania i cho-
ciaz kazdy chce kocha¢ i by¢ kochanym, wazniejsza jest samorealizacja, sukces,
pieniadze i wtadza®. Niejednokrotnie wspolczesny cztowiek stawia dobro wiasne
ponad dobro wspdlne i nie raz, zamiast pragna¢ dobra wspotmatzonka, probuje go
sobie podporzadkowac czy wykorzystac¢ do realizacji wiasnych planéw. Karol Woj-
tyla taka postawe nazywa egoizmem™.

Coraz cze¢$ciej matzenstwo i rodzina postrzegane sg przez pryzmat preferencji
cztowieka, jako jednej z wielu propozycji do wyboru. Na wartosci traci legalizacja
zwigzku, jego trwato$¢ i wierno$¢ partnerow’!. Sakramentalne malzefnstwo coraz
czegsciej zastepowane jest zwigzkami nieformalnymi, ktore do niczego nie zobowia-
zuja. Te tzw. wolne zwiazki oparte sa na wolnej mitosci i istnieja wowczas, ,,gdy
kobieta i me¢zczyzna nie majg zamiaru nada¢ formy prawnej i publicznej wspoizyciu
zaktadajagcemu intymnos$¢ ptciowq””2.

Od wolnych zwigzkéw nieco r6zni si¢ matzenstwo na probe. W tym jednak przy-
padku para zamierza w przysztosci zawrze¢ malzenstwo, a obecnie dzigki wspolnemu
mieszkaniu ma si¢ lepiej poznac¢™. Wspdlne mieszkanie nie jest jednak wiarygodnym
usprawiedliwieniem, zwazywszy na fakt, ze mito$¢ matzenska nie toleruje proby i tym-
czasowosci. W Adhortacji apostolskiej Familiaris consortio Jan Pawel 11 pisat: ,,malzen-
stwo dwojga ochrzczonych jest realnym symbolem zjednoczenia Chrystusa z Koscio-
fem, zjednoczenia nie czasowego czy na probe, ale wiernego na catg wieczno$¢™™™.

Wydaje sie, ze dla wspotczesnego cztowieka bycie w zwigzku nie majacym
statusu prawnego to wyjatkowo wygodna opcja. W kazdej chwili, w zaleznosci od

®PDV 8.

¢ M. Pokrywka, Dom mitoscig budowany..., dz.cyt., 38.

8 PDV 8.

8 Zob. E. Fromm, dz.cyt., 69.

0 K. Wojtyta, Mitos¢ i odpowiedzialnosé..., dz.cyt., 22.

K. Kluzowska, K. Slany, Przemiany realizacji funkcji prokreacyjnej w rodzinie, w: Oblicze
wspolczesnej rodziny polskiej, red. B. Mierzwinski, E. Dybowska, Krakow 2003, 71.

2 M. Parzyszek, B. Marzeda, dz.cyt., 98.

M. Pokrywka, Dom mitosciqg budowany..., dz.cyt., 51.

" FC 80.
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potrzeb, okolicznosci i bez zbgdnej biurokracji mozna si¢ rozstac i zacza¢ zycie od
nowa z kolejnym, ,,lepszym” partnerem. Mozna rowniez zachowa¢ swoja niezalez-
nos$¢, korzysta¢ z wolnosci i bez zadnych ograniczen robi¢ to, co si¢ podoba. Nawet
dla tych, ktorzy zdecyduja si¢ na zawarcie sakramentalnego zwiazku matzenstwa,
odej$cie nie stanowi dzi$ problemu. Mato istotne jest dla nich to, ze swojg decyzja
wywojujg bol i cierpienie u wspdtmalzonka, a co gorsze nie dotrzymuja przyrzeczen
sktadanych przed Bogiem. Przedstawiciel prawa moze dzi§ bardzo tatwo rozdzieli¢
malzonkow i wycofa¢ malzenskie ,tak””.

Konflikty matzenskie rodza si¢ tez z faktu, ze kazdy z matzonkdw jest inny. Lu-
dzie r6znig si¢ pod wzglgdem psychicznym, intelektualnym, pojawiajg si¢ roznice
w postawach zyciowych, wady, btedy 1 winy, ktore prowadza do napi¢¢. Aby jednak
nie doszto do rozpadu matzenstwa, trzeba nauczy¢ si¢ wszystkie te rozbieznosci
akceptowac, a codzienne problemy powierza¢ Chrystusowi’s.

Jan Pawet II podkreslat, ze mito§¢ matzenska jest szczegdlng proba catego zy-
cia. Mitos¢ ,,jest wielka i autentyczna nie tylko wtedy, gdy jawi si¢ jako tatwa i przy-
jemna, ale przede wszystkim wtedy, gdy potwierdza si¢ w probach zycia, jak ztoto,
ktore swa probe otrzymuje w ogniu. Kto sadzi, ze mito$¢ i rado$¢ gasna, gdy poja-
wiaja si¢ trudnosci, ma bardzo ograniczong wizje mitosci ludzkiej i malzenskiej, to
wlasnie wtedy uczucia, ktore ozywiaja dwie osoby, ukazuja swoja prawdziwg war-
tos¢, to wihasnie tutaj konsoliduje sie dar i1 czuto$¢, poniewaz prawdziwa mito$¢ nie
mysli o sobie samej, ale o tym, jak przyda¢ dobra ukochanej osobie””’. Odpowiednio
przezyte chwile proby moga dopomodc w oczyszczeniu mitosci’®.

Milos¢ matzenska wpisana jest w krzyz i Zmartwychwstanie Chrystusa. Musi
wiec stale walczy¢ z egoizmem, poswigcac sie, przebaczal, ciagle zaczyna¢ od
nowa. Powigzanie matzenstwa z ofiara krzyzowa Chrystusa nie oznacza jednak tego,
ze z sakramentem malzenstwa zwigzane sg ciagle i nieuniknione cierpienia. Nie cho-
dzi bowiem o cierpienie dla samego cierpienia, ale 0 mito$¢ wigkszg od bolu, upo-
korzenia i §mierci. Chodzi o t¢ mito$¢, ktora nie zna granic, tak samo jak nie znala
ich mitos¢ Chrystusa — Syna Bozego, ktory oddal swe zycie nie za ludzi idealnych,
lecz za grzesznikow. Nie za ludzi, ktorzy byli godni mitosci, lecz po to, by ich takimi
uczyni¢. Dlatego tez w matzenstwie stale towarzysza sobie mito$¢, cierpienie i prze-
baczenie. W $wietle takiego spojrzenia mozna postarac si¢ o zrozumienie cztowie-
ka, ktory kocha nawet niewiernego wspotmatzonka. Darzy go bezgranicznag, ofiarng
mitoscig Jezusa, ktorego obecnos¢ pomaga mu przetrwac najbardziej dramatyczne
kryzysy. Mito$¢, ktora uczestniczy w zbawczej mitosci Chrystusa, staje si¢ mitoscia
zbawcza 1 ma moc przemienienia cztowieka, do ktorego jest skierowana. Ma moc
rozwigzania kazdego konfliktu i pokonania wszystkich przeciwnos$ci losu. Ma réw-
niez moc przemiany siebie i wspotmatzonka™.

> M. Pokrywka, Antropologiczne podstawy..., dz.cyt., 69-70.

6 J. Grzeskowiak, dz.cyt., 220.

" Homilia ,, Milos¢ wierna i uczuciowa az do $Smierci’ ..., dz.cyt., 531.
8 M. Pokrywka, Dom mitosciqg budowany..., dz.cyt., 75.

" J. Grzeskowiak, dz.cyt., 217-222.
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Z punktu widzenia ziemskiego, bol, bedacy skutkiem konfliktow malzenskich,
bylby beznadziejny. Jedynie z punktu widzenia eschatologii mozna nauczy¢ si¢ zno-
si¢ te niepowodzenia. Mozna zrozumie¢, ze to Chrystus zmartwychwstaty do nas
przemawia, ze obecny jest tu na ziemi jako taska w cztowieku. To On nadaje sens
ludzkim dziataniom i ukazuje, ze cztowiek znajdzie wiasciwe dla siebie rozwigzanie
w Bogu i w Nim si¢ dopehi. Takie rozumowanie uzdolnia cztlowieka do prawdzi-
wych poswigcen®. Gdzie jest mitos¢, trud si¢ nie liczy, a gdyby sie pojawit, bedzie on
takze ukochany. Milo$¢ niweluje, a nawet uswigca ci¢zar zaangazowania. Chrystus
moéwi: ,,Przyjdzcie do Mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni i obcigzeni jestescie, a Ja was
pokrzepie. Wezmijcie moje jarzmo na siebie [...]. Albowiem jarzmo moje jest stodkie,
a moje brzemie lekkie” (Mt 12, 28-30)%'.

Mito$¢ zatem nie leka si¢ zadnych barier, ale je przekracza. Dodaje odwagi
nawet w najtrudniejszych sytuacjach. Zada jednak ciaglej ofiary i po$wiecen. Ofia-
ra rozumiana jako przyjecie cierpienia z mito$ci nie jest przegrang. Daje ona naj-
wspanialszg szans¢ upodobnienia si¢ do Chrystusa (,,Kto chce i8¢ za Mna, niech
si¢ zaprze samego siebie, niech co dnia bierze krzyz swoj 1 niech Mnie nasladuje”
-1k 9, 23)%. Jezus proponuje, aby ci, ktorzy chca i$¢ za Nim, nasladowali wlasnie
taka ofiarng mito$¢®. W ksigzce Jak zy¢, ks. J. Tischner pisal, ze ,,dla cztowieka,
ktory mituje, problem ofiary nie istnieje jako problem, bo jego mito$¢ nieustannie
zyje jako spalajaca si¢ ofiara”*. Nieco dalej pisat: ,,cokolwiek byto dobre i zostato
dla Boga ofiarowane, wréci do ciebie. Bog nie jest skapy. Oddaje wiecej, niz bierze.
Mitos¢, ktora ofiarujesz Bogu, jest z konieczno$ci tylko wdzigcznoscig™.

Tak wyrazana mito$¢ wymaga dojrzatej osobowosci i glgbokiej wiary. Dzigki
wierze cztowiek potrafi catkowicie zawierzy¢ swoj los Bogu. Jest w stanie zgodzi¢
si¢ na kazda sytuacje losowa, bo wie, ze jesli uczynit wszystko, co byto w jego mocy,
wszystko, co go spotkato, jest godne uwielbienia®®. Istotne znaczenie petni tu wiara,
ktora pozwala wszystko przyjac¢ z godnoscia i wszystkiemu sprostac z pokorg®’. Dla-
tego mito$¢ wszystko znosi [...] wszystko przetrzyma (1 Kor 13, 7).

Cierpienie jest trudne do zrozumienia i przyjecia przez cztowieka. Z zyciem jest
jednak nierozlacznie splecione. Istnieja rozne zrddta cierpienia — psychiczne, fizycz-
ne, duchowe. Wszystkie faczy jedno — bol*. Inaczej cierpi si¢ z powodu chwilowego

80 J. Van Der Vloet, Obraz czlowieka jako fundament pedagogii, w: Pedagogika katolicka. Zagad-
nienia wybrane, red. A. Rynio, Stalowa Wola 1999, 41-42.

81 J. Tarnowski, Paradoks chrzescijanskiej pedagogiki, w: Wychowanie chrzescijanskie. Miedzy
tradycjq a wspolczesnoscig, red. A. Rynio, Lublin 2007, 74.

8 M. Rusiecki, System chrzescijanskiego wychowania w relacji do innych systeméw, w: Pedago-
gika katolicka..., 123.

VS 20.

8 J. Tischner, Jak zy¢?, Wroctaw 2000, 68.

85 Tamze, 70-71.

8 P, Teilhard de Chardin, O szczesciu, cierpieniu, mitosci, tham. W. Sukiennicka, M. Tazbir,
Warszawa 1981, 86.

8 M. Rusiecki, Cele wychowania chrzescijariskiego w aspekcie teorii warstwicowej, w: Wycho-
wanie chrzescijanskie. Miedzy tradycjq a wspolczesnoscig, dz.cyt., 150.

8 M. Rusiecki, System chrzescijanskiego wychowania..., dz.cyt. 124.

8 T. Gadacz, O umiejetnosci zycia, Krakow 2003, 200-201.
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bolu fizycznego, wobec ktorego jest si¢ bezradnym. Inaczej z powodu wyrzadzonej
komus$ krzywdy. Jeszcze inaczej w sytuacji trudnej do przezwycigzenia, np. w sy-
tuacji rozdartego serca czy konfliktu sumienia®. Kazdy rodzaj bolu ma sens, jezeli
ofiarowany jest w jakiej$ intencji. Victor E. Frankl pisatl: ,,Aby cierpienie wypetnié
intencja, trzeba je transcendowacé. Innymi stowy, moje cierpienie moze mie¢ intencj¢
i moge cierpie¢ sensownie tylko wtedy, gdy cierpi¢ za cos lub za kogos. Totez cier-
pienie, jezeli ma mie¢ sens, nie moze by¢ celem samym w sobie, bo w tym samym
momencie cata gotowos¢ cierpienia i gotowos¢ poswigcenia si¢ przemieniataby si¢
w masochizm. Cierpienie ma sens tylko wowczas, gdy chodzi o co§™!.

Cztowiek dotknigty chorobg czy innym bdlem ciata lub duszy czesto pyta, dla-
czego ja? Jaki jest sens tego cierpienia? Jan Pawet II podkreslal, ze cierpienie nie jest
kara za grzechy, a jego sens mozna zrozumie¢ wytacznie, powierzajac si¢ Bozej mi-
tosci. ,,Wszystko moge w Tym, ktory mnie umacnia” (Flp 4, 13), pisat $w. Pawel2.
Przyjecie cierpienia jako ofiary czyni ludzi wspolpracownikami Chrystusa w Odku-
pieniu. Z tej perspektywy wida¢ podobienstwo cierpiacego cztowieka do sytuacji
Chrystusa, ktory doprowadzony do granic stabosci, zostaje wywyzszony moca Bozg
do chwaly Zmartwychwstania. Ta sama moc objawiona w Krzyzu Chrystusa moze
przenikna¢ ludzkg stabos¢®”. Kazda osoba, ktora akceptuje cierpienie z mitosci cierpi
w jednosci z Chrystusem, oddaje chwate Bogu i przyczynia si¢ do zbawienia innych
ludzi. Wszystkie niepomyslne sytuacje losowe w perspektywie ostatecznej moga
sta¢ si¢ zrodtem radosci. Wszystko wtedy w zyciu nabiera sensu. Nie ma sytuacji
bezsensownych, jezeli sg przyjete z mitoscig™.

Budowanie malzenskiej wspolnoty osob nie jest tatwym zadaniem. Na drodze
staja przeszkody i trudnosci, ktore pojawiaja si¢ z zewnatrz lub wynikaja z grzechu
wspotmatzonkow. Z tego wzgledu wazne staje si¢ przyjecie ewangelicznego wezwa-
nia do nieustannego nawracania sig, bez ktorego nie odbuduje si¢ zachwianej wigzi
malzenskiej ani nie uleczy ran®. Przezwycig¢zanie wszelkich konfliktow mozliwe
jest dzigki wzajemnemu przebaczeniu. Niekiedy jest ono tak trudne, ze czlowiek
nie jest w stanie osiggnac¢ go ani o wiasnych sitach, ani przy pomocy najblizszych
ludzi. Wtedy z pomocg przychodzi Bog, obdarzajac taska przebaczenia®. Na pyta-
nie Piotra: do ilu razy mam przebacza¢, Chrystus mowi siedemdziesiat siedem razy
(Mt 18, 22). Oznacza to, ze trzeba umie¢ przebacza¢ kazdemu i za kazdym razem.
Nie jest to jednak rownoznaczne z pobtazaniem wobec zta czy wobec wyrzadzonej

% Tamze, 204.

o' V.E. Frankl, Homo patiens..., 79.

%2 Jan Pawet 11, Przeméwienie wygloszone w szpitalu pediatrycznym w Olsztynie (6 VI 1991), w:
Jan Pawet I Pielgrzymki do Ojczyzny. Przemowienia, homilie, oprac. red. J. Poniewierski, Krakow
1999, 662.

% A. Tomkiewicz, R. Bocheniska, Wartos¢ osoby niepetnosprawnej w spoleczenstwie w swietle
nauczania Jana Pawla II, w: Pedagogika katolicka. Zagadnienia wybrane, red. A. Rynio, Stalowa
Wola 1999, 256.

% M. Rusiecki, System chrzescijanskiego wychowania..., dz.cyt., 123.

% M. Pokrywka, Antropologiczne podstawy..., dz.cyt., 226-227.

% A. Krol, Wychowanie do przebaczenia, w: Wychowanie chrzescijanskie. Migdzy tradycjq
a wspolczesnoscig, red. A. Rynio, Lublin 2007, 441.
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krzywdy, bo naprawienie tej krzywdy jest zawsze warunkiem przebaczenia®. Mitos¢
przebaczajaca jest dobra i wyrozumiata, ale nie jest $lepa na wady umitowanego
cztowieka. Oczekuje jego wyzwolenia si¢ z wad i zada dla niego wolnosci od kre-
pujacych go ograniczen®. Jezeli wspotmalzonek nie poczuje skruchy i nie zmieni
swojego postepowania, przyjmie si¢ postawe obojetng wobec jego stabosci. Trzeba
pomoc mu zmierzy¢ si¢ z jego negatywnym zachowaniem w sposob peten mitosci
i szacunku®.

Przebaczajac, przyjmujemy tego, ktory nas skrzywdzit ze wzgledu na to, kim
jest, niezaleznie od tego, co uczynit. Przyjmujemy go z jego stabosciami i z prze-
szto$cig!”, Nasza mito$¢ sprawia, ze widzimy go w kategoriach ludzkich. Jest to
pewnego rodzaju heroizm, ktéry wynosi nas ponad samych siebie i opanowuje na-
turalng zadze zemsty''.

Przebaczenie leczy najglebsze rany i odtwarza zerwane wig¢zi. Stopniowo prze-
ksztatca skrzywdzonego w dziecko Boze. Zmienia poczucie winy w odpowiedzial-
no$¢, w zaufanie do siebie samego, do innych ludzi, do Boga. Cztowiek, ktory do-
swiadcza przebaczenia, sam uczy si¢ przebacza¢'®. Mito§¢ pozwala na wzajemne
otwarcie si¢ tego, kto skrzywdzit i tego, kto zostal skrzywdzony. Postawa mitosci
przebaczajacej nie tylko przyczynia si¢ do budowania dobra wspolnego, ale rowniez
pozwala ocali¢ cztowieczenstwo tego, ktory skrzywdzit'®. Najlepszy przyktad na to,
jak przebaczaé, dat Chrystus, ktory zostat zdradzony i upokorzony bardziej niz kto-
kolwiek inny. Swiety Pawel w Liscie do Kolosan pisze: ,,Obleczcie si¢ w serdeczne
mitosierdzie, dobro¢, pokore, cichos¢, cierpliwo$¢, znoszac jedni drugich i wybacza-
jac sobie wzajemne, jesliby mial kto$§ zarzut przeciw drugiemu: jak Pan wybaczyt
wam, tak i wy” (Kol 3, 12-13).

W przezwyci¢zaniu wszelkich konfliktow szczegdlng role odgrywa sakra-
ment pojednania i pokuty, w ktorym Chrystus obdarza taskag odbudowania wig-
zi mitosci. Cztowiek, ktéry odnalazt wybaczenie u Boga, wraca do swej zony,
meza, jak syn marnotrawny, liczac na wybaczenie'™. Matzenska komunia osob
jest przez Boga wzmacniana réwniez w Eucharystii. Matzonkowie nie tyko przyj-
muja Chrystusa, ale takze Chrystus przyjmuje kazdego z nich i ksztaltuje od we-
wnatrz ich mito§¢!'®. Wzmacniana jest gteboka modlitwa, wiarg, nadzieja, zarliwa
mitoscig i codziennym zyciem sakramentalnym. Poglebione zycie religijne wa-

7 DiM 14.

% J. Tischner, dz.cyt., 83-84.

9 M. Rusiecki, System chrzescijanskiego wychowania..., dz.cyt., 122.
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runkuje trwaly wzrost w dobru i doskonali sprawnosci. Pozwala budowa¢ swoja
strukture osobowa jak dom na skale, ktora jest Chrystus obecny w ludzkim losie
przez tajemnic¢ wcielenia 1 odkupienia: ,,Jego obecnos¢ jest niegasngcym zrd-
dtem ludzkiej sity™!%,

5. ZAKONCZENIE

W obecnych czasach sekularyzacji, w ktorych nie bierze si¢ na powaznie na-
uczania Ko$ciota, mnostwo jest matzenstw budowanych na piasku, na powierz-
chownej mitosci emocjonalnej, ktora szybko si¢ wypala. To budowanie na piasku
bez fundamentu warto$ci sprawia, ze juz po pierwszym zyciowym do$wiadczeniu
caly zwiazek si¢ rozpada'”’. Benedykt XVI mowit podczas pielgrzymki w Polsce:
,» Irzeba budowac na Chrystusie i z Chrystusem [...] Chrystus nie obiecuje, ze na
budowany dom nie spadnie ulewny deszcz, nie obiecuje, ze wzburzona fala ominie
to, co nam najdrozsze, nie obiecuje, ze gwattowne wichry oszczedza to, co budo-
wali$my nieraz kosztem wielkich wyrzeczen [...] Budowac na skale, znaczy mie¢
swiadomo$¢, ze w trudnych chwilach mozna zaufa¢ pewnej pomocy”'®®. Do mto-
dziezy zebranej na Krakowskich Btoniach papiez mowit: ,,Jezus z Nazaretu, Bog,
ktory stat si¢ Cztowiekiem, stoi przy nas na dobre i na zle, i pragnie tej wigzi, ktora
bedzie fundamentem prawdziwego cztowieczenstwa. [...] Budowac¢ na skale, zna-
czy liczy¢ na $wiadomos$¢, ze w trudnych chwilach mozna zaufa¢ pewnej mocy [...]
ostatnie stowo, to stowo nadziei. Jezus mowi, ze choc¢ rozszalaly si¢ zywity, dom nie
runat, bo na skale byt utwierdzony. Jest w tym jego stowie jakas niesamowita ufnos¢
w moc fundamentu, to wiara, ktdra nie lgka si¢ proby, gdyz jest potwierdzona przez
$mier¢ i zmartwychwstanie Chrystusa™!'®.

WYKAZ SKROTOW

ADS — Leon XIII, Encyklika Arcanum Divinae Sapientiae (10 11 1880).

DCE - Benedykt XVI, Encyklika Deus caritas est (25 XII 2005).

DiM - Jan Pawet II, Encyklika Dives in Misericordia (30 XI 1980).

FC —Jan Pawel II, Adhortacja apostolska Familiaris consortio (22 X1 1981).

GS - Sobor Watykanski 11, Konstytucja duszpasterska o Kosciele w §wiecie wspotczesnym Gaudium
et spes (7 X1II 1965).

HV - Pawet VI, Encyklika Humanae vitae (25 VII 1968).

KDK — Sobdr Watykanski 11, Konstytucja duszpasterska o Kosciele w §wiecie wspotczesnym Gaudium
et spes (7 X1 1965).

LdR — Jan Pawet 11, List do rodzin Gratissimam sane (2 11 1994).

1% Trwajcie mocni w wierze. Benedykt XVIw Polsce 25-28 maja 2006 r., oprac. red. M. Latasie-
wicz, . Dojka, Macierzysz 2006, 72.

107 M. Pokrywka, Dom mitoscig budowany..., dz.cyt., 79.

198 Benedykt XVI, Budujcie wasze Zycie na Chrystusie. Przemoéwienie podczas spotkania z mlo-
dziezg (Krakow, 27.05.2006), L Osservatore Romano (wyd. polskie) 27 (2006), nr 67 (284), 32-33.

19 Trwajcie mocni w wierze. Benedykt XVI w Polsce..., dz.cyt., 73-75.
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PDV — Jan Pawet 11, Adhortacja apostolska Pastores dabo vobis (25 111 1992).
RH - Jan Pawel II, Encyklika Redemptor hominis (4 111 1979).
VS —Jan Pawet 11, Encyklika Veritatis splendor (6 1X 1993).
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CHRISTIAN MARRIAGE AND LOVE

Summary

Referring to the biblical truth about the creation of mankind brings about an exciting understand-
ing of marriage, its sense and objective. Creating man in his own image, God created them as man
and woman, and then he gave them a command to be fruitful and multiply and to subdue the Earth
(Gen 1:27-28). Pope Leo XIII wrote: “in marriage there is something sanctified and religious, not
added but innate, not received from people but rooted in the nature”.

The divine origin of marriage means that it is not a purely human institution which is governed by
the principles from this world or by individual human desires. It is God’s design. As God is the creator
of marriage, man cannot ignore it.

In this article we would like to look at God’s design for marriage, which is the contents of the
teaching of the Church and her shepherds. In particular we would like to focus on the statements which
present the place and role of love in marriage.

Key words: sacrament of matrimony, indissolubility of marriage, qualities of married love, threats to
love, mature love, wounded love, suffering, forgiveness, sacrifice, common good
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MILOSC CENTRALNYM POWOLANIEM KOBIETY
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1. Wprowadzenie: Czlowiek istota niezrozumiata bez mitosci. 2. Kobieta i jej ,,geniusz”
w ujeciu chrzescijanskim. 3. Natura mitosci i jej przejawy. 3.1. Natura mitosci. 3.2. Mitos¢ jako
potrzeba, zdolnos$¢, postawa. 4. Przygotowanie do mitosci. 5. Podsumowanie

1. WPROWADZENIE: CZLOWIEK
ISTOTA NIEZROZUMIALA BEZ MILOSCI

Karol Wojtyta w rozprawie Mitos¢ i odpowiedzialnosé pisat: ,,Osoba jest takim
bytem, dla ktérego wiasciwe i petnowarto$ciowe odniesienie stanowi mito$¢”!. Te
mys$] kontynuowat i szerzej wyjasnit, uwzgledniajac perspektywe teologiczna, juz
jako papiez Jan Pawetl II, w Encyklice Redemptor hominis: ,,Cztowiek nie moze zy¢
bez mitosci. Cztowiek pozostaje dla siebie istotg niezrozumiata, jego zycie jest po-
zbawione sensu, jesli nie objawi mu si¢ Mito$¢, jesli nie spotka si¢ z Mitoscia, jesli
jej nie dotknie i nie uczyni w jaki$ sposdb swoja, jesli nie znajdzie w niej zywego
uczestnictwa. I dlatego wlasnie Chrystus-Odkupiciel, jak to juz zostato powiedziane,
«objawia w petni cztowieka samemu cztowiekowi» ™.

Mozna zaryzykowaé nastgpujaca teze: jesli dla cztowieka—osoby mitos¢, zy-
cie dla drugiego stanowi szczegdlny znak rozpoznawczy, to tym bardziej stanowi
ona (mito§¢) znak rozpoznawczy, sens zycia i powotanie kobiety. Wczytanie si¢
w przekaz biblijny o stworzeniu kobiety pozwala rowniez w tym kierunku formuto-
wacé przekonanie: kobieta zostata stworzona, by mitowac, a przez to by¢ tez osoba
szczgsliwg. Bog, ktory stwarza z mitosci, jest zrodtem i tworcg mitosci®, przeznaczyt
i powotat kobiet¢ do zycia w ten wtasnie sposob?, by byta Ewa (hebr. Chawwa),

' K. Wojtyta, Mitosé i odpowiedzialnosé, red. T. Styczeni i in., Lublin 20013, 43.

2 Jan Pawet 11, Redemptor hominis, 10.

3 Por. E. Pohorecki, Maryja Matkq Milosci, w: Mitos¢ w postawie ludzkiej, red. W. Stomka, (Homo
meditans, VIII), Lublin 1993, 105.

*F. Draczkowski, Milos¢ syntezq chrzescijanstwa, Lublin 1990, 103.
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czyli ,,dajaca zycie” — ,,budzacg zycie” (por. Rdz 3, 20)°. Prawda ta wyraza si¢ egzy-
stencjalnym pragnieniem milowania i bycia kochanym. Miarg mito$ci u kobiety jest
zdolno$¢ obdarowywania, uobecniania siebie dla innych. Mitujac, realizuje Bozy
zamyst upodabniania si¢ do swojego Stworcy (por. Rdz 1, 26-27).

Z kolei przykazanie mitosci, ktére stanowi naczelng norm¢ zycia chrzescijan-
skiego, nie tylko wskazuje, ze cztowiek powinien do drugiego cztowieka odnosi¢
si¢ z mitoscia, lecz rowniez, ze to jest wlasciwy sposob, klucz do zrozumienia
drugiego i otwarcia si¢ na niego. Takie postepowanie, wedlug Jana Pawta II, jest
wyrazem stosowania w praktyce ,,normy personalistycznej”®. Osoba jest bowiem
takim bytem, ktoremu nalezna jest afirmacja dla niego samego, czyli — wlasciwe
1 pelnowartosciowe odniesienie do osoby stanowi mito$¢’. Pojecia ,,normy perso-
nalistycznej” po raz pierwszy uzyt 1. Kant, ale oryginalnego, etycznego znacze-
nia pojecie to nabralo w koncepcji K. Wojtyly®. Autor Osoby i czynu zastosowat
ja do mitosci osoby ludzkiej i do relacji miedzyludzkich. Norma ta wskazuje na
cztowieka jako na byt osobowy, duchowy, ktory jest szczegolng wartoscig. W kon-
sekwencji bycie osobg adresata czynu pocigga za sobg ze strony dziatajagcego —
sprawcy dziatania, w stosunku do adresata, okreslone powinnosci i odniesienia
natury moralnej. To tego typu odniesienia, normowane norma personalistyczna,
pozwalaja rozjasni¢ prawdg, ze cztowieka mozna zrozumie¢ jedynie poprzez mi-
tos¢. Taka postawa powinno by¢ przepojone cale zachowanie ludzkie zarowno
w odniesieniu do Boga, do innych i do siebie.

Zrozumienie i praktykowanie tej prawdy powinno by¢ podstawowym impe-
ratywem lezagcym u podstaw dziatania osoby ludzkiej’, dlatego ze mito$¢ wplywa
decydujaco na rozwoj cztowieka!’. Zwraca na to uwage Jan Pawet II, mowiac,
iz poza Boza mitoscia cztowiek nie jest w stanie zy¢ szczgsliwie!', harmonijnie
w zgodzie z sobg i ze $wiatem, nie jest w stanie zrozumie¢ siebie ani drugiego
cztowieka. Mitos¢ jest fundamentalng zasada moralnos$ci chrzescijanskiej. Jej re-
alizacja dokonuje si¢ w relacjach interpersonalnych nacechowanych mito$cig!2.

W sposob szczegolny do zycia mitoscig jest powotana kobieta. Jako pierwsza
w porzadku mito$ci ma charakterystyczne uzdolnienia w tym kierunku, ktére Jan
Pawel II okresla mianem ,,geniuszu kobiety” (Mulieris dignitatem, 20). W tym
konteks$cie mitos¢ jest najbardziej naturalnym, pierwotnym powotaniem u kobiety.
Tylko mitujac, kobieta w catej pelni moze odnalez¢ siebie, swoje czlowieczenstwo
1 sta¢ si¢ bezinteresownym darem dla Boga i §wiata.

Podejmujac powyzszy temat, zatrzymamy si¢ nad kilkoma problemami z nim
zwigzanymi. Poszukamy odpowiedzi na pytania: kim jest kobieta, co jest istota jej

5 Por. T. Jelonek, Teologia biblijna, Krakow 20152, 180—189.

¢ Por. M. Nowak, Podstawy pedagogiki otwartej, Lublin 2000, 320.

7K. Wojtyla, dz.cyt., 43.

8 M. Nowak, dz.cyt., 319.

® W. Furmanek, Milo$¢ — zagubiona wartosé wspélczesnej pedagogiki, Rzeszow 2011, 201.

0K. Burski, Milos¢ w cielesno-duchowej kondycji czlowieka, w: Bég jest Miloscig,
red. M. Chmielewski, Lublin 2006, 256.

'F. Draczkowski, dz.cyt., 103.

12 J. Nagorny, Agape i ethos, w: Mitos¢ w postawie..., dz.cyt., 162.
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»geniuszu”, czym jest mitos¢ w zyciu kobiety, jakie musza by¢ spetnione warunki,
aby mito$¢ stata si¢ zasada zycia, sita duchowa kobiety i jej najwicksza pasja do tego
stopnia, by mogta i chciata spetni¢ Bozy zamyst w dziele przywracania cztowiekowi
petnej godnosci i cztowieczenstwa.

2. KOBIETA 1 JEJ ,,GENIUSZ”

W tradycji biblijnej kobieta (niewiasta) jest okreslana stowem nekeva (hebr.), co
oznacza dostownie zbiornik wody, wgtebienie. W sensie psychiczno-duchowym na-
lezy to rozumie¢ jako posiadanie pewnej przestrzeni (,,bycie czara”) do wypetnienia
—mito$cig. Od Stworcy otrzymata w darze wrodzong zdolno$¢ do mitowania i bycia
mitowang, by w ten sposob odbija¢ w sobie, komuni¢ Boskich Oséb co stanie si¢
szczegoblnie jasne w perspektywie nowotestamentalnej. Gdy jest ona wypetniona mi-
osciag Boza, uwrazliwiona na Obecno$¢ Boga, umocniona ta Obecno$cia, jest wow-
czas uzdolniona do glebokiej wigzi z Bogiem i drugim cztowiekiem. Cale stworcze
dziatanie Boga jest wyrazem Jego mitosci do cztowieka i przygotowaniem kobiety
do tego, aby byta zdolna by¢ szczegdlnym wyrazem Boskiej mitosci.

W zyciu duchowym przejawia si¢ to tym, iz kobieta wigksza wage przypisuje
emocjom, co pozytywnie wplywa na uczuciowg stron¢ modlitwy, jej wazny wymiar
mitosci. Dzigki temu tatwiej doswiadcza glebszego spotkania z Bogiem — Osoba.
W zyciu osobowym, nastawiona na $wiat osob, bywa, ze glebiej przezywa mitos¢
oblubienczg jako catozyciowg relacje sktaniajaca do poswigcenia zycia Umilowane-
mu (umitowanemu). W zyciu spotecznym w odniesieniu do rodziny, do ludzi staje
si¢ rzeczywiscie kaptanka i strazniczka domowego ogniska'?, petni role duchowego
posrednictwa.

Jan Pawet II t¢ zdolnos¢ do mitowania okreslit mianem ,,geniuszu kobiety”.
Po raz pierwszy uzyt tego sformutowania w przemowieniu do tédzkich widknia-
rek w 1987 r. Potem wielokrotnie uzyt go w Liscie do kobiet Mulieris diginitatem
(1988). Ksigdz prof. M. Chmielewski z KUL-u zauwaza, ze w jezyku polskim przez
pojecie ,,geniusz” rozumie si¢ najwyzszy stopien zdolnosci umystowych cztowieka
lub wyjatkowe uzdolnienia w jakims kierunku. U kobiety ,,geniusz” oznacza wyjat-
kowg zdolnos¢ do mitosci'.

,,Geniusz” 6w realizuje si¢ w praktyce zycia, gdy kobieta staje si¢ darem dla
Boga i dla innych, stuzac otwarciem si¢ na ludzkie zycie, wspieraniem go w rozwo-
ju, byciem bezinteresownym darem z siebie (Jan Pawet I, Mulieris dignitatem, 7).
,(Geniusz kobiety” najpetniej wyraza si¢ w macierzynstwie biologicznym i ducho-
wym. Kobieta znajduje swoje przedtuzenie w $wiecie poprzez dar z siebie®, we
wszystkich dziedzinach zycia i dziatania na ptaszczyznie kultury'®, czyli obyczajo-

13 A. Derdziuk, Kobieta pod pregierzem opinii publicznej, w: Mulieris dignitas — promieniowanie
kobiecosci, red. T. Paszowska, Lublin 2009, 278.

4 Tamze, M. Chmielewski, Odkry¢ ,, geniusz kobiety”, 47.

15 P. Evdokimov, Kobieta i zbawienie swiata, Poznan 2001, 200.

16 Tamze, 201.
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wos$ci mocno zwigzanej z etyka 1 aksjologia. Ponadto wrazliwo$¢ kobiety na mitos¢
Boza owocuje wrazliwo$cig na cztowieka'’.

Kobieta jest zatem szczegdlnie obdarowana przymiotami Boga, by nimi zyta
i obdarowywata innych. Jest w niej odbicie Boskiego pigkna w budowaniu go
w $wiecie stworzen. Zachwyt Stwoércy po akcie stworzenia kobiety potwierdza,
iz jej pickno ma przede wszystkim charakter duchowy, ktory ujawnia si¢ w wy-
miarze integralnego rozwoju. Szczegolnie dwa wymiary pigkna kobiety: ducho-
wy 1 fizyczny sa u podstaw integracji jej osobowosci, ktora ostatecznie rozstrzy-
ga o picknie kobiety's. Aby otworzyla si¢ na tak zadang kobieco$¢, musi sama
najpierw doswiadczy¢ mitosci. Doswiadczenie mitosci jest fundamentalnym do-
$wiadczeniem i koniecznym warunkiem w budowaniu wlasciwego obrazu siebie
na obraz i podobienstwo Boze. Takiej mitosci doswiadcza w domu rodzinnym od
najblizszych w postaci bezwarunkowej akceptacji, bezinteresownej zyczliwosci,
bliskosci, czutosci, emocjonalnej obecnosci, troski. Ta fundamentalna mito$¢ daje
poczucie bezpieczenstwa, poczucie wlasnej wartosci, Swiadomosci, ze si¢ jest ko-
chanym, potrzebnym.

Psychologowie zwracaja uwagg, iz do§wiadczenie mitosci w okresie prenatal-
nym jest doswiadczeniem zasadniczym i pierwotnym zycia i rozwoju czlowieka.
Po narodzinach i w dalszych etapach zycia okazywanie mito$ci jest wzmacnianiem
i umacnianiem jej'’. Ma to szczegélne znaczenie dla dziewczynki, aby jako dorosta
osoba-kobieta stata si¢ zdolna do mitosci, umiata jg przyjac, uksztalttowaé w dojrzaty
postawe i obdarowywac nig innych.

Doswiadczenie mitosci ze strony rodzicow, w tym — ojca, stuzy takze w budo-
waniu obrazu Boga jako Ojca, bliskiego, kochajacego. Jest to potrzebne, aby wiez
pomiedzy nig a Bogiem miata charakter bliskiej relacji osobowej, pelnej zaufania
i wiary w mito$¢ Bozg. Mito$¢ ta otwiera kobiete na ,,ty” Boskie i ludzkie, pozwala
przezwyciezac leki, niepokoje, stabosci, uzdolnia ja do wiernosci wobec Boga.

Te dwa rodzaje mitosci: Boza i ludzka, warunkujg wtasciwy rozwoj ,,geniu-
szu kobiety”, wyrazajacy si¢ integralnos$cig osobowosci. Przejawia si¢ ona kon-
kretnymi cechami charakteru, takimi jak: prawo$¢ moralna, ciepto emocjonalne,
serdecznos$¢, otwartos¢ na drugiego cztowieka, bezinteresowna zyczliwos¢, bezwa-
runkowa zdolnos$¢ akceptacji i przyjecia drugiej osoby, troska, postawa ochrania-
jaca i1 zabezpieczajaca zycie, przejawiajaca si¢ wrazliwoscig na ludzkie potrzeby,
empatia, wspotczucie, dyskrecja, delikatnos¢, czutos¢, wyrozumiato$¢, wyczucie
konkretnych potrzeb ludzkich, radzenie sobie z przeciwnosciami zycia, staranie si¢
o wzrost i ochrong¢ drugiej osoby, serdeczna pami¢¢ o ludzkim zyciu, umiej¢tnosée
jednoczenia, scalania, integrowania® itp. Mito$¢ wyraza si¢ rowniez zdolno$cia do
obdarowywania wtasng osoba, temperamentem, osobowoscia, charakterem, zdol-
nosciami, zainteresowaniami, pasjami, dobrymi pragnieniami. Poprzez przezywang

17 Por. M. Chmielewski, dz.cyt., 47.

18 Por. A. Janiak, Czy by¢ pigkng to powinnosé?, Rdzaniec nr 2, 2009, 31.

M. Lewis, J.M. Haviland-Jones, Psychologia emocji, thum. z ang. M. Kacmajor i in., Gdansk
2005, 827-828.

2P, Evdokimov, dz.cyt., 172—173.
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mitos¢ kobieta podejmuje si¢ zadania osobistego rozwoju ze wzgledu na t¢ mito§c?!,
co wyraza si¢ wlasnie postawg gotowosci okazywania drugiemu mitosci w kazdej
sytuacji, otwartoscig na to, co pigkne w czlowieku, postawg zabezpieczenia warto$ci
w osobie ludzkiej.

Uobecnianie tego procesu dokonuje si¢ poprzez znaki Scisle wigzace si¢ z cie-
lesno$cig kobiety?. Ciato jej jest obecne w calej postawie mitosci. Gestem ciata
wyraza drugiemu mitos¢, ktory staje si¢ oznaka ludzkiej przyjazni i przychylnosci,
bytowanie ciata ludzkiego jest bowiem obrazem osobowego prawzoru®. Ciatem wy-
raza u$miech, rados$¢, zyczliwo$¢, empatie, zrozumienie, ciepto emocjonalne, du-
chowe, akceptacj¢ itp. Owa zdolno$¢ ,,geniuszu” jako dana i zadana, realizowana
jest wlasnie przez cielesnos¢, ktora uczestniczy w zewnetrznym wyrazaniu milosci.
Stad przed kobieta stoi zadanie, praca wewnetrzna, duchowa, religijna, by stawala
si¢ ona coraz bardziej osoba ludzka** zdolng do mitosci na obraz i podobienistwo
Boze w sensie integralnym, czyli catg osoba.

Kobieta powinna zna¢ siebie, swoja kobiecos¢, swoje predyspozycje, dobre
1 stabe strony, ktore nalezy wzmacnia¢ i uwrazliwiac. Bez tej pracy wlasciwy roz-
woj jest niemozliwy, a kobieta staje si¢ bardziej podatna na zte wptywy. Zagrozenie
to przejawia si¢ tym, iz kobieta zdolna do wzruszen, ktore sa sktadnikiem posta-
wy empatii, mito$ci, zatrzymuje si¢ w tym punkcie 1 przyjmuje postawe¢ przezywa-
nia®® egoistycznie wlasnej osoby, whasnych egoistycznych pragnien. To ona staje si¢
dla siebie centrum zainteresowania, najwyzszym celem, punktem odniesienia we
wszystkich zadaniach i relacjach.

Wanda Pottawska nazywa to zjawisko ,,fenomenem lustra™?®. Kobieta zdezin-
tegrowana w swojej kobiecosci nie jest w stanie zy¢ wedlug paradygmatu zadane-
go ,.geniuszu kobiety”, poniewaz chce by¢ kochana wedlug wilasnej interpretacji
mitosci; jako fali przezy¢é emocjonalnych?’. Pragnie wtasnego zaspokojenia, bycia
kochang, wazna, wielkg, dominujaca nad innymi. Takie redukcjonistyczne rozumie-
nie wilasnej kobiecosci redukuje pojecie i istote mitosci, mitowania drugiego, obda-
rowywania. Jest to podejscie egoistyczne, wyrachowane, interesowne, bezwzgledne
w dazeniu do osiagniecia wlasnego celu. Postawa egoizmu doprowadza do utraty
emocjonalnej wrazliwosci wedlug ducha, kobieta zatraca wtasciwg sobie delikat-
no$¢ i potrafi dojs¢ wrecz do okrucienstwa w dazeniu do swoich celoéw, stajac sig
karykaturg kobiety?.

Wspotczesnie, w dobie panujgcego postmodernizmu i liberalizmu kulturowego,
ktory relatywistycznie odwraca sprawdzony przadek moralny i degraduje najwigk-
sze wartos$ci, doszto takze do zredukowania osoby ludzkiej, a tym samym do zatra-

2I' M. Chmielewski, dz.cyt., 51-54.

2 K. Wojtyla, Osoba i czyn, red. T. Styczen i in., Lublin 1994, 243-246.

2 A.J. Nowak, Wartos¢ seksualna w mitosci, w: Milos¢ w postawie..., dz.cyt., 260.

2% K. Wojtyla, Mitos¢ i odpowiedzialnosé..., dz.cyt., 132—133.

3 W. Pottawska, Kobieta w walce ze zlym, w: Mulieris dignitas — promieniowanie kobiecosci,
red. T. Paszkowska, Lublin 2009, 20.

26 Tamze, 20.

27 Tamze, 22-23.

28 Tamze, 22.
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cenia wlasciwego sensu istoty kobiecosci. Kobieta uwierzyla w pokusg bycia kim$
innym poza soba, poza swoja kobieco$cia, poza swoja naturg, pycha zdeterminowata
jej pragnienia, by ,,by¢ jak Bog”. Ilez tragedii niesie ze sobg owa btgdna antropo-
logia, gtoszone idee wyzwolenia i rozwoju, tworzone na podstawie ideologicznych
koncepcji cztowieka, $wiata, zycia.

Jedynie prawda o czltowieku, ta czesto wyszydzona, jest w stanie przywrocic
kobiecie naturalne pickno duchowe, pasj¢ mitosci. Tylko w poznaniu i zrozumieniu,
ze nosi w sobie dar Stworcy jest w stanie odkry¢ bogactwo osobowego zasobu ko-
biecosci, catg odziedziczong oryginalnos¢ niewiasty-osoby takiej, jakiej Bog chciat
dla niej samej®.

Istotne jest tutaj poznanie kondycji wspdtczesnej kobiety, catej sytuacji §wiata
pod katem dominujacych nurtow filozoficznych, idei, aby kobieta umiata wlasciwie
broni¢ swojej wrazliwosci, aby nie ulegta iluzji ktamliwych, zdradliwych obietnic
fatwosci zycia, szybkiej kariery, stawy, bogactwa itp. Doskonale to pokazuje wspot-
czesna walka o rownouprawnienie kobiet. Kobieta, ktdra nie rozumie pigkna swo-
jego powotania do mitosci, czuje si¢ winna swojej kobiecej delikatnosci, nie umie
sobie z nig poradzi¢ i ucicka w zmaskulinizowanie zachowan, uprawianie niepo-
prawnego feminizmu, zabiegajacego o pelne zréwnanie ptci®’.

Tym, co moze kobiecie przywroci¢ jej wlasne czlowieczenstwo oraz pomoc
odkry¢ na nowo powotlanie, jest odkrycie godnosci wyrastajace z mitosci Boga
i Chrystusa — Bozego Syna i Zbawiciela. Doswiadczenie miltosci Bozej jest w stanie
otworzy¢ kobiete na Boskie i ludzkie ,,ty”! oraz pomoc jej uswiadomi¢ doniosto$é
i pickno jej powotania®. To pozwoli takze zachowa¢ jej wlasna, oryginalng tozsa-
mos¢ i pelng ekspresje¢ ,,kobiecego geniuszu” oraz ochroni¢ przed utrata wlasnego
czlowieczenstwa. Konieczna jest tutaj postawa prawdy, gdzie jedynym kryterium
otrzymanej taski jest (nielubiana!) pokora, mito$¢ stuzebnicy i przyjaciotki Boskie-
go Oblubienca™®.

3. NATURA MILOSCI I JEJ PRZEJAWY

Mitos$¢ jest rzeczywistoscig duchowa®, psychiczng, ztozong, wieloaspektowa™,
wigze si¢ z najwigksza potrzebg ludzka; bycia kochanym i pragnieniem mitowania.
Dlatego tez w integralnym rozwoju osoby kobiety jest ona najwazniejszym czyn-
nikiem ksztattujacym i scalajgcym jej osobowos¢. Mitos¢ ma wpltyw na sposob
i jako$¢ petnionych rol zyciowych i zadan z nich wynikajacych. Stad wazne jest
zrozumienie natury mitosci i jej przejawow: potrzeby, zdolnosci. Wiasciwie przezy-

2 W. Pottawska, dz.cyt., 21.

30 A. Derdziuk, dz.cyt., 280.

31 M. Chmielewski, dz.cyt., 46.

2 Por. N. Echivard, Kobieto, kim jestes?, Poznan 1989, 18-22.
33 P. Evdokimov, dz.cyt., 201.

3 Por. W. Furmanek, dz.cyt., 75.

33 K. Wojtyta, Mitos¢ i odpowiedzialnosé..., dz.cyt., 69.
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wane, uksztatltowane staja si¢ elementem konstytuujacy mito$¢ postawy jako zasady
statych zachowan kobiety wobec siebie i innych.

3.1. NATURA MILOSCI

Wedhug francuskiego filozofa Gabriela Marcela, mito$¢ to pewna podatnosé¢
(inklinacja) ontologiczna ujawniajaca si¢ w relacji do drugiego cztowieka®®, w zdol-
nosci przyjecia drugiej osoby do siebie w sensie duchowym?’. Druga osoba staje si¢
dobrem, kim$ waznym, cennym. A milo$¢ prawdziwa, czyli odpowiedzialna to taka,
ktora cechuje si¢ upodobaniem w dobru obiektywnym, wynikajacym z naczelnego
moralnego nakazu. Przyjecie osoby, to podazanie za owym dobrem, ktore dokonuje
si¢ w procesie upodobania. Jan Pawet II, ktéry swoje nauczanie o mitosci opart na
filozofii G. Marcela, mowi, ze podobac sie, to mniej wiecej tyle, ile przedstawiac si¢
jako pewne dobro*. Upodobanie wiec oznacza, ze podoba mi si¢ kto$ lub cos, bo
przedstawia si¢ dla mnie dobrem.

Upodobania powstajg w wyniku uczenia si¢, na zasadzie pierwszych reakcji
sympatii lub antypatii*’. Wedtug K. Wojtyly upodobanie opiera si¢ na wrazeniu (jako
element zmystowy), na poznaniu (jako element poznawczy), na dziataniu wolityw-
nym (jako akt woli; chce)*. Upodobania potagczone z aktem woli stajg si¢ zdolnoscia,
ktora przez §wiadome dziatanie przybierajg ksztatt okreslonego statego zachowania
jako postawy. Wynika z tego, iz relacje miedzyludzkie maja zabarwienie emocjonal-
ne, poniewaz opieraja si¢ na upodobaniach, nastawieniach, na sympatii badz antypa-
tii. Relacje bez udzialu emocji sa niemozliwe. Dlatego potrzebne jest tutaj dziatanie
rozumu i woli, by je obiektywizowac i budowa¢ na fundamencie trwatych wartosci.
Ta sfera ludzkiego zycia jest szczegdlnie delikatna u kobiety ze wzgledu na jej bo-
gata emocjonalnos$¢ i sposob przezywania, skupiania si¢ na emocjonalnych szcze-
gotach. Wazne jest, aby kobieta opierata swoje upodobania nie na emocjonalnych
nastawieniach, wrazeniach, ale na fundamencie prawdziwej mitosci. Takiej, jaka jest
mito$¢ caritas. Zaktada ona, ze druga osoba: Bog, cztowiek, jest dobrem ze wzgledu
na samo istnienie*'. Stad mozna powiedzie¢, ze mito$¢ jest upodobaniem w dobru,
ktore charakteryzuje sie zyczliwoscig wobec drugiego cztowieka®.

3.2. MILOSC JAKO POTRZEBA, ZDOLNOSC, POSTAWA

Potrzeba milosci stanowi jedng z najglebszych i najbardziej pierwotnych po-
trzeb ludzkich®. Jest potrzebg ontologiczna, co oznacza, ze towarzyszy cztowickowi

1. Dec, Dlaczego milos¢? Filozofia milosci w ujeciu Gabriela Marcela, Wroctaw 1998, 49.
37 Tamze, 79.

38 K. Wojtyta, Mitos¢ i odpowiedzialnosé..., dzt.cyt., 70.

39 J. Gajda, Oblicza mitosci, Warszawa 1993, 200.

40 K. Wojtyta, Mifos¢ i odpowiedzialnosé..., dz.cyt., 70.

4l Tamze, 73-78.

4 Tamze, 69.

'W. Furmanek, dz.cyt., 93.
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przez cale zycie. Bez niej osoba ludzka nie moze ani zy¢, ani si¢ rozwija¢. Wyste-
puje w postaci pragnienia akceptacji, bezpieczenstwa i ma dzialanie strukturalne,
ktore najglebiej integruje cztowieka*. Proces ten najpetniej dokonuje si¢ poprzez
doswiadczenie bezwarunkowej, bezinteresownej mitosci rodzicielskiej, ktora z tych-
ze wzgledow decyduje o harmonijnym rozwoju osoby ludzkiej*. Brak rodzicielskiej
mito$ci we wczesnym okresie dziecinstwa uposledza rozwoj psychiczny, fizyczny
i intelektualny, dziecko niekochane nie potrafi kochac.

Natomiast dziecko kochane, ktore doswiadczyto mitosci na kazdym etapie
rozwoju, wkracza w doroste Zycie ze zintegrowang osobowoscia, uzdolniajaca ja
do mitosci*. Dlatego wtasnie dzieci, istoty bardzo wrazliwe na potrzebe mitosci
ze wzgledu na specyfike ich rozwoju, tak doskonale wyczuwaja, czy sa kochane,
akceptowane przez rodzicoéw, szczegolnie przez matke w pierwszych latach zycia,
a takze doskonale wyczuwaja mito$¢ u nauczycieli w szkole. Instynktownie Igng do
takiej osoby, bo akceptacja, mitos¢ daje poczucie bezpieczenstwa, wartosci 1 przyna-
leznosci. W zyciu dorostym akceptujg siebie, spostrzegaja siebie jako osobe lubiang
i chciang, potrafig tworzy¢ dojrzate, trwale relacje. Okazuje si¢, ze rodzaj wi¢zi ufor-
mowanych we wczesnym dziecinstwie wptywa na forme i charakter relacji, tworzo-
nych w zyciu dorostym*’. W pehi zaspokojona potrzeba mitosci okresu dziecinstwa
pozwala prawidtowo funkcjonowac¢ spotecznie, radzi¢ sobie w trudnych sytuacjach,
fatwiej osiggac sukcesy w zyciu dorostym. Kobieta, ktora w dziecinstwie doswiad-
czyta mitosci (w szczegodlnosci — ojca) akceptuje siebie, ma poczucie wlasnej war-
tosci, poczucie wigzi z najblizszymi, ma §wiadomos¢, ze jest mitowana, jest kims
waznym dla innych, jest zdolna do mitlowania, do obdarowywania.

Mitos$¢ przejawia si¢ rowniez jako zdolnos¢. Kiedy patrzymy na czlowieka,
wowczas dostrzegamy u niego elementarne wyczulenie na dobro, naturalne dazenie
do dobra. Jest to pewien rodzaj instynktu jako zdolno$ci do mitosci. Sama zdolnos¢
do mitosci wyrazana kontaktem emocjonalnym ma wrodzony charakter. Uwarun-
kowana jest czynnikami dziedzicznymi, ale rozwija si¢ w ciggu zycia w procesie
wychowania i samowychowania.

Zdolno$¢ do mitosci, podobnie jak potrzeba mitosci, nalezy do najbardziej pod-
stawowych potrzeb ludzkich i podlega rozwojowi tak jak inne zdolno$ci. Rozwoj
owej zdolno$ci wigze si¢ $cisle z procesami fizjologicznymi i ulega przemianom
w trakcie ontogenezy*. Okazuje si¢, ze zdolnos¢ do mitosci najbardziej widocznie
warunkuje rozwdj osoby, o wiele bardziej niz inne potrzeby psychiczne®. Jako ze-
spot dynamicznych aktow, czynow zawsze odnosi si¢ do osoby jako dobra obiek-

4 J. Nag6rny, dz.cyt., 165.

4 Por. B. Szymczakiewcz, Milos¢ a spostrzeganie swiata w procesie rozwojowym, w: Psychope-
da-gogiczne problemy edukacji dzieci i mlodziezy. Zagadnienia wybrane, red. J. Wtodek-Chronowska,
Zeszyty Naukowe Uniwersytetu Jagiellonskiego MCLXXXIX, Prace Pedagogiczne, z. 25, Krakéw
1996, 68.

4 Tamze, 75.

47 ] A. Pielkowa, Wychowanie do mitosci, w: Rodzina polska na przelomie wiekéw, red. J. Zebrow-
ski, Gdansk 2001, 86.

“ 1. Dec, dz.cyt., 49.

4W. Furmanek, dz.cyt., 93.
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tywnego*. Okazywania zdolnos$ci do mitosci cztowiek uczy si¢ w domu rodzinnym
wowczas, gdy stanowi on dla dziecka przyjazna konstelacj¢ rodzinng®'. Zdolnosc¢
mitowania rozwija si¢ wraz z rozwojem osoby i uzalezniona jest od stopnia dojrza-
tosci cztowieka®?. W zyciu dorostym kobiety realizacja owej zdolnosci jest mozliwa
wowcezas, gdy zaangazuje si¢ ona §wiadomie na rzecz drugiej osoby. Tak przezywa-
na zdolno$¢ milosci staje si¢ wtedy trwatym odniesieniem do roznych celow i zadan
egzystencjalnych cztowieka® i przybiera forme¢ postawy.

Uksztattowanie dojrzatej postawy mitosci jako statych nastawien i zachowan
jest zwienczeniem procesu formacji, wychowania kobiety do mitosci. Im bardziej
ona miluje, tym bardziej staje si¢ osobg moralnie i duchowo zdolng mitowaé na
sposob duchowy. Taka postawa staje si¢ ponickad zadaniem na cate zycie. Doswiad-
czenia mito$ci z domu muszg by¢ utrwalane, wzmacniane w zyciu dorostym i jest to
wyzwaniem procesu samowychowania, gdzie kobieta sama podejmuje si¢ pracy nad
soba. Jest to proces permanentny, staje si¢ zadaniem na cate zycie kazdej kobiety.
Mozna powiedzie¢, ze najwyzszym celem kobiety jest uksztaltowanie w sobie oso-
bowos$ci mitujacej, poniewaz tylko poprzez taka osobowos¢ spetlnia w petni swoje
powotanie do zycia miloscia.

Czym si¢ charakteryzuje postawa mitujaca u kobiety? Charakteryzuje ja zdol-
no$¢ bezwarunkowej akceptacji drugiej osoby, otwarcie si¢ na obecnos$¢ i dialog
z cztowiekiem. Okazywanie milosci dotyczy wcze$niej wspomnianej cielesnosci,
ale odbior dokonuje si¢ gtdwnie w przestrzeni pozawerbalnej, w reakcjach emocjo-
nalnych, w nastawieniach, w zachowaniu 1 gestach ciala, ktore sktadajg si¢ na pro-
sty, ciepty, serdeczny styl komunikacji miedzyosobowej, takze wyglad zewngtrzny:
fryzura, makijaz estetyczny, kobiecy styl ubierania si¢. Tak juz jest cztowiek skon-
struowany, ze przede wszystkim pozawerbalnie wyczuwa, kto go akceptuje, a kto
nie, komu moze zaufa¢, komu moze zawierzy¢ swoje cztowieczenstwo. Wiasnie
ta przestrzen pozawerbalna wypetniona okreslonym nastawieniem ukazuje prawde
myslenia o cztowieku, czy to jest myslenie wynikajace z mitosci, czy nie-mitosci.
Przyjecie osoby, okazanie jej zyczliwosci zaczyna si¢ wtasnie od momentu nasta-
wienia kobiety do osoby, od momentu upodobania, sympatii. I gdy bedzie si¢ w tym
akcie odczuwania kierowa¢ mitoscia agape, woéwczas bedzie mogta w sposob staty,
prawdziwy kierowaé si¢ postawg bezinteresownosci i bezwarunkowej zyczliwosci
(por. KKK 1827).

Rozwoj postawy mitosci wiagze sie¢ Scisle z jakoscig zycia duchowego, religijne-
go, z intensywnoscig relacji z Bogiem>*. To znaczy, ze kobieta, rozwijajac si¢ w zyciu
wewnetrznym, coraz bardziej zdobywa zdolnos¢ i mozno$¢ mitowania Boga i czto-
wieka. Im bardziej intensyfikuje si¢ zycie wewnetrzne, tym bardziej poteguje si¢ jej

K. Wojtyta, Osoba i czyn, dz.cyt.,79.

51 Zob. B. Szymczakiewcz, dz. cyt. 70.

52 A. Gos, Znaczenie postaw wobec matzenstwa i rodziny w budowaniu relacji interpersonalnych,
Kwartalnik Naukowy Fides et Ratio 5 (2014) 1 (17), 2014, 37.

53 M. Lopatkowa, Pedagogika serca, Warszawa 1992, 9.

3*S. Nowak, Rola milosci w rozwoju zycia wewnetrznego, w: Mitos¢ w postawie ludzkiej,
red. W. Stomka, Lublin 1993, 200.
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mitosne oddanie osobowe, im bardziej kobieta jest zintegrowana wewnetrznie, tym
bardziej uczucia, rozum, wola sg ukierunkowane na zrodto mitosci, na Boga, a przez
to staje si¢ ona coraz bardziej wrazliwa i wyczulona na dynamike, sit¢ mitosci agape
przemieniajacej i wzmacniajacej naturalna, stabg i chwiejng zdolno$¢ milowania.
Uzdolnienie do realizowania mito$ci umocnionej przez taske staje sie wowczas dla
kobiety jej sita umacniania powierzonego dobra w sobie i w innych.

Powotanie do mitosci wykracza poza naturalne mozliwosci czlowieka, sta-
je sie ono mozliwe do realizacji wtedy, gdy mito$¢ jest przezywana nie tylko jako
zobowiazanie, ale jako dar zadany przez Stworce. Mitos¢ ta, ktéra ma przenikngé
wszystkie wymiary zycia ludzkiego kobiety, nie nalezy do naturalnych uzdolnien
cztowieka, ale jest wolnym darem Boga™. Istotne jest tutaj na drodze wiary, rozumu,
wiedzy, doswiadczenia poznanie tego daru, przyjecie, ksztattowanie swojej postawy
mitowania opartej na wzorze mitosci ewangelicznej, mitosci potrafiacej przekroczy¢
ludzkie stabosci, niedoskonatosci, egoizm, zranienia, skupienie na wlasnym ,,ja”,
kultowe przezywanie swoich stanow emocjonalnych czgsto subiektywnych, odej-
$cie od nich i skoncentrowanie swoich sil milowania na dobru obiektywnym, na
osobie Boga i cztowieka.

4. PRZYGOTOWANIE DO MILOSCI

Wspotczesna kobieta, ktora pragnie zrozumie¢ swoje powotanie, przyjac je i zy¢
nim, doskonale zdaje sobie sprawe, ze musi podjac si¢ stalej, permanentnej pracy
nad soba, formowaniu siebie. Do wlasciwej formacji potrzebna jest rzetelna wiedza,
ale takze wlasna praca nad swoim charakterem, umacnianie wi¢zi z Bogiem przez
korzystanie z sakramentéw i modlitwe. Praca formacyjna dotyczy przede wszystkim
zintegrowania sfery emocjonalnej ze sferag psychiczng, etyczna, wolitywna, aby ko-
bieta panowata nad swoja emocjonalnoscia.

Stad praca wewnetrzna, autoformacja ma zadanie uformowac u kobiety sfere
uczu¢ i emocji. Jest to konieczne, aby swoje emocje poddawata rozumowi, a nie
subiektywnym odczuciom. Wtedy 0w ,,geniusz kobiecy” bedzie spetniat stuzebna,
tworczg role w rozwoju osobowym jej i drugiej osoby, cztowieka, za ktoérego czuje
si¢ wspotodpowiedzialna. Dojrzale uformowana sfera afektywna pozwala wtasci-
wie przezywac jej wlasne ,,ja”, pomaga jej w tworzeniu i umacnianiu pogtgbionych
wigzi miedzyosobowych 1 w uporzadkowany sposob podchodzi¢ do rozwigzywa-
nia trudnych spraw. Zintegrowanie przestrzeni emocjonalnej wrazliwosci ze sferg
wolitywna, moralng pomaga kobiecie reagowac¢ w sposob proporcjonalny do danej
sytuacji, bodzca, wydarzenia, dystansowac¢ si¢ od wlasnych przezy¢, powigzan emo-
cjonalnych i je obiektywizowaé, co jest konieczne w podejmowaniu witasciwych
dojrzatych decyzji, w dokonywaniu madrych wyborow.

Samo wychowanie wyniesione z domu nie wystarcza, jest fundamentem,
podstawa, zasada, na ktdrej trzeba budowaé dalej i wzmacnia¢ przede wszystkim

55 J. Nagorny, dz.cyt., 167.
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dobre strony osobowosci, charakteru, poglebia¢ swoja wiedzg, motywacje zycia
i dziatania, mito$¢ uczyni¢ wartos$cig i sensem swojego zycia. Mitosci i o mitosci
trzeba si¢ uczy¢, sama intuicja, wlasne wyczucie zabarwione subiektywnoscia nie
sg droga do petnego poznania i zrozumienia problemu. Potrzebna jest tez nauko-
wa, sprawdzona teoria.

Dzisiaj brakuje rzetelnej wiedzy na ten temat i trwa ogromny chaos, ktory myli
pojecie mitosci z zakochaniem, z potrzebami psychoseksualnymi. W. Furmanek
zwraca uwage, ze rozwija si¢ powszechny analfabetyzm mitosci, co oznacza, ze
mitos¢ jest zagubiong warto$cia®, poniewaz zostat zredukowany jej najglebszy sens
antropologiczny, rozmyty przez btedne koncepcje.

W ostatnich latach nastepuje powrdt do realistycznej, personalistycznej wizji
cztowieka. Jest to korzystna zmiana w naukach probujacych na nowo zdefiniowac
wlasciwg antropologiczng koncepcje cztowieka, mieszczacg w sobie problem mito-
$ci jako podstawowego prawa ludzkiego. Ogromny wplyw na ozywianie, pogtebia-
nie, scalanie tej mys$li ma nauczanie Jana Pawtla II. Najbardziej znane rozwazania
o mito$ci, swoisty elementarz z zakresu mitosci i etyki, Mifos¢ i odpowiedzialnosé,
definiuje prawdziwa mito$¢ i okres§la warunki jej wzrostu, rozwoju relacji do drugie-
go cztowieka. Rozprawa Osoba i czyn wskazuje na antropologiczno-aksjologiczny
wymiar osoby decydujacy o cztowieczenstwie kobiety i mezczyzny. Listy do kobiet:
Mulieris dignitatem (1988), A Ciascuna di voi — List do kobiet na IV Swiatowa
Konferencje w sprawie Kobiet (Pekin, 1995), a takze szereg srodowych audiencji,
encykliki niektore bardziej, niektére mniej, zawsze jednak w jakimis kontekscie
wskazuja na mito$¢ jako centralng warto$¢. RoOwniez nalezy zwrdci¢ tutaj uwage na
Encyklike Benedykta XVI Deus caritas est, ktora nie tylko zawiera gteboka filozofi¢
i teologie mitosci, ale takze wskazuje na mitos¢ jako sposob rozwigzywania trud-
nych problemow spotecznych i gospodarczych.

Tematyce mitosci w perspektywie filozofii, teologii, pedagogiki poswigco-
nych jest wiele cennych opracowan. Oto kilka wartosciowych pozycji z teologii:
Bog jest mitoscig (red. ks. M. Chmielewski), Mitos¢ w postawie chrzescijanskiej
(red. ks. W. Stomka), Mitos¢ syntezq chrzescijanstwa (ks. F. Draczkowski), Mulieris
dignitas (red. T. Paszkowska), Kobieta i zbawienie swiata (P. Evdokimov).

Pozytywnym zjawiskiem jest to, ze tematyka mitosci, wychowaniem do niej,
zajmuje si¢ pedagogika. Oto kilka propozycji: cykl ksigzek o mitosci W. Furmanek,
Oblicza mitosci, red. M. Biatas, prace F. Adamskiego, M. Lopatkowej, M. Loboc-
kiego, artykuty 1. Jundzilt, E. Jundzilt, D. Opozda, B. Szymczakiewcz, J.A. Piel-
kowej, A. Rynio, E. Wysokiej itd. Z zakresu psychologii zajmuja si¢ ta tematyka
J. Gajda, W. Pottawska, z zakresu filozofii godne uwagi sa publikacje: Kobieto, kim
Jjestes? (N. Echivard), Dlaczego milos¢? Filozofia mitosci w ujeciu Gabriela Marcela
(ks. I. Dec), by wymieni¢ prace dostgpne w jezyku polskim.

Wewnetrzna formacja musi dotyczy¢ catej, integralnie rozumianej osoby, a wiec
ogarnia¢ jej wymiar psychiczno-cielesny, duchowy, religijny. Staje si¢ to mozliwe
przy wzmacnianiu dobrych stron charakteru, osobowosci, temperamentu, rozwijaniu

3¢ W. Furmanek, dz.cyt., 251.
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zdolnos$ci, zainteresowan, pasji, catej przebogatej wrazliwosci emocjonalnej, psy-
chicznej, moralnej, religijnej kobiety. Skupienie na pozytywnych stronach osobo-
wosci, uznawane idealy, wartosci, cele, uczucia wyzsze, etyczne, estetyczne, trans-
cendentne otwierajace cztowieka na calg rzeczywisto$¢ Boza staja si¢ fundamentem,
filarem w ksztaltowaniu struktury duchowo-religijnej kobiety.

Skuteczna i najbardziej owocna, tworcza, afirmujaca jest metoda pozytywnego
wzmacniania®’. Proces ten uobecnia si¢ w ptaszczyznie integralnego rozwoju, doko-
nujacy si¢ w obszarze dwoch nurtow zyciowych osoby.

Stefan Kunowski zwraca uwage na istot¢ tych nurtow. Pierwszy nurt zycia
zwigzany jest z publiczng sferg osobowosci osoby (obowigzujaca moralnoscia)
i wigze si¢ z etosem moralnym osoby ludzkiej*®. Ten nurt cechuje sie sferag warto$ci
wyzszych, ideatem nowego cztowieka, dojrzatego, duchowego, doskonatego®’. Na
plaszczyznie wiary, gdy Bog jest uznawany za Prawodawce, etos ma charakter re-
ligijny®, zobowiazuja wowczas normy, prawo ustanowione przez Boga. Drugi nurt
zyciowy cztowieka, to nurt dolny jako przestrzen zmystowosci, cielesnosci pope-
dow®!. Zwigzany jest on z osobistg podkulturg, powstajaca pod wptywem roéznych
czynnikow wychowawczych w sferze prywatnej®? osoby.

W formowaniu si¢ kobiety do mitosci chodzi o ukazanie sensu zycia na pozio-
mie nurtu pierwszego, gdzie prawodawstwo Boze jest najwyzsza normg i wartoscia.
Dlatego tez istotne jest, aby byta Swiadoma tego, ze rozwoj calej jej osoby w ob-
szarze pierwszego nurtu jest kierunkowskazem i miejscem gdzie w sposob dojrzaty
umocni dobre cechy charakteru, osobowosci, a takze przeksztatci sity drugiego nurtu
na postawy, zachowania, motywacje, opierajac je na wartosciach naczelnych i reli-
gijnych pierwszego nurtu.

W zwigzku z tym w pracy duchowej konieczne jest, aby dominowata asceza po-
zytywna, afirmujaca, akceptujaca kobieco$¢ w integralnym ujeciu. Bo tylko wtedy
kobieta rozwija si¢, wydoskonala si¢ w ¢wiczeniu, wypehianiu dobra obiektywne-
go, stad tak wazne skupienie i1 ukierunkowanie zycia na dobre moralnie wartosci,
jakie w sobie posiada®.

Jesli w zyciu mitoscig bedzie dominowat pierwszy nurt zyciowy, wowczas to
ciggle napiecie migdzy tymi dwoma nurtami o dominacje bedzie ukierunkowane
na tworzenie osoby moralnej, duchowej, religijnej zdolnej do mitosci agape. Jest
to praca permanentna, stala, gdyz egoizm, mito$¢ wilasna, nieuporzadkowana, sta-
bos¢ ludzkiego charakteru sg czg¢scig ludzkiej natury, sklonnej niestety do niewta-
$ciwych kompromisow miedzy dobrem a ztem. Kazde zwycigstwo w tym obszarze
powieksza przestrzen etycznego czlowieczenstwa, a tym samym umocnia zdolnos¢
do mitosci. O powodzeniu takiej pracy wychowawczej u kobiety decyduje jej wtasna
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determinacja, zmotywowanie, ukierunkowanie zycia na wartosci uniwersalne. Nie
mniej wazna jest tutaj skuteczno$¢ wptywu wychowawczego, uzaleznionego od sity
moralnej 0sob i srodowisk w ktorych kobieta przebywa®'. Przestrzenie te sg sitami
opiniotworczymi majacymi ogromny wplyw na ksztattowanie i utrwalanie obycza-
jowosci moralne;j.

Pozostaje jeszcze kwestia ascezy negatywnej. Okazuje si¢, ze stosowanie jej
jako metody ksztaltowania osobowosci kobiety jest mniej skuteczne niz by si¢ wy-
dawato, poniewaz podejscie w tej formie do doskonalenia duchowego skupia si¢ na
negatywnej stronie osobowosci, nazywanej inaczej przez S. Kunowskiego drugim
nurtem. W tym nurcie panowanie nad instynktownoscia, popedliwos$cia, nieuporzad-
kowang emocjonalnoscia, egoizmem dokonuje si¢ nie poprzez wybor, ale poprzez
thumienie, ktore prowadzi do procesu hamowania, zatrzymywania, blokowania pew-
nej sity, energii, a nie przeksztalcania i ukierunkowywania na okreslony cel, ideat.
Jesli procesy hamowania b¢dg dominowa¢ nad procesem rozwoju wowczas osoba
zatrzymuje si¢ 1 koncentruje na elementach negatywnych osobowosci, co prowadzi
do zahamowania rozwoju catej. Przejawem tego procesu jest degresja, cofniecie, co
czesto wyraza si¢ bierno$cig, defensywnos$cia, nerwica, depresja. Skupienie na sta-
bej stronie osobowosci jest potrzebne, aby ja poznac i ukierunkowywaé w kierunku
dobra moralnego, duchowego, religijnego.

Aby kobieta wypracowata w sobie osobowos$¢ mitujaca, potrzebna jest w ko-
biecie ,,integracja Ewy i Maryi”, ucielesnienie tych wzorcow we wlasnym czltowie-
czenstwie. Poniewaz dawna Ewa nie jest w stanie sama wyj$¢ z przestrzeni pokusy
i grzechu, potrzebny jest jej wzor i taska. Dokonuje sie to w przestrzeni zycia du-
chowego i religijnego. Umacnianie swojej formacji jest mozliwe tylko dzigki tasce,
ktorg daje Bog poprzez sakramenty i poprzez modlitwe. Dlatego tak wazna jest stata,
wierna wigz z Bogiem, ktory jest sprawca wszelkiego dobrego dziatania.

Wanda Poéttawska w wielu wypowiedziach, na podstawie wlasnej pracy,
obserwacji, zwraca uwagg, ze kobieta w petni rozwinie swoja zdolno$¢ mitowania,
gdy bedzie korzysta¢ z systematycznej pomocy kierownictwa duchowego (comie-
sigczna spowiedz u spowiednika badz kierownika duchowego). Ttumaczy to tym,
iz kobieta wrazliwa emocjonalnie moze tatwo ulec sugestiom ztego, ze wzgledu na
swoja drobiazgowo$¢, ambiwalencj¢ uczué. Stad potrzebuje ona uporzadkowywa-
nia swojej emocjonalnosci w duchowym dialogu z Bogiem, ktérego posrednikiem
jest kaptan.

Wydaje sig, ze to trafne i cenne spostrzezenie, powinno by¢ zrodtem katechez
(zwlaszcza dla réznych grup i ruchow religijnych), rekolekcji, nauczania sprawo-
wanego przez duszpasterzy w homiliach podczas niedzielnych Eucharystii, a takze
inspiracja do poglebionych prac badawczych naukowych.

Szczegdlnym wzorem dla kobiety w ksztattowaniu postawy mitosci jest Maryja
jako matka, a zarazem jako pierwsza konsekrowana. W Jej duchowos$ci doskonale
jest widoczne, iz Bog jest mitoscia. Boza mitos¢ przenika cate Jej zycie, dziatania,
zachowania, calg Jej postawe®. Najpierw koncentruje si¢ i ukazuje mitos¢ otrzy-

% Tamze, 240.
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mywang, doznawang od Boga, a potem dopiero mowi o mitosci jako wiasnej od-
powiedzi Bogu. Maryja jest Ta, ktora doswiadcza Boga-Milosci osobowo w zyciu
osobistym, intymnym, jako kobieta z wlasnym wewnetrznym $§wiatem, z wtasng
duchowoscia, ludzkimi przezyciami, problemami. Jest kobietg, dla ktérej Bog jest
Miloscia ze wzgledu na Nig sama, a dopiero potem z tego wzgledu na to, ze jest Mat-
ka Chrystusa i Matka Kosciota®. Dlatego tez Maryja swojg wi¢z z Bogiem przezywa
na plaszczyznie osobowej relacji charakteryzujacej si¢ miloscia, gdzie doswiadcza
mitosci od Boga i to do§wiadczenie pozwala Jej odpowiedzie¢ mitoscia na glos Boga
i na potrzeby drugiego cztowieka.

5. PODSUMOWANIE

Weczytanie si¢ w przekaz biblijny o stworzeniu kobiety pozwala wysnu¢ prze-
konanie, iz Bog postawit kobiecie szczegdlne zadanie, jest nim powotanie do mito-
$ci. Jest to powotanie pierwotne, najwazniejsze, przed innymi powotaniami, takimi
jak powotanie do macierzynstwa biologicznego i duchowego. Wypetnienie tego po-
wolania jest prawdziwym Zrodlem pigkna kobiety. W szczeg6lny sposob pigkno to
objawia si¢ wowczas, gdy kobieta mituje prawdziwg mitoscia, gdy staje si¢ bezinte-
resownym darem, gdy cale swoje zycie podporzadkowuje mitosci, gdy mitos¢ czyni
najwazniejsza zasada i wartoscig swego zycia.

Obdarzona mitoscig, jest zdolna kocha¢ w takich miejscach, gdzie nie ma mito-
$ci, jest zdolna zmieni¢ te miejsca w oazy ludzkiego zycia, ludzkiej radosci, Bozej
nadziei. To szczegdlne zadanie stoi przed kazda kobieta. Potrzeba jest, aby kobieta
poznata siebie, swoje miejsce w Bozym powotaniu do uszczesliwiania siebie i in-
nych. Potrzeba wiary, odwagi, aby si¢ nie Igkata zadan, ktére stawia jej natura (Bog)
— powotania do zycia mitos$cia.
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LOVE AS THE MAIN FEMALE VOCATION

Summary

Reading the biblical message about the creation of woman allows us to draw a conclusion that
God gave a very particular vocation to a woman, the vocation to love. It is the primeval vocation, the
most important one, which has precedence over other callings, such as a vocation to biological and
spiritual motherhood.

The female ability to love is well summed up by John Paul II as a “female genius”. This “genius”
is the foundation of mature fulfillment of such fundamental roles as that of wife, mother or consecrated
person.

The author looks for the answers to such questions as: who is a woman? What is the essence of
her genius? What conditions must be met in order to make love the governing principle and spiritual
strength for a woman and her greatest passion so that she is able and wants to realize God’s objective
to restore full dignity and humanity to mankind.
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1. WPROWADZENIE

Religia, definiowana w socjologii jako system wierzen i praktyk, tworzona
i modyfikowana w toku Zycia spotecznego, jest przekazywana nastgpnym pokole-
niom przez instytucje socjalizacyjne, poczynajac od rodziny jako grupy pierwotnej,
poprzez placéwki o§wiatowe rdznego szczebla i typu, na wspdlnotach parafialnych
konczac. Podobnie jest z religijno$cia, bedaca ,,podzielanym i spelnianym przez gru-
pe¢ ludzi zbiorem instytucjonalnych wierzen, warto$ci i symboli oraz zwigzanych
z nimi zachowan, ktére wynikaja z rozroéznienia rzeczywisto$ci empirycznej i po-
zaempirycznej oraz z przyporzadkowania co do znaczenia spraw rzeczywistosci
empirycznej rzeczywistoSci pozaempirycznej”!. Inaczej méowiac, religijnosé jest
praktycznym odzwierciedleniem zasad wiary, czyli wdrozeniem jej w zycie codzien-
ne i od$wigtne w wymiarze jednostkowym i spotecznym, Nalezy podkresli¢, iz socja-
lizacja religijna jest procesem spoteczno-kulturowym, polegajacym na wzajemnych
oddzialywaniach jednostek, przebiegajacym w ramach réznych grup spotecznych
w okre$lonym kontek$cie i momencie historycznym rozwoju danego spoleczenstwa
oraz ksztaltowanym na bazie do$wiadczen dziejowych i catoksztattu kultury?.

'W. Piwowarski, Socjologia religii, Lublin 1996, 49.

2'W. Piwowarski, Socjalizacja religijna w spoleczenstwie rozwinietym, Slaskie Studia Historycz-
no-Teologiczne 13 (1980), 25-42, http://www.wtl.us.edu.pl/e107_plugins/wtl_ssht/index.php?nume-
r=13&str=25-42, dostep: 06.10.2016.
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W niniejszym opracowaniu chciatabym przedstawi¢ wyniki wtasnych badan
sondazowych, dotyczacych aspektu socjalizacji religijnej. Badania zostaty prze-
prowadzone na reprezentatywnej probie maturzystow mieszkajacych i uczacych
sie w wojewddztwie lubelskim, pochodzacych z miejscowosci o réznej wielkosci
i uczacych sie¢ w szkotach ponadgimnazjalnych funkcjonujacych w miejscowo-
$ciach o zréznicowanej liczbie mieszkancow. Badania dotyczyly sposobu pojmo-
wania §wigtosci w znaczeniu religijnym oraz jej lokowania we wtasnej $wiadomosci
religijnej, postrzegania i oceniania §wigtego zycia, 0sob uznanych za swiegtych oraz
ewentualnej checi nasladowania ich we wtasnym zyciu. Uzupetniajaca role w usta-
leniu pogladu na ksztatt religijnosci badanej mlodziezy odegraty wywiady czegscio-
wo skategoryzowane, przeprowadzone wsrod wychowawcow klas bioracych udziat
w badaniu oraz szkolnych katechetow.

2. INSTYTUCJE I SRODOWISKA WPLYWAJACE
NA KSZTALTOWANIE RELIGIJNOSCI

Wielu badaczy wskazuje, iz najsilniejszy wptyw na ksztaltowanie si¢ religijnosci
mtodego pokolenia ma przede wszystkim rodzina’, natomiast wszystkie pozostate insty-
tucje 1 srodowiska wykazuja najczesciej oddziatywanie uzupehiajace. W sferze swiado-
mosciowej 1 etycznej rodzina poprzez oddziatywania socjalizacyjne ukierunkowuje mo-
ralnie swoich czlonkow poprzez internalizacje norm i zasad. F. Adamski podkresla, iz
,»rodzice uosabiaja dla dzieci jedynie sluszne wzory postepowania, najwyzsze wartosci
—1pod wplywem tych wartosci ksztattuja si¢ pojgcia etyczne, a takze religijne”™. Funkcja
socjalizacji religijnej rodziny zwigzana jest z przekazywaniem w toku zycia rodzinnego
wartos$ci, norm 1 wzorow zachowan religijnych oraz na uczeniu si¢ okreslonych rdl 1 in-
terakcji wlasciwych danej grupie religijnej. Na tej drodze przebiega rdwniez integracja
dziecka ze spolecznoscig religijng, np. z Kosciotem. Caty proces religijnej socjalizacji
dokonuje si¢ najczesciej etapowo i obejmuje wprowadzenie do czynnosci religijnych (np.
modlitwy, udziatu w obrzedach i rytuatach), wdrozenie w podstawowe zagadnienia i po-
jecia religijne, oraz wprowadzenie w ogolny swiatopoglad i ideologig religijng’. W wielu
przypadkach przekazicielami tresci i wartosci religijnych w rodzinie sg jej najstarsi czton-
kowie — dziadkowie i babcie®, ktorzy ucza modlitwy, prowadza do koSciota na nabozen-
stwo, uczestnicza w przygotowaniach do I Komunii §wietej itd. A. Potocki zwraca uwa-
ge na fakt, iz podobnie jak religijno$¢, tak i niereligijnos¢ jest najczesciej dziedziczona,
co oznacza, ze dzieci rodzicow regulamie praktykujacych takze same praktykujg w po-
dobny sposob i odwrotnie’. Podobnie W. Piwowarski stwierdza, iz poziom religijno$ci
dziecka zalezy przede wszystkim od zaangazowania religijnego rodzicow?.

3 M. Chtopowiec, Wychowanie religijno-moralne dziecka w rodzinie, Wroctaw 1998, 171-180.
4 F. Adamski, Rodzina. Wymiar spoleczno-kulturowy, Krakoéw 2002, 39.

5 Zob. tamze, 43.

¢ L.Dyczewski, Rodzina tworcq i przekazicielem kultury, Lublin 2003, 123-124.

" A. Potocki, Wychowanie religijne w polskich przemianach, Warszawa 2007, 50.

8 W. Piwowarski, Socjologia religii..., dz.cyt., 106.
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Socjalizacja religijna w rodzinie i identyfikacja z rodzicami ma czgstokro¢, cho¢
nie zawsze’, decydujacy wptyw na ogolny ksztatt religijnosci mtodego pokolenia'.
Dzieci przygladajace si¢ zachowaniu rodzicow najczgsciej nasladuja ich postepowa-
nie, przynajmniej w ciggu pierwszych kilkunastu lat zycia, a takze czgsto przejmuja
ich sposob myslenia, opinie i nastawienia wobec spraw etycznych i religijnych!'.
Jednakze S. Tokarski zwraca uwagg na fakt, iz nie tylko socjalizacyjne i wychowaw-
cze wptywy srodowiskowe odgrywajg role w ksztaltowaniu postawy religijnej dzieci
i mtodziezy. Istotng rol¢ w tym zakresie odgrywa rowniez indywidualna osobowos$é
danej jednostki, osobiste predyspozycje, pragnienia, motywacje i zainteresowania'2.
Dlatego zdarza sig, i to niezbyt rzadko, iz z rodzin o ambiwalentnym lub obojetnym
stosunku do religii wywodzg si¢ osoby silnie zaangazowane religijnie i wykazujace
wyjatkowo wysoki poziom religijnosci wewnetrznej, jak np. Pier Giorgio Frassati'?
czy Franciszka Siedliska'*.

Jak pokazuje praktyka zycia codziennego i wiedza potoczna, we wspolczesnych
polskich rodzinach rzadko prowadzone sg rozmowy na tematy religijne dotyczace
kwestii fundamentalnych, zasad wiary, poszczegolnych zagadnien dotyczacych swia-
ta duchowego, istoty Boga, zwiazkow religii z moralnos$cig. A. Rozanska stwierdza
wrecz, iz ,,rodzinng socjalizacje religijng negatywnie warunkuje niepewnos$¢ (nie-
poradnos¢) wychowawcza rodzicoéw”". Najczesciej rozmowy, o ile dotyczg spraw
religii, skupiajg si¢ na funkcjonowaniu Kosciota jako instytucji i jej niedostatkach.

W warunkach polskich instytucjami zajmujacymi si¢ socjalizacja religijna,
oprocz rodziny, sa przede wszystkim placowki oSwiatowe, poczawszy od przed-
szkola, po szkoty kolejnych poziomdw, ktore prowadza fakultatywne zajecia kate-
chetyczne. Gremialne uczestnictwo dzieci i mtodziezy w lekcjach religii $wiadczy
o istnieniu woli rodzicow, opowiadajacych si¢ za fachowym przygotowaniem ka-
techetycznym swoich potomkow, co moze by¢ spowodowane réznorodnymi przy-
czynami. Istotne znaczenie socjalizacji religijnej przejawia si¢ w realizacji glow-
nych celdéw, ktoérymi sg przede wszystkim nabycie wiedzy o zasadach wlasnej wiary,
uksztattowanie postawy religijnej i przyswojenie zasad moralnosci religijnej. Nawet
postrzegajac religie tylko jako instytucje stojaca na strazy porzadku spotecznego po-
przez regulacj¢ zachowania swoich cztonkdéw za pomoca przykazan, zalecen i sank-
cji, dostrzeze si¢ jej istotng warto$¢ i doniostosé i z tego powodu mozna zrozumied
sens masowej katechizacji. Na inne argumenty przemawiajace za zasadnoscig pro-

9 Np. znana biblistka i papirusolog A. Swiderkéwna pochodzita z rodziny co najmniej obojetnej
religijnie. Zob. Chodzi¢ po wodzie. Z Anng Swiderkéwng rozmawia Ewa Przybyl, Krakow 2003, 27-29.

10'S. Kuczkowski, Psychologia religii, Krakow 1991, 45-46.

'M. Kalinowski, Rodzina srodowiskiem ksztaltowania postaw prospolecznych, w: Maizerstwo
i rodzina w nowoczesnym spoteczenstwie, red. L. Dyczewski, Lublin 2007, 145-152.

12S. Tokarski, Psychologiczne zrodia religijnosci, w: Podstawowe zagadnienia psychologii reli-
gii, red. S. Glaz, Krakéw 2006, 93.

13 L. Frassati, Pier Giorgio Frassati. Cztowiek osmiu blogostawienstw, Warszawa: PAX 1999, 41.

14 1. Bruski, Blogostawiona z Roszkowej Woli. Franciszka J.A. Siedliska (1842—1902), Olsztyn 1989.

15 A. Rozanska, Dylematy ksztaftowania tozsamosci religijnej mlodziezy a edukacja religijna w:
Tozsamosci religijne w spoteczenstwie polskim. Socjologiczne studium przypadkow, red. M. Libiszowska-
-Zottkowska, Warszawa 2009, 42.
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wadzenia szkolnej edukacji katechetycznej wskazuje A. Rozanska, stwierdzajac, iz
po pierwsze, stanowi ona okazje do ksztalttowania w uczniach poczucia sensu egzy-
stencji, ukazywanej przez pryzmat teologii chrzescijanskiej, a po drugie — umozliwia
formowanie tozsamos$ci otwartej na inng religijno$¢ w spoleczenstwie, ktore staje
sie, w wiekszym niz dotychczas, stopniu wielokulturowe!®. Jednakze, jak stwierdza
E. Zimnica-Kuziota: ,,socjalizacja religijna w Polsce wchodzi w fazg kryzysu, co
spowodowane jest przemianami systemowymi, przechodzeniem od spoleczenstwa
tradycyjnego do pluralistycznego. [...] Tracg na znaczeniu instytucje odpowiedzialne
za przekazywanie dziedzictwa religijnego, natomiast coraz silniej oddzialujag modele
zachowan propagowane przez masowe media”’.

3. PREZENTACJA WYNIKOW BADAN EMPIRYCZNYCH

Ponizej przedstawi¢ wyniki wtasnych badan sondazowych, dotyczacych aspektu
socjalizacji religijnej, traktowanej przy analizie materiatu badawczego jako jedng ze
zmiennych niezaleznych. Badania zostaty przeprowadzone w 2010 r. na reprezen-
tatywnej probie 1841 maturzystow mieszkajacych i uczacych si¢ w wojewodztwie
lubelskim, pochodzacych z miejscowosci o roznej wielkosci (wie$, mate miasto,
srednie miasto, duze miasto) i uczacych si¢ w szkotach ponadgimnazjalnych funkcjo-
nujacych w miejscowosciach o zréoznicowanej liczbie mieszkancow (wies, miasto do
5 tys. mieszkancow, miasto 520 tys., miasto 2050 tys., miasto 50—-100 tys., miasto
100-500 tys.). Badania dotyczyty sposobu pojmowania §wietosci w znaczeniu reli-
gijnym oraz jej lokowania we wlasnej §wiadomosci religijnej, postrzegania i ocenia-
nia §wigtego zycia, 0sob uznanych za swigtych oraz ewentualnej checi nasladowania
ich we wlasnym zyciu. Uzupelniajaca role w ustaleniu pogladu na ksztalt religijnosci
badanej mlodziezy odegraty wywiady czesciowo skategoryzowane, przeprowadzo-
ne wsrod wychowawcow klas biorgcych udziat w badaniu oraz szkolnych kateche-
tow. Problematyke wychowania i nauczania zasad religii podzielitam na kilka czgsci:
pierwszg stanowig wypowiedzi respondentdw na temat , klimatu religijnego” w ro-
dzinie, przejawiajacego si¢ w rozmowach na tematy religijne w domach rodzinnych,
druga cze$¢ stanowig wypowiedzi mtodziezy odnosnie do katechezy szkolnej, trze-
cia cze$¢ to tre§¢ wypowiedzi badanych nauczycieli, wypowiadajacych si¢ na temat
obecnosci katechizacji w szkole i jej roli w ksztaltowaniu §wiatopogladu uczniow.

3.1. CHARAKTERYSTYKA RESPONDENTOW

Przewazajaca wigkszo$¢ badanych stanowili katolicy (92,2%), 4,2% stanowili re-
spondenci deklarujacy brak przynaleznosci do jakiegokolwiek wyznania lub religii,

16 Zob. tamze, 42-43.

7E. Zimnica-Kuziota, Lednica jako jedna z form ewangelizacji mlodziezy w: Religia i Kosciol
w Swiadomosci katolikow swieckich w Polsce i Niemczech. Kontynuacja czy zmiana nastawienia?,
red. J. Baniak, Poznan 2013, 123.
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pozostali to cztonkowie innych wyznan chrze$cijanskich (0,5%) oraz osoby nalezace
do innych religii (0,6%). Wigkszos$¢ katolikow przystapito do sakramentu I Komu-
nii $wigtej oraz do sakramentu bierzmowania. Praktycznie prawie wszyscy katolicy
pochodzg z rodzin, w ktérych oboje rodzice sa wyznania katolickiego lub z rodzin
mieszanych wyznaniowo, w ktorych przynajmniej jedno z rodzicow jest katolikiem.

3.2. CZESTOTLIWOSC ROZMOW Z BLISKIMI Z DOMU

Wigkszo$¢ respondentow przyznata, ze rzadko rozmawia z wlasnymi rodzicami
czy opiekunami o sprawach zwigzanych z religig (52,3%). Czgste rozmowy dekla-
ruje tylko 13,6% respondentéw, natomiast jedna trzecia badanych twierdzi, ze po
prostu nie rozmawia w rodzinie o tych kwestiach (34,1%). Zatem podejmowanie
rozmow z rodzicami na te tematy deklaruje tacznie 65,9% badanych. Rozmowy na
tematy religijne prowadza z rodzicami przede wszystkim kobiety — do czestych roz-
mow z rodzicami przyznaje si¢ 15,2% kobiet i 10,6% mezczyzn. W rodzinach 55,9%
respondentek i 46,9% respondentéw taka rozmowa mi¢dzypokoleniowa jest prowa-
dzona, jednak jest rzadka. W przypadku 28,7% kobiet i 42,5% mgzczyzn w domach
rodzinnych nie rozmawia si¢ na te tematy. Jak wida¢ w grupie ,,nie rozmawiajacych”
zdecydowanie przewazajg mezczyzni.

Stosunkowo najwiecej 0sob czesto rozmawiajacych na tematy religijne ze swo-
imi rodzicami pochodzita z miasta $redniej wielkosci (17,4%), najmniej za$ — ze wsi
(11,7%). Jednoczesnie stosunkowo najwigcej osob nie rozmawiajacych na tematy
religijne (48,4%) mieszkato w duzym miescie. Zatem w kazdym typie miejscowo-
$ci, oprocz jednego, przewazaly sporadyczne rozmowy ucznidow ze swoimi bliskimi
obejmujace kwestie wiary 1 duchowosci. Obrazuje to tabela 1.

Tabela 1. Miejsce zamieszkania badanych a czestotliwos$¢ rozméw z rodzicami
na tematy religijne

., Miejsce zamieszkania
Czestotliwosc L
rozmow Wskazniki wiod maie ére@nie d}JZe Razem
miasto miasto miasto
Liczebnos¢ 107 62 41 18 228
czesto
% 11,7% 15,2% 17,4% 14,5% 13,5%
Liczebno$é¢ 529 201 108 46 884
rzadko
% 57,7% 49,3% 45,8% 37,1% 52,5%
brak Liczebnos¢ 281 145 87 60 573
ra
% 30,6% 35,5% 36,9% 48,4% 34,0%
) Liczebno$é 917 408 236 124 1685
Ogotem
% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Do$¢ znaczacy wpltyw na czgstotliwo$¢ rozmow respondentdw z rodzicami na
tematy zwigzane z wiarg ma przynaleznos$¢ do wspolnot koscielnych i jest to zaleznosc¢
wprost proporcjonalna: przynalezacy do wspolnot czesciej brali udziat w rozmowach
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z rodzicami na tematy religijne (30,2%) niz osoby nie uczestniczace (11,3%). Do wy-
tacznie sporadycznych rozméw przyznawato si¢ 49,2% uczestnikow wspolnot. Widac
w tym wyrazny wptyw intensywnej socjalizacji religijnej w grupach modlitewnych.
Jednoczesnie, w przypadku uczestnikéw ruchoéw odpowiedz o braku rozmow z rodzi-
cami jest najrzadsza z mozliwych (20,7%), natomiast wsrod respondentéw nie zwig-
zanych ze wspolnotami, odpowiedz ta pojawia si¢ na drugim miejscu pod wzgledem
liczby wskazan (36,5%) i goruje nad odpowiedzig ,,czgsto” (11,3%).

Inne aspekty socjalizacji religijnej w domu wymieniane przez respondentéw
mialy znaczenie zupelnie marginalne, poniewaz zdecydowana wickszo$¢ uczniow
uczestniczyta w zyciu religijnym (msze §w., nabozenstwa, spowiedz, Komunia §w.)
W sposoOb autonomiczny, tzn. bez udziatu rodzicéw, dziadkow i dalszych krewnych.
Wspodlna z bliskimi obecnos¢ na mszy $w. niedzielnej byta udziatem mieszkancow
wsi 1 malych miast. W pozostatych przypadkach najczgsciej respondenci nie byli
nawet $wiadkami obecnos$ci rodzicow lub krewnych w kosciele, chyba ze w sytu-
acji uroczystosci rodzinnych, takich jak chrzest, slub lub pogrzeb. Wykazywali si¢
natomiast wiedzg na temat praktykowania modlitwy przez bliskich lub ich uczestni-
czenia we mszy §wietej.

3.3. WPLYW KATECHEZY

Do podtrzymania i rozwoju zycia religijnego zapoczatkowanego w rodzinie
istotne znaczenie ma dalsza permanentna socjalizacja, prowadzona w Polsce w ra-
mach zaj¢¢ edukacyjnych w szkotach publicznych i spotecznych. Katecheza przed-
szkolna i szkolna, prowadzona za zgoda rodzicéw jako zajecia niecobowigzkowe dla
dzieci i mtodziezy, ma w zalozeniu da¢ szans¢ uczestnikom zapoznania si¢ z posze-
rzonym wytlumaczeniem podstaw wiary, kwestii doktrynalnych, znaczenia i sensu
praktyk, przygotowania do §wiadomego podjecia zycia zgodnego z zasadami etyki
religijnej. W zajeciach tych bierze udziat wigkszos¢ katolickich uczniow, a szczegol-
nie dotyczy to szkoty podstawowej, co zwigzane jest z przygotowaniami do przyje-
cia sakramentu I Komunii §w.

Przewazajaca wigkszo$¢ respondentdw uczestniczyta w zajeciach katechezy
prowadzonej w szkole. Uczestnictwo w nich zmniejszato si¢ wraz z uptywajacymi
latami nauki: najwigcej osob brato udziat w lekcjach religii w szkole podstawowej
(96,3%), nieco mniej w gimnazjum (96%) i w szkole $redniej (93,2%). Stopniowy,
nieznaczny spadek uczestnictwa byt zwigzany, wedtug respondentow, z mozliwoscia
osobistego wyboru w szkole ponadgimnazjalnej. W szkole podstawowej 1 gimna-
zjum o uczgszezaniu na lekcje religii decydowali przede wszystkim rodzice, a dzieci
musialy si¢ podporzadkowac ich decyzji. Motywem gléwnym licznego uczestnic-
twa w lekcjach katechezy byt fakt, ze ,,inni tak robig”. Poza tym wystgpowat silny
nacisk na uczestnictwo ze strony dyrekcji szkoty, rodzicow, brak zajec¢ zastepczych,
umieszczanie lekeji religii w srodku zaje¢, co praktycznie uniemozliwiato absencje.

Interesujaco przedstawia si¢ rozklad deklaracji uczestniczenia w katechezie
szkolnej respondentow mieszkajacych w miejscowosciach réznej wielkosci. Anali-
zie poddane zostaty dwa typy szkoty, podstawowa i ponadgimnazjalna jako skrajne
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i rozdzielone trzyletnim odcinkiem czasowym. Wida¢ bardzo wysokie wskazniki
procentowe uczestnictwa w katechezie szkolnej w szkole podstawowej responden-
tow z mniejszych osrodkow miejskich (mate miasto 99,5%, Sredniej wielkosci mia-
sto 100%) i1 na wsiach (99,6%) oraz okoto 3% mniej w stosunku do poprzednich
w duzym miescie (96,3%). W szkole ponadgimnazjalnej we wszystkich typach miej-
scowosci (wies 98,9%, mate miasto 97,3%, miasto $redniej wielkosci 95,4%) za-
znacza si¢ spadek kilkuprocentowy, natomiast spadek znaczny jest notowany w du-
zym miescie 1 wynosi 14,1%, przy procentowym udziale respondentow na poziomie
82,8%).

Tabela 2. Miejsce zamieszkania a udziat badanych w katechezie szkolnej

Miejsce zamieszkania

Uczestnictwo w katechezie szkolnej — - - — —
wies mate miasto | $rednie miasto | duze miasto

W szkole podstawowej 99,6% 99,5% 100,0% 96,9%

W szkole $redniej 98,9% 97,3% 95,4% 82,8%

Nalezy tez zwroci¢ uwage na fakt, iz w czasie nauki w szkole podstawowej
tylko pojedyncze osoby nie uczeszczaty na lekcje religii, niezaleznie od wielkosci
miejscowosci. W zadnym przypadku liczba rezygnujacych z katechezy nie przekro-
czyta 10 osob. Natomiast w szkole ponadgimnazjalnej liczba takich uczniow miesci
si¢ w przedziale od 10 do 22 osoéb. Wida¢ tez wyrazng roznicg miedzy duzym mia-
stem (22 osoby — 17,2%) a wszystkimi pozostatymi typami miejscowosci (od 1,1%
na wsi, przez 2,5% w malym miescie, po 4,6% w miescie $redniej wielkosci).

Warto przyjrze¢ sie wptywowi typu szkoty na uczestnictwo w katechizacji. Odpo-
wiedzi uczniow licedw ogolnoksztatcacych, liceow profilowanych i technikéw wykazu-
ja bardzo duze podobienstwo we wskazaniach liczbowych okreslajacych uczestnictwo
w katechezie szkolnej. Wystepuja tu roznice rzedu ulamka procenta, a wigc nie ma-
jace praktycznie zadnego znaczenia statystycznego (liceum ogélnoksztatcace 99,6%,
liceum profilowane 99,1%, technikum 99,2%). Porownujac te wskazania z odsetkami
uczestniczacych w katechizacji w szkole podstawowej, wida¢ spadek poziomu uczest-
nictwa we wszystkich wymienionych typach szkot rzedu okoto 3%, zaden typ szkoty
nie odroznia si¢ od pozostatych i nie wykazuje cech swoistych, stad mozna stwierdzi¢,
iz nie ma istotnej zaleznosci miedzy obiema zmiennymi. Innymi stowy, typ szkoty nie
determinuje uczestnictwa w szkolnej edukacji religijnej badanej mtodziezy.

Interesujacy jest rowniez fakt, iz wiekszo$¢ uczniéw niezaleznie od wlasnego
stosunku do wiary, brata udziat w lekcjach religii. Jedynie wsrod zdeklarowanych
niewierzacych, reprezentacja uczestnikow katechezy jest nizsza niz w pozostatych
typach autodeklaracji i plasuje si¢ na poziomie 78,4%, co daje i tak wysoki wynik.
Ten wynik nalezy wyraznie okreslic — 78% uczniéw deklarujacych swoja niewiare
lub ateizm uczestniczyto w szkolnej katechizacji w szkole ponadgimnazjalne;.
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34. WYWIADY Z NAUCZYCIELAMI RELIGII

Aby uzyskac szerszy obraz socjalizacji religijnej badanej mtodziezy, na terenie
szkot zostaly przeprowadzone wywiady z nauczycielami religii (71 oséb duchow-
nych i $wieckich) i wychowawcami (réwniez 71 os6b), majacymi wglad w proces
dydaktyczny uczniow. Organizowanie przez szkoly nauczania katechetycznego po-
zwala na dokonanie przez katechetow oceny stopnia zaangazowania ucznidéw w pro-
ponowane im lekcje, zainteresowania tematem oraz poziomu internalizacji norm
religijnych, przejawiajacych si¢ zachowaniu uczniéw. Nauczyciele religii wykazu-
ja dobre rozeznanie dotyczace stosunku ucznidw do samej lekceji, tresci nauczania,
ewentualnej dynamiki zmian i jako$ci zaangazowania, natomiast wychowawcy
moga opiniowac kwesti¢ katechezy szkolnej z punktu widzenia osoby niezaangazo-
wanej. Zatem wypowiedzi katechetow i wychowawcoéw wzajemnie si¢ uzupetniaja,
prezentujac ich wyobrazenie dotyczace religijnosci wspotczesnej mtodziezy poprzez
pryzmat wlasnych spostrzezen opartych na wieloletnich do§wiadczeniach'®. Wyka-
zywane ilosci dane sg prezentowane w liczbach, a nie w odsetkach, ze wzgledu na
matg liczebnos¢ proby (71 wychowawcow i 71 katechetow).

Wedlug wskazan katechetow lekcje religii gromadza najczgséciej wigkszosé
uczniow danej klasy (53 odpowiedzi katechetow). Nie uczestniczacy w niej to oso-
by innego wyznania lub niewierzacy. Natomiast rzadziej zdarza si¢, aby absolutnie
wszyscy uczniowie danej klasy brali udziat w lekcjach religii, sg to przypadki spo-
tykane w szkotach katolickich Iub w klasach zenskich. Podobnie niska frekwencja
na katechezie zdarza si¢ bardzo rzadko: w wywiadach uzyskano odpowiedz jednego
katechety prowadzacego zajecia z polowa stanu liczbowego klasy.

Wykres 1. Liczba katechizowanych w klasie
(odpowiedzi w liczbach)
60
50
40 O cataklasa
30 @ prawie cataklasa
20 ]
M@ okoto pét klasy
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0

Praktycznie w wigkszo$ci oddzialow szkolnych nauke pobierajg osoby rozne-
go wyznania, klasy pod tym wzgledem jednorodne zdarzaja si¢ rzadko. Wickszos¢
badanych katechetow moéwita o regularnym (stalym) uczestnictwie niekatolikow

8 Wypowiedzi katechetow opatrzone sg nastepujacymi identyfikatorami: k (kobieta), m (mez-
czyzna), d (duchowny), § ($wiecki). W przypadku wychowawcow zastosowane sa 2 identyfikatory:
k (kobieta), m (mgzczyzna).
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w lekcjach religii (42 osoby), jako motyw wskazujac ciekawos¢, zainteresowanie
wiarg wiekszosci uczniow w klasie (32 osoby), che¢ dowiedzenia sie czegos wigcej
od samych katolikéw — kolegow 1 0sob profesjonalnie do tego przygotowanych. Nie-
kiedy dziatata tu charyzma osobowa katechety, potrafigcego zainteresowa¢ mtodych
ludzi, takze stronigcych od religii, wykladanym przez siebie przedmiotem. Innym
powodem, dla ktorego niekatolicy uczestniczyli w katechezie, jest plan zaje¢ sytu-
ujacy te lekcje w srodku, migdzy innymi obowigzkowymi zajgciami. Brak alterna-
tywy w spedzaniu tego czasu, brak zapewnienia przez szkote innych zaje¢ uczniom
nie uczestniczacym w katechezie, sprzyjat przymusowemu udziatowi w religii. Ka-
techeci podkreslali konieczno$¢ zmiany planu lekcji w szkotach tak, aby katecheza
rozpoczynala lub konczyla lekcje, co pozwalatoby uczniom na dokonywanie rzeczy-
wistego wyboru. Nie zalezalo im na sztucznym podnoszeniu frekwencji i na prowa-
dzeniu zajg¢ z grupa osob nie zainteresowanych tematem. W dziewieciu przypad-
kach katecheci wskazywali na znaczenie nacisku grupowego, presji otoczenia jako
motywu sktaniajacego uczniéw do brania udziatu w lekcjach religii wbrew wlasnym
przekonaniom. Natomiast 7 0so6b twierdzito, ze w klasach, z ktorymi majg zajecia,
niekatolicy uczestnicza w katechezie z braku istnienia oporéw wewnetrznych i dla
mitego spedzenia czasu wsrod swoich kolegow.

Wykres 2. Powody uczestnictwa w katechezie
niekatolikow

40
32
30 - 7 @ Z ciekawosci
20 | @ Plan lekgji
9 . @ Presjaotoczenia
10 O Dla towarzystwa
0 4

Przewazajaca wigkszo$¢ badanych katechetow (63 osoby) pytana o ewentualng
zmiang w liczbie katechizowanych w klasach na przestrzeni pigciu ostatnich lat, twier-
dzita, ze takiej zmiany nie zauwazyta i jest to raczej ustabilizowany, staty poziom, przy-
pominajacy lata ubiegle. Trzy osoby odnotowaly wzrost liczebny katechizowanych,
a 5 osob stwierdzito spadek zainteresowania uczestnictwem. Wysoka liczba katechizo-
wanych wynika, zdaniem katechetow, z obowigzujacej normy zachowania, faktyczne-
go liczenia si¢ oceny z religii na §wiadectwie, przymusu grupowego, braku alternatywy
oraz przyzwyczajenia spowodowanego nauczaniem katechezy od szkoty podstawowe;.

Ocena z religii na $wiadectwie jest brana pod uwagg, i to, moim zdaniem, glownie motywuje do
chodzenia na katechez¢. (m, d)
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Wykres 3. Zmiana w liczbie katechizowanych w ciggu
ostatnich 5 lat

80
60 1
B Bez zmian
40 1 @ Spadek
20 B Wzrost
5 3
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Obecnos¢ katechezy w szkole taczy si¢ nie tylko z uczestnictwem w lekcjach,
ale tez z braniem udziatu w r6znorodnych imprezach ogoélnoszkolnych, miedzysz-
kolnych, regionalnych i ponadlokalnych, majacych przyczynia¢ si¢ do podniesienia
$wiadomosci religijnej uczniow. Udziat w nich katechizowanej mtodziezy jest roz-
ny i zalezny od wielu czynnikéw. Nauczyciele czgéciej wskazuja na sredni poziom
uczestnictwa, co oznacza, iz nieco ponad 60% uczniow bierze udziat we wszystkich
imprezach o charakterze religijnym dla nich organizowanych. Wiekszo$¢ mtodziezy
wykazuje raczej niskie zainteresowanie uczestnictwem w mszach swietych rozpo-
czynajacych i konczacych rok szkolny, jest to najmniej ,,oblegana” uroczystos¢ reli-
gijna zwigzana z zyciem szkoly.

Msze $w. na zakonczenie roku przestaty by¢ organizowane ze wzgledu na brak zainteresowania,
tak samo jest z rekolekcjami. (m, d)

Podobnie jest z rekolekcjami adwentowymi i wielkopostnymi, organizowanymi
w parafii, do ktorej nalezy szkota.

W przypadku rekolekeji, kiedy maja wybor — wezesniejsze pojscie do domu lub udziat w rekolek-
cjach, wybieraja dom. W rekolekcjach uczestniczy mata grupa mtodziezy. (k, $)

Z roku na rok mniejsza gotowo$¢ uczestnictwa, jednak nie jest jeszcze tak zle. Mam osoby, na
ktérych mogg polegac. (k, §)

W rekolekcjach wyjazdowych (do Serpelic) brato udziat 8 oséb na cate liceum.
Prowadzg wlasne zycie, trudno cokolwiek zrobi¢. (k, $)

Czgsciej 1 chetniej uczniowie biorg udzial w imprezach zwigzanych z kultywo-
waniem elementow religijno$ci ludowej typu jasetka, przedstawienia rocznicowe,
pielgrzymki.

Najchetniej uczniowie biorg udziat w pielgrzymkach maturzystow. (k, $)

Pielgrzymki maturzystow odbywaja sig, jasetka i klasowe wigilie rowniez. (m, d)

Jedynie 20 katechetoéw uznalo, iz zaangazowanie mtodziezy w tych imprezach
jest wysokie, wskazujac na udziat prawie calej szkoty.
Powiem tak, ogodlnie rzecz biorac jest dobre zaangazowanie, w mszy $w. i pielgrzymkach

bierze udziat bardzo duza grupa osob. W czasie rekolekcji mamy msze $w. i frekwencja tez jest
nienajgorsza. Zawsze mogtaby by¢ lepsza. (m, d)
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Uczniowie chetnie uczestnicza w uroczystosciach o charakterze religijnym, wlaczaja si¢ w przy-
gotowanie oprawy mszy $w., chetnie rowniez przygotowuja jaselka. Udziat w pielgrzymce
— ok. 80% uczniow wzigto udziat w pielgrzymce maturzystow (zawazyly tutaj koszty). (k, $)
Jest dos¢ duza grupa, ktora chetnie si¢ wlacza w rozne imprezy. Wyjezdzamy na rekolekcje, fe-
stiwale, pielgrzymki. W kazdy pierwszy piatek jest msza dla uczniéw, organizowane sa oazy,
dziataja rowniez ministranci. Tych, ktdrzy si¢ nie angazuja jest zdecydowanie mniej. (k, d)

Na niski poziom uczestnictwo wskazywato 17 katechetow. Warte podkresle-
nia jest to, iz szkoty czy klasy, ktorych dotyczyto to zjawisko, nie wyrdznialy sig
w jaki$ specjalny sposob: byly to szkoty we wszystkich typach miejscowosci, klasy
z przewaga mezczyzn lub kobiet, licea lub technika. Nie mozna byto wyr6zni¢ cha-
rakterystycznej zmiennej, ktora decydowataby o niskim poziomie frekwencji w wy-
darzeniach o charakterze religijnym.

Mysle, ze ze 30% uczniéw uczestniczy w tych wydarzeniach. (m, d)

Bardzo mato uczniow bierze udzial we mszach na poczatku i koncu roku szkolnego, chetniej
pielgrzymki i jaselka (tradycja). (m, d)

Zaangazowanie jest do$¢ niskie, a to dlatego, ze okoto 70% uczniéw dojezdza i nie ma czasu.
Generalnie uczniowie nie angazuja si¢ w to, co nie wiaze si¢ z ich przysztoscig. Tradycja czuwan
i wigilii klasowych zanika. (m, d)

Niewielkie zainteresowanie rekolekcjami, coraz mniej 0séb uczestniczy w mszach $§w. na rozpo-
czecie 1 zakonczenie roku szkolnego. (m, $)

Poziom uczestnictwa w takich uroczystosciach jest niestety bardzo zalezny od réznych czynni-
kéw zewnetrznych np. dobry dobor godziny, zobowigzanie dyrektora szkoty. Niestety osobisty
wybor uczestniczenia oceniam do$¢ mizernie: okoto 30%. (k, §)

Uroczystosci o charakterze religijnym ciesza si¢ okoto 30% frekwencja. W czasie, gdy organizo-
wane byly rekolekcje wielkopostne uczniowie w wigkszosci zaplanowali sobie przedtuzenie ferii
zimowych. (m, §)

Spada ilo$¢ uczniow przychodzacych na poczatek roku do kosciota. Spada ilos¢ chetnych na

pielgrzymke na Jasna Gorg¢. Generalnie wstydza si¢ uzewnetrzni¢ wiarg poprzez uczestnictwo
w uroczystosciach religijnych. (m, d)

Wykres 4. Poziom zaangazowania
miodziezy w szkolne imprezy religijne
W liczbach (wg katechetow)

40 34
30 7 O Wysoki
20 @ Sredni
10 @ Niski
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Podsumowujac powyzsze opinie, nalezy podkresli¢ zauwazany przez kateche-
tow spadek zainteresowania praktykami religijnymi, ktére wigzg si¢ z koniecznoscig
poswigcenia czasu, rezygnacjg z przyjemnosci lub bardziej inspirujgcego zajecia.
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Katecheci podkreslaja, iz masowy udzial w imprezach religijnych wystepuje wte-
dy, gdy ma charakter przymusowy i jest zwigzany np. z oceng lub sprawdzaniem
obecnosci. Wieksza popularnosciag od mszy $§w. szkolnych, w ktoérych uczestnictwo
uczniéw jest najmniej liczne, cieszg si¢ wydarzenia religijne o charakterze ludycz-
nym, jak np. jasetka, ktore zwykle sa organizowane w ramach godzin lekcyjnych.
Wszelkie imprezy w czasie regularnych zaje¢ lekcyjnych moga liczy¢ na duze zaan-
gazowanie i liczny udzial uczniéw, natomiast uroczystosci religijne odbywajace si¢
poza tokiem lekcji sg skazane na mierne zainteresowanie. Niektorzy z katechetow
upatrywali przyczyn absencji uczniow w szkolnych rekolekcjach zamieszkiwaniem
w odleglej miejscowosci i udzialem w tego typu praktykach w swojej parafii.

Wychowawcy klasowi prezentujg poglady zblizone do katechetow dotyczace
uczestnictwa uczniow w réznych formach zycia religijnego, organizowanych w szko-
le, podczas ktorych mozna zaobserwowac zrdznicowany poziom ich zainteresowa-
nia i zaangazowania. Wychowawcy, podobnie jak katecheci, czesto (33) wskazuja na
ogolnie $rednie zainteresowanie mtodych ludzi tym tematem, podkreslajac jednak, ze
najnizszg frekwencje odnotowuja msze §wigte odprawiane z okazji rocznic, poczat-
ku i konca roku szkolnego lub innych waznych wydarzen oraz rekolekcje adwento-
we 1 wielkopostne. Najwigcej ucznidw uczestniczy w imprezach religijnych, ktore
organizowane sg w czasie lekcji 1 ich uczestnictwo jest przymusowe, albo tez majg
chociaz czeSciowo charakter zabawowy, jak np. przedstawienia, jasetka, spektakle ku
czci patronéw itd. Innym motywem tego uczestnictwa jest okazja do spgdzenia czasu
przeznaczonego na lekcje przedmiotowg w niecodzienny sposob.

Pot na pot, rocznik jakis taki, nie chee im sig. (m)

Nie wszyscy, ale sporo uczniow bierze nawet czynny udziat w przygotowaniach, a nastgpnie we
wszystkich tych wydarzeniach. Ale sadze, ze wiaze si¢ to takze z tym, ze zamiast lekcji maja taka
alternatywe i ja wola. (k)

Zaangazowanie rozumiane jako udzial i obecnos$¢ uczniow ocenitbym jako przecigtne w ogole.

Jest grupa osob gorliwych, ktorych zawsze widzg przy organizacji takich imprez, jednak wigk-
szo$¢ widzi w tym przymus i uczestniczy ze wzgledu na obowiazek. (m)

Na wysokie zaangazowanie uczniow wskazywato 25 wychowawcow, ktorzy
podkreslali zashugi osob potrafiacych zainteresowac i przyciggna¢ mlodziez tego
typu wydarzeniami, gtéwnie lubianych przez uczniow katechetow cieszacych si¢
szacunkiem, zaufaniem, uznaniem lub obdarzonym charyzma osobows3.

Mtodziez bardzo ch¢tnie angazuje si¢ w takie dzialania — wigkszo$¢ klasy lub wszyscy ucznio-
wie. (m)

Bardzo duzy procent uczestniczy, prawie 100%, formy zycia religijnego sa dostosowane do
ucznidw, ich potrzeb, rozmawiaja o tym z katechetami. (k)

Jasetka 1 wigilia szkolna cieszg si¢ bardzo duzym zainteresowaniem, ojciec katecheta potrafi tych
mlodych tym zachwyci¢, ale juz z msza $§w. nie bardzo wychodzi. Unikaja jak moga. (m)

Cata klasa uczestniczy w uroczystosciach, ale jakie sa ich motywy, tego nie wiem. (k)

W ocenie 13 wychowawcow zaangazowanie mtodziezy w tego typu inicjatywy
byto niskie z powodu braku checi z ich strony oraz widocznym braku zainteresowania.
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Brak zaangazowania, cztery osoby uczestniczyly w pielgrzymce maturzystow. (k)

Na 22 chtopakéw uczestniczy 5-6. (k)

Chodzenie do kosciota, angazowanie si¢ w to, co szkola organizuje jest traktowane jako zto ko-
nieczne. Np. rekolekcje w szkole — ogromna wigkszo$¢ nie przychodzi, jeszcze dziewczyny — tak,
a chtopcy —nie. (k)

Pomimo staran katechetow uwazam, ze stabo. Sg jednostki, ktore angazuja si¢ bardziej, ale na tle
og6hu wypada to stabo. (k)

Wykres 5. Poziom zaangazowania

mitodziezy w szkolne imprezy religijne

w liczbach (wg wychowawcow)
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Na wykresie 6 zaprezentowane zostaty opinie obu grup nauczycieli dotyczace
poziomu zaangazowania mtodziezy w imprezy o charakterze religijnym organizo-
wane na terenie szkoly lub przy jej udziale. Roznice liczbowe opinii obu grup na-
uczycieli sg niewielkie, na wykresie wida¢ wyrazng zbiezno$¢ pogladow katechetow
i nauczycieli.
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Wykres 6. Poziom zaangazowania miodziezy w szkolne

imprezyreligijne w liczbach (wg katechetéw i wychowawcow)
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Ustosunkowujac si¢ do zaangazowania mtodziezy w szkolne wydarzenia o cha-
rakterze religijnym, wychowawcy najczesciej podkreslali widoczne zréznicowanie
w liczebnym udziale uczniéw w zalezno$ci od charakteru imprezy. Uroczysto§ciami,
w ktorych najliczniej uczestniczyli uczniowie, byty jasetka i przedstawienia o tre-
$ci religijnej, czyli wydarzenia kulturalne, ktore najczesciej odbywaty si¢ w czasie
lekcji. Udzial w tego typu imprezach nie wigzat si¢ z zadnymi kosztami, poniewaz
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nie wymagaty one specjalnego przygotowania religijnego w postaci rachunku su-
mienia czy spowiedzi. Natomiast udzial w mszach swietych, rekolekcjach i piel-
grzymkach byt juz duzo nizszy, a uczestniczyla w nich gtdéwnie mtodziez, ktora
wyniosta z domu rodzinnego prze§wiadczenie o ich warto$ci i konieczno$ci. Wobec
tego pojawia si¢ pytanie o celowo$¢ organizacji tego typy przedsiewzie¢ w ramach
dziatalnosci szkolnej. Wérdéd wychowawcoéw zdania na ten temat byty podzielone:
cz¢$¢ (41 osob) uwazata, ze mimo wszystko warto jest organizowac szkolne re-
kolekcje, natomiast inni (28 osob) byli przeciwni i twierdzili, ze to strata czasu.
Zwolennicy szkolnych rekolekcji zauwazali pozytywny wpltyw tej formy udziatu
w zyciu religijnym na pogtebianie zrozumienia zasad wlasnej wiary, zainicjowanie
lub rozwoj refleksji nad zyciem i istotnymi sprawami dotyczacymi kazdego czlo-
wieka, jak cierpienie, $mier¢, sprawiedliwosc, taska. Podkreslali tez rolg rekolekcji
w pielggnowaniu tradycji narodowych $cisle zwigzanych z obrzedami katolickimi.
Nie bez znaczenia jest tez fakt, w opinii tych nauczycieli, iz okazja do uczestnictwa
w rekolekcjach szkolnych jest podana uczniom ,,na tacy” i nie wymaga od nich spe-
cjalnego dzialania. Mogg uczestniczy¢ w nich razem ze swoimi kolegami, a sama
tematyka nauk przystosowana jest do zainteresowan mtodziezy.

Odpowiednio przygotowane i poprowadzone rekolekcje moga wplyna¢ na zmiang zachowan

wsérod mtodziezy. (k)

Warto, dlatego ze by¢ moze sg to jedyne dni, kiedy niektorzy z nich idg do kosciota i uczestnicza

we mszy $w. i wiasnie dlatego sa te szkolne rekolekcje. (k)

Jest to czas przygotowania na Zmartwychwstanie Chrystusa, zawsze warto, chociazby jedna oso-
ba miata co$ z nich wynies¢. (k)

W naszej szkole rekolekcje odbywaja si¢ po lekcjach, nie ma mozliwosci zwolnienia ze wzglgdu
na uczestnictwo w rekolekcjach. A mimo to, ponad potowa uczniéw w nich bierze udziat, mimo,
Ze nie s3 obowiazkowe, a moze wtasnie dlatego. Ksigza katecheci i proboszcz potrafia zorganizo-
wac je tak, zeby mlodziez przyszta sama z siebie. (k)

Przeciwnicy organizowania rekolekcji w szkole motywuja swoje stanowisko
niskim uczestnictwem mtodziezy, spowodowanym brakiem zainteresowania lub
udziatem w macierzystych parafiach.

Wigcej uczniow uczestniczy w parafialnych, poniewaz wigkszo$¢ mtodziezy dojezdza do szkoty
spoza Lublina, u nas s to jednostki. (k)

Rekolekeje sa okazja do urwania lekcji, uczniowie cieszg si¢, ze sg organizowane. Jak sprawdzana
jest obecno$¢ przed kosciotem to sa, ale w trakcie staraja si¢ uciec i do konca niewielu wytrwa. (k)

Szkota nie powinna organizowac rekolekcji dla uczniéw, bo w tym jest ukryty przymus. Oni
wiedza, ze musza przyjsé, bo bedzie sprawdzana obecnosé, a chyba nie na tym to polega. (m)

Nie do konica popieram te szkolne rekolekcje, chyba nie powinno ich by¢, katecheci organizuja,
bo muszg, uczniowie uczestnicza, bo muszg. (m)

Nie warto, nie ma zainteresowania, frekwencja jest tak niska, ze az boli, gdy patrzy si¢ po taw-
kach, ilu uczniow przyszto. (m)
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W opinii wigkszosci wychowawcow i katechetéw katechizacja w szkole stano-
wi najwazniejszg systematyczng i profesjonalng forme przekazu zagadnien z zakresu
religii, postrzegang jako wazne uzupetienie zycia religijnego obecnego w rodzinach
uczniow. Wedtug katechetow rodzice bardzo czgsto przerzucaja odpowiedzialnosé
za rozw0j religijny swoich dzieci na katechetow, majacych za zadanie wyedukowac,
przygotowac do przyjecia sakramentow, wdrozy¢ w obowigzkowa obrzgdowos¢ nie-
zbedng do bezkonfliktowego wspotzycia z innymi cztlonkami spoteczenstwa, a przy
tym nie stwarzac zbytnich problemow i nie przysparza¢ nadmiaru zadan do wykona-
nia. Nauczyciele podkreslali, iz w ich opinii katechizacja szkolna przynosi okreslone
korzys$ci przynajmniej w postaci przyswojonej wiedzy dotyczacej wlasnej religii.

4. WNIOSKI

Z przedstawionych wyzej wynikéw badan wynika przede wszystkim to, ze so-
cjalizacja religijna badanej mtodziezy maturalnej ma charakter zwyczajowy, trady-
cyjny i stanowigcy norme¢ kulturowa. Przewazajaca wigkszo$¢ respondentow — ka-
tolikow, bedacych juz dorostymi w $wietle prawa ludzmi, nie prowadzi rozmow
wecale lub rzadko rozmawia ze swoimi rodzicami na tematy religijne. Widoczne jest
gremialne, bardzo liczne uczestnictwo w szkolnej katechezie, takze os6b innego wy-
znania lub deklarujacych wlasna niereligijnos¢. Z tego wzgledu zmienna uczestnic-
twa w katechizacji okazata si¢ czynnikiem zupehie nieistotnym w prowadzonych
przeze mnie analizach dotyczacych zagadnienia $wigtosci religijnej, Swigtego zycia
1 funkcjonowania oséb $wietych. Inaczej méwiac, deklarowane uczestnictwo w ka-
techizacji nie miato wptywu na udzielane odpowiedzi, poniewaz nie mozna bylo
miarodajnie porowna¢ odpowiedzi osob uczestniczacych, jak i nieuczestniczacych
w katechezie, a r6znice te miaty charakter bledu statystycznego, zatem byly staty-
stycznie nieistotne. W toku badan okazato si¢, ze zmienna katechizacji, ze wzgledu
na masowy charakter nauczania, nie ma istotnego wplywu na postrzeganie zagadnie-
nia §wigtosci, Swietego zycia osob §wigtych, poniewaz temu zagadnieniu poswieca
si¢ w toku nauczania bardzo mato uwagi i czasu. Sama katechizacja prowadzona jest
w r6znych szkotach w zréznicowany sposob, jej ocena, pozytywna lub negatywna,
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jest uzalezniona przede wszystkim od sposobu jej prowadzenia przez katechete, jego
stosunku do uczniow oraz cech osobowych nauczyciela. Uczestnictwo w szkolnej
katechizacji nie jest dla uczniow tematem kontrowersyjnym i przyjmuja go jako
oczywisto$¢, mozna nawet stwierdzié, iz ze wzgledu na powszechno$¢ stanowi ona
norme kulturowa. Obecnos$¢ katechezy w szkolach jest nieoceniona, lecz nie na za-
wsze dang okazja do ksztaltowania charakterow i postawy religijnej mtodych Pola-
kow, ktorzy za kilka lat beda decydowac o ksztalcie religijnosci w Polsce.
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RELIGIOUS SOCIALIZATION OF HIGH SCHOOL GRADUATES
IN LIGHT OF SOCIOLOGICAL RESEARCH

Summary

The aim of this article is to present the results of our own survey in the field of religious socializa-
tion, which are a part of broader research issues on how religious sanctity is understood and located in
one’s religious awareness; we researched the perception and evaluation of holy life, of people who are
considered saints and possible desire to follow them in their own life by high school graduates.

Studies were carried out in 2010 on a representative sample of 1841 high school graduates living
and studying in Lublin Voivodeship. For the purpose of this article, we have divided the issues regard-
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ing education and teaching religious principles into three parts: the first part covers respondents’ state-
ments about “religious atmosphere” in the family as demonstrated by discussions on religious topics
in their families; the second part includes young people’s opinions about religious education; in the
third part teachers speak about the presence of religious education at school and its role in shaping the
students’ worldview.

Key words: sociology of religion, religious socialization, youth, young people religiosity, school
religious education
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1. WPROWADZENIE

Mysl chrzescijanska rodzing postrzega jako podstawowa wspolnote mitosci
i zycia, na ktorej opiera si¢ zycie spoteczne cztowieka. W Liscie do rodzin Jan Pa-
wel II pisat: ,,rodzina jest wspolnota osob, najmniejszg komorka spoteczna, a jako
taka jest instytucja podstawowa dla zycia kazdego spoteczenstwa”'. Stanowi ona
fundament spoleczenstwa i trudno sobie wyobrazi¢ jego funkcjonowania bez niej.
Pomimo iz powstaje wcigz wiele nowych instytucji nastawionych na wspieranie
rozwoju cztowieka, zadna z nich nie zastgpi rodziny, ktora jest najwazniejszym
srodowiskiem zycia i rozwoju czlowieka. Porownujgc rodzing z jakakolwiek or-
ganizacja czy instytucja albo z jakimkolwiek spoteczenstwem i panstwem, zawsze
pozostanie ona spoteczno$cia pierwotna i dla kazdego cztowieka ma znaczenie
najistotniejsze’.

!Jan Pawet 11, List do rodzin ,, Gratissimam sane” z okazji Roku Rodziny, Rzym—Watykan 1994,
p. 17 (dalej: GS).
2 Por. L. Dyczewski, Rodzina tworcq i przekazicielem kultury, Lublin 2003, 9.
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We wspomnianym powyzej dokumencie, Papiez nie tylko wskazywal na prio-
rytetowe miegjsce rodziny w rozwoju cztowieka, ale rowniez zauwazat sytuacje kry-
zysowe spowodowane brakiem wtasciwie funkcjonujacego srodowiska rodzinnego.
Pisat: ,,rodzina jest droga pierwsza i z wielu wzgledow najwazniejszg. Jest droga
powszechna, pozostajac za kazdym razem droga szczeg6lna, jedyna i niepowtarzal-
ng, tak jak niepowtarzalny jest kazdy czlowiek. Rodzina jest ta droga, od ktorej nie
moze on si¢ odlgczy¢. Wszak normalnie kazdy z nas w rodzinie przychodzi na $wiat,
mozna wigc powiedzie¢, ze rodzinie zawdzigcza sam fakt bycia cztowiekiem. A jesli
w tym przyj$ciu na $wiat oraz we wchodzeniu w $wiat cztowiekowi brakuje rodziny,
to jest to zawsze wylom i brak nad wyraz niepokojacy i bolesny, ktéry potem cigzy
na catym zyciu™.

Srodowisko rodzinne warunkuje funkcjonowanie dziecka we wszystkich obsza-
rach zycia. To w rodzinie odbywa si¢ rozwdj cztowieka, ksztattuje si¢ osobowosc,
postawy 1 system warto$ci, dlatego tak wazna jest wigz emocjonalna rodzicow
z dzie¢mi. Na gruncie rodziny dzieci uczg si¢ zycia spotecznego i norm nim
rzadzacych. Rodzice sg pierwszymi nauczycielami i wzorami dla swoich dzieci.
Rodzina to pierwsze i najwazniejsze $rodowisko wychowawcze, poniewaz jej
oddzialywania maja charakter pierwotny oraz ma ona wplyw na wszystkie sfery
rozwoju dziecka: poznawcza, emocjonalng, spoteczng i religijng. Szczegolnie waz-
ne w dalszym rozwoju dziecka sg do§wiadczenia z okresu wczesnego dziecinstwa,
takie jak: doznawanie zaspokojenia potrzeb fizjologicznych i potrzeby wiezi emo-
cjonalnej z rodzicami. Od tego zalezy bezpieczny styl przywiazania, $cisle taczacy
sie z ufnos$ciag wobec otaczajacego Swiata.

Celem niniejszego artykutu jest poznanie wyobrazen rodziny przez dzieci za-
mieszkujace hostel w Centrum Interwencji Kryzysowej w Otwocku. Zostang zba-
dane problemy dotyczace charakterystycznych cech tych wyobrazen, do ktérych
naleza: 1) identyfikacja z osobami znaczacymi w rodzinie, 2) konflikty emocjonal-
ne w relacjach rodzinnych i 3) struktura rodziny ze szczegdlnym uwzglednieniem
pozycji dziecka. Do tego celu wykorzystano metode studium przypadku, a w jej
ramach Test Rysunku Rodziny oraz towarzyszace mu wywiad i obserwacja. Grupg
badawcza stanowily dzieci przebywajace w Centrum Interwencji Kryzysowej (CIK)
Caritas Diecezji Warszawsko-Praskiej w Otwocku w wieku 7—12 lat, czyli w okresie
rozwojowym, okreslanym jako ,,wiek szkolny”*. Wsrod badanych osob byto pieciu
chlopcow i trzy dziewczynki. Badani pochodzg z roznych srodowisk lokalnych za-
roéwno z miasta, jak i ze wsi. Na wsi mieszkato troje dzieci, troje pochodzi z mate-
go miasta, a dwoje z Warszawy. Dwoje dzieci przybyto do CIK z Doméw Samotne;j
Matki, jedno z Warszawy, a drugie z Otwocka. Centrum Interwencji Kryzysowe;j
»Dom Otwartych Serc” dla powiatu otwockiego prowadzony jest przez Caritas Die-
cezji Warszawsko-Praskiej przy wspotpracy z Powiatowym Centrum Pomocy Ro-
dzinie, z O$rodkami Pomocy Spotecznej w powiecie i z Urzgdem Miasta Otwock.
Badania zostaty zrealizowane w pierwszej potowie 2016 .

3GS, nr 2.
4 Por. A. Brzezinska, Psychologiczne portrety cztowieka, Gdansk 2005, 259.
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Artykul bedzie si¢ sktadal z dwoch zasadniczych czgsci. W pierwszej nakre-
slona zostanie teoretyczna perspektywa podjetego zagadnienia. Podjete w niej beda
kwestie definicyjne dotyczace kryzysu, sytuacji kryzysowej oraz rodziny dysfunk-
cyjnej. Blizej opisana zostanie instytucja Centrum Interwencji Kryzysowej. W dru-
giej czesci artykutu przedstawione zostana wyniki badan wtasnych oraz ich interpre-
tacja wraz z zalaczonymi na koncu postulatami pedagogicznymi.

2. SPECYFIKA RODZINY W SYTUACJI KRYZYSOWEJ
— PERSPEKTYWA TEORETYCZNA

Rodzina, ktora boryka si¢ z trudnos$ciami, bywata okreslana jako rodzina dys-
funkcyjna Iub rodzina w kryzysie. Czasami — najcze¢sciej w jezyku potocznym —
uzywa si¢ terminu: ,,rodzina patologiczna’. Sg to okreslenia bliskoznaczne, ale nie
sg one synonimami. Okre§lenie ,,rodzina w kryzysie” jest wolna od pietnujacych
tresci. Poza tym, poshugujac si¢ tym terminem, zwraca si¢ uwage na szans¢ rozwoju,
o ile rodzina upora si¢ z zaistnialg trudnoscia. Kryzys zawsze stanowi zagrozenie,
ktore moze doprowadzi¢ do dysfunkcji. Jednak daje jednoczesnie mozliwo$¢ wzro-
stu, poniewaz jest wotaniem o pomoc. Kazdy kryzys dotyczacy rodziny powoduje
zaburzenie rownowagi w jej funkcjonowaniu. Dotyczy nie tylko jednej czy dwoch
0s0b, ale wszystkich cztonkow.

2.1. SYTUACJA DZIECKA W RODZINIE
DOSWIADCZAJACEJ KRYZYSU

Mozna powiedzie¢, ze stan kryzysu oznacza napotkanie na swej drodze prze-
szkody, ktora uniemozliwia albo powaznie utrudnia osiggniecie waznych celow zy-
ciowych. Czlowiek w takim momencie nie widzi mozliwosci uzycia zwyczajnych,
zwykle stosowanych metod rozwigzywania problemoéw. To z kolei wywotuje stan
dezorganizacji i zamieszania, a takze podejmowanie nieskutecznych prob znalezie-
nia rozwigzania. Kiedy w rodzinie zostaje zaburzona rdwnowaga, pojawia si¢ stan
napiecia, spowodowany naruszeniem rodzinnej homeostazy. Rodziny podejmuja
proby poradzenia sobie z sytuacja stresowa, jednak nie zawsze potrafig to uczynic
samodzielnie. Nierozwigzanie jednej trudnosci sprawia, ze pojawiajg si¢ nastepne,
co powoduje ich nawarstwianie i ostatecznie nieumiejetno$¢ rodziny w poradzeniu
sobie z kryzysem. Kryzys jest sytuacja dezorganizacji systemu rodzinnego. Trwa do
czasu oswojenia si¢ ze zmianami, przystosowaniem si¢ do nowych warunkéw, aby
przywrdécic rodzinie stabilno$¢ i rtownowage.

Sytuacje, ktore najczgsciej powoduja zaburzenia rownowagi systemu rodzinnego,
to: ,,zmiany w strukturze rodziny takie, jak Smier¢, rozwdd, urodzenie dziecka, §lub;
wyczerpanie si¢ zasobow rodziny zwigzane np.: z opieka nad przewlekle chorym lub
niepelnosprawnym cztonkiem rodziny; nadmierna eksploatacja zasobdéw rodziny

5 Tego terminu nie nalezy stosowac ze wzgledu na jego negatywne konotacje.
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spowodowana przedtuzajacymi si¢ napieciami, konfliktami, nieporozumieniami; za-
soby i umiegje¢tnosci rodziny niewystarczajace w stosunku do wymagan np. brak wy-
starczajacych $rodkoéw finansowych na zabezpieczenie potrzeb cztonkéw rodziny,
zwlaszcza dzieci”®. Kryzysy w rodzinie mozna podzieli¢ na nastepujgce kategorie:
»Kryzysy normatywne (zwigzane z wydarzeniami zyciowymi, takimi jak: malzen-
stwo, narodzenie dziecka, pojscie dziecka do szkoty), losowe (inaczej incydentalne
— bywaja wywotane przez zdarzenia nieprzewidywalne) i endogenne (wywolywane
przez indywidualne negatywne wzorce rodzinne, jak np. kryzysy w rodzinach os6b
uzaleznionych od alkoholu, w rodzinach, gdzie wystepuje przemoc)’.

Sktocona rodzina jest dla dziecka zrodtem powaznych urazoéw psychicznych, ta-
kich jak: brak zaufania do ludzi, ucieczka w swoj §wiat wewngtrzny, wrogos¢ do rodzi-
cow, lek przed zatozeniem wiasnej rodziny. Szczeg6lnie trudng sytuacje przezywaja
dzieci z rodzin z problemem alkoholowym. Doznaja one wielu ,,fizycznych i emo-
cjonalnych szkdd, cierpia, podlegaja wptywom stresogennym i patologicznym czyn-
nikom stanowigcym zrédio glebokich urazow psychicznych, powodujacych zmiany
w strukturze osobowosci, problemy emocjonalne i zaburzenia w zachowaniu™®.

Wiele dzieci zyje w rodzinach dysfunkcyjnych i s narazone na trudnosci w osig-
ganiu prawidtowego rozwoju zaréwno osobowego, jak i sukcesow edukacyjnych.
Rodziny dysfunkcyjne nie potrafig wypetnia¢ swych zadan wystarczajaco dobrze
i skutecznie radzi¢ sobie w sytuacjach trudnych, takich jak: stres, frustracja, konflikt
i kryzys. Rodzice zamiast okazywac dziecku wlasciwa bliskos$¢, odpowiednig po-
moc i opieke oraz stawia¢ wymagania, ktore beda dostosowane do indywidualnych
mozliwosci rozwojowych dziecka, odrzucaja je, agresywnie atakujac lub skrajnie
ignorujac, zaniedbujac jego potrzeby. W efekcie takich zachowan rodzicow dzieci
rozwijaja w sobie dysfunkcjonalne cechy samozachowawcze, aby przystosowac si¢
do zaburzonych relacji w rodzinie. Istnieje powazne ryzyko, ze gdy dorosna, same
stang si¢ dysfunkcjonalnymi rodzicami. Zanegowanie wartosci dziecka w rodzinie
dysfunkcyjnej wyraza si¢ w formie kontaktu rodzicéw z nim, cz¢sto nacechowanego
agresja. Niskie poczucie wlasnej warto$ci czy bezwartoSciowosci bywa maskowane
przez dziecko agresywnym zachowaniem, lub tez jest manifestowane w uleganiu
innym lub $lepym podporzadkowaniu si¢ im’.

S. Kawula, przedstawiajac kompleksowo sytuacje rodziny dysfunkcyjnej, od-
wotuje si¢ do teorii P. Mellody, ktory opisuje dziecko za pomoca pigciu cech. Nale-
73 do nich: (drogo)cennos¢, bezradno$¢, niedoskonatosé, zaleznos¢ oraz niedojrza-
108¢!'°. W rodzinie dysfunkcyjnej te cechy dziecka sg niewlasciwie interpretowane,

¢ Por. E. Le$niak, A. Dobrzynska-Mesterhazy, Rodziny w kryzysie, diagnoza i interwencja kry-
zysowa, W: Wybrane zagadnienia interwencji kryzysowej. Poradnik dla pracownikow socjalnych,
red. W. Badura-Madej, Katowice 1999, 84.

7 Por. tamze, 85.

8 J. Tzdebska, Dziecko — Dzieciristwo — Rodzina — Wychowanie rodzinne. Kategorie pedagogiki
rodziny w perspektywie pedagogiki personalistycznej, Biatystok 2015, 74.

? Por. A. Lendzion, Patologia Srodowiska zZycia dziecka, w: Dziecko w przestrzeni zZycia spolecz-
nego, red. J. Daszykowska, A. Luczynski, Stalowa Wola 2013, 136-137.

1 Por. S. Kawula, Rodzina o skumulowanych czynnikach patogennych, w: Pedagogika rodziny.
Obszary i panorama problematyki, red. S. Kawula, J. Bragiel, A.W. Janke, Torun 2006, 149.
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co skutkuje tym, ze zostaje zaburzony jego prawidlowy rozwoj. Dziecko zamiast
otrzymywac¢ informacje o tym, ze jest cenne ze wzgledu na sam fakt istnienia, otrzy-
muje komunikaty podkreslajace jego mniejsza wartos¢. W rodzinach niewtasciwie
funkcjonujacych nie respektuje si¢ rowniez tego, ze dziecko jest bezbronne. Rodzice
nie chronig dziecka przed r6znego rodzaju wykorzystaniem i ponizeniem, w skutek
czego zostaje ono narazone na zranienia. Rowniez kolejna cecha, jaka jest niedo-
skonato$¢, nie jest akceptowana u dziecka. To powoduje, ze dzieciom nie daje si¢
prawa do btedu, a w zawigzku z tym sa one nieustannie atakowane i karcone za
swoje bledy. Nieuznawanie zaleznosci dziecka wzgledem rodzicow objawia si¢ tym,
ze albo rodzice nie pozwalajg dziecku na samodzielnos¢, albo tez atakujg dzieci za
ich pragnienia. Podobnie w odniesieniu do ostatniej cechy dziecka — niedojrzatosci
—rodzice w rodzinach dysfunkcjonalnych albo oczekuja od swoich dzieci zachowan
bardzo dojrzatych, albo przyzwalaja na skrajnie niedojrzate zachowania'.

Dysfunkcyjna rodzina czgsto staje si¢ zrodlem przykrych doswiadczen emo-
cjonalnych, podtozem napigc i frustracji (udaremnionych dazen, niezaspokojonych
potrzeb) zaréwno dla jej dorostych cztonkoéw, jak i dzieci. W wyniku zaistniatego
kryzysu, z ktorym niejednokrotnie nie zmierzyli si¢ pozytywnie dorosli, cierpienia
dzieci sg bardziej dotkliwe i rzutujg na ich wchodzenie w dorostosc.

2.2. CENTRUM INTERWENCIJI KRYZYSOWEJ
JAKO FORMA POMOCY DZIECKU

Interwencja kryzysowa odnosi si¢ do kryzysu emocjonalnego cztowieka, ,,sta-
nowi zespoét interdyscyplinarnych dzialan podejmowanych na rzecz oséb i rodzin
w stanie kryzysu™'2.

Moze by¢ drogg ,,formalnego opanowania kryzysu”, rozumianego jako instytu-
cjonalne dzialanie wyspecjalizowanych stuzb kryzysowych badz powotanych do tego
instytucji (gtéwnie pomocy spotecznej). Odrézniamy ja od ,,naturalnego opanowania
kryzysu”, czyli samodzielnych, cz¢sto intuicyjnych wysitkow osob w kryzysie wspie-
ranych przez rodziny i bliskich'®. Moze ona dotyczy¢: trudnych sytuacji zyciowych,
rozumianych jako szczegdlny rodzaj stresu rozwijajacego si¢ w konsekwencji wysta-
pienia krytycznych wydarzen zyciowych u 0sob i calych rodzin, a takze dezorgani-
zacji i zaktocenia funkcjonowania instytucji, organizacji, grup i calych spotecznosci
konfrontowanych z wydarzeniami krytycznymi o duzej intensywnos$ci'.

Celem interwencji kryzysowej jest ,,przywrocenie réwnowagi psychicznej
i umiejetnosci samodzielnego radzenia sobie, a dzigki temu zapobieganie przejsciu
reakcji kryzysowej w stan chronicznej niewydolnosci psychospotecznej”'®. Chodzi

' Por. tamze, s. 151-152.

12 Ustawa o pomocy spolecznej z 12 marca 2004 1., (tekst jednolity Dz. U. z 2015 r., poz. 163
z p6ézn. zm.), art. 47.1.

13 Por. D. Kubacka-Jasiecka, Interwencja kryzysowa. Pomoc w kryzysach psychologicznych,
Warszawa 2010, 92-96.

14 Por. tamze.

15 Ustawa o pomocy spolecznej, art. 47.1.
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0 to, by rozpozna¢ podstawowe potrzeby, aby zapewni¢ bezpieczenstwo czlonkom
rodziny i by powstrzymac sytuacje, ktora spowodowata kryzys. Problem trzeba
zidentyfikowa¢, poniewaz czasami moze on by¢ maskowany przez inne sytuacje.
Nalezy zidentyfikowa¢ zasoby wlasne rodziny i zasoby zewnegtrzne.

Po ustaniu dziatania czynnikéw eskalujacych kryzys nalezy skierowa¢ osoby
dotknigte kryzysem po pomoc specjalistyczng. Styl i forma pracy osrodkéw inter-
wencji kryzysowej zaleza od potrzeb spolecznosci lokalnej, na terenie ktorej osro-
dek si¢ znajduje, i od sposobu rozwiazywania przez nig problemu doraznej pomocy.
W osrodku moze dominowac¢ pomoc medyczna, psychologiczna badz socjalna. For-
my pomocy udzielanej przez osrodki interwencji kryzysowej sg zréznicowane, a ich
zakres zalezy glownie od rodzaju i fazy kryzysu'S.

W zalezno$ci od specyfiki zglaszanych probleméw udzielane sa réznorodne for-
my pomocy osobom potrzebujacym: diagnozowanie i opiniowanie psychologiczne
(ustalenie zakresu i rodzaju koniecznej interwencji i niezb¢dnej pomocy), prowa-
dzenie hostelu dla 0s6b doznajacych przemocy, ktoérych bezpieczenstwo fizyczne
1 psychiczne jest zagrozone, poradnictwo psychologiczno-pedagogiczne dla matek
dzieci przebywajacych w hostelu.

Dla dzieci i mtodziezy mieszkajacej czasowo w hostelu prowadzona jest pod-
czas zaje¢ w $wietlicy terapia zajeciowa, arteterapia, socjoterapia, psychologiczna
terapia indywidualna i grupowa. Zapewniona jest indywidualna i grupowa pomoc
psychologiczna dorostym i dzieciom, wystgpuje udzielanie pomocy materialnej
osobom potrzebujacym (zywnos¢, odziez, srodki czystosci), poradnictwo prawne
w zakresie prawa rodzinnego, wspolpraca z organizacjami spotecznymi, wtadzami
samorzagdowymi oraz innymi instytucjami zainteresowanymi tworzeniem systemow
wsparcia psychologicznego i materialnego.

W przypadku rodzin, w ktorych zaistniat problem alkoholowy stosuje si¢ psy-
choprofilaktyke przez promowanie trzezwego stylu zycia dla wspotuzaleznionych
matek i dzieci, poglebianie wiedzy o chorobie alkoholowej oraz psychologicznych
mechanizmach wspotuzaleznienia, ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie w sy-
tuacji przemocy. Niezwykle waznym czynnikiem jest przeciwdziatanie utrwalaniu
si¢ wzorcow przemocowych w zachowaniu dzieci, poniewaz powielajg one czgsto
zte zachowania rodzicow. Nastepuje udzielanie wielostronnego wsparcia w wyjsciu
z sytuacji przemocy i uzaleznienia od jej sprawcy, jak tez inspirowanie do podjecia
nowych form usamodzielniania si¢ (poszukiwanie mieszkania, pracy, podejmowanie
terapii dtugoterminowej)'”.

Dziecko, przebywajace w Centrum Interwencji Kryzysowej (CIK), znajduje si¢
w nim najczesciej na skutek sytuacji kryzysowej w rodzinie. Sama instytucja jest
skierowana do rodzin dotknigtych kryzysem. Przemoc w rodzinie godzi w zycie
1 integralno$¢ fizyczna i psychiczng cztonkow rodziny, w ich wolnos¢, a takze szko-
dzi rozwojowi ich osobowosci. Przemoca wobec dziecka okresla si¢ uzywanie sity

16 Por. B. Krajewska, Instytucje wsparcia dziecka i rodziny. Zagadnienia podstawowe, Krakow
2009, 94.
17 Por. Regulamin Centrum Interwencji Kryzysowej Dom otwartych serc w Otwocku, p. 1.4.
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fizycznej i/lub psychicznej w celu przymuszenia go do podporzadkowania si¢ woli
osoby, od ktorej dziecko jest w jaki$ sposob zalezne, a takg osobg moze by¢ rodzic,
ale tez partner jednego z rodzicow, wujek badz starsze rodzenstwo. U podtoza prze-
mocy lezg zazwyczaj negatywne emocje'®. W takiej rodzinie dziecku brakuje stabil-
nosci i bezpieczenstwa. Interwencja kryzysowa jest umiejetnym wkroczeniem we
wlasciwym momencie w sytuacje osobista ofiary kryzysu, by rozwiaza¢ problem,
ktory grozi destrukcja emocjonalng lub fizyczng ofiary. Interwencja kryzysowa nie-
kiedy jest rowniez pierwszg pomocg emocjonalng dla dziecka.

W CIK dziecko dostaje w miarg stabilne miejsce (ma swoje 16zko, swoje krze-
sto, biurko) oraz czuje si¢ bezpieczne (nie jest bite, nie musi uciekac). Dzieci bo-
wiem w momencie kryzysowym rodziny przezywaja najwigksze trudnosci. Zwykle
nie sa w stanie zrozumie¢ $wiata dorostych. Ich rzeczywistos¢ opiera si¢ na fanta-
zjowaniu, okrojonych prawdach i braku dostatecznych umiej¢tnosci oceniania tego,
co si¢ wokot dzieje'. Dhugoletnie doswiadczenia pracownikow takich instytucji,
jak CIK pokazuja, ze dziecku pobyt w takiej placodwce moze czgsto uratowac zy-
cie — nie tylko w czysto fizycznym znaczeniu, ale zwlaszcza w sensie duchowym
i psychologicznym.

3.RODZINA W WYOBRAZENIACH DZIECI Z CENTRUM
INTERWENCJI KRYZYSOWEJ - PERSPEKTYWA EMPIRYCZNA

Ponizej zostang przedstawione wyniki badan empirycznych wraz z ich inter-
pretacja. Ukazuja one wyobrazenia rodziny, jakie maja badane dzieci. Uwzglednig
trzy aspekty obrazu rodziny: 1) identyfikacje dzieci z osobami znaczgcymi, bedacy-
mi cztonkami rodziny, 2) konflikty emocjonalne nasycone Igkiem i agresja w rela-
cjach rodzinnych oraz 3) strukture rodziny ze szczegdélnym uwzglednieniem pozycji
dziecka.

3.1. IDENTYFIKACJA DZIECI Z OSOBAMI ZNACZACYMI
W RODZINIE

Pierwszym zagadnieniem sktadajacym si¢ na wyobrazenie rodziny przez dzie-
ci z CIK jest wskazanie osob dla nich znaczacych. Sg to osoby, z ktéorymi dzieci
sg najsilniej zwigzane emocjonalnie, ktore najbardziej podziwiaja, kochajg i kto-
re sg dla nich najwazniejsze. Dane wynikajace z rysunkow zostaty zamieszczone
w tabeli 1. Sa to wskazniki waloryzacji odnoszace si¢ do przedstawiania wybranej
osoby w sposob szczegolny. Ttem tych informacji sa dane o typie przedstawionej
rodziny, osobach umieszczonych na rysunku oraz relacjach migdzy narysowanymi
postaciami.

18 Por. J. Izdebska, dz.cyt., 75.
Y Por. J.L. Greenstone, S.C. Leviton, Interwencja kryzysowa, ttum. M. Gajdzinska, Gdansk
2004, 103.
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Tabela 1. Wskazniki waloryzacji osob znaczacych w konteks$cie informacji
o strukturze rodziny i przedstawionych postaciach przez badane dzieci
P .
Autor pelna/ ry Inne wskazniki waloryzacji
. czone na jako
niepelna .
rysunku pierwsza
— osoba umieszczona w centrum
mama, rysunku — siostra Ola;
Bartosz, tata, —najdiuzej 1 najstaranniej rysowany
Q lat pelna autor, autor — brat Jakub;
brat, — osoba, ktorej chtopiec przypisat
siostra najwiecej pozytywnych przymio-
tow — siostra Ola
— osoba umieszczona w centrum
tata, autor, .
rysunku — dziadek;
mama, brat, — najdhuzej i najstaranniej rysowan;
Kuba, elna siostra, tata - tJata‘ e " g
12 lat P dziadek, L .
babcia — osoba, ktorej chtopiec przypisat
. najwiecej pozytywnych przymio-
wujek .
tow — tata
— osoba umieszczona w centrum
tata, rysunku — brat Jakub;
Ola brat, —najdhuzej i najstaranniej rysowany
’ petna autorka, tata — tata;
10 lat .
brat, — osoba, ktorej dziewczynka przy-
mama pisata najwigcej pozytywnych
przymiotow — tata
— umieszczony w centrum rysunku —
mama kwiatek;
Klaudia (narysowana | — najdtuzej i najstaranniej rysowana
2 lat ’ niepetna mama po szesciu — buda dla psa;
przedmio- — najwiegcej pozytywnych przymio-
tach) tow dziewczynka przypisata psu
Soni
— osoba umieszczona w centrum
rysunku — brat Krzy$ 3,5 roku;
. mama, ~ naj lep.sze miejsce na rysunku
Oliwka, . zajmuje brat;
niepetna brat, mama : .
7 lat — wicksza od innych — mama;
autorka S ,
— ma najwigcej koloréw — mama;
— najwiegcej pozytywnych przymio-
tow — nikt
— osoby umieszczone w centrum
mama, rysunku — Klaudiusz i mama;
Klaudiusz, tata, — najdluzej rysowany — tata
petna tata . ; .
7,5 roku brat, (ma zielone oczy, jak Klaudiusz);
autor — chlopiec nie podawat pozytywnych
przymiotow
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Mirek, Mirek — — osoby znajdujace si¢ w centrum

Lukasz mama, tata, jeden rysunku — mama i Lukasz;

7 lat ’ petna Michat, z niedaw- — wigksza od innych — mama
autor nych partne- | — osoba, ktdrej chlopiec przypisat
i,,wujek” réw matki pozytywne przymioty — Mirek

. kwiatek —
Siostry: oderwanie
Natalia . . . .
Pawet, niepelna i Aneta od tematu, | — siostrze Anecie chtopiec przypisat
8 lat P J_— ’ unikanie pozytywne przymioty
’ tematu
mama ,
glownego

Zrodto: Badania whasne.

Najczesciej badane dzieci identyfikuja sie¢ z matka (Klaudia, Oliwia, Klau-
diusz, Pawel i Lukasz). Troje dzieci ma najsilniejsze zwiazki emocjonalne sposrod
0s0b w rodzinie z ojcem (Ola, Jakub i Klaudiusz). Troje dzieci swoj podziw i wigz
uczuciowa koncentruje na rodzenstwie (Bartosz, Pawet i Ola). Wsrdd innych osob
z rodziny, ktore sa szczegodlnie wazne dla badanych dzieci, znalazly si¢: dziadek (dla
Jakuba), byty partner matki (w przypadku Lukasza) i ciocia (dla Klaudii).

Znaczenie wigzi uczuciowych migdzy rodzicami a dzieckiem odnosi si¢ miedzy
innymi do identyfikacji, ktora jest podstawa przejmowania od nich postaw, warto-
$ci 1 wzorcow postgpowania. Rodzice dlatego sa najwazniejszymi osobami w zyciu
dziecka, poniewaz zaspokajaja podstawowe jego potrzeby: bezpieczenstwa, mitosci
i przynaleznos$ci, szacunku, uznania i wlasnej godno$ci®. Identyfikacja ma wptyw na
to, w jaki sposob dziecko przyswaja wzorce rol ojca i matki. Jezeli sa one pozytywne,
to przyczyniaja si¢ do uspotecznienia jednostki. Istotnymi czynnikami, ktére oddzia-
huja na przebieg procesu identyfikacji dziecka z rodzicami, s3: harmonijne wspotzycie
matzonkéw i zwigzek uczuciowy z rodzicami. Pozytywny skutek w postaci zdrowe;j
i silnej osobowosci przynosi identyfikowanie si¢ z rodzicami, ktdrzy przejawiajg ta-
kie cechy dojrzatosci psychospolecznej, jak: odpowiedzialne dziatanie, samodziel-
nos¢ zyciowa, umiejetnos¢ zycia w zgodzie i wspotdziataniu z innymi?!.

Mitos¢ i1 podziw, ktore odczuwaja badane dzieci do rodzicow jako osob zna-
czacych, niekoniecznie wynikaja z pozostawania z nimi w relacjach stuzacych za-
spokajaniu podstawowych potrzeb dzieci. Dzieci w dotychczasowej historii zycia
przezywaty trudne sytuacje zwigzane z deprywacja (pozbawieniem) wartosci, takich
jak: stabilno$¢, blisko$¢ emocjonalna ze strony obydwojga rodzicéw, poczucie wia-
snej warto$ci. Laczyly sie one z zaistnieniem warunkow, ktore spowodowaty opusz-

2 A. Brzezinska, analizujac koncepcje rozwoju psychospotecznego wedtug E.H. Eriksona w aspek-
cie znaczacych wydarzen 1 wptywow spotecznych w poszczegélnych okresach zycia, pisze, ze znacza-
cymi osobami dla dzieci w wieku szkolnym (6—12 lat) sg nauczyciele i rowiesnicy, ale wielu badaczy
zajmujacych si¢ psychologia rozwojowa etapu dziecinstwa podkresla roéznice miedzy wezesna faza
wieku szkolnego (6-9 lat), kiedy dzieci nadal identyfikuja si¢ z rodzicami a p6zna faza tego okresu
(10-12 lat), nazywana wiekiem grupy rowiesniczej. Por. A. Brzezinska, Spoleczna psychologia rozwoju,
Warszawa 2000, 233.

2 Por. M. Ziemska, Rodzina i dziecko, Warszawa 1980, 153—154.
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czenie dotychczasowego miejsca zamieszkania i przeniesienie si¢ do CIK. Zadne
z dzieci nie ma rodziny, w ktorej zgodne wspolzycie malzonkéw byloby trwate.
Podstawg zwigzku uczuciowego z rodzicami nie jest ich dojrzato$é, ale biologiczne
1 psychiczne pokrewienstwo.

Dziecko jest zazwyczaj zwigzane z rodzicami emocjonalnie, pragnie ich mito-
$ci 1 aprobaty, sg oni dla dziecka wzorami i autorytetami. Autorytet rodzicow bywa
uznawany zard6wno poprzez postuszenstwo i podporzadkowanie si¢ ich wymaganiom
ze wzgledu na posiadang przez rodzicow wiadze (dysponowanie karami i nagroda-
mi), jak rowniez poprzez identyfikacje z nimi*>. W procesie identyfikacji rodzice
sg autorytetem z powodu podziwu, zachwytu i szacunku dla ich zalet. Dziecko we
wczesnych latach rozwoju nie patrzy na rodzicow czy innych dorostych krytycznie.
Dopiero w okresie dorastania samodzielnie dokonuje oceny sposobow postepowania
dorostych, czesto odnoszac si¢ krytycznie do ich postaw i zachowan. Dzieci uczg si¢
od swoich rodzicow: mowi¢, mysle¢, kontrolowac i opanowywac swoje reakcje. Dzig-
ki wzorom osobowym nabywajg umiejetno$ci wyrazania swojej sympatii i antypatii.

Dziecko, przyswajajac sobie wzorce reagowania na zakazy i nakazy rodzicow,
rozwija w sobie samokontrol¢ i zdobywa umiejetnosci kierowania swoim zachowa-
niem. Uczac si¢ postgpowac wedtug norm spotecznych, zaczyna je od wieku przed-
szkolnego przyswaja¢ i tworzy¢ oceny swojego postepowania. Zaczyna powoli
ksztaltowaé wlasny $§wiat warto$ci®. Proponowanie dojrzatych wzorow osobowych
i konstruktywnych wzorcoOw zachowan jest niezbednym warunkiem pozytywnego
oddziatywania §rodowiska wychowawczego, zwlaszcza rodzinnego na proces pra-
widlowego rozwoju osobowosci ku samodzielnosci i uspotecznieniu. Podstawowy
problem, ktéry wystepuje w rodzinach dysfunkcyjnych, odnosi si¢ do konfliktu mie-
dzy miloscig do rodzicow przezywang przez dziecko a destruktywnymi wzorcami
postepowania realizowanymi przez rodzicéw. Wspierajac dziecko z zaniedbaniami
opiekunczymi, nalezaloby chroni¢ jego wiezi emocjonalnych z rodzicami, jedno-
czesnie dbajac o pokazywanie mu pozytywnych przyktadow postepowania i auten-
tycznie warto§ciowych wzorow osobowych. Identyfikacja zyczeniowa z wyidealizo-
wanymi rodzicami moze by¢ przejawem sklonnosci do ucieczki przed konfrontacja
z trudng sytuacja rodzinng w $wiat wyobrazony i iluzoryczny?*.

3.2. KONFLIKTY EMOCJONALNE DOSWIADCZANE PRZEZ DZIECI
Informacje o konfliktach emocjonalnych, czyli o relacjach nacechowanych

przykrymi, silnymi emocjami z kregu Ieku, strachu i niepokoju oraz z kategorii
gniewu, ztosci 1 wrogosci skupionych wokot emocjonalnej agresji, zawiera tabela 2.

2 Por. J.L. Grzelak, A. Nowak, Wplyw spoteczny, w: Psychologia. Podre¢cznik akademicki. Jed-
nostka w spoteczenstwie i elementy psychologii stosowanej, red. J. Strelau, t. 3, Gdansk 2005, 202-203.

3 E. Jackowska, Srodowisko rodzinne a przystosowanie spoleczne dziecka w mlodszym wieku
szkolnym, Warszawa 1980, 28-29.

% Por. E. Januszewska, Zahamowany rozwdj w okresie dziecinstwa jako wyraz osobowosci
pogranicznej (borderline personality) w ujeciu J.F. Mastersona, w: Rodzina: Oblicza dziecinstwa,
red. D. Kornas-Biela, Lublin 2001, 453-454.
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Zostaly w niej zamieszczone wskazniki agresji i leku w aspekcie konfliktow dziecka
z innymi cztonkami rodziny. Sg to zazwyczaj konflikty ukryte, nie manifestowane
w zachowaniu w przeciwienstwie do jawnych konfliktow.

Tabela 2. Wskazniki agresji i Igku dotyczace konfliktow emocjonalnych
dziecka w rodzinie

Autor Relacje migdzy osobami Wskazniki leku Wskazniki agresji
na rysunku
Wszyscy sa usmiechnigci,
trzyfnaja‘ si¢ za rgee (1.1‘10.26 s.W1ad- _ polaczenie
czy¢ o odczuwanej wigzi migdzy czarneeo koloru
osobami lub pragnieniu istnienia — duze biate przestrzenie; .. £
z rdzowym
takiej wigzi — istnienie tej wigzi — brak podstawy;
Bartosz, . .. . (matka);
wydaje si¢ autorowi istotng sktado- | — tato nie ma .
8 lat . . . , — polaczenie
wa spajajaca rodzing), matka stoi elementow czarmeeo koloru
pomigdzy dzie¢mi a ojcem (mozna dodanych . ﬁolet%)w m
interpretowac jej role jako posred- (ojciec) Y
nika), mama ma koszulke z sercem )
i napisem ,,love”(mitos¢)
— duze biate przestrzenie,
Osoby stoja obok siebie, ale nie niepokolorowane stonce,
dotykaja si¢ (by¢ moze nie odczu- chmury i $ciany domu;
wa tej wigzi mi¢edzy cztonkami — brak ruchu;
rodziny), osoby u$miechajg sie; — male postacie;
Kuba, . -
12 Jat mozna wyodrebni¢ trzy grupy, — kontur domu; — brak
ktore sa oddzielone od siebie: tata, | — wujek Radek narysowany
kolejnych szes¢ 0sob — tworza na tle domu, jego postac
grupe, by¢ moze silniej zwigzang ze | znajduje si¢ za kreska
soba i wujek oznaczajaca scian¢ domu;
— staby nacisk kredki
Tata oddzielony od reszty rodziny
drzewem — dystans; osoby nie doty-
Kaia si e uémiechai ‘
23 Sig, WSZYSCy Slg uStiechas, — posta¢ taty przesunieta
maja nad glowami serca — podkre- . .
Ola, I . . w lewo i oddzielona
$lanie sktadnika emocjonalnego — brak
10 lat . . drzewem od reszty
w relacjach (rzeczywistego lub rodzin
zyczeniowego, w kazdym razie Y
autorka mito$¢ w rodzinie uznaje
Za wazng)
Rodzina sktada si¢ tylko z mamy, — duze biate przestrzenie;
nie pojawiajg si¢ inne osoby zna- — mala posta¢ matki, nie ma
czace, pojecie rodziny wyglada na dtoni, jest zawieszona
Klaudia, | silnie zaburzone; obrazek poniekad w powietrzu, ma niepoko- | brak
8 lat bajkowy — jest mama, buda dla psa, lorowany tulow i rece;
kwiaty, stonce, ale przebija — matka przesunigta
z tego rysunku pustka, ze wzgledu w lewo;
na nieobecnos¢ innych osob — pominigcie siebie
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Deklaracja wielkiej rado$ci — posta-
ci usmiechajg sig, az podnosza rgee | .
do gory — interpretacja: w rodzinie $a{tel$0;?rzesumqta
Oliwka, | powinno by¢ wesoto i dobrze (co ’
. . . — brak podstawy; — brak
7 lat nie znaczy, ze tak jest), osoby na _ niepelne ciato matki
rysunku nie majg nég — brak 4 Zli ewezvnki
stabilizacji, nie dotykaja si¢ Y
— by¢ moze brak wiezi
Osoby nie maja rak, nie stykaja si¢ :g;lazlf b;zg:t;)\fvz§strzenle;
ze sobg — nie mogg si¢ dotknac, bos taEie nie n};; rak — silna kreska
Klaudiusz, | brak wiezi; usmiechajg sig; synowie Ic)h’fo ovioicie cJ ?ﬁea}rr’la' (postac¢ brata
7,5 roku | sa tysi, tak jak tata — che¢ upodob- w}osr()')vz' ) 92 Adriana);
nienia si¢ do ojca, odczuwaja ~brak ele;nentéw — duze postacie
potrzebe kontaktu z ojcem 1 wigzi dodanych
— duze biate przestrzenie; .
B K malo b ) — polaczenie
rysunek mato barwny; czerwonego
— przesunigcie w lewo; { czarmneeo koloru
— brak podstawy domu, &
. . na podtodze
Centralng postacig jest mama postac1.e rawieszone domu oraz w
za nig jest autor (ona oslania go B :Z ;;(O)\Zf;rrfg; (tato rysunku czer-
jakby przed $wiatem), mama jest Michat Mir§k ; v:/u'ek”) wonych kot i
takze pomostem laczacym autora z , VUTEX 1, Wi czarnych
Lukasz, . . . .. oraz rak (Michat); ,
innymi osobami; obawy budzi poja- , konturéw
7 lat LT . . . | — brak elementow )
wienie si¢ malej, czerwonej postaci postaci;
. . . dodanych; .
na dole, o ktorej chtopiec nie chce ol . — duzy nacisk
rozmawiaé ,,wujek”; brak kontaktu | postacie zamknle;te czarnej kredki
.7 P w kotach, odizolowane .
z podtozem — brak stabilizacji od sichie: (Wiosy ojca
— matka trzyma Lukasza ! czamy .
na ramionach; frz}gment p odtogi
— brak wlosoéw (Lukasz, ;nrf;iy)m cem
Mirek i Michat) 2
Chtopiec nie chciat rysowaé : du:fﬂg?ﬁ;fi?;;inlé;
rodziny, wypisat tylko jej cztonkow. | {)};ak ruchu: Y
Pawel, By¢ moze wigze si¢ to dla niego .
. . - — brak postaci; — brak
8 lat ze zbyt silnymi emocjami negatyw-

nymi, ktore blokuja ekspresj¢ mysli
i uczu¢ w formie rysunku

— napisy oznaczajgce autora
i siostr¢ Anete po lewej
stronie rysunku

Zrodto: Badania wlasne.

Na podstawie przeprowadzonych badan mozna wnioskowaé, ze dzieci za-
mieszkujace CIK cechuje wysokie nasilenie niepokoju, poniewaz w ich rysun-
kach wystepuja takie wskazniki lgku, jak: duze, biate przestrzenie; rysunek mato
barwny; brak ruchu; mate postacie; przesunigcie catego rysunku w lewo, brak
podstawy (postacie sg jakby zawieszone w prdzni); ciato niepeine; brak elemen-
téw dodanych.
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Najczesciej pojawiajacym si¢ wskaznikiem niepokoju (u pigciorga dzieci) jest
duza biata przestrzen, bedaca oznaka wysokiego neurotycznego niepokoju. Charak-
teryzuje go uogodlnione, silne i czesto bezprzedmiotowe poczucie zagrozenia. Lek
neurotyczny jest $ci§le zwigzany ze stosowaniem mechanizmoéw obronnych, takich
jak: represja (wyparcie w nieswiadome obszary zycia psychicznego, tresci zdarzen,
ktore budza silne negatywne emocje), projekcja (rzutowanie na innych nieakcep-
towanych w sobie cech i stanow psychicznych), regresja (cofanie si¢ do zachowan
i sposobow reagowania specyficznych dla wczesniejszych okreséw rozwoju) itp.%.
Mechanizmy obronne aktywizowane przez Igk neurotyczny sa catkowicie nieswia-
dome i nalezg do grupy prymitywnych sposobow radzenia sobie z Igkiem i innymi
przykrymi emocjami.

Drugim stosunkowo czesto pojawiajacym si¢ elementem (roOwniez u pieciorga
dzieci) jest nickompletnie narysowane cialo cztowieka. W rysunkach dzieci braku-
je rak, co $wiadczy o leku przed relacjg, interakcjg z innymi, przed komunikacja.
Porozumiewanie si¢ jest procesem, w ktérym komunikaty niewerbalne: mimika
(ruchy wyrazowe twarzy), pantomimika (ruchy ekspresyjne catego ciata), glos,
zachowanie, takie jak: zblizanie si¢, oddalanie, wyjscie z pomieszczenia itp. maja
istotne znaczenie®®. Zatem mozna uzna¢ ciato za wazne narzedzie komunikowania
si¢. Wiele badanych dzieci ma trudno$ci w nawigzywaniu i podtrzymywaniu kon-
taktu emocjonalnego z najblizszymi osobami, szczegodlnie rodzicami. Dzieci ucza
si¢ wchodzenia w relacje bliskie, oparte na wspotdziataniu, otwartym wyrazaniu
wlasnych potrzeb i oczekiwan, uznaniu indywidualno$ci drugiego, od swoich ro-
dzicow, ktorzy maja prawidlowe postawy rodzicielskie. Tylko postawy akceptacii,
wspoldziatania, uznania autentycznych praw dziecka i rozumnej swobody sprzyjaja
budowaniu kontaktéw emocjonalnych nacechowanych cieptem uczuciowym i wta-
$ciwa koncentracjg na dziecku oraz bazujacych na dwupodmiotowej (niekoniecznie
symetrycznej — partnerskiej) relacji’.

Przesunigcie w lewo catego rysunku lub ktorej$ z postaci wystgpito w rysun-
kach czworga dzieci. Wskazuje to na koncentracje na przesztosci, nierzadko teskno-
cie i pragnieniu powrotu do minionego okresu, gdy dziecku i jego rodzinie wiodto
si¢ znacznie lepiej. Bywa to formg ucieczki przed mysleniem o trudnos$ciach i pro-
blemach aktualnie wystepujacych w rodzinie.

W rysunkach czworga dzieci wystapito takze odizolowanie postaci od innych.
Izolacja ta wskazuje na osamotnienie, pozbawienie wsparcia i poczucie opuszczenia
osoby, ktora w ten sposob jest spostrzegana przez autora rysunku. Osobami takimi
byly: mama (w rysunku Pawta), tata (w rysunku Oli), niepetnosprawny wujek (w ry-
sunku Kuby) i wszystkie postacie uznane za cztonkoéw rodziny przedstawione na
rysunku tukasza.

W niektorych rysunkach postacie nie sg umieszczone na podstawie, ale jakby
zawieszone w prozni (dotyczy to rysunkow trojga dzieci). Wskaznik ten stanowi

3 Por. PK. Oles, Wprowadzenie do psychologii osobowosci, Warszawa 2009, 97-98.

2 Por. E. Sujak, Psychologia komunikacji, Krakoéw 2006, 12.

2T A. Brzezinska, Psychologia wychowania, w: Psychologia. Podrecznik akademicki. Jednostka
w spoleczenstwie i elementy psychologii stosowanej, red. J. Strelau, t. 3, Gdansk 2005, 228-229.
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kolejny wyraz niepokoju wyrastajacego z braku poczucia bezpieczenstwa. Potrze-
ba bezpieczenstwa jest ukierunkowana na osiaganie stabilnos$ci, przewidywalnosci
i eliminowania niepewnosci w otoczeniu. Dzieci, ktorych potrzeba bezpieczenstwa
podlega frustracji, maja rowniez zahamowang potrzebe aktualizacji wtasnych moz-
liwosci, rozwoju uzdolnien i talentow.

Dwoch chtopcoéw uzylo niewielu koloréw, co sprawia, ze ich rysunki sa szare
i smutne. Tam, gdzie sa umieszczone postacie, wprawdzie kolorowe, brakuje jednak
elementéw dodanych. Te rysunki sg puste, postacie narysowane w sztywnej pozie.
W rysunkach dwojga dzieci brak jest rowniez ruchu. Staby nacisk kredki wystapit
w rysunku jednego chlopca, natomiast tre$¢ wskazujaca na Iek nie dotyczy zadnej
pracy.

Konflikty emocjonalne w stosunku do konfliktow interpersonalnych (zewnetrz-
nych) oraz konfliktow motywacyjnych (wewnetrznych) obejmujg duzo wigkszy za-
kres standw psychicznych i ustosunkowan. Moga, ale nie musza, odnosi¢ si¢ do
relacji migdzyosobowych. W poréwnaniu z konfliktami typu dazenie — dazenie,
unikanie — unikanie, dazenie — unikanie, podwojne dazenie — unikanie, sg podobne
do umiarkowanie silnych i silnych ambitendencji (wystgpowania sprzecznych sit,
przyciagajacej i odpychajacej) oraz ambiwalencji (przezywania sprzecznych emocji
o dodatnim i uyjemnym znaku)?*. Istota konfliktoéw emocjonalnych jest nasycenie roz-
nego rodzaju ustosunkowan (odniesien do takich obiektow, jak: inni ludzie, grupy,
wlasna osoba, sytuacje, zdarzenia itp.) intensywnymi, przykrymi emocjami. Czgsto
sg to: lek 1 gniew, ale rowniez zazdro$¢, poczucie winy, wstyd, rozczarowanie. Kon-
flikty przezywane przez badane dzieci najczg$ciej zwigzane sg z: Igkiem o bliskie
osoby 1 o siebie, zazdro$cia, rozczarowaniem i poczuciem zawodu, ktore sktania
do tesknoty za przesztoscig. Rzadko relacje wobec przezywanego $wiata, w ktorym
funkcjonuja dzieci, sg nacechowane agresja: zto$cia, nienawiscia, gniewem.

3.3. STRUKTURA RODZINY ZE SZCZEGOLNYM UWZGLEDNIENIEM
POZYCIJI DZIECKA

Ostatnim komponentem w opisywanym wyobrazeniu rodziny jest zagadnienie
struktury rodziny ze szczegolnym uwzglednieniem miejsca, jakie zajmuje sam ba-
dany. Interesujace jest to, jakie osoby zostang wtagczone w grono rodzinne oraz jakie
miejsce w strukturze/hierarchii zostanie im nadane. Tego rodzaju wskazniki zawiera
tabela 3.

2 Por. PK. Oles, dz.cyt., 178-180.
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Tabela 3. Struktura rodzinny oraz pozycja dziecka
Autor Struktura rodziny Przedstawienie siebie
— usytuowanie siebie — lekko z lewej strony w stosunku
do centrum rysunku;
— sposoOb podpisania — ,,Bartosz”;
Wszystkie postacie sa — wielko$¢ postaci i nacisk kreski — wzrost podobny do
niemal tej samej pozostatych cztonkoéw rodziny, nacisk — taki sam, jak
Bartosz, wielkosci, mozliwa w przypadku innych postaci, czyli umiarkowanie silny;
8 lat interpretacja: — uzyte barwy i ich symbolika: niebieski — potrzeba
zachwiana hierarchia bezpieczenstwa i mitosci, brazowy — potrzeba
w rodzinie zakorzenienia, przynaleznosci, czerwono — rozowy —
potrzeba aktywnosci i sukcesu;
—relacja z innymi osobami — usytuowanie pomiedzy
bratem i siostra, trdjka rodzenstwa trzyma si¢ za rgce
— usytuowanie siebie z lewej strony rysunku, wyraznie
z boku;
Najwicksza postacia, - (siposéb podpisania siebie — ,,Ja” oraz ,,Kuba” na tle
; L omu;
??:;r;rllr?ile?s?;%‘zggévie - Wielkos'.c' Postaci i nacisk kreski — chtopiec 'ni.eco nizszy
jest tata; pozostale postaci od r'0d21c0w,' tego samego wzrostu co .brat i siostra, .
wygladaja podobnie, naclsk kreski p(?d(_)bny jak w rysunku innych postaci
Kuba, dzieci nieznacznie réznig © u mlarkowapej sile; . .
12 lat si¢ wzrostem od doro- uzyte balj\.N.y ¢ h syrpbo} 11.<a 3 z@lony - potrzeba .
slych — to interpretowaé auton9@11 1 mv.ezalf:znosm, ].:)otyvlerdzar?m wiasnej
mozna takze jako zabu- warto$ci, niebieski - pragnienie spokOJg, 3
rzenic hierarchii uporzadkowanego $rodowiska, harmom}, .zoiFy -
Srownanic dzieci potrzeba odpoczynk.u, pogodnego roz@uzpletma i swo-
2 doroslymi w rodzinie bodyf brazowy — dazenie do zakorzenienia i poczucie
bezpieczenstwa;
—relacje z innymi osobami — chtopiec stoi pomig¢dzy tata
i mama, niewielka odlegtos¢ dzieli go od obydwu 0sob
— usytuowanie siebie — prawie w centrum rysunku, nieco
W prawo;
— sposob podpisania siebie — ,,0la”;
Tata jest najwickszy: - wielkos’c’ pqstgci 1 pacisk kreski - wzro§t podobr{y (.10
mama dordwnuje mil b'ra.101., wyraznie n1zs’za od rodzwpw nacisk kreskl nie
Ola, wzrostem, dzieci sa rozni sig qd tego, ktory wystepuje w przedstawieniu
10 lat mniejsze — wyglada innych 0s6b;

na to, ze hierarchia
jest zachowana

— barwy ich symbolika — czerwony i czerwono-r6zowy —
potrzeba aktywnosci, dziatania, osiagnie¢, zolto
— pomaranczowy — potrzeba odpoczynku, spontanicz-
nosci, swobody;

— relacje z innymi osobami — dziewczynka stoi miedzy
braé¢mi nieco blizej ,,Kubusia” niz ,,Bartusia”
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Klaudia,
8 lat

Autorki nie ma na
rysunku, by¢ moze czuje
si¢ wyobcowana albo nie
widzi siebie w kontekscie
bycia cztonkiem rodziny

— usytuowanie siebie — nie ma postaci autorki na rysunku,
ale prostokat z podpisem ,,Klaudia” i kotko ze skrotem
imienia ,,KL” znajduje si¢ na $rodku kartki;

— wielkos$¢ i nacisk kredki w podpisie nie r6zni si¢ od
rysunku innych obiektow pod tym wzgledem;

—relacje z innymi elementami rysunku — imi¢ dziewczyn-
ki znajduje si¢ miedzy duzym kwiatem a drzewem;

— barwy uzyte w podpisie: zielona — moze wyrazac
postawg obronna, brazowa — potrzeba zakorzenienia
i bezpieczenstwa, czerwona — potrzeba aktywnosci
1 sukcesu;

— dziewczynka pomingta siebie

Oliwka,
7 lat

Autorke od mamy
oddziela brat, by¢ moze
czuje si¢ odsunigta

— usytuowanie siebie — z prawej strony rysunku;

— sposob podpisania siebie — ,,0liwka”;

— wielkos$¢ 1 nacisk kredki — matly nacisk, wigksza od
brata, ma matlg twarz w stosunku do mamy;

— barwy, ich symbolika — fioletowa — ambiwalencja, prze-
zywanie sprzecznych uczu¢ i pragnief, rézowo-poma-
ranczowa i zotta — pragnienie odpoczynku, pogodnego
rozluznienia, spontanicznos$ci;

—relacje z innymi osobami — posta¢ dziewczynki umiesz-
czona jest na prawo od brata i znajduje si¢ blisko kreski
oznaczajacej wnetrze domu

Klaudiusz,
7,5 roku

Wszyscy sa tej same;j
wielko$ci, zaburzona
hierarchia

— usytuowanie siebie prawie w centrum rysunku lekko
w lewo;

— chlopiec nie podpisat siebie, napisal imi¢ i nazwisko
oraz klase, podobnie jak podpisuje inne rysunki
w szkole;

— wielkos$¢ postaci 1 nacisk kredki — nie ma réznic pod
wzgledem tych dwoch cech w przedstawieniu siebie
i innych osob;

— uzyte barwy i ich symbolika — brazowy — dazenie do
zakorzenienia i osiggnig¢cia poczucia bezpieczenstwa,
zielony — moze wyraza¢ postawg obronng i cheé
potwierdzenia siebie, rézowo — zotty — potrzeba
odpoczynku, rozluznienia, swobody;

—relacje z innymi osobami — chlopiec stoi migdzy bratem
a mamg

Lukasz,
7 lat

Autor pozostaje
schowany za mama,
ktora jest jakby jego
tarcza

— usytuowanie siebie —na goérze prostokata oznaczajacego
dom, nad matka;

— nie podpisat sicbie;

— wielko$¢ i nacisk kreski — taka sama, jak w rysunku
innych postaci;

— barwy i ich symbolika — czarny — wyraza nico$¢,
lek przed destrukcja, unicestwieniem;

— relacje z innymi osobami — chlopiec i matka tworza
calos¢ obwiedziong czerwona kreska i oddzielona
od wyobrazonego taty i brata Michata
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— usytuowanie siebie — w lewym dolnym rogu kartki
(dotyczy wytacznie podpisu autora, poniewaz chtopiec

Nieche¢ do rysowania nie narysowat zadnej postaci)
rodziny mozna — sposob podpisania siebie — ,,Ja”;
interpretowac jako brak — wielko$¢ i nacisk kreski — taki, jak w pozostatych
Pawel, . ,,
3 Jat Swiadomego dostepu do elementach rysunku, do$¢ staby;
wiasnych emocji — barwy i ich symbolika: zielony — moze wyrazac
zwigzanych z byciem postawe obronng i chec¢ potwierdzenia wlasnej wartosci;
czlonkiem rodziny —relacje z innymi osobami — symbol oznaczajacy chtopca

oddziela od napisu ,,mama” narysowany kwiat, podpis
znajduje si¢ ponizej napisu ,,siostry”

Zrodlo: Badania wlasne.

Prezentujac analize danych dotyczacych pozycji dzieci w ich rodzinach, mozna
zauwazy¢ zrdznicowanie spostrzeganego przez badanych statusu: od waznego i zna-
czacego usytuowania siebie, poprzez pewne izolowanie i pomijanie wtasnej osoby
w zyciu rodziny do catkowitego poczucia bezwarto§ciowosci i zanegowania swojej
istotnej roli w catosci, ktora tworzy rodzina.

W grupie dzieci, ktore w swoich odczuciach i spostrzezeniach zajmujg wazne
miejsce w rodzinie, znalezli si¢: Bartosz, Kuba, Ola i Klaudiusz. Ich znaczenie wy-
nika ze zwigzkéw emocjonalnych z bliskimi i prawdopodobnie petnionej roli, gdy
chodzi o najstarszych synow, czyli Kube i Klaudiusza. Dzieci, ktore czujg si¢ mniej
wazne dla swoich matek w porownaniu z rodzenstwem lub z osobami faktycznie
spoza rodziny (partnerzy), to Oliwia i Lukasz. Oliwia czuje si¢ mniej kochana przez
matke niz jej trzyletni brat. Dziewczynka wspominata rowniez o dwoch siostrach
(Monice i Eli) oraz bracie Patryku, ktorzy prawdopodobnie sg dzie¢mi jej mamy
z innych zwigzkow. Lukasz jest dzieckiem zaniedbywanym emocjonalnie przez
matke, nie odpowiada ona pozytywnie na kierowane do niej ze strony chtopca ko-
munikaty, wynikajace z pragnienia bliskosci, uczuciowego ciepta. Klaudia i Pawet
nie akceptuja siebie, brakuje im poczucia wtasnej wartosci, co wyrazili w swoich
rysunkach przez pominiecie siebie. Nie sg dzie¢mi odtrgconymi emocjonalnie przez
swoje matki, niemniej jednak na tyle dotkliwie przezywaja trudno$ci swoich rodzin,
ze przedstawienie wlasnej osoby wsrod bliskich jest dla nich zbyt trudne w wymiarze
uczuciowym. Spostrzeganie siebie jako waznej 1 godnej mitosci osoby w kontekscie
wlasnej rodziny wptywa na poczucie wlasnej wartosci 1 na sposoby zaspokajania
potrzeb psychospotecznych badz radzenie sobie z ich frustracja. Badane dzieci maja
silng potrzebe zakorzenienia i bezpieczenstwa, odpoczynku, swobody i otwartosci,
aktywnosci i dzialania, potwierdzenia wlasnej wartosci.

Wigkszos¢ dzieci (pigcioro z osmiorga) narysowato rodzing, w ktorej jest matka
i ojciec. Troje dzieci (Klaudia, Pawet i Oliwia) pomingto ojca. W rzeczywisto$ci
nie znaja i nie maja kontaktu z ojcem. Lukasz umiescit wyobrazonego ojca, cho¢
faktycznie go nie zna. Swiadczy to o tym, ze dzieci w zdecydowanej wickszosci
przedstawiaty wlasng rodzing, natomiast sam sposob zaprezentowania jej cztonkow
mowi zar6wno o ich spostrzezeniach i ocenach, jak tez o oczekiwaniach i pragnie-
niach adresowanych do danej osoby.
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Pigcioro dzieci narysowato rodzing nuklearna, sktadajaca si¢ z rodzicow badz
rodzica i dzieci lub dziecka. Kuba przedstawil rodzing poszerzong o dziadka, babcig
i wujka. Rodzina narysowana przez Lukasza ma zdezorganizowang strukture, z po-
wodu wiaczenia do niej ,,Mirka” i1 ,,wujka” (partneréw matki). Klaudia narysowata
wylacznie mame. Granica miedzy rodzing Kuby a dziadkami jest mato wyrazna, by¢
moze nawet zatarta, co wydaje si¢ bardzo prawdopodobne, zwazywszy na fakt, ze
obie rodziny zamieszkiwaly razem, a konflikt migdzy mama chtopca a te§ciami byt
jedna z przyczyn przyjecia matki i dzieci do CIK. W rysunku Kuby, Bartosza i Klau-
diusza nie ma zaznaczonej granicy migdzypokoleniowej migdzy rodzicami a dzie¢-
mi. Dzieci doréwnuja wzrostem dorostym, szczegoélnie jest to wyrazne w przed-
stawieniu dwuletniego brata Klaudiusza jako podobnego do pozostatych cztonkow
rodziny. Taki sposob prezentowania dorostych i dzieci w rodzinie moze $wiadczy¢
o braku wladzy i pieczy rodzicielskiej wobec potomstwa.

Najlepsze relacje migdzy rodzenstwem panuja w rodzinie Bartosza, Oli i Kuby.
Najmtodszy z rodzenstwa Bartosz identyfikuje si¢ z siostrg (to do jej postaci odnosi
si¢ najwiecej wskaznikow waloryzacji), a takze ze starszym bratem. Podobnie Ola,
cho¢ w mniejszym stopniu (identyfikuje si¢ przede wszystkim z ojcem) podziwia
i szanuje dwunastoletniego Kube. Duzo mtodsze rodzenstwo ma Oliwia i Klaudiusz.
Oliwia ma ambiwalentny stosunek do brata, sktada si¢ na to zarowno mitos¢, jak i za-
zdro$¢. Dla Klaudiusza dwuletni brat Adrian jest waznym cztonkiem rodziny, jego
wypowiadane uwagi na temat zewnetrznego podobienstwa do mamy (w przypadku
Adriana) i do taty (w przypadku jego osoby) moga $wiadczy¢ o poczuciu przyna-
leznosci do rodziny — wspdlnoty ztaczonej rowniez pokrewienstwem biologicznym,
czego brakuje dzieciom adoptowanym i wychowywanym w rodzinach zastepczych.
Lukasz i Pawet tesknig za rodzenstwem z powodu roztaki. Brat Lukasza, Michat,
(kilka lat starszy od chtopca) jest wychowywany przez babcie, ktora nie podjeta
si¢ opieki nad Lukaszem. Zadecydowat o tym zaawansowany wiek babci i klopoty
ze zdrowiem. Pawel martwi si¢ o siostre Natalie (wspomina jej proby samobojcze)
i podziwia osiagnigcia siostry Anety. Klaudia jest jedynym dzieckiem, ktére nie za-
znaczyto w swoim rysunku zadnych odniesien do rodzenstwa, cho¢by kuzynow. Jej
przyjazne nastawienie do pieska cioci prawdopodobnie wskazuje na potrzebe wigzi
emocjonalnej z kim$ innym niz tylko mama czy ciocia.

Kuba, Lukasz i Oliwia umiescili na rysunku dom, w przypadku chtopcow tak-
ze komin, ktéry symbolizuje ognisko domowe. Zatem cze$¢ dzieci kojarzy rodzing
z domem, ktory jest miejscem bezpiecznym i przyjaznym. Klaudia narysowata budg
dla psa i kwiat, rowniez budzace skojarzenia z domem i ogrodem w pozbawionym
zagrozen otoczeniu. Kwiat, kojarzacy si¢ z picknym i wyzwalajagcym ufnos$¢ swia-
tem, pojawit si¢ rowniez w rysunku Pawta. Obraz rodziny, w ktorej panuje mitos¢
i zgoda jest najbardziej wyrazny w przypadku prac rodzenstwa: Oli i Bartosza.
W rodzinie przedstawionej przez Bartosza wszyscy sa u$miechnigci, trzymaja si¢ za
r¢ce, sg tadnie ubrani. Na rysunku wykonanym przez Olg rodzice i dzieci rowniez
maja usmiech na twarzy, a ponad glowami serca. Starszy brat Oli i Bartosza bardziej
powsciagliwie wyrazit rodzinng wigz, jednak zaznaczyl, ze osoby usmiechajg sie,
stoja obok siebie cho¢ bezposrednio nie dotykaja si¢. Oliwia, opowiadajac o nary-
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sowanej rodzinie, podkreslita, ze powinno by¢ w niej wesoto i dobrze. Zaznaczyla
to poprzez usmiech na twarzach mamy, brata i swojej oraz uniesione do gory rece.
Pogodny nastrdj kojarzacy sie z rodzing wyrazita Klaudia, rysujac kwiaty, stonce,
motyla. Swiadome wyobrazenia rodziny jako wspdlnoty ztaczonych mitoscia osob sa
w konflikcie z licznymi wskaznikami Ieku 1 oznakami powaznych trudnosci w rela-
cjach rodzinnych. Mamy do czynienia z lekiem neurotycznym powodujacym uciecz-
kowe reakcje, zahamowanie i bierno$§¢ w kontaktach spotecznych oraz w dziedzinie
osiagnig¢. Wskazniki trudnosci w porozumiewaniu si¢ dotycza konfliktow (jawnych
i ukrytych), probleméw w otwartym komunikowaniu innym swoich potrzeb, oczeki-
wan i emocji, deficytow w zakresie wyrazania emocjonalnego ciepla i blisko$ci.

Wszystkie badane dzieci aktualnie mieszkaja poza rodzinnym domem i maja
utrudniony kontakt z ojcem (Bartosz, Ola, Jakub i Klaudiusz) lub innymi czlonkami
rodziny (dziadkowie i wujek, w przypadku Jakuba; siostry, w przypadku Pawtla;
ciocia w przypadku Klaudii i brat w przypadku Lukasza). W takiej sytuacji zrozu-
miata jest tesknota za bliskimi osobami i wspominanie przeszitosci jako znacznie
pomyslniejszego okresu zycia.

Wyobrazenia o rodzinie, jakie maja badane dzieci, po czesci pozostaja pod
wplywem wzorcow, z ktérymi maja kontakt, obserwujac i doswiadczajac relacji
we wlasnej rodzinie, a po cze$ci wynikaja z faktu, Zze rodzina dla tych dzieci jest
cenng wartoscig. Wspolczesne, czgsto niepozadane przemiany spoteczne, ktorym
podlega rodzina, znajdujg swoje odzwierciedlenie np. w niepeinej strukturze i dez-
organizacji systemu rodzinnego, wyrazonych w rysunkach kilkorga dzieci. Wysokie
warto§ciowanie rodziny zaznacza si¢ w podkreslaniu mitosci, radosnej atmosfery,
wigzi migdzy rodzicami, rodzicami i dzie¢mi, miedzy rodzenstwem, ktore powinny
wystepowac w rodzinie. Prawdopodobnie wynika to bardziej z pragnien i wyideali-
zowanych wyobrazen szcze§liwego zycia rodzinnego niz dotychczasowych przezy¢
w historii zycia dzieci. Dzieci w mtodszym wieku szkolnym oprocz tendencji do
identyfikowania si¢ z rodzicami majg coraz silniejsza potrzebe kontaktu z réwiesni-
kami (potrzebe afiliacji) i staja si¢ wrazliwe na odrzucenie lub izolowanie z powodu
negatywnej odmiennosci w porownaniu z kolegami i kolezankami.

4. WNIOSKI I POSTULATY PEDAGOGICZNE

Na podstawie zgromadzonych wynikéw za pomocg Testu Rysunku Rodziny
pochodzacych od o$miorga dzieci w wieku od 7 do 12 lat oraz towarzyszacym mu
wywiadowi i obserwacji mozna stwierdzié¢, ze rodzina dla uczestniczacych w bada-
niach jest istotng wartoscia, miejscem spostrzeganym przez pryzmat tak pozadanych
jakosci zycia rodzinnego, jak: mito$¢, bezpieczenstwo, spokoj, zgoda i harmonia.
Wysokie warto§ciowanie rodziny jako wspoélnoty i grupy kochajacych si¢ 0sob wy-
raznie ujawnito si¢ w rysunkach czworga dzieci, czyli potowy badanych. Problemy
zwigzane z kryzysem, ktorym dotkniete sa rodziny badanych dzieci, byly ujawnia-
ne posrednio, nie wprost, czyli projekcyjnie. Szczegolnie jasno uwidocznito si¢ to
w pracach dwoch chlopcow (Lukasza i Pawla) oraz jednej dziewczynki (Klaudii).
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Trudnosci rodzin badanych dzieci powoduja, ze podstawowe funkcje zwigzane
z opiekg 1 wychowaniem w tych rodzinach nie sg realizowane w zadowalajacym
stopniu. Powoduje to poczucie zagrozenia, bardzo silnego niepokoju w relacjach
rodzinnych, pewne nieprawidtowos$ci w identyfikacji z osobami znaczacymi, ktory-
mi powinni by¢ w okresie p6znego dziecinstwa rodzice i problemy w spostrzeganiu
siebie jako osoby waznej i godnej mitosci. Wynika stad potrzeba pomocy wycho-
wawczej adresowanej do opiekundéw dzieci i pracownikow CIK, ktora miatoby na
celu takg optymalizacj¢ oddziatywan, by mozliwe byto korygowanie skutkoéw zaist-
niatych zaniedban i deficytow oraz kompensowanie tych niedostatkow z wykorzy-
staniem potencjalu rozwojowego badanych dzieci. Szczegdlnie wazne z tego punktu
widzenia wydaja si¢ zasady opieki i wychowania obejmujace kwestie: ksztattowa-
nia sprawnosci i nawykow, dostarczania pozytywnych doswiadczen emocjonalnych,
wspomagania prawidlowego procesu uspotecznienia, a takze rozwijania tworczych
zainteresowan.

Nabywanie przydatnych sprawnosci i ¢wiczenie nawykow jest wazne ze wzgle-
du na osigganie praktycznej wiedzy i umiejetnosci stuzacych respektowaniu elemen-
tarnych norm regulujacych zachowania w sferze higieny, zachowywania porzadku,
zdrowego odzywiania si¢, kultury osobistej, rowniez kultury stowa. Nadrobienie
brakow w tym zakresie pomoze dzieciom wywodzacym si¢ ze srodowisk zaniedba-
nych wychowawczo w przystosowaniu si¢ do obowigzujacych powszechnie wzor-
coOw. Istotne byloby zaangazowanie wszystkich pracownikow CIK w promowanie
dobrych obyczajow zwigzanych z kulturalnym zachowaniem si¢. Natomiast, gdy
chodzi o korygowanie niewtasciwych zachowan w dziedzinie higieny, utrzymywa-
nia porzadku, wlasciwego odzywiania si¢ by¢ moze wielu matkom przydalaby si¢
pomoc asystenta rodziny.

Pozytywne doswiadczenia emocjonalne dotycza blisko$ci, ciepta emocjonal-
nego, uznania, szacunku, poczucia wtasnej godnosci, ktore sg niezbedne dzieciom
do ksztaltowania pozytywnego obrazu siebie, adekwatnie wysokiej samooceny
i akceptacji siebie. Z tego punktu widzenia kluczowe wydaje si¢ taczenie stanow-
czosci w egzekwowaniu zasad obowigzujacych w placowce z okazywaniem zrozu-
mienia wobec dzieci i ich matek. Wyjatkowo wazna wydaje si¢ zasada motywowa-
nia do zmiany, w ktorej sprawiedliwg i rzeczowg krytyke niewtasciwych sposobow
postepowania wigze si¢ z zach¢caniem do podejmowania konkretnych zadan, ma-
jacych na celu wyeliminowanie niepozadanych zachowan. Istotne jest takze dobie-
ranie zadan dostosowanych stopniem trudnos$ci do aktualnie osiggnigtego poziomu
umiejetnosci.

Uspotecznienie realizowane przede wszystkim poprzez wigczanie i uczestnic-
two w zyciu spotecznosci i wspolnoty tworzonej w Centrum Interwencji Kryzysowe;j
odnosi si¢ do tak znaczgcego celu rozwoju i wychowania wspierajgcego rozwoj, ktod-
rym jest oprocz samodzielnos$ci, zycie w zgodzie i wspotdziataniu z innymi. Wszel-
kie dziatania zmierzajace do tego, aby instytucja opiekuncza stawala si¢ rodzinng
formg opieki i miata jak najwigcej cech domu rodzinnego stuza uspotecznieniu.
Kultywowanie tradycji $wiatecznych (religijnych i patriotycznych), umozliwianie
matkom i dzieciom mieszkajacym w hostelu uczestnictwo w nabozenstwach zwia-
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zanych z rokiem liturgicznym speia funkcje¢ wspolnototworcza. Zajecia prowa-
dzone w $wietlicy, oprocz animacji kulturalnej, sa rowniez okazjg do ksztattowania
pozytywnych relacji spotecznych z rowiesnikami i z wychowawcami.

Rozwijanie tworczych zainteresowan jest o tyle wazne, ze staje si¢ dla dzieci,
ktore w niedlugiej perspektywie wkrocza w okres dorastania, czynnikiem chronig-
cym przed ryzykownymi zachowaniami nastolatkéw dotyczacymi alkoholu, narko-
tykow, destrukcyjnych subkultur itp. Uprawianie sportu, rozwijanie uzdolnien ar-
tystycznych, turystyka to dziedziny, ktore moga by¢ wykorzystane w nabywaniu
pozytywnych postaw w obszarze aktywnego organizowania wtasnego i rodzinnego
czasu wolnego, zaangazowania w aktualizacje siebie i ekspresj¢ swojej indywidual-
nosci i odrebnosci.

Opieka i wychowanie sa rodzajami dziatalnos$ci niezbg¢dnymi we wspomaganiu
rozwoju psychospotecznego kazdej osoby niezaleznie od wieku i sytuacji zyciowe;.
Poradnictwo 1 psychoterapia maja znaczenie drugorzedne w stosunku do opieki
i wychowania. Perspektywa wychowania osoby w pedagogice personalistycznej jest
zakorzeniona w nadziei na afirmacj¢ specyficznie ludzkich potencjalnosci intelek-
tualnych, wolitywnych i uczuciowych, ktorej nie moze udaremni¢ nawet skrajnie
trudna sytuacja zyciowa. Realistyczne spostrzeganie problemow egzystencjalnych
0s0b i ich rodzin nie wyklucza podejmowania wytrwatych staran i szukania efek-
tywnych sposoboéw na pozadang zmiang funkcjonowania psychospotecznego doro-
stych i dzieci doswiadczajgcych kryzysu.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze podstawowym problemem, ktory doty-
czy dzieci przebywajacych w CIK, jest naruszone poczucie bezpieczenstwa, objawia-
jace si¢ lgkiem 1 niepokojem. Pomoc psychologiczna oferowana przez t¢ placowke
matkom i dzieciom nie jest na tyle skuteczna, aby odzyskaly rownowage psychiczna.
Z pewnoscig trzymiesieczny pobyt nie jest wystarczajagcym okresem, aby krétkoter-
minowa psychoterapia spowodowata trwate i zadowalajace efekty w postaci przynaj-
mniej dostatecznego poziomu przystosowania emocjonalnego i spolecznego u osob
wychodzacych z kryzysu. Nalezatoby uzupeti¢ oddziatywania w zakresie psycho-
terapii i poradnictwa psychologicznego wsparciem bazujacym na bliskich i serdecz-
nych relacjach np. z wolontariuszami, ktorzy podjeliby si¢ z dzie¢mi systematycz-
nych kontaktéw o charakterze zabawowym, edukacyjnym, kulturalnym, sportowym.
Szczegolnie wazne byloby zachgcenie do uczestnictwa w tego typu wolontariacie
mtodych mezczyzn, ktorzy dostarczyliby konstruktywnych, meskich wzorcow spo-
feczno-kulturowych chtopcom pozbawionym kontaktow z ojcem.
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FAMILY IMAGE AMONG CHILDREN FROM
THE CRISIS INTERVENTION CENTRE

Summary

The article presents issues concerning the imaginations of the family by children staying in
the Crisis Intervention Centre. The basic problem the article deals with is the question how the
respondents imagine their own family. Three essential components are emphasized in the question:
(1) identification of the respondents with significant persons in the family, (2) emotional conflicts
in family relationships, and (3) structure of the family with the special focus on the child’s position.
The research material was acquired by means of the Family Drawing Test, as well as interview and
observation connected with it. In this way eight children aged 7-12 years were questioned. The
contents associated with the interpretation of the data are preceded by theoretical issues referring to
definitional and descriptive issues involving: crisis, critical situation, dysfunctional family and Crisis
Intervention Centre.
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,DOPOKI SMIERC NAS NIE ROZEACZY”
—~ WYBRANE POSTAWY MALZONKOW ZE SWIATA LEWANTU
W X-XI WIEKU

Stowa kluczowe: matzenstwo, rodzina, chrzescijanstwo, Bizancjum, Normanowie

1. Wstep. 2. Matzenstwo gwarantem pokoju. 3. Milos¢ matzenska w stuzbie poboznosci.
4. Zdrada w malzenstwie. 5. W szczgéciu i w biedzie. 6. Wojownicza zona. 7. Wiernos¢ wobec
panstwa a wiernos¢ wobec matzonka. 8. Podsumowanie

Gdzie ty pojdziesz, tam ja pojde,

gdzie ty zamieszkasz, tam ja zamieszkam,
twoj nardd bedzie moim narodem,

a twoj Bog bedzie moim Bogiem.

Ksigga Rut 1, 16

1. WSTEP

Nie ulega watpliwos$ci, ze niezaleznie od naszych osobistych pogladéw, mat-
zenstwo stanowi jedno z najwigkszych, o ile nie najwigksze, wyzwanie w zyciu
cztowieka. Szczegolnie w dzisiejszych czasach, kiedy czesto styszy si¢ o erozji wig-
zi spolecznych, warto zastanowic si¢ nad tym, na ile warunki zycia matzonkow sta-
nowig przeszkode lub pomoc w budowaniu relacji. Mowa tu jednak nie tyle o kom-
forcie materialnym codziennego zycia, ale o charakterze wyzwan stojacych przed
rodzinami. W tym celu warto odwota¢ si¢ do przesztosci, aby odpowiedzieé¢ na pyta-
nie, czy we wczesniejszych okresach warunki te byty mniej lub bardziej korzystne.
W tym celu poddatem analizie wybrane przyktady relacji matzenskich ze $wiata
szlachetnie urodzonych osob Lewantu w X—XI w. Na ich przyktadzie postaram si¢
zarysowac odpowiedz na pytanie, czy wyzwania, z jakimi musieli si¢ mierzy¢ $re-
dniowieczni matzonkowie mogty sprzyja¢ ich relacji, czy tez nie?
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2. MALZENSTWO GWARANTEM POKOJU

Jedna z ciekawszych grup matzenstw zawieranych pomiedzy moznymi byly pary,
ktére zostaty sobie poslubione ze wzgledow politycznych. Niekiedy, jak w ponizszym
przypadku, celem mariazu byto zagwarantowanie pokoju miedzy dwoma zwasniony-
mi panstwami. Przyktadem takiego matzenstwa zawartego ze wzgledow politycznych
byli Piotr, car Bulgarii, oraz Maria Lekapena, wnuczka cesarza bizantynskiego.

Od czasu powstania panstwa butgarskiego jego stosunki z Bizancjum byty dos¢
skomplikowane, fluktuowaty od neutralnych do jawnie wrogich. Stan ten trwat az do
podboju panstwa Butgarii przez Bizantynczykéw w okresie panowania Bazylego 11
(976-1025)". W historii relacji bizantynsko-butgarskich w X w. najogdlniej mozna
wyroznié trzy fazy.

Pierwsza faza to panowanie Symeona, ktory rzadzil Bulgariag do $mierci
w 927 1.2. Przez znaczng cz¢$¢ jego panowania Bizancjum toczylo z Bulgarami ciez-
kie walki, ktorych najtrudniejszymi momentami byty: kampania cara butgarskie-
g0 z 913 r., gdy jego wojska podeszty pod mury Konstantynopola i bitwa pod
Anchialos w 917 r.%, katastrofalna dla Bizantynczykow. Nalezy pamigtac, iz w owym
czasie Bulgarzy nie byli juz ludem koczowniczym i prowadzili osiadly tryb zycia,
mieli dobrze rozwinigta panstwowos¢ i elite polityczng. Niemniej jednak we wspo-
mnianym okresie relacje pomigdzy nimi a Bizantynczykami byly wrogie. Nie byto
zatem mozliwe prowadzenie wobec nich takiej polityki jak wobec Pieczyngow, kto-
rzy stanowili luzng federacje plemion, z ktorych kazde mozna bylo przekupié¢ lub
zaciggna¢ na stuzbg wojskowa*. Wydaje si¢ takze mato realne, aby w toku cigzkich
wojen prowadzonych przez obydwa panstwa, Bizancjum powaznie brato pod uwagg
zacigganie na shuzbe¢ Bultgaréw, do ktorych zreszta miato ograniczone zaufanie.

!'P. Stephenson odpowiedzialno$cia za zniszczenie rownowagi zaistniatej w okresie panowania
Piotra obarcza jednak Nikefora Il Fokasa: Byzantium's Balkan Frontier. A Political Study of the North-
ern Balkans, 900—1204, Cambridge 2000, 48-51. Na temat aneksji Bulgarii zob.: P. Stephenson, The
Legend of Basil the Bulgar-Slayer, Cambridge 2003, 32-48.

2 Na temat relacji bizantynsko-butgarskich w dobie panowania Symeona powstata niedawno zna-
komita praca M.J. Leszki: Symeon I Wielki a Bizancjum. Z dziejow stosunkow bulgarsko-bizantynskich
893-927, £.6dz 2013. Zob. rowniez: J. Bonarek, Bizancjum w dobie bitwy pod Mantzikert. Znaczenie
zagrozenia seldzuckiego w polityce bizantynskiej w XI wieku, Krakow 2011, 36-71; J. Bonarek, Roma-
Jjowie i Obcy w kronice Jana Skylitzesa. Identyfikacja etniczna Bizantynczykow i ich stosunek do obcych
w swietle kroniki Jana Skylitzesa, Torun 2003, 138—146.

3 loannis Scylitzae Synopsis Historiarum [Corpus fontium historiaec Byzantinae], wyd. I. Thurn,
Berlin—New York 1973, 203-204 (dalej: Skylitzes). Warto zaznaczy¢, ze M. J Leszka dowodzi, ze
w 913 r. nie prowadzono powazniejszych dziatan wojennych: M.J. Leszka, Symeon I Wielki..., 134-137.
Na temat pozniejszych krokéw militarnych Bizancjum wobec Bulgarow, zakonczonych klgska pod
Anchialos czytaj: J. Haldon, The Byzantine Wars. Battles and campaigns of the Byzantine era, Char-
leston 2001, 87-88; Leszka M., Dlaczego Bizantynczycy przegrali bitwe pod Anchialos (917)? Wersja
Leona Diakona, w: In tempore belli et pacis. Ludzie — miejsca — przedmioty, wyd. T. Grabarczyk,
A. Kowalska-Pietrzak, T. Nowak, Warszawa 2011, 409—414; J. Shepard, A Marriage too Far? Maria
Lekapena and Peter of Bulgaria, w: The Empress Theophano: Byzantium and the West at the Turn of
the First Millennium, Cambridge 1995, 123—-124, 134.

* P. Stephenson, dz.cyt., 29-31; J. Bonarek, dz.cyt., 71-94; O. Pritsak, Pechenges, w: Oxford Dic-
tionary of Byzantium, t. 1-3, red. A. Khazdan, Oxford 1991, 1613-1614 (dalej: ODB).
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Sytuacje ulegta zmianie za panowania Piotra, nastgpcy Symeona. Nowy wtadca
bulgarski przeprowadzil co prawda kampani¢ wojenng wymierzong przeciwko
Bizancjum niemal ,,nazajutrz” po objeciu rzadow, ale szybko doszto do porozumienia
miedzy zwasnionymi stronami’. Trwajgca dlugie lata wojna przyczynia si¢ bowiem
do wyczerpania obydwu stron®. Do ugody przyczynit sie fakt, iz zar6wno Romanowi I
Lekapenowi zalezato na legitymizacji swoich rzadow, jak i Piotrowi lezato na sercu
podniesienie prestizu swojej wladzy’. Gwarantem porozumienia byto matzenstwo
wnuczki cesarza bizantynskiego, Marii, z carem butgarskim®. Od 927 do 963 r. wy-
tworzyla si¢ wigc sytuacja, gdy oba panstwa koegzystowaly we wzglednym spoko-
ju. Co wigcej, jak stusznie wskazuje Paul Stephenson, bulgarskie pieczecie carskie
z tego okresu pokazujg Piotra i Mari¢ jako wspotrzadzacych, co mogloby oznaczaé,
iz carska matzonka miata na decyzje i rzady meza pewien wptyw’. Chociaz moze-
my si¢ tylko domysla¢, jaki byt charakter relacji taczacych tych dwoje, mozemy
domniemywac, ze Piotr liczyt si¢ ze zdaniem swojej zony nie tylko ze wzgledu na
jej pochodzenie. Nie bez znaczenia jest rowniez fakt, ze wspomniane malzenstwo
przetrwato probe czasu, dajac obu panstwom upragniony, cho¢ chwilowy pokdj do
lat 60. XTI w.

3. MILOSC MALZENSKA W SLUZBIE POBOZNOSCI

Wsrod matzenstw Lewantu nierzadkie byly zwigzki zawierane pomigdzy moz-
nymi pochodzacych z roznych krajow. Czasami jedno z matzonkdéw musiato opuscic
rodzinne strony i na wygnaniu uktadato sobie zycie od nowa. Tak byto w przypad-
ku anglosaskich moznych, ktorzy opuscili Anglie po podboju Williama Zdobywcy.
Wicekszo$¢ osob, ktore udaty sie na emigracje pozostanie dla nas anonimowa, jednak
dzieki zrodlom pisanym mamy w tym wzgledzie pewne wyjatki. Przyktadem moze
by¢ anglosaski mozny, opisany w jednej z kronik pochodzacych z XII w.

Anonimowy autor kroniki z Laon, znanej jako Chronicon universale anonymi
Laudunensis, wspomina w pewnym miejscu swojego dzieta o Colemanie, ktory udat
si¢ do Bizancjum na emigracje, dodajac, ze hic vir sanctus Constantinopoli habet

5 Skylitzes, dz.cyt., 222-224. Obie strony byt juz wyraznie zmgczone wojng. Zob. J. Shepard,
dz.cyt., 123-124, 134.

¢ Wypada sie zgodzi¢ z J. Shepardem, ze do $lubu doszto w Konstantynopolu nie tylko ze wzgle-
du na prestiz. Badacz przekonujaco dowodzi, ze w samej Bulgarii istniata frakcja opowiadajaca si¢ za
dalsza wojna z Bizancjum i istniala obawa, ze porozumienie zostanie storpedowane. Zob. J. Shepard,
dz.cyt, 127.

"R.J.H. Jenkins, Studies on Byzantine history of the 9th and 10th centuries, London 1970, 204-211;
J. Shepard, dz.cyt., 133.

8 Pomimo ze traktat pokojowy przypieczgtowany matzenstwem Marii i Piotra dat obu stronom
niemal pokolenie przerwy od wojny, Konstantyn Porfirogeneta oceniat je konsekwentnie negatywnie.
Zob. Constantinus Porphyrogenitus, De administrando imperio [Corpus Fontium Historiae Byzantinae],
wyd. Gy. Moravcsik, R.J.H. Jenkins, Waszyngton 1967, 72-77 (dalej: De administrando); J. Shepard,
dz.cyt., 148-149; M.J. Leszka, dz.cyt., 231-233.

° P. Stephenson, dz.cyt., 23-25.



118 SZYMON WIERZBINSKI [4]

templum'. Uznani badacze dziejow Bizancjum jak A.A.Vasiliev i K. Ciggaar podkre-
slaja, iz posta¢ anglosaskiego emigranta, ktory ufundowat Swiatynie w Konstantyno-
polu wystepuje rowniez w innym zrddle, tj. w opisie cudow §w. Augustyna, znanym
jako Miracula Sancti Augustini''. Autorem wspomnianego przekazu jest Goscelin
z Saint-Bertin, znany takze jako Goscelin z Canterbury'?>. Hagiograf ten zyt w la-
tach ok. 1020/1035-1099/1107 i byt benedyktynskim mnichem. Z relacji Williama
z Malmesbury wiemy rowniez, ze autor Miracula Sancti Augustini piastowat funk-
cje kapelana Hermana, biskupa Sherborne'®. Chociaz Goscelin nie wspomina o Cole-
manie wprost, to mowi jednak o emigrancie wysokiej rangi, ktéry razem z innymi
anglosaskimi moznymi udat si¢ do Bizancjum i w koncu namoéwil swoja malzonke,
by ta zbudowata w Konstantynopolu $§wiatyni¢ pw. $w. $w. Augustyna i Mikotaja'.
Informacja ta pozwala nam wysnuc¢ kilka wnioskow. Po pierwsze, w §wietle przyto-
czonej relacji nie budzi wigkszych watpliwosci, ze Zzong wspomnianego wielmozy
byta kobieta ze znaczacego bizantynskiego rodu. Gdyby bowiem Coleman przybyt
na Wschod ze swoja zona, emigranci nie dysponowaliby majatkiem, by ufundowac
Swiatyni¢ w centrum Sredniowiecznego $wiata. Co wigcej, w tamtym czasie oboje
mieliby znacznie bardziej przyziemne problemy. Po drugie, przytoczona wzmianka
sugeruje, ze sam Coleman musiat pochodzi¢ ze znaczacego rodu, skoro udato mu si¢
zawrze¢ tak korzystne matzenstwo. Wreszcie, wspomniane zrodlo stanowi dowdd
na to, ze niecktorzy Anglosasi decydowali si¢ niekiedy o0sig$¢ na state na Wschodzie
i zatozy¢ tam rodzing. W przypadku Colemana mozemy przypuszczaé, ze fakt ufun-
dowania $wiatyni dla Anglosasow w Konstantynopolu przez jego zone byt nie tylko
dowodem poboznosci, ale takze troski i mitosci.

4. ZDRADA W MALZENSTWIE

Znamy takze przyktady matzenstw, gdzie tylko jedna strona byla zaangazowana
w zwigzek, a druga liczyla na korzys$ci natury materialnej. Takim przypadkiem jest
cesarzowa Zoe, ktora w pierwszej potowie XI w. wychodzita za maz trzykrotnie. Co
ciekawe, juz za czasOw pierwszego malzenstwa obdarzyta wysoka godnoscig dwor-
ska swojego faworyta. Mowa o pozniejszym wladcy i drugim me¢zu cesarzowej,
Michale IV, ktérego Zoe uczynita straznikiem cesarskiej sypialni. Wspomniany cesarz

1 Chronicon universale anonymi Laudunensis, w: L’Emigration Anglaise a Byzance aprés 1066:
Un Nouveau Texte en Latin sur les Varangues a Constantinople, Revue des Ftudes Byzantines 32
(1974), 321 (dalej: Chronicon).

W Miracula Sancti Augustini, w: Acta Sanctorum, Maius, t. 6, 56, Bruksela 1680-1688, 410
(dalej: Goscelin).

12 A. Vasiliev, The Opening Stages of the Anglo Saxon Immigration to Byzantiumin the Eleventh
Century, Seminarium Kandakovianum 9 (1937), 60.

13 William of Malmesbury, Gesta Pontificum Anglorum, 83, 6, wyd. M. Winterbottom, Oxford
2007: Regnabat iam tunc Edwardus, qui Hermanno capellano suo, natione Flandrensi, continuo pon-
tificatum donandum putauit.

4 Goscelin, 410.
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otrzymat godnos$¢ wytacznie dlatego, ze cesarzowa pragneta mie¢ go blizej siebie,
pomimo ze wowczas pozostawala jeszcze w matzenstwie z Romanem II1'5.

Takze w osobie drugiego matzonka Zoe nie znalazta szczgscia, poniewaz ten
stracit zainteresowanie cesarzowa niemal nazajutrz po Slubie. Cesarzowa pozo-
stawata wigc nieszczesliwa takze w latach 1034-1041. Po $mierci drugiego meza
Zoe zostata zmuszona do adopcji Michata V, syna siostrzenicy zmartego cesarza.
Krotkie rzady nowego witadcy szybko zaowocowaly wybuchem powstania ludnosci
Konstantynopola. Powodem buntu mieszkancow stolicy byto odsunigcie od rzadow
cesarzowej Zoe, ktora zostata oddalona z patacu przez niewdziecznego cesarza'.
Jak podaje Michat Psellos, we wspomnianej sytuacji szczegdlna konsternacja zapa-
nowata w gwardii wareskiej, elitarnej formacji strzegacej pary cesarskiej!’. Zaréwno
z relacji bizantynskiego kronikarza, jak i z pracy arabskiego historyka Ibn al-Athira
wiemy, ze niektorzy wojownicy przytaczyli si¢ wowczas do zbuntowanego thumu,
inni za$ bronili Michata V az do ostatecznej kleski'®. Warto odnotowaé, ze wickszo$¢é
formacji opowiedziala si¢ po stronie buntownikéw oraz cesarzowej Zoe, reprezentu-
jacej legalnie panujaca dynastie'. Z jednej ze strof skaldycznego poematu Sexstefja,
skomponowanego ku chwale norweskiego wikinga Haralda Hardrady (przebywa-
jacego wowczas w stolicy Bizancjum), wiemy takze, ze Waregow, ktorzy walczyli
po stronie obalonego cesarza, spotkat sad w obrgbie gwardii i egzekucja®. Ciekawa
tezg wysunat w zwigzku z tym S. Blondal, sugerujac, ze wiernos$ci Michatowi V do-
chowali Waregowie ruscy, a gwardzisci skandynawscy poczuwali si¢ do lojalno$ci
wobec cesarzowej Zoe?!.

Jakkolwiek wygladata sytuacja w obrebie gwardii cesarzowa po raz kolejny
przezyta zdrade, cho¢ nalezy wspomniec¢, ze i ona nie byta prawdopodobnie wierna
cesarzowi Romanowi III. Trzeba podkresli¢, ze nie byl to ostatni raz, kiedy Zoe
staneta na $lubnym kobiercu, niebawem bowiem doprowadzita wraz z dworem
i wspomniang gwardig wareska do wyniesienia na tron Konstantyna Monomacha?.
Chociaz takze to malzenstwo nalezy rozpatrywac z perspektywy politycznej, warto
odnotowaé, ze Zoe i Konstantyn zyli w zgodzie, pomimo iz takze ten cesarz nie byt
wiernym mezem.

1> Michael Psellus. Chronographie ou histoire d’un siécle de Byzance (976-1077), 111, 21, wyd.
E.Renault, Paryz 1926-1928, 47-48 (dalej: Psellos).

16 Skylitzes, 416-420.

17 Psellos, V, 30, 104-105.

1 Dowodzi tego relacja Ibn al-Athira: al-Kamil fi at-Ta rikh, r. 433 (1042), t. 9, wyd. Dar Sader,
Dar Beyrouth, Beirut 1965, 499 (dalej: Ibn al-Athir).

1 Psellos, V, 30, 104-105.

20 Sexstefja, w: Den Norsk-Islandske Skjaldedigtning, t. A-1, wyd. F. Jansson, Kopenhaga 1967,
370, 391. Por. Sexstefja, w: Den Norsk-Islandske Skjaldedigtning, t. B-1, wyd. F. Janssonn, Kopenhaga
1973, 340, 361.

21'S. Blondal, The Varangians of Byzantium. An aspekt of Byzantine military history, translated,
revised and rewritten by B.S. Benedkiz, Cambridge—London—New York—Melbourne 1978, 89.

2 psellos, VI, 18, 126-127.
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5.W SZCZESCIU I W BIEDZIE

Gwardia Wareska nie byta jedyng formacja wojskowa, zlozong z obcokrajow-
cow w Bizancjum. Chociaz Cesarstwo najmowato na shuzbe wojownikow z réznych
stron §wiata, to za szczego6lnie skutecznych w walce uznawano rycerzy z Zachodniej
Europy, ktorych okreslano zbiorczym mianem ,,Frankowie”. W okresie, ktory nas in-
teresuje, dowodzito nim dwoch wodzow o imionach Robert i Roussel. Nas interesuje
szczegblnie drugi wymienionych wodzow, ktory jak stusznie zauwazyt Jean-Claude
Cheynet, objat dowddztwo nad Frankami po sttumieniu buntu poprzednika®.

Uwaza si¢, ze Roussel z Bailleul byl z pochodzenia Normanem, a wigc jego
rod pochodzit z poéinocnej Francji*. Dzigki zachowanym zrédtom archeologicznym
mozemy takze powiedzie¢ nieco wigcej na temat jego pozycji w Bizancjum®. Na
zachowanej pieczeci wspomnianego wielmozy widnieje tytut vestes, ktory znajdo-
wat si¢ w hierarchii zaledwie o jedng pozycje nizej niz magister®®. Byt wiec Roussel
znaczacg postacig w bizantynskiej polityce, miat takze poparcie swoich rodakow
z kontyngentu liczacego wedlug réznych szacunkéw od kilku do kilkunastu tysiecy
wojownikow. Wspomniany wodz oraz jego oddziat towarzyszyli cesarzowi Roma-
nowi IV Diogenesowi m.in. w feralnej, katastrofalnej wyprawie z 1071 r.?’.

Roussel po raz kolejny pojawia si¢ w historii Bizancjum w 1073 r., przede
wszystkim w relacjach Attaliatesa oraz Nikefora Bryenniosa?®. Wszystkie zrodta sg
zgodne co do tego, ze w pewnym momencie wyprawy podjetej przez bizantynskie-
go wodza — Izaaka Komnena, Roussel odtaczyl si¢ ze znaczna grupa swoich ludzi
i zdezerterowat, udajac si¢ do Sebastei®. Co cickawe, Frankowie Roussela spo-
tkali po drodze Turkow, na ktorych pierwotnie zostali wystani i pokonali ich®®. Gdy

3 Excerpta ex Breviario historico loannis Scylitzae Curopalatae, w: loannis Skylitzae Ope, 11,
wyd. I. Bekker, Bonn 1839, 679-680 (dalej: Kontynuacja Skylitzesa); por. J.-C. Cheynet, Pouvoir et
contestations a Byzance (963—1210), nr 92, Paris 1996, 75; Kontynuacja Skylitzesa, 679.

2 Michaelis Attaliotae Historia, wyd. 1. Bekker, Bonn 1853, 148 (dalej: Attaliates); C.M. Brand,
Roussel de Bailleul, w: ODB, t. 3, 1814-1815.

3 J.-C. Cheynet, Sceaux de la collection Khoury, Revue numismatique 159 (2003), 436-437.

26 N. Oikonomidés, Les listes de préséance byzantines des IX* et X° siécles, Paris 1972, 292.

27 Attaliates, 148—150.

28 Tamze, 183.

¥ Joannis Zonarae Epitome Historiarum libri XIII-XVIII, XVIII, 16, 14, [Corpus scriptorum hi-
storiae Byzantinae], wyd. T. Biittner-Wobst, Lipsk 1897, 707 (dalej: Zonaras); Kontynuacja Skylitzesa,
708; Nicephori Bryennii Historiarum Libri Quattuor, w. 3—12, [Corpus Fontium Historiae Byzantin-
ae], wyd. P.Gautier, Bruksela 1975, 149 (dalej: Nikefor Bryennios); Attaleiates, 183 (...ptloveixiag
ovveyleions Tivog, arootatel tvikadTa Tpopovag...). Zardwno Attaliates, autor Kontynuacji Skylit-
zesa, jak i Zonaras informuja nas, iz Roussel mial pod sobg blisko 400 Frankow. Nikefor Bryennios
byt jednak przekonany, ze Roussel od pewnego czasu szukal jedynie pretekstu do buntu: @ oparny®
pocelfav 0. Tij¢ doikiog Katefodto Kkal O atpatnyos ECtel TOV aoikoovta év uéoq dylijvar — Nikefor
Bryennios, w. 4-6, 149. W omawianej kwestii autorzy zrodet nie sg jednomyslni. O ile Nikefor Bryen-
nios Mtodszy pisze, ze Roussel zbuntowat si¢ w okolicach Cezarei i wyruszyt do Sebastei, o tyle Zona-
ras, Attaliates i autor Kontynuacji Skylitzesa dowodza, ze Frankowie odlaczyli si¢ niedaleko Ikonium
i ruszyli na Meliteng. Ze wzglgdu na fakt, ze gldwnymi sitami w czasie wspomnianej wyprawy dowo-
dzit krewny Nikefora Bryenniosa, nalezy da¢ wiar¢ wlasnie autorowi Materiatow historycznych.

30 Attaleiates, 183; Kontynuacja Skylitzesa, 708; Zonaras, XVIII, 16, 14, 708.
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w nastepnym roku na zbuntowanego wodza wyprawili si¢ Andronik Dukas z sy-
nem Janem, Roussel pokonat ich, postepujac podobnie jak dwa lata wczes$niej Kry-
spin, tj. namawiajac Papasa, wodza ,,Frankow” w szeregach cesarskich, do przejscia
na swoja strong®'. Jak zauwaza J. Bonarek, ktory w dziataniach Roussela dopatru-
je sie typowej mentalnos$ci normanskich wielmozdw, jego nadrzednym celem byta
budowa wlasnych wtosci i obrona ich przed kazdym, kto kwestionowatby wtadze
posiadacza®’. Z drugiej jednak strony nalezy si¢ zgodzi¢ z J. Dudkiem, ktory podkre-
$la, iz jako wodz Roussel miat takze obowiagzki wobec swoich podwtadnych, tj. ko-
niecznos$¢ optacania ich, co stanowito najlepszy sposdb zapewnienia ich lojalno$ci®.
Wydaje si¢ jasne, ze w wyniku odniesionego zwycigstwa normanski wodz osiggnat
szczyt swoich wptywow, panujac nad stosunkowo rozleglym terytorium i majac pod
sobg do$¢ znaczne sity*. Chociaz wladztwo Roussela trwato zaledwie kilkanascie
miesiecy, tj. do 1074 r., gdy zostat pokonany i1 wzigty do niewoli przez (bedacego
w porozumieniu z cesarzem Michatem VII) tureckiego wodza Artucha, trudno uwie-
rzy¢ w relacje Attaliatesa, ktory sugeruje, ze normanski wodz i Jan Dukas mogli
przeciwstawi¢ seldzuckiemu dowodcy jedynie garstke ludzi®.

Z punktu widzenia naszych rozwazan wazne jest jednak to, co stato si¢ poznie;j.
Jak podaje wspomniany bizantynski kronikarz, z niewoli Roussel zostal wykupiony
przez wlasna zong: xai GupotEpwv v &xbpdv élvtpwaaro |...J*°. Chociaz nie wiemy,
czy wspomniana kobieta towarzyszyta normanskiemu wodzowi jeszcze z Europy, czy
tez pochodzita ze znamienitego bizantynskiego rodu, warto zauwazy¢, ze w tamtym
momencie musiata wykazac si¢ determinacjg i odwaga. Jest zresztg jedyna wzmianka
o zonie Roussela, cho¢ wiemy, iz ostatecznie wspomniany wodz wyszedt z niewoli
i odegral jeszcze w dziejach Bizancjum pewna role.

6. WOJOWNICZA ZONA

Wsrod Normanow usitujacych zrobié karierg na terenie Lewantu mamy jednak
nie tylko przyktady najemnikow w shuzbie Bizancjum, ale takze normanskich wiel-

31 Bryennios, 11, 14, w. 21-24, 168-169 [(...) &80d¢ mpockeydpnrev drav 0 mepi tov Ilamoy
ebopopov toic moleuioig (...)].

32J. Bonarek, dz.cyt., 186. Jest to nowa sytuacja, bowiem wcze$niejsze bunty, takie jak ten
wszezety przez Niemcow w 1071 r., lub Frankopula w 1056 r., mialy na celu wymuszenia wyptlaty
zoldu lub uzyskanie dworskich godnosci.

33 J. Dudek, Peknigte zwierciadlo. Kryzys i odbudowa wizerunku wiadcy bizantynskiego od 1056
roku do ok. 1095 roku, Zielona Gora 2009, 64.

3* J.-Ch. Cheynet, dz.cyt., nr 99, s. 79-80. Przy tej okazji po raz kolejny wyszta na jaw ambicja
najemnikow normanskich, ktorzy starali si¢ wykorzysta¢ wszystkie nadarzajace si¢ mozliwosci, by
zbudowac¢ wlasne domeny. W przypadku Roussela ambicja ta poszta dalej, czego wyrazem byto obwo-
tanie Jana Dukasa cesarzem: Attaliates, 184—186, Nikefor Bryennios, II, 17, 176-179. Warto pamigtac,
ze do Rousella przylaczyta si¢ kolejna grupa Normandéw pod dowddztwem Papasa.

35 Nikefor Bryenios, II, 18, w. 13—15, 181; Attaliates, 189-190.

36 Attaliates, 191.
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mozow, ktorzy po zdobyciu bogactwa, witadzy i ziemi w Poludniowe;j Italii marzyli
o podboju catego Cesarstwa. Tak bylo w przypadku ich wladcy Roberta Guiscar-
da, majacego bardzo duze aspiracje. Wspomniany wladca zawart bowiem w 1074 r.
kontrakt z 6wczesnym cesarzem Bizancjum, Michatem VII Dukasem, na mocy kto-
rego corka Roberta, Helena, miata zosta¢ wydana za maz za Konstantyna, syna ce-
sarza’’. Jak stusznie zauwaza J. Dudek, dla wodza Normanéw byto to podniesienie
prestizu, a dla Bizancjum szansa na uzyskanie wigkszej pomocy militarnej w walce
z Turkami SeldZzuckimi®®,

Wraz z utratg tronu przez Michata VII, ustalenia pomiedzy wtadcami tracity
moc, a Robert nadal byt w oczach poddanych sobie baronéw z Poludniowej Italii
jedynie poteznym parweniuszem?’. Warto jednak zauwazy¢, ze az do 1081 r. wiad-
ca Normanow nie podejmowat akcji zaczepnych przeciw Bizancjum, a wojownicy
z Zachodu shuzyli w armii bizantynskiej przez kilka kolejnych lat. Nieco innego
zdania jest J. Nesbitt, ktory zauwaza, ze jeszcze w 1079 r. Robert Guiscard wystat
do Konstantynopola Rogera, syna Dagoberta, aby ten naktonit do zmiany zdania
Nikefora Botaniate, ktory anulowat plany matzenstwa Heleny i Konstantyna*'. By¢
moze poczatkowo wtadca Normanow liczyl na dyplomatyczne rozwigzanie sporu,
jednak we wrzesniu 1081 r. Robert postanowit rozstrzygna¢ konflikt zbrojnie i zato-
zyt oblezenie Dyrrachium®!.

W tym czasie nastgpita zmiana na bizantynskim tronie, ktéry w wyniku prze-
wrotu przypadt Aleksemu Komnenowi. To wtasnie dzieki relacji jego corki, Anny
Komneny, znamy ciekawa relacj¢ na temat rozstrzygajacej bitwy pomi¢dzy Nor-
manami i Bizantynczykami. Jak informuje nas bizantynska ksiezniczka, w pierw-
szej fazie bitwy gora byly wojska jej ojca. W decydujacym momencie wielu wo-
jownikéw Roberta rzucito sie do ucieczki. Wowcezas zona Guiscarda, longobardzka
ksigzniczka Sigelgajta, widzac uciekajacych rycerzy italskiego hrabiego Amicusa,
ruszyta w ich kierunku z wtécznig w reku*?. Zona Roberta nie tylko zwymyslata
od tchorzy italo-normanskich wojownikow, ale uporzadkowata szyki wojsk meza,
co przyczynito si¢ do ostatecznego zwycigstwa Normandw. Przytoczona sytuacja
jest nie tylko ciekawym przyktadem odwagi, ale takze lojalno$ci i wiernosci wobec
matzonka w najtrudniejszych sytuacjach zyciowych.

37 Annae Comnenae Alexias, 1, 10, w: Corpus Fontium Historiae Byzantinae, wyd. H.G. Beck,
A. Kambylis, R. Keydell, Berlin 2001, 34-35 (dalej: Aleksjada).

3 Nie trzeba dodawac, ze pomoc ta polega¢ mogta niemal wytacznie na wystaniu na pomoc
Cesarstwu sit ztozonych z wojownikéw normanskich z Pd. Italii.

39 J. Dudek, ,, Cala ziemia dyrrachenska” pod panowaniem bizantyriskim w latach 1005—1205,
Zielona Goéra 1999, 48.

40 J. Nesbitt, Some observations about the Roger family, Nea Roma 1 (2004), 210.

4 Aleksjada, IV, 4, 127; J. Dudek, dz.cyt., 52; G. Theotokis, The campaigns of the Norman dukes
of southern Italy against Byzantium, in the years between 1071 and 1108 AD, Glasgow 2010, 211-212.

4 Aleksjada, 1V, 6, 133.
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7. WIERNOSC WOBEC PANSTWA
A WIERNOSC WOBEC MALZONKA

Czasami malzonkowie stawiani byli przed dylematem, czy stanaé¢ po stronie
partnera lub partnerki, czy tez dobra panstwa. Sytuacja taka wydarzyta si¢ w rodzie
Rogeriosow o italo-normanskich korzeniach. Jak pamigtamy, Roger, syn Dagoberta,
zatozyl rodzing juz po tym, jak osiadt w Bizancjum ok. 1080 r. Wspomniany wiel-
moza przez cale zycie pozostawat wierny Cesarstwu, wigc nic dziwnego, ze w mo-
mencie $mierci (ktora nastgpita po 1108 r.) miat juz wysoki dworski tytut sebastosa®.
Jego rodzina takze dobrze stuzyta cesarstwu, potomkowie Rogera osiagneli bowiem
w Bizancjum pewne wplywy.

Podobng rangg w hierarchii osiagnat Konstantyn Roger, by¢ moze wnuk Dago-
berta, ktory zmart przed 1136 r. Jest on wymieniony ws$rdd dostojnikéw, o ktorych
nalezy pamig¢ta¢ w modlitwie*. Niektorzy badaczy, jak J. Nesbitt, zachowuja jednak
ostroznos$¢ i nie precyzujg, czy Konstantyn byt synem Rogera, czy nie*’. R6d Rogera
rost nadal w site, jednak w pewnym momencie jeden z jego przedstawicieli stat si¢
zbyt ambitny. Owym wielmozg z rodu Rogeriosé6w byt Jan Roger — Dalessenos. Po-
mimo ze wspomniany dostojnik zmart prawdopodobnie po 1166 r., to wielu badaczy
przychyla si¢ do tezy, ze Jan Roger-Dalassenos byl synem, a nie wnukiem Rogera,
syna Dagoberta®. Za tym, iz Jan Roger oraz Konstantyn Roger byli bra¢mi przema-
wia zresztg panegiryk Kaliklesa, w ktorym poeta wspomina o synach Rogera w licz-
bie mnogiej, nie precyzujac jednak, ilu ich byto*’. Wspomniany dostojnik osiggnat
znaczacy awans spoteczny, na pewnym etapie swojej kariery poslubil bowiem sio-
stre Manuela Komnena i otrzymat tytul panhypersebastosa®®. Nalezy zaznaczy¢, ze
dla potomka rodu o obcych korzeniach byto to ogromne wyrdznienie, wprowadzato
go bowiem do rodziny cesarskiej.

Jak podkreslaja C.M. Brand oraz J. Nesbitt, nie byt to koniec zaszczytéw Jana,
doszedt wszak on do godnosci cezara, majgc nawet przez chwilg szanseg na cesarski
tron®. Jan cieszy? si¢ bowiem pewnym poparciem wsrod szlachty, przede wszystkim
obcego pochodzenia. Jak podkresla Kinnamos, zona Jana Rogerra doniosta jednak
Manuelowi o probie uzurpacji po $mierci cesarza Jana i ostatecznie nie doszta ona
do skutku®®. Chociaz opisana sytuacja mogla si¢ skonczy¢ dla matzonkow tragicz-
nie, to uzurpator szybko uzyskal przebaczenie. Warto takze podkresli¢, ze niedoszty
cesarz bizantynski, tj. Jan Roger-Dalassenos zostawit po sobie przynajmniej dwoch
syndw, tj. Andronika i Aleksego.

4 Carmi. Testo critico, introduzione, traduzione, commentario e lessico, wyd. R. Romano, Neapol
1980, nr 19, 93-95 (dalej: Kalikles).

# P. Gautier, Le typikon du Christ Sauveur Pantocrator, Revue des Ftudes Byzantines 32 (1974), 44-45.

45 J. Nesbitt, dz.cyt., 211.

4 C.M. Brand, Rogerios, John, w: ODB, 1802—1803; J. Nesbitt, dz.cyt., 217.

47 Kalikles, 94.

8 Joannis Cinnami epitome rerum ab loanne et Alexio Comnenis gestarum, 1 wyd. A. Meineke,
Bonn 1836, 36-38 (dalej: Kinnamos); J. Nesbitt, dz.cyt., 212.

4 C.M. Brand, Rogerios, John, w: ODB, t. ITI, 1802—1803; J. Nesbitt, dz.cyt., 212.

30 Kinnamos, 37-38.
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8. PODSUMOWANIE

Analiza wybranych przyktadow postaw malzonkéw w omawianym okresie po-
zwala nam na pewna refleksj¢. Po pierwsze, niniejszy tekst jest jedynie refleksja nad
wybranymi sytuacjami, w jakich malzonkowie musieli si¢ odnalez¢. W zadnym ra-
zie artykul ten nie moze wigc pretendowac do roli glgbszej analizy trwatosci matzen-
stwa w $sredniowieczu. Co wiecej, dotyczy on jedynie par pochodzacych ze szlachet-
nych rodéw. Niemniej jednak, mozemy uznaé, ze w przeciwienstwie do dzisiejszych
czasOw do$¢ czesto matzenstwa wykazywaty si¢ trwatoScig ze wzgledu na tzw. do-
bro wyzsze, np. pokéj w domenie, lub nawet miedzy narodami. Rola malzenstwa
byla wigc w tej sytuacji Scisle polityczna, a gtdownym, o ile nie jedynym probierzem
jego jakosci byta trwatosc. Z drugiej strony, malzenstwo byto dla niektérych jedynie
pretekstem do osiagnigcia korzysci osobistych, takich jak wtadza. Najciekawsze sa
chyba jednak dla nas przyktady matzenstw, w ktérych jedno z matzonkow aktyw-
nie opowiadalo si¢ po stronie drugiego w szczegdlnie niebezpiecznej sytuacji, jak
niewola lub wojna. Dowodzi to przede wszystkim tego, ze nawet w Swiecie wielkiej
polityki 1 koniecznego realizmu pozostawato nadal sporo miejsca na wzajemne za-
angazowanie i szczere oddanie.
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“UNTIL DEATH DO US PART” - SELECTED ATTITUDES
OF MARRIED COUPLES FROM
THE LEVANT WORLD IN THE 10TH-11TH C. AD

Summary

Indisputably marriage is one of the most significant aspects of human life. Currently it is often
said that in our society we can observe erosion of social relationships, which also cover relationships
within marriage. Looking for the answers about the character of this phenomenon, one often points out
material difficulties married couples often have to cope with.
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In order to verify this thesis in this text we present and analyze selected mutual attitudes of spouses
in the Levant world in the 10th-11th c. AD in various difficult moments in their lives.

Key words: marriage, family, Christianity, Byzantium, Normans
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RODZINA JAKO PIERWSZE SRODOWISKO WYCHOWAWCZE

ZADANIATIDEAL. WYCHOWAWCZY
- Z PERSPEKTYWY NAUCZANIA KOSCIOLA

Stowa kluczowe: rodzina, wychowanie, zadania wychowawcze, Swigta Rodzina

1. Wprowadzenie. 2. Istota rodziny. 3. Funkcja wychowawcza rodziny. 4. Rozumienie
wychowania. 5. Zadania wychowawcze rodziny chrzeécijanskiej. 6. Formy i oddziatywania wy-
chowawcze w rodzinie. 7. Zagrozenia w wychowaniu. 8. Dobre wzorce — dazenie do ideatu Swictej
Rodziny. 9. Zakonczenie

1. WPROWADZENIE

Rodzina jest pierwszym $rodowiskiem wychowawczym. Do jej zadan nalezy
nie tylko opieka, zaspokajanie potrzeb materialnych, ale i wychowanie ukierun-
kowane na samodzielnos¢ i odpowiedzialno$¢ osoby. Jak zauwaza A. Luczynski:
»intensywnos¢ przemian zachodzacych we wspotczesnym $wiecie domaga si¢ od-
czytania na nowo przestania chrzescijanskiej koncepcji wychowania pozwalajacej
cztowiekowi ksztattowac pozytywny obraz siebie i swojego otoczenia, tak by mogt
on zrealizowac swoje powotanie™!.

Artykut bedzie podejmowat nauczanie Kosciota, ktore — jak zauwaza celnie
L. Dyczewski —,,kresli taki obraz rodziny, aby mogli go przyja¢ wszyscy, bo rodzi-
na jest zwigzana z natura czlowieka; dotychczas wystgpowata wszedzie, gdzie zyt
cztowiek, i tak bedzie w przysztosci™. Szczegdlne miejsce w rozwazaniach zajmie
my$l Jana Pawta II, ktory wielokrotnie z wielkim szacunkiem traktowat rodzing®

'A. Luczynski, Rola pedagogiki chrzescijanskiej w ksztattowaniu pozytywnego rozumienia mat-
zenstwa i rodziny, w: Pedagogika chrzescijanska. Tradycja. Wspotczesnosé. Nowe wyzwania, red.
J. Michalski, A. Zakrzewska, Torun 2010, 483.

2 L. Dyczewski, Rodzina, w: Katolicka nauka spoleczna. Podstawowe zagadnienia z Zycia spo-
tecznego i politycznego, red. S. Fel, J. Kupny, Katowice 2007, 88.

3 Z bogatego zbioru mysli Jana Pawta 11, ktére dotycza rodziny, warto poda¢: Jan Pawet I, Fa-
miliaris consortio, Czgstochowa 1987; Jan Pawet 11, Homilia podczas Mszy swigtej dla rodzin z dnia
12 X 1980, w: O malzenstwie i rodzinie, wybor A. Wieczorek, T. Zeleznik, Warszawa 1983, 18-21;
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i kwesti¢ wychowania®. Warto doda¢, ze dokumenty Ko$ciota przypominaja najbar-
dziej uniwersalne i najbardziej odpowiadajace ludzkiej naturze poglady na temat
rodziny, okres$laja jej prawa, a takze naktadajg na rzady obowiazek respektowania
tych praw oraz powinnos¢ troski o rodzine®.

Rodzina ma $cisty zwigzek z podejmowaniem problematyki wychowania. Wy-
chowanie zawsze wiaze si¢: ,,z doswiadczeniem wspdlnoty migdzyludzkiej, wyrasta
z relacji migdzyosobowych i te relacje dalej tworzy, poglebia i doskonali. Wycho-
wanie jest zawsze najpierw spotkaniem o charakterze osobowym, w ktérym czto-
wiek nie tylko chce dzieli¢ si¢ z drugim okreslonymi warto$ciami, ale w ktorym
cztowiek rozpoznaje i uznaje drugiego cztowieka jako warto$¢”®. W odniesieniu do
powyzszych stow mozna stwierdzi¢, ze rodzina jest pierwszym i podstawowym $ro-
dowiskiem spotkania migdzyosobowego. Pierwszym — rowniez w znaczeniu chro-
nologicznym w zyciu osoby, a takze pierwszym — co warto podkresli¢ — z uwagi na
decydowanie o zyciu dziecka i odpowiedzialno$¢ za jego wychowanie. Wychowanie
jest prawem, obowigzkiem oraz powolaniem rodziny i w tym rozumieniu rodzina
jest pierwszym srodowiskiem wychowawczym.

Jan Pawet I, Matzenstwo i przymierze z Bogiem. Przemowienie do delegatow Centrum Lgcznosci Grup
Badawczych i Rady Administracyjnej Miedzynarodowej Federacji Akcji Rodzinnej z dnia 3 XI 1979, w:
tamze, 128—131; Jan Pawet 11, Rodzina wspolnotq mitosci i Zycia. Homilia podczas wizyty papieskiej
w parafii Niepokalanej i Swietego Jana Berchmansa, dnia 20 I 1980, w: tamze, 131-255; Jan Pawet 11,
Rodzina w wielkiej wspolnocie wierzqcych. Przemowienie na spotkaniu w auli Pawta VI z dnia 12 X
1980, w: tamze, 22-25; Jan Pawel 1, Matzenstwo sakrament wielki. Konstytucja apostolska powo-
tujgca Papieski Instytut Studiow nad Maltzenstwem i Rodzing 7 X 1982, w: Jan Pawel Il nauczanie
spoleczne 1982, Warszawa 1986, 263-265; Jan Pawet 11, Dwie wielkie prawdy o rodzinie. Do wiernych
w Braga 15 V 1982, w: Jan Pawel Il nauczanie spoteczne 1982, t. 2, Warszawa 1986, 593-601; Jan
Pawel 11, List do rodzin ,, Gratissimam sane” dnia 2 lutego 1994 roku, www.opoka.org.pl/biblioteka/W/
WP/jan_pawel ii/listy/gratissimam.html [dostgp:01.092016]; Jan Pawet 11, Pierwsi wychowawcy dzie-
ci. W czasie mszy sw. dla rodzin chrzescijanskich, 2 XI 1982, w: Rodzina w nauczaniu Jana Pawla I1.
Antologia wypowiedzi, red. J. Zukowicz, Krakow 1990, 153—154; Jan Pawet I1, Misja rodziny. W czasie
mszy $Sw. Maastricht, 14 V 1985, w: tamze, 183—187; Jan Pawetl 11, Rodzina Bogiem silna. W czasie
mszy sw. dla rodzin na Jasnych Bloniach w Szczecinie, 11 VI 1987, w: tamze, 227-238; Jan Pawet II,
Chrzescijanska rodzina blogostawienstwem dla swiata. Z homilii, 8 1X 1985, w: tamze, 37-28.

4O wychowaniu w nauczaniu Jana Pawta IT mozemy przeczyta¢ w: Wychowanie w nauczaniu
Jana Pawta Il (1978—1999), red. S. Urbanski, Warszawa 2000; Jan Pawet 11, Aby wychowanek nauczyt
sie ,,by¢”, a nie tylko ,,wiedzie¢”. W czasie mszy sw, 13 VIII 1985, w: Rodzina w nauczaniu Jana
Pawta II. Antologia wypowiedzi, red. J. Zukowicz, Krakéw 1990, 192-196; Jan Pawet 11, Przysziosé
czlowieka to sam cztowiek. W czasie mszy sw. dla rodzin, 15 V 1982, w: tamze, 89-92; Jan Pawet
I, W trosce o wychowanie i ksztalcenie mlodziezy. Przestanie Ojca Swietego do uczestnikow sesji
plenarnej Kongregacji ds. Wychowania Katolickiego, 1 II 2005, www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/
jan_pawel ii/przemowienia/wychowanie 01022005.html [dostgp: 02.09.2016]; Jan Pawet 11, Wycho-
wanie mtodego pokolenia zadaniem wszystkich. Do uczestnikow europejskiego sympozjum na temat:
., Wyzwania edukacji”, 3 VII 2004, www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel ii/przemowienia/
edukacja_03072004.html [dostgp: 02.09.2016].

S L. Dyczewski, dz.cyt., 88-89.

6 J. Nagorny, Wychowanie do wartosci, Lublin 2012, 18.
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2. ISTOTA RODZINY

Rodzina’ jest klasyczng wspolnotg podstawowa, ktora cho¢ liczebnie szczupta, nie
jest wspolnota prosta, a cechami, ktore ,,predysponujg w szczegdlny sposéb rodzing do
tego, azeby mogla odegrac role wspdlnoty podstawowej, jest jej intymnos$¢ i zarazem
otwarto$¢®. Rodzina w ujeciu encyklopedycznym to wspdlnota 0sob, potaczona wigzig
malzenska, urzeczywistniajacg si¢ w przekazywaniu zycia, wychowaniu i wprowadza-
niu nowych pokolen w dziedzictwo kulturowe i religijne’. Wyrazem wspolnotowego
charakteru rodziny jest to, ze jest ona zatozona i ozywiona przez mito$¢, jest wspol-
notg oso6b (mezczyzny i kobiety jako matzonkow, dzieci i krewnych), ktorej wszyscy
czlonkowie, bedac autonomicznymi osobami, sa zdolni ofiarowywac siebie sobie wza-
jemnie oraz wzajemnie si¢ dopelniajg i podejmuja wspolne dziatania'®. Jak zauwaza
D. Opozda: ,,wspolna cecha pedagogicznego ujecia rodziny jest uznanie jej wyjatkowe-
go znaczenia jako grupy naturalnej, chronologicznie pierwszej, podstawowej i nieza-
stegpowalnej w rozwoju i wychowaniu cztowieka; pedagogiczna analiza rodziny skupia
si¢ na przebiegu procesu wychowania”!!. W podej$ciu pedagogicznym zatem o rodzinie
mowi si¢ jako o ,,grupie spolecznej i wychowawczej (czasem spoteczno-wychowaw-
czej), upatrujac w niej matg zbiorowosé, grupe pierwotng i grupe odniesienia — najcze-
$ciej opartg na podstawach naturalnych (pokrewienstwo) badz adopcji 1 stanowigca,
bardziej lub mniej zorganizowana (nieformalna i formalng zarazem) forme zbiorowosci
— czlonkow wypetniajacych specyficzne role (rodzicéw — ojca badz matki, dzieci —
syna lub corki, innych krewnych) w procesach wychowawczych. Podloze dziatalnosci
wychowawczej rodziny stanowig interakcje wychowawcze, podporzadkowane akcep-
towalnym wewngtrznie celom wychowania, respektujace normy — odzwierciedlajace
rodzinny system uznawanych wartosci i generowanych powinnosci oraz uwzgledniaja-
ce wypracowany uktad form, metod i technik wychowania™'2.

Istotnym uzupehieniem prowadzonych rozwazan bedzie przedstawienie uje-
cia rodziny, ktora jest zaproponowana przez Jana Pawta II. W tym rozumieniu ro-
dzina jest pierwsza i zywa'’, naturalng i fundamentalng komorka spoteczenstwa'4,

" Ustalenie jednej prawidtowej definicji rodziny jest niezwykle trudne. Wptywa na to wielowy-
miarowos¢ oraz interdyscyplinarnos¢ ujecia rodziny. Przy formulowaniu definicji istotny jest takze
kontekst historyczny, kulturowy.

8 J. Majka, Filozofia spoleczna, Wroctaw 1982, 355.

° Zob. L. Cynarzewska-Wlazlik, Rodzina, w: Encyklopedia katolicka, t. 17, red. E. Giglewicz,
Lublin 2012, 178.

10 Zob. L. Dyczewski, dz.cyt., 90.

'D. Opozda, Rodzina. VII w pedagogice, w: Encyklopedia katolicka, t. 17, red. E. Giglewicz,
Lublin 2012, 189.

12'S. Kawula, A.W. Janke, Polimorficznos¢ i komplementarnosé¢ badan nad wspélczesng rodzing,
w: Pedagogika rodziny. Obszary i panorama problematyki, red. S. Kawula, J. Bragiel, A. W. Janke,
Torun 2007, 29.

13 Zob. Jan Pawet 11, Sanktuarium, gdzie cztowiek uczy si¢ kochaé¢ Boga, Do mieszkarnicéw Turynu,
w: Rodzina w nauczaniu Jana Pawla II. Antologia wypowiedzi, red. J. Zukowicz, Krakéw 1990, 133.

4 Zob. Jan Pawet 11, Problemy demograficzne. Z przemoéwienia do Rafaela Salas, sekretarza ge-
neralnego Miedzynarodowej Konferencji na temat Zaludnienia, w: Rodzina w nauczaniu Jana Pawta I1...,
dz.cyt., 31.
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jest wspdlnota mitosci i solidarnosci, jedyna pod wzgledem mozliwosci nauczania
i przekazywania wartosci kulturowych, etycznych, spotecznych, duchowych i reli-
gijnych, istotnych dla rozwoju i powodzenia wtasnych cztonkéw i spoteczenstwa',
jest ,,kuznig cnét, szkotg madrosci i cierpienia, pierwszym sanktuarium, gdzie czlo-
wiek uczy sie kocha¢ Boga, poznawa¢ Chrystusa”'®. Mozna zdecydowanie stwier-
dzi¢, ze Jan Pawel 11 w kwestii wychowania ukazuje wyzszos$¢ rodziny nad innymi
$rodowiskami wychowawczymi. To dlaczego jest ona pierwszym i podstawowym
miejscem wychowawczym, wynika z faktu jej wspdlnotowego charakteru osadzo-
nego w mitosci, ktora przymusza do podjecia obowigzku i trudu wychowawczego.

Kolejnym istotnym zagadnieniem wartym odnotowania jest powotanie rodzi-
ny. Jan Pawel 11, ktory zwany jest migdzy innymi Papiezem Rodziny, wiele uwagi
i troski jej poswiecit, wykazujac przy tym gtebokie i integralne rozumienie jej na-
tury i funkcji'”. W Encyklice Evangelium vitae czytamy: ,,rodzina jest powotana,
aby spetia¢ swoje zadania w ciggu catego zycia swoich cztonkéw, od narodzin do
$mierci. Jest prawdziwym «sanktuarium zycia»”!®. Warto w tym miejscu powotaé
si¢ na mysl Aliny Rynio, ktéra wskazuje, ze w nauczaniu Jana Pawtla II nie brakuje
catosciowego widzenia rodziny, ktora jest pojmowana jako ,,wspdlnota 0sob skta-
dajaca si¢ z mezczyzny i kobiety jako matzonkdw, rodzicow, dzieci i krewnych”'.
Wspolnota rodzinna, realizujac ideal i respektujac norme personalistyczng, staje
si¢ tym, czym jest — a wigc miejscem spotkania z Bogiem i ze $wiatem®. Co waz-
ne, ,,rodzice, przyjmujac sakrament matzenstwa, zobowigzani sa do czuwania nad
rozwojem religijnosci swych dzieci. Dzieci poprzez chrzest stajg si¢ prawowitymi
cztonkami Kos$ciota. Aby cztowiek mogt opowiedzie¢ si¢ za przynaleznoscig do
wspolnoty, jaka jest Kosciot, musi czerpa¢ wzorce od najmtodszych lat. Pierw-
szymi i podstawowymi wzorami zachowan chrzescijanskich powinny by¢ posta-
wy chrzescijanskie prezentowane przez samych rodzicow. Postawy chrzescijanskie
prezentowane przez rodzicow w srodowisku domowym moga i powinny tworzy¢
wspoélnote rodzinng wypetniong mito$cig™?!. Zatem wobec powyzszego mozna
stwierdzi¢, ze, stwarzajac m¢zczyzne i kobiete, Bog ustanowit ludzka rodzine. Stad
w najglebszej swej istocie rodzina ma charakter religijny, sakralny. Jej prawa i cel
od poczatku nakreslony zostat przez samego Boga®.

O postannictwie wychowawczym rodzicow mozemy przeczytac takze w artykule
J. Dzierzanowskiego, ktory podaje, ze rola rodzicéw jest pierwszoplanowa i tak do-
niosta, ze braki w tej dziedzinie z trudnoscig dajg si¢ zastgpic, a ,,§wiadome podjecie
misji rodzicielskiej (tym samym — wychowawczej) winno mie¢ miejsce w §wiadomo-

15 Zob. tamze.

16 Jan Pawel 11, Sanktuarium, gdzie czlowiek..., dz.cyt., 133.

17Zob. M. Sztaba, Wychowanie spoleczne w swietle nauczania Karola Wojtyly Jana Pawla II,
Lublin 2012, 387-388.

'8 Jan Pawet IT, Evangelium vitae, w: Encykliki Ojca Swietego Jana Pawla II, Krakéw 2009, 625.

1 A. Rynio, Integralne wychowanie w mysli Jana Pawfa II, Lublin 2004, 231.

20 Zob. tamze, 232.

21'S. Katdon, Rodzina Kosciolem Domowym przez wzajemng mitos¢ i wspdlnote zycia, w: Testa-
ment spoteczny Jana Pawta 11, red. J. Kupny, M. Luczak, Katowice 2006, 70-71.

22 Zob. tamze, 71-72.
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$ci 1w przezyciach obojga rodzicow juz od poczatku istnienia dziecka™. Stusznie jest
postrzega¢ rodzing jako $rodowisko, ktorego nie mozna zastapi¢ zarowno w kwestii
przekazywania zycia, jak i wychowania dzieci. Wazne tez jest, aby juz na etapie narze-
czenstwa byt podejmowany temat postannictwa wychowawczego w rodzinie. Dlatego
tak istotne jest uswiadamianie w temacie funkcji wychowawczej rodziny.

3. FUNKCJA WYCHOWAWCZA RODZINY

Rodzina spehia jedyng i niezastapiona role w przekazywaniu daru zycia oraz
stwarza najlepsze warunki do wychowywania dzieci i wprowadzania ich w spote-
czenstwo?*. To rodzina ma pierwsze i podstawowe prawo do wychowania oraz — co
istotne — ma pierwszy i podstawowy w tej dziedzinie obowigzek, natomiast ,,w wy-
petianiu tego podstawowego obowiazku, ktory $cisle nalezy do jej powotania, ro-
dzina czerpie z wielkiego skarbu catej ludzkosci, jakim jest kultura — bezposrednio
za$ czerpie z tego srodowiska, w ktorym tkwi”?. Jan Pawet 11 apelowat do rodzicow,
,» Wy jestescie pierwszymi wychowawcami waszych dzieci”*. Uzasadniajac, odwo-
tywat si¢ do nauczania Soboru Watykanskiego II i podkreslat: ,,rodzice, poniewaz
dali zycie dzieciom, w najwyzszym stopniu sg obowigzani do wychowania potom-
stwa, 1 dlatego muszg by¢ uznani za pierwszych i gtownych jego wychowawcow. To
zadanie wychowawcze jest tak wielkiej wagi, ze jego ewentualny brak z trudnoscia
dalby sie zastgpic [...]. Poniewaz jest to obowiazek oparty na pierwotnym powotaniu
rodzicow do wspotpracy ze stworczym dzietem Boga, odpowiada mu prawo do wy-
chowywania wlasnych dzieci. Ze wzgledu na jego zrddlo, jest to prawo-obowiazek
pierwotny w stosunku do zadan wychowawczych innych; nie do zastgpienia i nie-
zbywalny, to znaczy, ze nie mozna go w calosci przekaza¢ innym, ani tez inni nie
moga go sobie uzurpowac”?’. Ten przytoczony fragment w sposob komplementarny
ukazuje, czym jest i jakg range ma wychowanie w rodzinie. Jest rozpatrywane nie
tylko jako zadanie, ale jako prawo i obowigzek.

W niniejszym artykule istotne bedzie rozwinigcie kwestii dziatalnosci wycho-
wawczej rodziny. W tej czesci artykutu uwaga zostanie skupiona wtasnie na rozu-
mieniu rodziny jako wspolnoty osob, ktora jest srodowiskiem zycia i wychowania.
Nie oznacza to, ze w artykule zostaje pominigta czy zlekcewazona sprawa pozosta-
tych funkcji, takich jak: funkcja biologiczno-opiekuncza, kulturalno-towarzyska czy
materialno-ekonomiczna. Te funkcje beda tez uwzglednione, jednak osig rozwazan
bedzie wlasnie funkcja wychowawcza.

Jak podaje S. Kawula ,,ze spetnieniem wszystkich funkcji rodziny wigza si¢
zazwyczaj pewne skutki wychowawcze, a czasem nawet jedna z nich moze zde-

3 J. Dzierzanowski, Wychowawcze powotanie rodziny a komunikacja w rodzinie, w: Osoba —mat-
zenstwo — rodzina u progu XXI wieku, red. K. Wolsza, Opole 2003, 65-66.

2+ Zob. Jan Pawet 11, Problemy demograficzne..., dz.cyt., 32.

3 Jan Pawet 11, Przyszlos¢ czlowieka to sam czlowiek..., dz.cyt., 91-92.

2 Jan Pawet 11, Pierwsi wychowawcy dzieci..., dz.cyt., 153.

7 Tamze.
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terminowac cato$¢ wplywoéw wychowawczych rodziny, np. funkcja ekonomiczna
[...]. Zatem, jakos$¢ 1 poziom wypehianych przez rodzing wszystkich funkcji de-
cyduje o efektach wychowania w rodzinie. Zaktocenie cho¢by jednej z wymienio-
nych funkcji (np. opiekunczej) powoduje zarazem stabsza wydolno$¢ wychowaw-
czg rodziny”?. Ten $cisty zwiagzek, ktory zachodzi miedzy spetnianiem funkcji
opiekunczej, ekonomicznej czy kulturalnej a wychowaniem, wynika z faktu sta-
tego oddzialywania wychowawczego. Gatunkowo$¢, jako$¢ i poziom spelianych
funkcji, ktore zostaly wyzej podane, przektada si¢ i wptywa na funkcje wycho-
wawczg rodziny. Szerzej o odmianach oddziatywan wychowawczych w rodzinie
w dalszej czesci artykutu.

Rodzina, realizujac funkcje wychowawcza, wprowadza dziecko w zycie spo-
teczne, $wiat kultury, zaspokaja jego potrzeby emocjonalne, przygotowuje do pet-
nienia rol spotecznych, ksztaltuje okreslony system warto§ci moralnych i kontroluje
jego postepowanie. W procesie wychowania przekazuje dzieciom okreslony wzory
zachowan, idealy, aspiracje, postawy. Zatem generalnie chodzi o to, ze czlowiek
wzrasta w klimacie pewnych wartosci, a kazda rodzina tworzy swoj wtasny system
wartosci, wspolnych nie tylko dla wspotmatzonkow, ale takze dla dzieci, czyli ro-
dzina tworzy wtasng mikrokulture oparta na systemie wartosci, majacych okreslong
hierarchi¢ w danej spotecznosci rodzinnej. Funkcja wychowawcza rodziny ma duze
znaczenie z punktu widzenia spotecznego, jak i indywidualnego (obejmuje ona nie
tylko dzieci, ale dotyczy takze wspotmatzonkow i ich adaptacj¢ do rol matzenskich
i rodzicielskich)®.

Funkcja wychowawcza rodziny jest zatem zadaniem ztozonym i wymagajacym
od rodzicow wiedzy i $wiadomosci wychowawczej. Mozna takze powiedzie¢ w tym
miejscu o takcie 1 intuicji w wychowaniu dzieci. Rodzice bowiem nie tylko powinni
by¢ skupieni na realizacji celow wewnatrzrodzinnych, ale ich uwaga powinna by¢
zwrocona takze na cele lokalne i globalne. Wychowanie czlonka rodziny, powinno
by¢ wychowaniem cztonka spotecznosci. Czyli ze wspolnoty rodzinnej do wspdl-
noty innych wspdlnot. Aby realizowa¢ funkcje wychowawcza w rodzinie, warto
poznaé, czym jest wychowanie? Celowe zatem wydaje si¢ przedstawienie w tym
miejscu rozumienia wychowania. Kluczowa bedzie jasnos$¢ terminologiczna.

4. ROZUMIENIE WYCHOWANIA

Przyblizajac kwestie wychowania w rodzinie, warto na wstepie rozwazy¢ i od-
nies¢ si¢ do definicji wychowania. Sposrdd szeregu roznych ujeé tego terminu naj-
bardziej wskazane bedzie przyjecie personalistycznej wizji wychowania. Zatem
wychowanie to ,,caloksztatt sposobow i procesdéw pomagajacych istocie ludzkiej,

2 S. Kawula, Rodzina jako grupa i instytucja opiekuriczo-wychowawcza, w: Pedagogika rodziny.
Obszary i panorama problematyki, red. S. Kawula, J. Bragiel, A. W. Janke, Torun 2007, 60-61.

2 M. Skawinska, Rodzina w nauczaniu spolecznym katolickiego kosciola, (1878-1968), Kielce
2001, 226.
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zwlaszcza przez interakcje, urzeczywistni¢ swoje cztowieczenstwo. Jak podaje
A. Rynio: ,,definicja ta ma wiele zalet, akcentuje ona: catoksztalt sposobow i pro-
cesow, co pozwala zauwazy¢ pewna ich spoisto$¢ i zaleznos¢, relacje migdzyoso-
bowa, nie wykluczajagc samowychowania, dynamike procesu wychowania dzigki
czasownikowi «urzeczywistnia¢y», wreszcie cztowieczenstwo, do ktorego urzeczy-
wistnienia zmierza wychowanie. Oznacza to, ze kazdy — nawet bardzo maty czto-
wiek — obdarzony jest godnoscig ludzka, a wychowanie jest przede wszystkim re-
lacja cztowiek-cztowiek™™!. Kontynuujac natomiast rozwazania prowadzone przez
M. Sniezynskiego, warto podaé, ze ,,nurt personalistycznej wizji wychowania zostat
zapoczatkowany przez Sobor Watykanski II. Zwrdocono uwage na komplementarne
ujecie catego procesu sktadajgcego si¢ na wychowanie, ze szczegdélnym uwzgled-
nieniem wszechstronnego i harmonijnego rozwoju czlowieka, dokonujacego sie na
drodze dialogu. Tak rozumiane wychowanie obejmuje wymiar fizyczny, moralny
i intelektualny, spoleczny i religijny. Wychowanie to nabywanie wi¢kszej dojrzato-
$ci wyrazajacej si¢ we wzrastajacej odpowiedzialnosci, z jaka mtodzi ludzie pode;j-
muja uporzadkowang i niezbedng dziatalno§¢ wlasng w poszukiwaniu prawdziwe;j
wolnosci. Wychowanie to nabywanie odwagi i cierpliwosci potrzebnej do przezwy-
cigzenia wszystkich trudnosci [...]. Wychowanie to adekwatne wychowanie spotecz-
ne, na mocy ktorego mtodzi mogliby w sposob aktywny wilaczy¢ si¢ w rézne sfery
wspolnego zycia, bedac dyspozycyjnymi do dialogu z innymi, by przyczynié sig¢
skutecznie do pomnozenia dobra wspolnego, z uwzglednieniem formacji moralnej
i religijnej™2. Zatem ,,istotg wychowania personalistycznego jest rozwdj osoby ludz-
kiej. To wzajemna tworczo$¢ wychowawcy i wychowanka ukierunkowana na to, by
peliej urzeczywistni¢ swoje cztowieczenstwo jako spetnienie doczesne i wieczne
osoby. Mozna zatem powiedzie¢, ze wychowanie jest ocaleniem osoby od niespet-
nienia i nierealizacji. Oznacza wydobycie z cztowieka tego, co in potentione juz tkwi
W jego wewnetrznym $wiecie osobowym, w jego egzystencji [...]. Wychowanie nie
jest ksztattowaniem ani rozwijaniem czy budowaniem osoby, tak jakby ona wcze-
$niej nie istniata — nie »dziala sie«. Osoba istnieje in se i per se. Trzeba jej stworzy¢
warunki rozwoju, umozliwi¢ postep i towarzyszy¢ w autokreacji i samowychowa-
niu”*. Z punktu widzenia podjetej tematyki najbardziej zasadne bedzie wtasnie takie
ujecie wychowania. W duchu mysli personalistycznej wychowanie jest rozumiane
jako takie czynnosci i procesy, ktore pomagaja wychowankowi stac si¢ osoba.
Przechodzac do kwestii wychowania w rodzinie, warto ponowne odwota¢ si¢
do mysli Jana Pawta II, ktory wyjasnia, ze ,,wychowanie jest [...] przede wszystkim
«obdarzaniem cztowieczenstwem — obdarzaniem dwustronnym». Rodzice obdarza-
ja swym dojrzalym cztowieczenstwem nowo narodzonego cztowieka, a ten z kolei
obdarza ich calg nowoscig 1 $wiezoscig czlowieczenstwa, ktore z soba przynosi na

30 M. Sniezynski, Wychowanie..., dz.cyt., 588.

31 A. Rynio, dz.cyt., 104.

2 M. Sniezyr’lski, Wychowanie..., dz.cyt., 588.

3 T. Goliszek, Wychowanie personalistyczne — ocali¢ prawde o osobie ludzkiej, w: Osoba a wy-
chowanie, red. K. Guzowski, A. Kostencka, G. Barth, KUL, Lublin 2013, 53-54.
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$wiat™*. Ponadto Papiez podkresla, ze w wychowaniu chodzi ,,0 to, aby cztowiek
stawal si¢ coraz bardziej cztowiekiem — o to, aby bardziej «byb», a nie tylko wig-
cej «miab» — aby wigc poprzez wszystko, co «may, co «posiada», umiat bardziej
1 pelniej by¢ cztowiekiem — to znaczy, aby rowniez umiat bardziej «by¢» nie tylko
«z drugimy, ale takze i «dla drugich»”%. Natomiast, jak zauwaza M. Sztaba, ,,wy-
chowanie w koncepcji Jana Pawta II nie tylko «odbywa si¢ we wspdlnocie» ale
jawi si¢ jako wspolnota i ustanawia wspolnote. Jest bowiem najpierw procesem,
ktory dokonuje si¢ we wnetrzu cztowieka, tam obejmuje drugiego cztowieka, kon-
stytuujac wewnetrzng wspolnote wychowawcy i wychowanka, przeniknieta prawda
i mitoscig. Ojciec Swiety poshuguje si¢ tu metafora «rodzenia». Rodzic jest tym,
ktory «rodzi» wychowanka w znaczeniu duchowym, ale tez wychowanek «rodzi»
w sobie wychowawce, a wiec «przejmuje do swego wnetrzay to, czym wychowawca
«zyjen’. Szczegdlna role odgrywa w niniejszych rozwazaniach sprawa wspolnoty
wychowawczej. Przechodzac do kolejnej czgsci artykutu dotyczacej zadan wycho-
wawczych, zostanie wyjasniona idea wspdlnoty, ktora jest niejako podstawa do wy-
petiania kolejnych zadan postawionych przed rodzing chrzescijanska.

5.ZADANIA WYCHOWAWCZE RODZINY CHRZESCIJANSKIEJ

O zadaniach rodziny chrzes$cijanskiej mozemy przeczyta¢ w Adhortacji apo-
stolskiej Familiaris consortio, w ktorej Jan Pawetl 11 podaje, ze ,,w zamysle Boga
Stworzyciela i Odkupiciela rodzina odkrywa nie tylko swoja «tozsamo$¢», to czym
«jest», ale rbwniez swoje «postannictwoy, to co moze i powinna «czyni¢y. Zadania,
ktore z powotania Bozego ma wypetia¢ w historii, wyptywaja z samej jej istoty
1 ukazujg jej dynamiczny i egzystencjalny rozwoj. Kazda rodzina odkrywa i znajduje
w sobie samej nie dajace si¢ sttumi¢ wezwanie, ktore jednoczesnie okresla jej god-
no$¢ i odpowiedzialno$¢: rodzino, «stan sie» tym, czym «jestes»!

Sieganie do «poczatku» stworczego aktu Boga jest koniecznoscig dla rodziny,
jezeli pragnie ona poznac i urzeczywistni¢ siebie wedle prawdy wewnetrznej nie tyl-
ko swego istnienia, ale takze swego dziatania historycznego. A poniewaz wedle za-
mystu Bozego rodzina zostata utworzona jako «gteboka wspdlnota zycia i mitosci»,
przeto na mocy swego poslannictwa ma ona stawac si¢ coraz bardziej tym, czym
jest, czyli wspolnota zycia i milosci w dazeniu, ktore — podobnie jak kazda rzeczy-
wistos¢ stworzona i odkupiona — znajdzie swoje ostateczne spetnienie w Krolestwie
Bozym™¥’. Jan Pawet Il wskazuje, iz si¢gajac do korzeni rzeczywistosci matzenskiej
i rodzinnej trzeba podkresli¢, Ze istota i zadania rodziny sg ostatecznie okre$lone
przez mito$¢, ktora jest zywym odbiciem i rzeczywistym udzielaniem si¢ mitosci
Bozej ludzkosci oraz mitosci Chrystusa Pana Kos$ciotowi — Jego oblubienicy. Kazde

3% Jan Pawet 11, List do rodzin..., dz.cyt.

35 Jan Pawel 11, Wychowanie jest pierwszym i zasadniczym zadaniem kultury, w: Wychowanie
w nauczaniu Jana Pawla I (1978—1999), red. S. Urbanski, Warszawa 2000, 130.

3¢ M. Sztaba, dz.cyt., 393.

37 Jan Pawet 11, Familiaris consortio..., dz.cyt., 30-31.
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poszczego6lne zadanie rodziny jest wyrazem i konkretnym wypehieniem tego pod-
stawowego postannictwa’®.
Istniejg cztery podstawowe zadania rodziny, ktore zostang ponizej zaprezentowane:

1. Tworzenie wspdlnoty osob, ktora jest zatozona i ozywiona przez mitosc,
1 ktorej zrodlem oraz celem jest mitos¢; powstajaca wspolnota 0osob opiera
si¢ na poszanowaniu godnosci osoby ludzkiej (mowa tu o godnosci kazde-
go czlonka rodziny, ktéra jest taka sama, niezaleznie od ptci i wieku); we
wspolnocie 0sob, w rodzinie szczego6lng troska powinno by¢ otoczone dziec-
ko (szczegdlnie nalezy rozwija¢ szacunek dla jego godnosci osobistej i ze
czcig stuzy¢ jego prawom).

2. Stuzba zyciu, ktora jest rozumiana jako przekazywanie przez rodzing ob-
razu Bozego z czlowieka na cztowieka. Owa stuzba zyciu jest postrzegana
dwojako: jako przekazywanie zycia i jako wychowanie. Zatem stuzba zyciu
ujmowana jest jako: a) biologiczne rodzenie cztowieka (ptodnos¢ jest owo-
cem i znakiem mito$ci matzenskiej), ktore jest wypelianiem zadania mat-
zenskiego powierzonego przez Boga Ojca; b) duchowe rodzenie cztowieka,
czyli jako ksztattowanie cztowieka we wszystkich jego strefach 1 wymiarach.
Stuzba zyciu rozumiana jako wychowanie dotyczy prawa i obowigzku ro-
dzicow do wychowania dzieci, postannictwa wychowawczego i wspoipracy
z innymi $rodowiskami wychowawczymi.

3. Udzial w rozwoju spoteczenstwa, ktory postrzegany jest jako rodzenie oby-
wateli oraz nauke cnét spotecznych, ktére stanowia o zyciu i rozwoju spole-
czenstwa; rodzina staje si¢ bowiem pierwszg szkota zycia spolecznego, ktora
uczy wspotzycia w spoteczenstwie. Udzial rodziny w rozwoju spoteczenstwa
zaczyna si¢ od otwarcia si¢ na inne rodziny i podejmowanie réznych zadan
spotecznych.

4. Uczestnictwo w zyciu i postannictwie Kosciota wynika z faktu, Zze rodzina
jest wspolnota religijng i jest powotana do budowania krélestwa Bozego. Ro-
dzina realizuje to zadanie wowczas, kiedy swoim zyciem zaswiadcza, ze jest:
a) wspdlnota wierzaca i ewangelizujaca; b) wspdlnota w dialogu z Bogiem;
c¢) wspolnotg w stuzbie czlowiekowi. Podstawe petnienia przez rodzing tych-
ze zadan stanowi: sakrament matzenstwa, Eucharystia, ciggte nawracanie sie,
wspolna modlitwa, religijne obchodzenie $wiat, praktykowanie przekazywa-
nia mitosci, dostrzeganie w kazdym cztowieku obrazu Boga®.

Zadanie wychowawcze w rodzinie odbywa si¢ przede wszystkim przez realizo-
wanie przykazania mitosci. Wszystkie z czterech powyzej opisanych zadan u pod-
stawy majg mitos¢. Zatem za Janem Pawtem II mozna powiedzie¢, ze ,,rodzina jest
jedyna taka wspolnota, w ktorej kazdy cztowiek jest mitowany «dla niego samego,

3 Zob. tamze, 31.

39 Zob. tamze, 31-114; zob. Jan Pawet II, Homilia podczas Mszy swigtej dla rodzin..., dz.cyt.,
19-20; zob. L. Dyczewski, dz.cyt., 90-95; zob. E. Twardowska-Staszek, Prawo rodzicow do wychowa-
nia dzieci w doktrynie kosciota katolickiego jako wyraz praw naturalnych cztowieka, w: Chrzescijan-
skie inspiracje w pedagogice, red. J. Kostkiewicz, Krakéw 2011, 99.
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dlatego, Ze jest nie za§ z powodu tego, co posiada [...]. Nie kocha si¢ drugiej osoby
dla korzysci lub przyjemnosci, ktorych moze ona dostarczy¢, ale sama w sobie i dla
niej samej. Ta podstawowa norma jest przeto normg personalistyczng; kazda osoba
(osoba meza, zony, dzieci, rodzicow) jest utwierdzona w swojej godnosci, poniewaz
jest osoba, jest kochana dla niej samej”*. Czyli ,,dla catego procesu wychowaw-
czego najistotniejsze jest wigc wychowanie do mitosci. Ale zawsze najpierw jest to
wychowanie do tego, by cztowiek umiat odkry¢ i przyja¢ mitos¢ Boga jako dar, by
umiat w duchu dziecigcej ufnosci przyja¢ mitosc, ktora zostat obdarowany. A nastep-
nie by umiat ten dar w sobie rozwija¢ i przekaza¢ innym, by tego daru mitosci nie
zmarnowat. W tym konteks$cie mito$¢, ktéra stoi u podstaw wszelkiego wychowania
powinna by¢ wymagajaca™!. Misja wychowawcza rodziny realizuje si¢ zatem w mi-
tosci i przez mitose.

6. FORMY I ODDZIALYWANIA WYCHOWAWCZE W RODZINIE

Proces wychowania dokonuje si¢ w r6znych sytuacjach rodzinnych. Mozna tez
zaobserwowac roézne formy oraz odmiany oddziatywan wychowawczych. Bedzie tu
mowa zaréwno o tych zaplanowanych, jak i spontanicznych, przypadkowych sytu-
acjach wychowawczych. Te zwlaszcza ostatnie wymagaja od rodzicow szczegdlnej
czujnosci i szybkiej reakcji. Nie jest bowiem wskazane, aby pozostawac obojetnym
na sytuacje trudne i nowe.

Formy wychowania mozna podzieli¢ na dwie grupy. Do pierwszej zalicza si¢
dziatalno$¢ wytworcza (prace), zabawe, sztuke, nauke, dziatalnos¢ ustugows i spo-
teczna; natomiast drugg grupe stanowig takie formy wychowania, jak: dziatalnos¢
indywidualna i zespotowa (zbiorowa). Dziatalnosci zbiorowa zawiera takie formy,
jak: wspotdziatanie, konkurencyjnos¢ lub rywalizacje oraz zwalczanie*. Wybra-
ne formy wychowania zostang ponizej szczegdlowiej zaprezentowane. Jak podaje
J. Gorniewicz, forma wychowania przez:

1) wytwoérczos$¢ — zachodzi ona, kiedy rodzic inicjuje proces produkcyjny, kto-
ry prowadzi do wytworzenia nowego przedmiotu przez wychowanka (wow-
czas ksztattujg si¢ w wychowanku takie cechy osobowosci, jak: wytrwato$¢,
cierpliwosc);

2) zabawg — ktora wystepuje, kiedy wychowawca realizuje przez siebie posta-
wione cele dydaktyczne w toku inspirowanej zabawy z dzie¢mi (wowczas
ksztattuje sie wyobraznia dziecka);

3) dziatalnos¢ artystyczna — dokonuje sie ona, gdy wychowanek podejmuje rozne
aktywnosci artystyczne (wtedy rozwijaja si¢ takie cechy u wychowanka, jak:
zdolno$ci manualne, cierpliwosc¢, skupienie uwagi, ekspresja artystyczna);

4 Jan Pawet 11, Kocha¢ drugg osobe dla niej samej. W czasie mszy sw. dla rodzin chrzescijan-
skich, 2 XI 1982, w: Rodzina w nauczaniu..., dz.cyt., 155.

4 J. Nagorny, dz.cyt., 27.

42 Zob. J. Gorniewicz, Teoria wychowania, Olsztyn 2008, 83.
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4) dziatalno$¢ spoteczng — ktéra pojawia si¢ wowczas, kiedy dziecko nalezy
np. do réznych organizacji, takich jak: harcerstwo, zespoty sportowe, kota
zainteresowan (wychowanek szlifuje wtedy takie cechy jak: empati¢, dobro-
dusznos¢, kierowanie zespotem ludzi);

5) dziatalno$¢ indywidualng — kiedy dziecko liczy tylko na siebie (wéwczas

rozwija takie cechy, jak: samodzielno$¢, wytrwatos¢, doktadnosé);

6) dziatalno$¢ zespotowa — gdy podejmuje wspotprace w grupie (wtedy rozwija

takie cechy, jak: wspotdziatanie w grupie, lojalno$é¢, odpowiedzialno$¢)*.

Istotne jest to, ze wszystkie te formy wystepuja w srodowisku rodzinnym. Waz-
na tu bedzie postawa rodzica-wychowawcy, ktory winien mie¢ $wiadomo$¢ wptywu
podejmowanych (i nie podejmowanych) form wychowawczych. Wszystkie bowiem
dzialania — jak mozna zauwazy¢ z powyzszego rozwazania — maja konsekwencje
wychowawcze.

Kolejnym etapem prowadzonych rozwazan jest przedstawienie odmian oddzia-
tywan wychowawczych w rodzinie. Pomocny bedzie tu namyst S. Kawuli. Autor po-
daje, ze mozna wyrdzni¢ nastepujace niezamierzone oraz zamierzone oddziatywania
wychowawcze w rodzinie:

1) oddzialywania niezamierzone oboj¢tne,

2) oddziatywania niezamierzone nieobojetne,

3) oddzialywania zamierzone, zorientowane na realizacj¢ celow samej rodziny
jako grupy,

4) oddzialywania zamierzone zorientowane na realizacj¢ celdw wychowaw-
czych obowigzujgcych w spoteczenstwie globalnym®*,

Dwa pierwsze rodzaje oddziatywan wychowawczych nalezg do tzw. niezamie-
rzonych oddzialywan. Pierwsze to oddzialywanie wychowawcze niezamierzone
obojetne. Tu tez konieczne jest wyjasnienie, ze oddziatywanie oboj¢tne z racji po-
wszechnego wystepowania w rodzinie (sa to zwyczaje, codzienne czynnosci, ktore
nie powoduja nowych przezy¢). Drugi rodzaj oddziatywan wychowawczych, nale-
zacy do zbioru oddziatywan niezamierzonych, to oddziatywania nieobojgtne, czyli
takie codzienne czynnos$ci, ktoére maja ,,wptyw dodatni i ujemny na ksztattowanie
si¢ osobowosci dzieci” (ktotnie, czytanie ksigzek przez rodzicéw). Do kolejnej gru-
py oddzialywan wychowawczych naleza tzw. zamierzone oddziatywania wycho-
wawcze. Tu znajduja sie takze dwa typy oddzialtywan. Zamierzone oddziatywania
wychowawcze zorientowane na realizacje celow rodziny, to $wiadome powierza-
nie dzieciom okreslonych obowigzkow w domu i poza nim (opieka nad mtodszym
rodzenstwem, sprzatane, praca w polu). Natomiast oddziatywania zamierzone, zo-
rientowane na realizacje celow wychowawczych obowigzujacych w spoteczenstwie
globalnym, to przekazywanie dziecku dorobku i tradycji spoteczenstwa w zakresie
kultury, ksztattowanie spotecznie pozadanych postaw®.

4 Zob. tamze, 83-86.
4 Zob. S. Kawula, Rodzina jako grupa..., dz.cyt., 57.
4 Zob. tamze.



138 MARTA FILIPOWICZ [12]

Wobec powyzszego mozna stwierdzi¢, ze fundamentalnymi mechanizmami
procesu wychowawczego w rodzinie sa: 1) mechanizm nasladownictwa i identy-
fikacji, ktory polega na funkcjonowaniu przyktadow i wzorow ze strony rodzicow
w roznych zakresach; 2) mechanizm kontroli spotecznej, ktéry wystepuje z syste-
mem szeroko pojetego nagradzania i represji (system kar i nagréd), 3) mechanizm
inspirujacy i pobudzajacy odpowiednio ukierunkowana aktywnos¢ dziecka, ktory
wigze si¢ z wzorami postgpowania (w rodzinie najczgsciej inspiratorami sg rodzi-
ce). Dwa pierwsze mechanizmy wigza si¢ z wychowaniem naturalnym w rodzinie,
a trzeci jest wyrazem zamierzonych oddziatywan wychowawczych?*.

Jako podsumowanie mozna podaé, ze w procesic wychowania najogdlniej
spotykamy si¢ z dwoma rodzajami oddzialtywania wychowawczego: 1) oddzia-
tywaniem funkcjonalnym (niezamierzonym, wewngtrznie nieu§wiadomionym);
2) oddziatywaniem intencjonalnym (zamierzonym, swiadomym), ktore w praktyce
wychowaweczej przenikaja si¢ 1 nie mozna stwierdzi¢ dominacji ktoregos z wyzej
wymienionych rodzajow*’. Z cata pewnosciag mozna stwierdzié, ze w autentyczne
wychowanie wpisane sg oddzialywania niezamierzone i zamierzone. Istotne jest,
aby zaréwno zamierzone, jak i niezamierzone byty oddziatywaniami, ktére realizujg
zadania wychowawcze.

7. ZAGROZENIA W WYCHOWANIU

Rodzina, ktora jest ostoja i miejscem przyswajania sobie podstawowych war-
tosci 1 cnot, nie jest wolna od zagrozen. Struktura rodzinna stale podlega réznym
wplywom zewngtrznym, wskutek czego jest narazona na przenikanie takze niepoza-
danych wartosci. O licznych zagrozeniach i kryzysach, z jakimi boryka si¢ rodzina,
czesto wypowiadal si¢ Jan Pawet 11*. Bedzie tu oczywiscie mowa tylko o proble-
mach wychowawczych i zagrozeniach z tym zwiazanych. Istniejg r6zne rodzaje za-
grozen rodziny i w konsekwencji wplywaja na proces wychowawczy przebiegajacy
w rodzinie.

Jan Pawet II podaje, Ze istnieja zagrozenia natury spolecznej (np. nieludzkie
warunki mieszkaniowe, higieniczne, zdrowotne, edukacyjne oraz szeroko rozumia-
ne warunki ekonomiczne, np.: brak pracy, niskie wynagrodzenie za prace) i natury
moralnej, ktore wiaza si¢ z: problemem rozpadu rodzin, pogarda lub niezachowa-
niem norm ludzkich®, falszywym promowaniem wolnosci rozumianej jako autono-

46 Zob. tamze, 55-56.

471. Kominarec, Pedagogika ogdlna. Podstawowe zagadnienia, Czgstochowa 2009, 29.

4 Zob. Jan Pawel I, Zagrozenie rodziny. Z przeméwienia do Kolegium Kardynalskiego i pracow-
nikow Kurii Rzymskiej, 28 VI 1980, w: Rodzina w nauczaniu Jana Pawta II..., dz.cyt., 7-8; Zob. Jan
Pawet 11, Roznorodnosc zagrozen. Z homilii w czasie mszy sw. w Rio de Janerio, 1 VII 1980, w: tamze,
8—11; Zob. Jan Pawetl 11, Brak zamystu religijnego Zrodtem kryzysu rodziny. W czasie mszy Sw. zamyka-
Jjacej Kongres Katolikow, 11 IX 1983, w: tamze, 20-22; Zob. Jan Pawel 11, Kryzys rodziny zagrozeniem
dla pokoju. Z Oredzia na XX Swiatowy Dziei Pokoju, 8 XII 1986, w: tamze, 38—40.

4 Zob. Jan Pawet 11, Réznorodnosé..., dz.cyt., 8; zob. Jan Pawet 11, Rodzina w wielkiej wspolno-
cie..., dz.cyt., 23-24.
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miczna sita, ktora skierowana jest na osiggnigcie wlasnego i egoistycznego dobra,
nierzadko przeciw innym®’, lansowaniem agresywnych ideologii, ktore popieraja
cywilizacj¢ §mierci.

Wobec powyzszego mozna stwierdzié, ze zdaniem Jana Pawla II, wspotczesna
rodzina jest zagrozona zaréwno od wewnatrz, jak i z zewnatrz. Papiez dostrzega, ze
w wielu spoteczenstwach rodzina jest traktowana drugorzednie i czesto nie znajduje
ochrony oraz poparcia ze strony panstwa, co prowadzi do jej kryzysu’'. I pomimo
ze niniejszy artykut skupia si¢ tylko na zagrozeniach w wychowaniu, to nie sposob
poming¢ takze i ekonomiczno-bytowych trudnosci rodziny, ktore przektadaja si¢ na
problemy wychowawcze. Wielokrotnie mozna zaobserwowac, jak bieda materialna
degraduje rodzine i wpedza ja w problem alkoholowy, przemoc, narkomanig.

Wisrdd istniejacych zagrozen mozna takze wskaza¢ takze te wynikajace z prze-
mian cywilizacyjnych. Obserwujac przemiany spoteczne w Oéwczesnym $wiecie,
mozna stwierdzi¢, ze dokonujg si¢ gwattowne przeobrazenia, powstate na skutek
zmian kulturowych, gospodarczych i ekonomicznych. Te przeobrazenia dotykaja
takze rodzine. M. Sniezynski w artykule Quo vadis polska rodzino? przedstawia kil-
ka zjawisk i tendencji, ktore moga osiagnac¢ w kolejnych latach tendencje wzrostowe
i —w odczuciu autora — s3 to przede wszystkim:

* zanik tradycji w rodzinie,

* zmniejszajacy si¢ wskaznik rodzin trojpokoleniowych,
* obnizenie si¢ autorytetu rodzicow,

» marginalizacja funkcji wychowawcze;j,

* emigracja zarobkowa rodzicow,

* brak czasu dla rodziny,

» wydtuzanie si¢ okresu zawierania zwiazkow matzenskich i obnizanie sig¢

wskaznika dzietnosci,

* wzrost liczby rozwodow i separacji,

* poszerzenie si¢ zwigzkow kohabitacyjnych i zjawiska singli*?.

Na poglebiong refleksje zastuguje kwestia obnizenia si¢ autorytetu rodzicow,
marginalizacja funkcji wychowawczej 1 ostabienie wi¢zi rodzinnych. Jako pierwsza
zastanie omowiona kwestia autorytetu®. Powszechnie zauwaza si¢ degradowanie
roli autorytetow. Mtody cztowiek odrzuca autorytet rodzica, wychowawcy, a w to
miejsce zostaje zaproszony idol, celebryta. Kryzys, czy wrecz upadek autorytetu
rodzica $cisle wigze si¢ z brakiem czasu, zanikiem wi¢zi rodzinnych, brakiem umie-

50 Zob. Jan Pawet I1, Brak zmystu religijnego..., dz.cyt., 21.

51 Zob. T. Bilicki, Dziecko i wychowanie w pedagogii Jana Pawla IT — na podstawie Jego encyklik,
adhortacji, wybranych listow i przemowien, Krakow 2015, 74.

52 M. Sniezynski, Quo vadis polska rodzino?, w: Edukacja jutra. Edukacja ustawiczna. Pozaszkolne
Jormy wychowania i ksztatcenia, red. K. Denek, A. Kaminska, P. Olesniewicz, Sosnowiec 2013, 227-228.

53 0O roli autorytetu pisze m.in. w: M. Filipowicz, Rola autorytetu we wspélczesnym wychowaniu,
Pedagogika Katolicka 16 (2015), 119—-128; M. Filipowicz, Rola autorytetow w edukacji nieformalnej,
w: Lifelong Learning, red. V. Tana$, W. Welskop, £.6dz 2015, 119-126.
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jetnosci porozumienia si¢ i lansowaniem modelu dyrektywno-nakazowego, ktory
nie sprzyja dialogowi**. Kryzys roli autorytetu w rodzinie wynika z faktu wadliwych
postaw rodzicow lub braku trwatosci i spojnosci reprezentowanych postaw. Ta dez-
integracja w tej sferze ma swoje przetozenie na wychowanie dzieci w rodzinie.

Marginalizacja funkcji wychowawczej — jak zauwaza Sniezynski — dotyczy
kryzysu przekazywania wartosci i przekonan. Rodzice, jesli majg wlasne przekona-
nia i wyznawane wartosci, to nie potrafiag, wahaja si¢ lub nie chcg przekazywac ich
swoim dzieciom. Jako argument podaja, ze nie sg przekonani, Ze to, co oni rozumie-
ja przez pojecie ,,dobre zycie”, jest tez tak rozumiane przez potomkdéw oraz ze to,
co jest wartoscig dla nich, jest tez wartoscig dla ich dzieci®®. Wspolczesnie mozna
zaobserwowa¢ unikanie przez rodzicow odpowiedzialno$ci za wychowanie, czgsto
takze rodzice usprawiedliwiajg sig, ze nie sg w stanie konkurowac¢ w tej dziedzinie
ze szkolg czy mass mediami (szczegodlnie Internetem).

Ostabienie wigzi rodzinnych jest owocem licznych zaniedban. Mozna tu wymie-
ni¢: zanik zyczliwosci, mitosci, brak czasu dla poszczegolnych cztonkéw rodziny,
przesunigcie akcentu na zycie indywidualne, a nie rodzinne, problemy komunikacyj-
ne, brak troski wobec siebie nawzajem. W ostabienie wiezi rodzinnych wpisuje si¢
ogo6lny brak troski o rodzing i jej rozw¢j. Liczne zagrozenia moga wynika¢ z samego
typu wychowania preferowanego w rodzinie. Mowa tu o typie autorytarnym czy
liberalnym. Z catego zbioru czynnikow ostabiajacych wiezi rodzinne najistotniejszy
jest brak mitosci. To elementarna potrzeba i baza do budowania procesu wychowaw-
czego w rodzinie.

Wychowanie w nowoczesnym spoteczenstwie — jak zauwazyt L. Dyczewski —
z wielu powoddw stato si¢ o wiele trudniejsze anizeli dawniej, poniewaz dzisiaj
dziecko od najmtodszych lat wychodzi ze srodowiska rodzinno-domowego do szkot
i zycia publicznego, a takze przez Internet, telewizje, radio w Srodowisko domowe
weszlo szereg srodowisk zupelnie mu obeych, co stwarza ogromne trudnosci wy-
chowawcze. Dziecko bardzo wczesnie i zupelnie do tego nieprzygotowane, spotyka
si¢ z wieloma odmiennymi warto$ciami, normami, wzorami zachowan i jest zdezo-
rientowane w ich ocenie i wyborze. Czesto dziecko pada ofiarg tych wartosci i 0sob,
ktorych powinno unikaé, ktore wprowadzajg nietad w rozwoj jego osobowosci®.
O licznych zagrozeniach w tej sferze mozemy przekonac si¢, obserwujac wspot-
czesny $wiat. Mtodziez i dzieci, ktore bezkrytycznie korzystajg z mass medidw sg
narazone z jednej strony na relatywizm etyczny, a z drugiej strony na skrajny in-
dywidualizm. To przenikanie do $Swiata rodziny $wiata mediow niesie rozchwianie
w procesie wychowawczym. Trudniej bowiem jest rodzicom zachowa¢ prawidtowa
strukture 16l wewnatrzrodzinnych (np. hierarchi¢ autorytetow).

Jan Pawetl II apelowat: ,,jesli chcecie — wy, rodzice — obroni¢ wasze dzieci
przed demoralizacja, przed duchowa pustka, jakie proponuje $wiat przez roézne
srodowiska, a nawet szkolne programy, otoczcie te dzieci cieptem waszej rodzi-
cielskiej mitosci i dajcie im przyktad chrzescijanskiego zycia. Wasza mitos¢, wa-

54 Zob. M. Sniezynski, Quo vadis..., dz.cyt., 229-230.
35 Zob. tamze, 230.
¢ L. Dyczewski, dz.cyt., 104.
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sze wysitki 1 troski zawierzam Najswigtszej Rodzinie [...]. Niech opieka Jezusa,
Maryi i Jozefa bedzie wam umocnieniem!”"’. Tym wymownym apelem warto
otworzy¢ kolejny rozdziat niniejszego artykutu, ktory bedzie poswigcony refleksji
nad idealem wychowawczym.

8. DOBRE WZORCE - DAZENIE DO IDEALU SWIETEJ RODZINY

W obliczu przedstawionych réznych zagrozen, ktére pojawiajg si¢ w wycho-
waniu, niewatpliwie rodzi si¢ pytanie: jak zatem i gdzie szuka¢ pomocy w tej kwe-
stii? Z pomoca przychodzi nauczanie Kosciota. Co wazne ,.kazda religia wskazuje
ludzko$ci pewien ideat zycia. Ideat ten tworzg zasady religijno-moralne, ale niewat-
pliwie najlepszym wskazaniem moralnym, najsilniejszym przy tym bodzcem jest
przyktad zycia, $wietosci zycia™®. Zatem ,,tym osobowym przyktadem zycia, naj-
doskonalszym i dostepnym dla wszystkich, jest w religii chrzescijanskiej sam Chry-
stus. Ale sposrod wszystkich spotecznosci tylko rodzina posiada rownie jasny, pro-
sty, przystepny, zrozumialy i bezposredni przyklad swigtosci zycia. Jest nim zycie
Swietej Rodziny w Nazarecie™. Warto w tym miejscu niniejszego artykutu odniesé
si¢ do samej Swictej Rodziny. Encyklopedia katolicka poucza, ze Swigta Rodzina to:
,»Wspolnota rodzinna ztozona z Jezusa Chrystusa, Jego matki Maryi oraz Jej me¢za
Jozefa Oblubienca jako prawnego opiekuna Jej Syna®.

Jak zauwaza Jan Pawel 11, Swit;ta Rodzina, to takze rodzina ludzka i wszystko
to, co odnosi si¢ do Swietej Rodziny mozna powiedzieé takze o kazdej ludzkiej ro-
dzinie. Czyli wszystko to, co mozna powiedzie¢ o jej naturze, o jej zadaniach, o jej
trudnosciach, to, ze w rodzinie jest przekazywane zycie, to, ze mgzczyzna i kobieta
jako maz 1 zona stajg si¢ przez poczecie 1 narodzenie ojcem i matka: rodzicami, to,
7e osiagaja nowa godno$é®'. Przyktad Swietej Rodziny jest stale aktualny i moze
by¢ najdoskonalszym przyktadem realizacji zadan wychowawczych w rodzinie.
Siegajac do wzorca Swietej Rodziny, mozna odnalez¢ czytelno$é petnionych rol,
odpowiedzialno$¢ za nowe zycie, rados$¢ z narodzin, gruntowne i osadzone w wierze
wychowanie dziecka, nauke wartosci i1 zasad zycia rodzinnego i spotecznego.

Takim podazaniem za wzorem Swictej Rodziny Nazaretanskiej jest zycie w Ko-
$ciele domowym. Jan Pawet Il podaje, ze ,,jako Kosciot domowy rodzina jest po-
wotana do gloszenia, wystawiania i stuzenia Ewangelii zycia. Jest to zadanie przede
wszystkim matzonkow, ktorzy sa wezwani, aby by¢ przekazicielami zycia na pod-
stawie nieustannej odnawialnej Swiadomosci sensu rodzicielstwa, pojmowane jako

57 Jan Pawet 11, Stowo do dzieci pierwszokomunijnych, Zakopane 07 czerwica 1997 r.
https://ekai.pl/biblioteka/dokumenty/x390/slowo-do-dzieci-pierwszokomunijnych-zakopane/
[dostep: 05.08.2016].

58 Cz. Strzeszewski, Katolicka nauka spoteczna, Lublin 1994, 437.

% Tamze.

60 Zob. Z. Patubska, Rodzina Swieta..., art.cyt., kol.197.

61 Zob. Jan Pawet II, Patrzymy na Swietq Rodzine. W czasie audiencji generalnej, 3 T 1979,
w: Rodzina w nauczaniu Jana Pawla II..., dz.cyt., 55-56.
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donioste wydarzenie, ukazujace, ze zycie ludzkie jest darem, ktéry przyjmujemy po
to, aby go ponownie ofiarowac [...]. Rodzina spelnia swoja misje¢ gloszenia Ewange-
lii zycia przede wszystkim przez wychowanie dzieci. Przez stowo i przyktad, przez
codzienne kontakty i decyzje, przez konkretne gesty i znaki rodzice ucza swoje dzie-
ci autentycznej wolno$ci, ktdra si¢ urzeczywistnia jako bezinteresowny dar z siebie,
irozwija w nich szacunek dla innych, poczucie sprawiedliwosci, postawe serdecznej
akceptacji innych, dialogu, wielkodusznej stuzby i solidarno$ci oraz wszelkie inne
warto$ci”®.

Bez watpienia Swigta Rodzina jest wzorem zycia rodzinnego dla wspotczesne-
go cztowieka, poniewaz to Rodzina z Nazaretu uczy nas, ,,czym jest rodzina, jej
wspodlnota mitosci, jej surowe i proste piekno, jej Swiety i jej nierozerwalny charak-
ter. Uczymy si¢ od Nazaretu, ze wychowanie rodzinne jest drogie i niezastapione,
i ze w sferze spotecznej ma ono pierwszorzgdne i niezrownane znaczenie”*. Pomi-
mo ze zycie Swictej Rodziny na kartach Ewangelii jest przedstawione nader zwigzle,
to wystarcza to, co o niej wiemy, aby obja¢ zasadnicze momenty zycia kazdej rodzi-
ny i ukaza¢ ten jego wymiar, do jakiego powolani sg wszyscy ludzie zyjacy zyciem
rodzinnym, to Ewangelia ukazuje bardzo wyraznie wychowawczy profil rodziny®.
W rozumieniu Jana Pawta II tylko wychowanie inspirowane Ewangelia i przeniknie-
te Chrystusem najpelniej odpowiada naturze cztowieka, dlatego kazde wychowanie
w rodzinie (i poza rodzing) powinno by¢ wprowadzone w zbawczy wymiar Boskiej
pedagogiki skierowanej do wszystkich ludzi®.

Nauczanie Jana Pawta II odstania zwigzek miedzy zadaniami wychowawczymi
rodziny a ideatem wychowawczym Swietej Rodziny. Jesli przypomnimy, ze jednym
z najistotniejszych oddziatywan wychowawczych jest przyktad rodzica, to tym moc-
niej nalezy podaé za Papiezem stowa: ,,niech wzorem bedzie dla was Swieta Rodzi-
na z Nazaretu — czysto$¢ i przepojona mitoscig czuto$¢ Maryi, wiernosc¢ i uczciwoscé
Jozefa, i jego ofiarno$¢ w codziennej pracy, pokora i postuszenstwo Jezusa™®. Co
istotne, Jan Pawel II nie zapomina o poszczegdlnych cztonkach rodziny, podajac
konkretne wskazania matce, ojcu i dzieciom. Przyktadem dla matek jest wzor Maryi.
Natomiast wzorem dla ojcow jest przede wszystkim Bog Ojciec — zrodto wszelkiego
ojcostwa. Jan Pawel II, wskazujac na Pismo Swicte, podaje, ze tam mozna ,,znalezé
wzor ojcostwa zdolnego pozytywnie wplywac na proces wychowawczy [...] dzieci,
bez tlumienia w nich, z jednej strony, spontanicznos$ci, a z drugiej strony, bez zosta-
wienia ich samych sobie”®’. Takim wzorem jest takze sw. Jozef, w ktorym najpetniej

62 Jan Pawet 11, Evangelium vitae, 625-626.

o Pawet V, Przemowienie w Nazarecie, 5 11964 r., http://brewiarz.pl/indeksy/pokaz.php3?i-
d=6&nr=087 [dostep: 04.10.2016].

6 Jan Pawet 11, Milos¢ i zycie — podstawowe wartosci rodziny. Homilia podczas mszy sw., 31 XII
1978, w: Matzenstwo i rodzina..., dz.cyt., 102.

65 Zob. M. Sniezynski, Wychowanie..., dz.cyt., 591-592.

% Jan Pawet 11, Chrystusowe wezwanie skierowane do rodziny. W czasie zakoriczenia Migdzyna-
rodowego Kongresu Eucharystycznego, 18 VIII 1985, w: Rodzina w nauczaniu Jana Pawla II..., dz.cyt.,
112-113.

7 Jan Pawet 11, Wielkim zadaniem jest ojcostwo. W czasie mszy sw. w Termoli, 19 III 1983,
w: Rodzina w nauczaniu..., dz.cyt., 161.




[17] RODZINA JAKO PIERWSZE SRODOWISKO WYCHOWAWCZE 143

ze wszystkich ojcéw ziemskich odzwierciedlito si¢ ojcostwo samego Boga, i ktory
ma takie cechy, jak: sprawiedliwos$¢, zgode na przyjecie nowego zycia i odpowie-
dzialnos¢ za nie, wiare w stowo Boze, ufno$¢®.

Reasumujac, Swieta Rodzina, ktora tak jak kazda ludzka rodzina jest centrum
nowego zycia i podstawowym Srodowiskiem wychowawczym jest wzorem i drogo-
wskazem dla kazdej ludzkiej rodziny — mozliwy do przyjecia. Realizujac zadania
wychowawcze w rodzinie, mozna czerpa¢ inspiracje ze Swictej Rodziny: czynié
wszystko z mitosci i oddania. Swieta Rodzina — najogolniej podajac — jest szkota
bezgranicznej miloséci 1 oddania.

9. ZAKONCZENIE

Dla wspotczesnej rodziny znalezienie odpowiedzi na pytanie, ,,czy i jak wycho-
wac”, wymaga gruntownego przeanalizowania tego, czym jest rodzina i do czego
jest powotana, czym jest wychowanie oraz jaki jest cel wychowania. W przypadku
tego ostatniego, gtdéwnym celem jest doprowadzenie do ludzkiej dojrzatosci, ktéra
przejawia si¢ w uznaniu wartosci ,,by¢”. Mozna powiedzie¢, ze celem wychowania
jest harmonijne i integralne rozwini¢cie wszystkich zdolnosci oraz poczucia odpo-
wiedzialnosci i panowania nad wtasng wolnoscig®. Spory dotyczgce wychowania
dotykajg roznych jego aspektéw, jednak mozna wysnu¢ wniosek, ze panuje zgoda
co do jego ostatecznego wymiaru, czyli do samodzielno$ci wychowanka’. Rowniez
chcac wychowywac, ,,rodzice sami muszg by¢ wychowani, bo tylko w ten sposob
ich trud bedzie owocny”’!.

Powracajac do stanowiska reprezentowanego przez Jana Pawta II, warto od-
wola¢ si¢ do szeroko rozumianego nauczania spotecznego, w ktorym przewodnim
tematem byla rodzina. Srodowisko rodzinne jest decydujacym czynnikiem w wy-
chowaniu duchowo-moralnym dziecka. To w tym srodowisku czlowiek na co dzien
ma szans¢ uczy¢ si¢ mitosci, sprawiedliwosci i odpowiedzialnosci. Zasady zycia ro-
dzinnego oparte na religii chrzescijanskiej sa waznym $rodkiem wzmacniania wi¢zi
grupowej, co daje si¢ wyraznie zauwazy¢ na przyktadzie rodzin wielodzietnych’.

Powyzsze rozwazania nie wyczerpuja podjetej tematyki. Warto podkreslic, ze
wychowanie nie konczy si¢ na wychowaniu rodzinnym, lecz jest to dopiero poczatek
samodzielnej drogi osoby we wspolnocie. Kazde wychowanie, niezaleznie od jego
koncepcji, prowadzi do samowychowania. W my$l powyzszego, rodzina przygoto-
wuje do samodzielnosci, ktdra jest rozumiana jako $wiadome kierowanie sobg oraz
odpowiadanie za swoje czyny.

58 Zob. Jan Pawet I, Swiety Jozef objawieniem godnosci ludzkiego ojcostwa. W czasie mszy $w.
w uroczystos¢ sw. Jozefa, 19 marca 1981, w: Rodzina w nauczaniu..., dz.cyt., 74-77.

 Zob. T. Bilicki, dz.cyt., 70.

0 Zob. B. Ecler-Nocon, Wychowawcze konteksty mysli Karola Wojtyly. Rzecz dla pedagogéw,
Katowice 2009, 45.

"' T. Bilicki, dz.cyt., 77.

2 Zob. M. Skawinska, dz.cyt., 225.



144 MARTA FILIPOWICZ [18]

BIBLIOGRAFIA

Bilicki T., Dziecko i wychowanie w pedagogii Jana Pawta Il — na podstawie jego encyklik, adhortacji,
wybranych listow i przemowien, Krakow: Impuls 2015.

Cynarzewska-Wlazlik L., Rodzina, w: Encyklopedia katolicka, t. 17, red. E. Giglewicz, Lublin:
TN KUL 2012, kol. 178.

Dyczewski L., Rodzina, w: Katolicka nauka spoteczna. Podstawowe zagadnienia z Zycia spolecznego
i politycznego, red. S. Fel, J. Kupny, Katowice: Ksi¢garnia $w. Jacka 2007, 88—107.

Dzierzanowski J., Wychowawcze powolanie rodziny a komunikacja w rodzinie, w: Osoba — matzenstwo
— rodzina u progu XXI wieku, red. K. Wolsza, Opole: WT UO 2003, 65-74.

Ecler-Nocon B., Wychowawcze konteksty mysli Karola Wojtyly. Rzecz dla pedagogow, Katowice:
Wydawnictwo Slask 2009.

Goliszek T., Wychowanie personalistyczne — ocali¢ prawdeg o osobie ludzkiej, w: Osoba a wychowanie,
red. K. Guzowski, A. Kostencka, G. Barth, Lublin: Wydawnictwo KUL 2013, 53—63.

Gorniewicz J., Teoria wychowania, Olsztyn: OSW 2008.

Jan Pawet 11, Brak zamystu religijnego zrodtem kryzysu rodziny. W czasie mszy sw. zamykajgcej Kon-
gres Katolikow, 11 IX 1983, w: Rodzina w nauczaniu Jana Pawta II. Antologia wypowiedzi,
red. J. Zukowicz, Krakow: WAM 1990, 20-22.

Jan Pawet 11, Chrystusowe wezwanie skierowane do rodziny. W czasie zakonczenia Migdzynarodowego
Kongresu Eucharystycznego, 18 VIII 1985, w: Rodzina w nauczaniu Jana Pawla II. Antologia
wypowiedzi, red. J. Zukowicz, Krakow: WAM 1990, 112-114.

Jan Pawel 11, Evangelium vitae, w: Encykliki Ojca Swietego Jana Pawla II, Krakoéw: Rafael 2009,
543-638.

Jan Pawet 1, Familiaris consortio, Czgstochowa: Regina Poloniae 1987.

Jan Pawet 11, Homilia podczas Mszy swietej dla rodzin z dnia 12 X 1980, w: O matzenstwie i rodzinie,
wybér A. Wieczorek, T. Zeleznik, Warszawa: IW PAX 1983, 18-21.

Jan Pawetl 11, Kocha¢ drugg osobe dla niej samej. W czasie mszy sw. dla rodzin chrzescijanskich, 2 XI
1982, w: Rodzina w nauczaniu Jana Pawta II. Antologia wypowiedzi, red. J. Zukowicz, Krakow:
WAM 1990, 155-156.

Jan Pawet I, Kryzys rodziny zagrozeniem dla pokoju. Z Oredzia na XX Swiatowy Dzier Pokoju, 8 XII
1986, w: Rodzina w nauczaniu Jana Pawla II. Antologia wypowiedzi, red. J. Zukowicz, Krakow:
WAM 1990, 38-40.

Jan Pawel 11, Mitos¢ i Zycie — podstawowe wartosci rodziny. Homilia podczas mszy sw., 31 XII 1978,
w: O matzenstwie i rodzinie, wybor A. Wieczorek, T. Zeleznik, Warszawa: Instytut Wydawniczy
PAX 1983, 102-104.

Jan Pawet 11, Patrzymy na Swietq Rodzine. W czasie audiencji generalnej, 3 1 1979, w: Rodzina
w nauczaniu Jana Pawta II. Antologia wypowiedzi, red. J. Zukowicz, Krakow: WAM 1990, 55-58.

Jan Pawet 11, Pierwsi wychowawcy dzieci. W czasie mszy sw. dla rodzin chrzescijanskich, 2 XI 1982,
w: Rodzina w nauczaniu Jana Pawla II. Antologia wypowiedzi, red. J. Zukowicz, Krakow: WAM
1990, 153—154.

Jan Pawet 11, Problemy demograficzne. Z przemowienia do Rafaela Salas, sekretarza generalnego Mig-
dzynarodowej Konferencji na temat Zaludnienia, w: Rodzina w nauczaniu Jana Pawlta 1. Antolo-
gia wypowiedzi, red. J. Zukowicz, Krakow: WAM 1990, 28-33.

Jan Pawet 11, Przysztos¢ cztowieka to sam cztowiek. W czasie mszy sw. dla rodzin, 15 V 1982, w:
Rodzina w nauczaniu Jana Pawta II. Antologia wypowiedzi, red. J. Zukowicz, Krakéw: WAM
1990, 89-92.

Jan Pawet 11, Roznorodnos¢ zagrozen. Z homilii w czasie mszy sw. w Rio de Janerio, 1 VII 1980, w:
Rodzina w nauczaniu Jana Pawla II. Antologia wypowiedzi, red. J. Zukowicz, Krakow: WAM
1990, 8—11.

Jan Pawet 11, Sanktuarium, gdzie cztowiek uczy sie kocha¢ Boga, Do mieszkancow Turynu, w: Rodzi-
na w nauczaniu Jana Pawta II. Antologia wypowiedzi, red. J. Zukowicz, Krakow: WAM 1990,
132-134.



[19] RODZINA JAKO PIERWSZE SRODOWISKO WYCHOWAWCZE 145

Jan Pawel 11, Swiety Jézef objawieniem godnosci ludzkiego ojcostwa. W czasie mszy $w. w uroczystosé
sw. Jozefa, 19 marca 1981, w: Rodzina w nauczaniu Jana Pawla 1. Antologia wypowiedzi, red.
J. Zukowicz, Krakow: WAM 1990, 73-78.

Jan Pawet 11, Wielkim zadaniem jest ojcostwo. W czasie mszy sw. w Termoli, 19 11I 1983, w: Rodzina w na-
uczaniu. Jana Pawta II. Antologia wypowiedzi, red. J. Zukowicz, Krakéw: WAM 1990, 160-162.

Jan Pawetl 11, Wychowanie jest pierwszym i zasadniczym zadaniem kultury, w: Wychowanie w naucza-
niu Jana Pawla II (1978-1999), red. S. Urbanski, Warszawa: WSZiP 2000, 130-133.

Jan Pawel 11, Zagrozenie rodziny. Z przemowienia do Kolegium Kardynalskiego i pracownikow Kurii
Rzymskiej, 28 VI 1980, w: Rodzina w nauczaniu. Jana Pawta II. Antologia wypowiedzi, red. J. Zu-
kowicz, Krakéw: WAM 1990, 7-8.

Katdon S., Rodzina Kosciotem Domowym przez wzajemng mitos¢ i wspolnote zZycia, w: Testament
spoleczny Jana Pawta II, red. J. Kupny, M. Luczak, Katowice: Ksiggarnia §w. Jacka 2006, 68-90.

Kawula S., Rodzina jako grupa i instytucja opiekuniczo-wychowawcza, w: Pedagogika rodziny. Obsza-
ry i panorama problematyki, red. S. Kawula, J. Bragiel, A. W. Janke, Torun: Wydawnictwo Adam
Marszalek 2007, 47-81.

Kawula S., Janke A.W., Polimorficznos¢ i komplementarnosé¢ badan nad wspétczesng rodzing, w: Pe-
dagogika rodziny. Obszary i panorama problematyki, red. S. Kawula, J. Bragiel, A.W. Janke,
Torun: Wydawnictwo Adam Marszatek 2007, 21-46.

Kominarec 1., Pedagogika ogolna. Podstawowe zagadnienia, Czgstochowa: WSL 2009.

Luczynski A., Rola pedagogiki chrzescijanskiej w ksztattowaniu pozytywnego rozumienia matzenstwa
i rodziny, w: Pedagogika chrzescijanska. Tradycja. Wspolczesnos¢. Nowe wyzwania, red. J. Mi-
chalski, A. Zakrzewska, Torun: Wydawnictwo Adam Marszatek 2010, 483-494.

Majka J., Filozofia spoteczna, Wroctaw: WKA 1982.

Nagoérny J., Wychowanie do wartosci, Lublin: KUL 2012.

Opozda D., Rodzina. VII w pedagogice, w: Encyklopedia katolicka, t. 17, red. E. Giglewicz, Lublin:
TN KUL 2012, kol. 188-189.

Patubska Z., Rodzina Swieta, w: Encyklopedia katolicka, t. 17, red. E. Giglewicz, Lublin: TN KUL
2012, kol. 197-198.

Rynio A. , Integralne wychowanie w mysli Jana Pawla II, Lublin: KUL 2004.

Skawinska M., Rodzina w nauczaniu spotecznym katolickiego kosciota, (1878—-1968), Kielce: Wydaw-
nictwo AS 2001.

Strzeszewski Cz., Katolicka nauka spoteczna, Lublin: RW KUL 1994.

Sztaba M., Wychowanie spoleczne w swietle nauczania Karola Wojtyly Jana Pawta II, Lublin: TN KUL
2012.

Sniezynski M., Quo vadis polska rodzino?, w: Edukacja jutra. Edukacja ustawiczna. Pozaszkolne for-
my wychowania i ksztalcenia, red. K. Denek, A. Kaminska, P. Ole$niewicz, Sosnowiec: Oficyna
Wydawnicza Humanitas 2013, 227-240.

Sniezynski M., Wychowanie, w: Encyklopedia nauczania spolecznego Jana Pawla II, red. A. Zwolifi-
ski, Radom: Polskie Wydawnictwo Encyklopedyczne 2003, 588—593.

Twardowska-Staszek E., Prawo rodzicow do wychowania dzieci w doktrynie kosciola katolickiego jako
wyraz praw naturalnych cztowieka, w: Chrzescijanskie inspiracje w pedagogice, red. J. Kostkie-
wicz, Krakow: Wydawnictwo UJ 2011, 91-105.

Zrédla internetowe

Jan Pawet 11, List do rodzin Gratissimam sane, 2 lutego 1994 roku, www.opoka.org.pl/biblioteka/W/
WP/jan_pawel ii/listy/gratissimam.html [dostep: 1.09.2016].

Jan Pawet I1, Stowo do dzieci pierwszokomunijnych, Zakopane, 7 czerwca 1997 r. https://ekai.pl/biblio-
teka/dokumenty/x390/slowo-do-dzieci-pierwszokomunijnych-zakopane/ [dostep: 5.08.2016].

Pawel V, Przemowienie w Nazarecie, 5 stycznia 1964 r., http://brewiarz.pl/indeksy/pokaz.php3?
id=6&nr=087 [dostep: 4.10.2016].




146 MARTA FILIPOWICZ [20]

FAMILY AS THE FIRST EDUCATIONAL ENVIRONMENT.
EDUCATIONAL TASKS AND IDEAL FROM
THE CHURCH’S PERSPECTIVE

Summary

This article deals with a family as the first and basic educational environment. It is the first
environment in chronological terms — family environment appears at the beginning of life — and it is
the first one from the perspective of responsibility and vocation — a family decides about educational
methods. The issues presented here cover also contemporary threats to education which may be
experienced by a family structure; moreover, we attempted to point out the ideal of Christian education.

Key words: family, education, educational tasks, Holy Family
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1. Wstep. 2. Kontekst obecno$ci psychologii w formacji do kaptanstwa. 3. Momenty ko-
rzystania z wsparcia psychologicznego w formacji. 3.1. Pomoc psychologa u progu formacji.
3.2. Pomoc psychologa w dalszych etapach formacji. 4. Wymagania wobec badan psychologicz-
nych kandydatow do kaptanstwa. 5. Podsumowanie

1. WSTEP

Dekret Soboru Watykanskiego Il Optatam totius o formacji kaptanskiej tak
okresla ogolne wymagania wobec tych, ktorzy chca przyja¢ $wiecenia kaptanskie:
,Uwzgledniajgc wiek 1 poziom rozwoju poszczegdlnych kandydatow, nalezy uwaz-
nie i starannie upewni¢ si¢ co do ich prawej intencji, wolnosci wyboru, zdatnosci
duchowej, moralnej i intelektualnej, odpowiedniego zdrowia fizycznego i psychicz-
nego; przyjrzec si¢ tez trzeba sktonnosciom odziedziczonym by¢ moze po rodzinie.
Nalezy takze oceni¢ zdolno$ci kandydatow do znoszenia trudow kaptanskich i wy-
konywania obowigzkéw duszpasterskich™. Szereg wymagan, jakie Ko$ciot stawia
przed kandydatami do kaptanstwa, jest duzym wyzwaniem dla odpowiedzialnych za
formacj¢. Poza oczekiwaniami zawartymi w wydawanych dokumentach, takze wier-
ni postulujg zbiodr cech, jakimi ma si¢ odznaczac¢ ich duszpasterz. Stad Kosciot trosz-
czy si¢ o jak najlepsze warunki odczytywania powotania i rozwijania walorow oso-
bowych sprzyjajacych zyciu w kaptanstwie. W tym zadaniu coraz czgéciej swoimi
kompetencjami stuzy takze psycholog, ktorego rolg okreslaja dokumenty koscielne,
a uzasadnia praktyka. Artykut ma na celu okreslenie tej roli na podstawie najnow-
szego Ratio fundamentalis institutionis sacerdotalis, Dar powotania do kaptan-
stwa wydanego przez Kongragacje ds. Duchowienstwa 8 grudnia 2016 r., a takze
Directoriae respicientes usum competentiarum psychologicarum in admittendis

! Sobér Watykanski I1, Dekret o formacji kaptanskiej Optatam totius (28 pazdziernika 1968 r.),
6: AAS 58 (1966), 717.
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et formandis candidatis ad sacerdotium Kongregacji Edukacji Katolickiej z 29 czerw-
ca 2008 r. oraz zestawienie tych postulatow z dotychczasowymi poszukiwaniami
formatoréw seminaryjnych i psychologow w Polsce.

2. KONTEKST OBECNOSCI PSYCHOLOGII
W FORMACJI DO KAPLANSTWA

Sobor Watykanski 11 zauwazyt i docenit psychologie i pedagogike. W Kon-
stytucji duszpasterskiej o Kos$ciele w §wiecie wspotczesnym Gaudium et spes czy-
tamy: ,,Rozwijajace si¢ nauki biologiczne, psychologiczne i spoteczne nie tylko
pomagaja cztowiekowi w lepszym poznaniu samego siebie, ale wspieraja go tez
w tym, by [...] wywieral bezposrednio wptyw na zycie spoteczenstw”?. Stad wnio-
sek Soboru: ,,W duszpasterstwie nalezy uznawac i stosowac¢ w dostatecznej mierze
nie tylko zasady teologiczne, lecz takze zdobycze nauk $wieckich, zwlaszcza psy-
chologii i socjologii™.

Kongregacja Edukacji Katolickiej wydata 29 czerwca 2008 r. dokument Direc-
toriae respicientes usum competentiarum psychologicarum in admittendis et for-
mandis candidatis ad sacerdotium®. Tytut dokumentu wskazuje na problematyke,
jakiej jest on poswigcony: zastosowaniu kompetentnej wiedzy z zakresu psycho-
logii w procesie formacji i przy dopuszczeniu kandydatéw do przyjecia sakramen-
tu $wiecen w stopniu kaptana. Jest on rezultatem wieloletnich dyskusji, ktorych
celem bylo wypracowanie konstruktywnych rozwigzan dotyczacych stosowania
badan psychologicznych w ocenie kandydata do petienia funkcji kaptanskich
w Kosciele®.

Istotng role w pracach nad dokumentem odgrywata zmieniajaca si¢ sytuacja
spoleczno-kulturowa, wptywajaca na ksztaltowanie si¢ osobowosci kandydatow
do kaptanstwa. Dokument zwraca uwage na fakt, ze kandydaci pochodza ze $ro-
dowisk, w ktorych obecna jest mentalnos¢ konsumpcjonistyczna, niestabilnos¢
w rodzinach i relacjach spotecznych, relatywizm moralny, wykrzywiona wizja
seksualnosci cztowieka, niepewnos$¢ wyborow oraz systematyczne podwazanie
wartosci, szczegdlnie w mediach spotecznego przekazu®. Takze w Polsce odpo-
wiedzialni za formacj¢ powotanych do kaptanstwa zauwazaja, ze ,,zwigksza si¢
procent kandydatow pochodzacych z dysfunkcyjnych rodzin, po eksperymen-
tach z narkotykami, inicjacji seksualnej, czy wrecz uzaleznionych od Internetu

2 Sobor Watykanski I, Konstytucja duszpasterska o Kosciele w swiecie wspolczesnym Gaudium
et spes (7 grudnia 1965 1.), nr 5, A4S 58 (1966), 1028.

3 Tamze, nr 62.

4 Kongregacja Edukacji Katolickiej, Directoriae respicientes usum competentiarum psychologi-
carum in admittendis et formandis candidatis ad sacerdotium (29 czerwca 2008 r.), Communicationes,
40 (2008) 2, 322-335 (Dalej: Directoriae).

5 T. Gatkowski, Wiedza psychologiczna w formacji kandydatow do kaplanstwa, Prawo Kanonicz-
ne 53 (2010) 1-2, 42-47.

¢ Directoriae, nr 5.
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albo po prostu mniej dojrzatych po ludzku [...]. Maja zbyt wiele problemow ze
sobg, zbytnio sg miotani konfliktami intrapsychicznymi, by wejs¢ w dynamike
proponowanej im formacji’”’.

Na pierwszym miejscu odpowiedzialnym za proces formacyjny, w tym za nomi-
nacje odpowiedniej ekipy formacyjnej, za rozpoznanie powotania i dopuszczenie do
$wigcen jest biskup lub odpowiedni przetozony zakonny, ktory prosi biskupa o udzie-
lenie $wigcen®. W proces formacji wiaczone sg takze osoby, ktore bezposrednio za
formacj¢ nie odpowiadaja, a zdobyli umiejetnosci oceny przymiotéw kandydata, kto-
re uzupeiaja cato$ciowa wizje jego osoby w Swietle chrzescijanskiego powotania.
Wisréd nich znajdujg sie¢ takze specjalisci psychologowie, ktorych wiedza moze postu-
zy¢ do oceny stanu zdrowia psychicznego kandydata do §wigcen’. Ratio fundamentalis
podkresla, ze ,,seminarzysci nie powinni uwaza¢ obecnosci specjalistow za narzucona,
lecz jako cenng wykwalifikowang pomoc w ich ewentualnych potrzebach”!?. Zazna-
czona jest rowniez odrebnos¢ kompetencji oraz odpowiedzialnosci, poniewaz kazdy
specjalista ma ograniczy¢ swoje dzialanie do wlasnej dziedziny, co oznacza, ze psy-
cholog nie jest w stanie oceni¢ zdatno$ci seminarzystow do kaptanstwa'!.

3. MOMENTY KORZYSTANIA Z WSPARCIA PSYCHOLOGICZNEGO
W FORMACIJI

Ratio fundamentalis, podobnie jak wczesniejsze Directoriae, wskazuje dwa
momenty korzystania przez formatorow ze wsparcia specjalistow w dziedzinie psy-
chologii: rozeznanie na poczatku drogi formacji oraz pomoc w dalszej formacji.
Podkreslone zostaly rowniez korzysci, jakie nie tylko odpowiedzialni za przysztych
duchownych, ale sami seminarzy$ci mogg otrzymac: oceng osobowosci, opini¢
o zdrowiu psychicznym na poczatku drogi seminaryjnej oraz nas§wietlenie ewentual-
nych probleméw psychologicznych i perspektywe udzielenia pomocy w poglebianiu
dojrzatosci ludzkiej podczas towarzyszenia terapeutycznego'.

3.1. POMOC PSYCHOLOGA U PROGU FORMACIJI

U progu formacji do kaptanstwa psycholog moze pomodc odpowiedzialnym za
rozeznanie powotania przez:

" L. Misiarczyk, Psychologia i psychoterapia w seminariach i nowicjatach. (2012).

Pobrano z: http://www.spchgdansk.pl/artykuy/artykuly-psychologia/105-psychologia-i-psychoterapia-
w-seminariach-i-nowicjatach dostegp: 6. 6. 2016.

8 Kongregacja ds. Duchowienstwa, Ratio fundamentalis institutionis sacerdotalis Dar powolania
do kaptanstwa (8 grudnia 2016 r.) nr 128, L’osservatore Romano, por. Jan Pawet 11, Adhortacja apo-
stolska posynodalna Pastores dabo vobis, nr 65: AAS 84 (1992), 770-772 (Dalej: Ratio fundamentalis).

° T. Gatkowski, dz.cyt., 51.

19 Ratio fundamentalis, nr 146.

I Tamze.

12 Tamze, nr 147.
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* opis osobowosci kandydata, jego potencjatow, dyspozycji;

* ocen¢ natury i intensywnosci mozliwych psychologicznych zranien;

* okreslenie stopnia ewentualnej dysymulacji (minimalizowania lub zaprze-
czania wlasnym wadom i stabo$ciom) i symulacji (przesadnego podkreslania
przezywanych trudnosci);

* diagnoze psychologicznych probleméw utrudniajacych rozwoj powotania
(nadmierna zalezno$¢ emocjonalna, nieadekwatne zachowania agresywne,
niewystarczajaca zdolno$¢ do wypelniania zobowigzan, niewystarczajaca
zdolno$¢ do budowania przyjaznych relacji migdzyludzkich, zwtaszcza bra-
terskich, nieufno$¢, trudno§¢ we wspoélpracy z autorytetami, zaburzona lub
niezdefiniowana tozsamos¢ ptciowa);

* oceng poziomu obecnych zaburzen psychicznych;

 wskazanie na potrzebe terapii przed podj¢ciem przez kandydata formacji do
kaptanstwa;

* ocene zdolnosci do zachowania celibatu (takze orientacji seksualnej)'s.

Poznawanie osobowosci kandydata wynika z troski o jego osobe oraz o umozli-
wienie pielggnowania i rozwoju powotania. Wskazanie na uzytecznos¢ skorzystania
z dalszej pomocy psychologicznej czy psychoterapeutycznej nie dyskwalifikuje kan-
dydata do podjecia procesu formacyjnego w celu realizacji odczuwanego powotania.
»Konsultacja psychologiczna nie moze by¢ tez jedynym kryterium, ktére decyduje
o przyjeciu lub nie kandydata do seminarium lub zakonnego domu formacyjnego™'*.

H. Postuszny, opierajac si¢ na koncepcji L.M. Rulli, wskazuje na cztery typy
trudno$ci mogacych wystgpowac podczas rozeznawania powotania: 1) duchowe wat-
pliwosci dotyczace wiary i moralnosci, 2) trudnosci wynikajace z psychologicznych
prawidlowos$ci rozwojowych, 3) pod$swiadome niezgodnosci powolaniowe's, ktore
nie sg patologiczne, ale wykazuja znamiona nieprawidtowosci, 4) problemy patolo-
giczne. Autor sugeruje, ze psycholog moze pomoc juz na samym poczatku w rozpo-
znaniu u kandydata poziomu trudnosci (od najptytszych duchowych watpliwosci, po
gltebokie problemy patologiczne) oraz pomo6c mu je rozwigzaé, w niektorych przy-
padkach przed podjeciem formacji ku kaptanstwu — dotyczy to problemow psychopa-
tologicznych'®. B.J. Soinski wskazuje, ze jednym z zadan psychologii jest okreslenie
potencjatu rozwojowego, co jest jednym z kryteriow zdrowia psychicznego'’.

Ratio fundamentalis podaje przyktadowe problemy w obszarze zdrowia psychicz-
nego, ktére moga ostabi¢ zdolno$¢ rozeznania oceniajgcego przez kandydata oraz
utrudniaja podj¢cie zadan wynikajacych z powotania i postugi: schizofrenia, paranoja,
zaburzenie bipolarne, zaburzenie preferencji seksualnych. Dokument instruuje, iz na-

13 Directoriae, nr 8.

4 T. Gatkowski, dz.cyt., 52.

1 Termin ,,niezgodnosci powotaniowe” jest obecny w koncepcji L.M. Rulliego, ujmujacego te-
matyke powotania w perspektywie psychodynamiczne;j. ,,Niezgodno$¢ powotaniowa’ oznacza dyshar-
moni¢ migdzy podswiadomymi potrzebami a warto$ciami i postawami.

16 H. Postuszny, Psychiczne uwarunkowania kandydatéw do kaplanistwa i Zycia zakonnego, Studia
Wrhoctawskie, 1 (1999), 179-193.

17B.J. Soinski, Psychologiczne uwarunkowania podejmowania decyzji na drodze powolania za-
konnego w swietle teorii L.M. Rulli, Filozofia Chrzescijanska, 10, (2013) 176.
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lezy unika¢ przyjmowania do seminarium osob, u ktorych stwierdzono obecno$¢ po-
wyzszych psychopatologii, w formie postrzegalnej lub ukrytej's. B.J. Soinski, korzy-
stajac z dotychczasowych publikacji, podaje nastepujace przyktadowe kryteria selekcji
okreslajace przeszkody wejscia na droge powotania: brak zdrowia psychicznego, zbyt
duza i nieuporzadkowana uczuciowo$¢, homoseksualna orientacja seksualna'.

W sprawie osob o tendencjach homoseksualnych Ratio fundamentalis powta-
rza stanowisko opisane w Instrukcji dotyczgcej kryteriow rozeznawania powotania
u 0s0b z tendencjami homoseksualnymi ubiegajgcymi si¢ o przyjecie do seminarium
i dopuszczenie do swiecen’. , Kosciot, gleboko szanujac osoby, ktorych dotyczy ten
problem, nie moze przyjmowac do seminarium ani do §wigcen osob, ktore praktyku-
ja homoseksualizm, wykazuja gleboko zakorzenione tendencje homoseksualne lub
wspieraja tak zwang kulture gejowska. Osoby takie, w istocie, znajduja si¢ w sytu-
acji, ktéra powaznie uniemozliwia im poprawng relacj¢ do mezczyzn i kobiet. Nie
mozna w zaden sposob zignorowa¢ negatywnych konsekwencji mogacych zrodzi¢
si¢ na skutek osob o gleboko zakorzenionych tendencjach homoseksualnych. [...]
Inaczej natomiast nalezatoby traktowac tendencje homoseksualne, ktore sg jedynie
wyrazem przejsciowego problemu, jak na przyklad niezakonczony jeszcze proces
dojrzewania. Niemniej jednak takie tendencje musza by¢ wyraznie przezwycigzone
przynajmniej trzy lata przed swigceniami diakonatu™?'.

Pojawia si¢ pytanie, czy psycholog jest w stanie sprosta¢ tym oczekiwaniom,
zwlaszcza dotyczacym przysztego funkcjonowania kandydata. Zdecydowana wigk-
szosci zagadnien poruszonych w Directoriae jest w zasiggu profesjonalnej diagnozy
psychologicznej. Nie istnieja testy psychologiczne, ktore jednoznacznie rozstrzygna,
jaka jest orientacja seksualna badanego, czy doktadniej: wykaza ukrywanie przez
niego orientacji homoseksualnej. Biegly psycholog jest w stanie wskaza¢ na trud-
nos$ci przezywane w sferze seksualnej, jednak bez wspotpracy badanego szybki pro-
ces diagnostyczny, a zwykle taki wystepuje podczas badan kandydatow, nie mozna
wydac¢ orzeczenia seksuologicznego. Instrukcja stwierdza, iz ,,byloby powazng nie-
uczciwoscia, gdyby kandydat ukrywat swdj wlasny homoseksualizm, aby pomimo
wszystko ubiegac si¢ o Swiecenia kaptanskie. Taka nieszczera postawa nie odpowia-
da duchowi prawdy, lojalnosci i dyspozycyjnosci, ktory musi cechowac osobowos¢
tego, kto uwaza, ze jest powotany do stuzby Chrystusowi i Jego Kosciotlowi w postu-
dze kaptanskiej”?. Zbudowanie relacji otwartosci, ,.klimatu wzajemnego zaufania
i otwartosci serca” w czasie psychologicznej diagnozy selekcyjnej jest zadaniem
bardzo trudnym, a w przypadku kandydatow reagujacych lgkowo na samg procedure
badania psychologicznego — niemal nieosiagalnym. Ratio fundamentalis podkresla,

18 Ratio fundamentalis, nr 191.

¥ B.J. Soinski, dz.cyt., 178-179.

2 Kongregacja Wychowania Katolickiego Stolicy Apostolskiej, Instrukcja nt. kryteriow rozezna-
wania powotania u 0sob z tendencjami homoseksualnymi ubiegajqcych sie o przyjecie do seminarium
i dopuszczenie do swigcen, L’ Osservatore Romano (wyd. polskie) 27 (2006), nr 5 (283), 54-55 (dale;j:
Instrukcja).

2! Ratio fundamentalis, nr 199-200.

2 Instrukcja, nr 3.

2 Ratio fundamentalis, nr 193.
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iz ,,wazne jest, aby kazdy seminarzysta otworzyt si¢ w tym, co dotyczy jego wtasnej
historii, sposobu przezycia dziecinstwa i wieku mtodzienczego, wptywu, jaki wy-
warli na niego rodzina i krewni, zdolnos$ci lub jej braku do nawigzywania dojrzatych
1 zrownowazonych relacji miedzyosobowych, jak réwniez umiejetnosci pozytyw-
nego przezywania chwil samotno$ci”?*. Taka postawa kandydata jest tatwiejsza wo-
bec formatorow niz podczas jednorazowego spotkania z psychologiem-diagnosta.
M. Jarosz podaje, ze w 90% postawe kandydata wobec badania mozna okresli¢ jako
dysymulacje, ktora jest przejawem silnego poczucia zagrozenia i skutkuje zycze-
niowym nierealnym obrazem siebie ujawnianym w wynikach testow oraz po cz¢sci
w wywiadzie®.

Podobna trudno$¢ w diagnozie dotyczy wykrycia rozwini¢cia si¢ u kandyda-
ta psychopatologii. Korzystajac z catej baterii testow i rozbudowanego wywiadu
psychologicznego, mozna wskaza¢ i zdiagnozowac aktualny stan psychiczny, ten-
dencje czy sktonnosci, przezywane konflikty, napigcia, natomiast nie jest mozliwe
wykluczenie pojawienia si¢ u badanego w przysztosci zaburzenia (np. zaburzenia
lekowego) lub choroby psychicznej (np. schizofrenii). Sa to nadmierne oczekiwania
wzgledem psychologii, ktore nalezy formatorom urealnic¢.

3.2. POMOC PSYCHOLOGA W DALSZYCH ETAPACH FORMACIJI

W swietle Ratio fundamentalis w dalszych etapach formacji odwotywanie sig¢
do specjalisty w obszarze psychologii moze wigza¢ si¢ z: 1) ponowng oceniajacg
diagnoza psychologiczng ,,gdy wychowawcy uznaja to za uzyteczne™?’ lub 2) porad-
nictwem psychologicznym lub psychoterapig w toku formacji. Directoriae wskazuje
na przydatnos$¢ korzystania z ustug psychologicznych podczas:

* pojawiania si¢ kryzysow powotlania,

» wpierania kandydata w ksztatltowaniu cnét moralnych,

* poznawania przez kandydata wlasnej osobowosci,

* wspomagania pokonywania nieelastycznych psychicznych oporéw przez tym,

co proponuje formacja?.

Nowym aspektem pomocy psychologicznej, dostrzezonym przez Ratio funda-
mentalis, sg zagrozenia i uzaleznienia wynikajace z udziatlu w $§wiecie cyfrowym?®.
Dokument wskazuje, iz rzeczywisto$¢ cyfrowa jest sSrodowiskiem obecnosci semina-
rzystow, ktora moze by¢ doswiadczana jako miejsce ,,nowych mozliwosci z punktu
widzenia relacji miedzyludzkich, spotkania z innymi, konfrontacji z bliznim, $wia-
dectwa wiary”™, ale tez zaleca zachowanie nalezytej ostrozno$ci wobec zagrozen.

24 Tamze, nr 95.

3 M. Jarosz, Wartos¢ i znaczenie badan psychologicznych w seminariach, Ateneum Kaptanskie
97 (2006), z. 2 (585), 280.

26 L. Misiarczyk, dz.cyt.

" Ratio fundamentalis, nr 193.

28 Directoriae, nr 9.

» Ratio fundamentalis, nr 99.

30 Tamze, nr 100.
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Wytyczne Stolicy Apostolskiej umieszczajg pomoc psychologiczng w obszarze
formacji ludzkiej, zwtaszcza na etapie okresu propedeutycznego oraz kolejnego eta-
pu — studiow filozoficznych — nazwanego tez etapem bycia uczniem. Celem pierw-
szego okresu jest potozenie solidnych podwalin pod zycie duchowe oraz wspieranie
lepszego poznania siebie w osobistym rozwoju’'. Dlatego tez wérodd przedmiotow
wyktadanych w okresie propedeutycznym dokument proponuje elementy psycho-
logii, ktore maja za zadanie pomoc seminarzy$cie w poznaniu siebie*?. Psycho-
logia, obok socjologii i pedagogiki, zostata umieszczona takze wsrod zagadnien
poruszonych na etapie formacji filozoficznej jako zawierajaca aspekty przydatne
do procesu formacyjnego w perspektywie postugi kaptanskiej. Celem jej ma stac
siec umozliwienie seminarzystom zdolno$ci do poznania ducha ludzkiego, wraz
Z jego bogactwami i stabo$ciami, by tym samym utatwi¢ im formutowanie ocen
jasnych i wywazonych dotyczacych osob i sytuacji*’. Dokument podkresla znacze-
nie formacji ludzkiej, poniewaz to z autentycznosci i dojrzatosci czlowieczenstwa
kandydata wynika $§wigto$¢ prezbitera. Dlatego powazng i obiektywna przeszkode
w kontynuacji formacji po etapie ,,bycia uczniem” jest brak dobrze uksztaltowane;j
1 zrownowazonej osobowosci. Przejawami takiej osobowosci sg: znajomos$¢ praw-
dy o sobie, wewngtrzna wolnos¢, umiejetnos¢ przezwycigzania indywidualizmu,
aby by¢ otwartym na poswigcanie si¢ innym. ,,Poza zasadniczym prowadzeniem
przez formatorow i kierownika duchowego, w celu scalenia podstawowych aspek-
tow osobowosci, w niektorych przypadkach mogloby si¢ okaza¢ pomocne specjal-

ne towarzyszenie psychologiczne™**,

4. WYMAGANIA WOBEC BADAN PSYCHOLOGICZNYCH
KANDYDATOW DO KAPLANSTWA

Dokumenty Stolicy Apostolskiej stawiajg pomocy psychologicznej w semina-
riach konkretne wymogi. Dotycza one nie tylko samej osoby psychologa, ale takze
procesu udzielania pomocy oraz samych mozliwosci korzystania z wiedzy psycho-
logicznej. T. Gatkowski®, analizujac Directoriae, zebral je w nastgpujacy sposob:
najpierw wyrdznil wymogi stawiane psychologom, nastgpnie procesowi badania
oraz mozliwo$ciom wykorzystania wiedzy psychologicznej przez przetozonych.

1. Wymogi stawiane psychologom?:

* biegli psycholodzy nie moga naleze¢ do ekipy formacyjne;j,

* biegli majg wiedzg¢ nie tylko z zakresu psychologii, lecz powinni réwniez
wykaza¢ si¢ specyficznymi kompetencjami w zakresie dynamiki powota-
nia, taczac swoj profesjonalizm z madroscig Ducha,

31 Tamze, nr 59.

32 Tamze, nr 157.

3 Tamze, nr 163.

3 Tamze, nr 63.

35 T. Gatkowski, dz. cyt., 53-58.

3¢ Directoriae, nr 6. Por. Ratio fundamentalis, nr 192.
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* biegli powinni wyroznia¢ si¢ stanowcza i trwatg dojrzatoscig w aspekcie
ludzkim i duchowym oraz podziela¢ chrzescijanska antropologi¢ dotycza-
ca osoby ludzkiej, seksualnosci, powotania do kaptanstwa i celibatu, tak
by ich pomoc miata na uwadze tajemnic¢ cztowieka w jego osobistym
dialogu z Bogiem, zgodnie z tym, jak rozumie je Ko$ciol,

* biegli powinni by¢ dostepni, tak by mozna z ich pomocy skorzysta¢, o ile
pojawi sie taka potrzeba, stad nakaz, zeby zadbano o wyksztatcenie i od-
powiednie przygotowanie biegtych, jesli ich brakuje.

P. Kwiatek?®” wskazuje na konieczno$¢ uwaznego zebrania podstawowych in-
formacji na temat: 1) przymiotéw osobowych danego konsultanta, psychologa,
terapeuty, 2) kompetencji zawodowych i stylu jego pracy, 3) wizji antropologicz-
nej 1 wrazliwos$cia na temat powotania, 4) nurtu psychologicznym, z ktérym jest
aktualnie zwigzany. Oznacza to, ze formatorzy powinni podda¢ ocenie nie tylko
osobe psychologa, ale takze dokonaé oceny teologicznej teorii psychologicznych,
w $wietle ktorych dokonywana jest interwencja psychologiczna. Weryfikacja ta
ma si¢ dokonywac w $wietle antropologii chrzescijanskiej®.

2. Wymogi stawiane procesowi badan®:

* w procesie przyjmowania do seminarium, jak i podczas calej formacji
uciekanie si¢ do pomocy psychologdéw nie moze odbywac si¢ na zasadzie
ogolnej, lecz jedynie jesli poszczegodlny przypadek tego wymaga, si casus
ferat,

¢ do badan psychologicznych mozna przystapi¢ jedynie wtedy, gdy uzyska
si¢ od osoby badanej pozwolenie wczesniejsze 1 wyrazne, podjete w catko-
witej wolnosci, po odpowiednim poinformowaniu;

* formatorzy powinni stworzy¢ klimat zaufania, aby kandydat mogt si¢ otwo-
rzy¢ i z przekonaniem uczestniczy¢ w badaniach;

* w procesie badawczym nalezy unikna¢ wszelkich podejrzen czy sugestii,
ze badanie stanowi jeden z etapéw usuwania kandydata z seminarium ze
wzgledu na ktopoty wymagajace pomocy specjalisty;

* kandydat powinien pozosta¢ wolny w wyborze odpowiedniego bieglego
sposrod zaproponowanych mu przez przetozonych, ponadto sam moze wy-
bra¢ sobie biegtego po akceptacji przetozonych;

* konsultacja psychologiczna moze by¢ rowniez zasugerowana, ale nie narzu-
cona, przez ojca duchownego kandydata.

Watpliwosci budzi poddawanie wszystkich kandydatow obowigzkowi ba-
dan psychologicznych, zaktada si¢ bowiem, ze ,,kazdy z nich ma jakie§ powazne

31 P. Kwiatek, Psychologia pozytywna a formacja ludzka w kontekscie przygotowania do prezbi-
teratu, Seminare 28 (2010), 201-211.

38 K. Dyrek, Formacja ludzka do kaplanstwa. Krakow 1999, 142—148.

% Directoriae, nr 51 12. Por. Ratio fundamentalis, nr 194.
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braki osobowosciowe™. Badania psychologiczne sg dzisiaj powszechnie stosowa-
ne przy rekrutacji w wielu przedsigbiorstwach i instytucjach. Sa one prowadzane na
zlecenie pracodawcy 1 on za nie ptaci, wicc ma tez prawo wgladu w ich wyniki. Po-
jawia si¢ pytanie, dlaczego stawianie badan psychologicznych jako jednego z wa-
runkow przyjecia kandydata do seminarium bytoby nieetyczne? Przeciez formacja
w seminarium wymaga psychicznej zdolnosci, a etap wstepny rekrutacji wydaje si¢
dobrym momentem, aby nie przyjmowac do wspdlnoty seminaryjnej oso6b z powaz-
nymi problemami, zaburzeniami, czy nawet chorobami psychicznymi*'.

Duza trudnoscia w rozmowach klerykéw z psychologiem, gdy sa oni skie-
rowani na badania, jest nieszczero§¢, momentami nawet cynizm, zaslanianie si¢
formacjg duchowg albo ojcem duchownym, a testy wychodzg zafatszowane po-
przez pragnienie ukazania si¢ w lepszym $wietle, niz si¢ jest w rzeczywistosci®.
Inni przeprowadzajacy badania klerykoéw zaobserwowali wzrost mechanizmow
obronnych, drwigcy stosunek do testow i czasem wysublimowang zto$¢ wobec
psychologa®.

3. Wymogi stawiane mozliwosciom wykorzystania wiedzy przez przetozonych*:

* kandydat w duchu wzajemnego zaufania i wspolpracy w procesie forma-
cyjnym, moze zosta¢ poproszony, by w sposéb wolny, na piSmie wyrazit
zgode na przekazanie wynikow badan przez bieglego formatorom; sam
kandydat powinien okresli¢ osoby, ktérym zechce przekaza¢ odpowiednie
informacje, natomiast biegly jest zobowigzany do zachowania tajemnicy
zawodowej;

* biegly w swojej opinii powinien przedstawi¢ sugestie dotyczace ogolnego
typu osobowosci kandydata oraz trudnosci, z ktorymi kandydat si¢ zmaga
lub w przysztosci bedzie si¢ zmagat na drodze do kaptanskiej postugi oraz
wskaza¢ mozliwosci rozwoju osobowosci kandydata oraz zasugerowac
ewentualne formy psychologicznego wsparcia;

* zachowanie opinii tylko do wylacznej wiedzy formatoréw, zakaz wykorzy-
stywania pozyskanej wiedzy do celow innych niz formacyjne.

Ratio fundamentalis dookresla, iz upowaznieni do zapoznania si¢ z infor-
macjami przekazanymi przez bieglego sa: biskup, rektor (seminarium, w ktéorym
odbywa si¢ formacja oraz seminarium diecezjalnego, jesli sa one rdzne)
i kierownik duchowy*. M. Jarosz wskazuje, ze przetozeni i formatorzy majg obo-
wigzek zweryfikowania wtasnych ocen kandydatow z ocenami biegltych, w tym
z psychologiem*.

4T, Pawlak, Formacja ludzka kandydatow do kaplanstwa wedlug ,, Zasad formacji kaplanskiej
w Polsce” z 1999 roku i uchwat II Polskiego Synodu Plenarnego, Kosciot i Prawo 3(16) (2014) 1, 24.

4 Por. M. Jarosz, art.cyt., 275.

4 Por. L. Misiarczyk, dz.cyt.

4 W. Blaszczak, J. Kotodziej, Psychologia i powolanie, (2009), Pobrano z: http://sfd.kuria.lublin.
pl/ index.php?option=com_content&task=view&id=1351, dostep: 6 czerwca 2016.

4 Directoriae, nr 13 i 15. Por. Ratio fundamentalis, nr 195.

4 Ratio fundamentalis, nr 195.

4 M. Jarosz, art.cyt., 278.




156 TOMASZ LISZEWSKI [10]

A. Kobylinski’ zauwaza, ze czasami wyniki badan psychologicznych znaja
bardziej przelozeni niz sami zainteresowani. Psychologowi, ktory przeprowadza
badania, nie wolno w zaden sposob przekazywac¢ wiedzy na temat osoéb badanych,
jesli nie wyrazily one swojej zgody na taka praktyke. Uwarunkowania te regulu-
ja kodeksy etyczne stowarzyszen, do ktorych nalezy psycholog, najbardziej znany
jest Kodeks etyczno-zawodowy psychologa®®, wydany przez Polskie Towarzystwo
Psychologiczne. Odrgbng kwestia, ktora wymaga regulacji, jest bezpieczna archi-
wizacja wynikoéw badan psychologicznych, co takze jest zasygnalizowane w Ratio
fundamentalis, jednak wydanie szczegélowych norm w tym zakresie zostato po-
lecone Konferencjom Episkopatu, zgodnie z obowigzujacym prawem cywilnym
w danym kraju®.

Osobna kwestig jest przypadek pomocy psychologicznej oraz procesu psycho-
terapeutycznego, w ktorym uczestniczy kandydat. Przetozeni muszg by¢ $wiadomi,
ze psychoterapia wymaga odrgbnosci, catkowitej wolnosci i dyskrecji. Nie moz-
na zatem ingerowa¢ w przebieg terapii, domagac si¢ opinii czy sugestii ze strony
psychoterapeuty, wptywaé na czas jej trwania oraz metody. Obecnos¢ dodatkowych
procesow podczas psychoterapii moze ograniczyc¢ jej skutecznos$é, stad zasadna jest
sugestia, aby w miare mozliwosci odby¢ psychoterapi¢ przed rozpoczgciem semina-
rium lub zrobi¢ na nig odpowiednio dluga przerwe w formac;ji*.

5. PODSUMOWANIE

Dyskusja nie dotyczy wigc pytania, czy wykorzystywaé badania psychologicz-
ne, ale pytania, jak z nich korzysta¢. Jak na razie w Polsce nie ma jasnych kryteriow,
jak z tych narzedzi korzysta¢ i wickszo$¢ psychologdw i1 psychoterapeutéw porusza
sie po omacku®'.

Wazne postulaty podsumowujace badania w seminariach sformutowali W. Btasz-
czak i J. Kotodziej*. Stoja oni na stanowisku obowigzku badania wszystkich kan-
dydatéw do seminarium. Badania te maja by¢ poprzedzone odpowiednim wyjasnie-
niem ich celu i przebiegu. Badany powinien wyrazi¢ na nie pisemng zgode i zostac
poinformowany o ich wynikach. Przetozonych, ktorym wyniki badan sg udostepnia-
ne, powinna obowigzywac jak najdalej posunigta dyskrecja. Powinni by¢ tez przy-
gotowani do prawidtowe;j interpretacji opinii psychologiczne;.

Niedopuszczalne jest wykorzystywanie przez przelozonych opinii psychologa
jako wymowki w sytuacjach decyzyjnie trudnych. Psycholog nie ocenia powotania,

47 A. Kobylinski, Etyczne aspekty stosowania psychologii w przestrzeni zycia religijnego, Rocznik
Teologii Katolickiej 14 (2015) 1, 208.

* Polskie Towarzystwo Psychologiczne, Kodeks etyczno-zawodowy psychologa. (1994). PTP.
Pobrano z: http://www.ptp.org.pl/modules.php?name=News&file=article&sid=29 dostep: 12 grudnia
2016.

4 Ratio fundamentalis, nr 196.

S0W. Rzeszowski, Psychologia i formacja, Pastores 46 (2010) 1, 131-132.

St Por. L. Misiarczyk, dz.cyt.

52 W. Blaszczak, J. Kotodziej, dz.cyt.
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lecz jedynie psychologiczne uwarunkowania decydujace o powodzeniu procesu
formacji. W swych ocenach bywa omylny, tak jak omylny bywa rektor, prefekt,
ojciec duchowny, spowiednik, profesor. Zadne, nawet najbardziej precyzyjne metody
psychologiczne i naukowe nie uchwyca daru faski, jakim jest powotanie’.
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PSYCHOLOGIST’S TASKS IN FORMATION FOR PRIESTHOOD

Summary

The aim of this article is to present the role of psychologist in the formation in a higher theological
seminary on the basis of Ratio fundamentalis institutionis sacerdotalis “The Gift of Priestly Vocation”
and the experience of Polish psychologists. The contribution of psychology is valuable both for forma-
tion guides and for seminarians in two areas: in the assessment of personality, expressing an opinion
about candidate’s psychological health and in psychotherapeutic accompaniment to assist in growth in
human maturity. The field of psychologist’s competence is unable to make a judgment on the suitability
of seminarians for priesthood.

Key words: psychology, formation, higher theological seminary, Ratio fundamentalis institutionis
sacerdotalis “The Gift of Priestly Vocation”
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1. Wprowadzenie: Fenomen wolontariatu, jego zrodla oraz najczestsze motywy. 2. Motywy
wolontariuszy — badania wlasne: zatozenia, efekty badawcze i dyskusja wynikow. 3. Podsumowa-
nie: Konfrontacja uzyskanych wynikéw z innymi rezultatami

,,Czlowiek jest wspanialg istota nie z powodu dobr, ktore posiada, ale jego czynow.
Nie wazne jest to, co si¢ ma, ale czym si¢ dzieli z innymi”.

$w. Jan Pawel 11!

1. WPROWADZENIE: FENOMEN WOLONTARIATU,
JEGO ZRODLA ORAZ NAJCZESTSZE MOTYWY

Wolontariat to zjawisko wspotczesnie wazne, wyraznie zauwazalne w przestrzeni
jednostkowej i publicznej. Potwierdzeniem obecnosci przekonan, postaw i zachowan
altruistycznych sg wyniki badan ilustrujgce zaangazowanie oraz poglady Polakow, ich
0g06lng wrazliwos$¢ na problemy spoteczne’. W $wietle statystyk, wickszo$¢ respon-
dentow (65%) zgadza si¢ ze stwierdzeniem, iz ,,obecnie trzeba by¢ bardziej wrazli-
wym i gotowym do pomocy innym ludziom”. Takie stanowisko na przestrzeni ostat-
nich lat (2002-2016) podzielata przewazajaca cze$¢ dotychczasowych uczestnikow
badan. Rezultaty te nalezy uzupehi¢ o dodatkowe czynniki zmienne o charakterze

! www.volunteers4sport.eu (dostep: 14.02.2017).
2 R. Boguszewski, Potencjal spolecznikowski oraz zaangazowanie w prace spoteczng, Komunikat
z badan 15/2016, Warszawa (2016), 1-2.
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socjodemograficznym. Zauwaza si¢, iz poglad taki czeSciej prezentujg osoby prakty-
kujace religijnie kilka razy w tygodniu (88%), starsze, w wieku 65 1 wiecej lat (75%),
zamieszkate w miastach (75%), robotnicy niewykwalifikowani i emeryci (po 74%)°.
Dopelnieniem tej charakterystyki sg kolejne dane wskazujace na wzrastajacg na prze-
strzeni lat (2002—-2016) wiarg w skutecznos¢ wspolnych, prospotecznych dziatan i mo-
tywacji. Obecnie, z przekonaniem, iz ,,ludzie tacy jak ja, dziatajac wspolnie z innymi,
moga pomoc potrzebujacym lub rozwigzaé niektore problemy swojego srodowiska,
osiedla, wsi lub miasta”, zgadza si¢ 75% badanych. Jednoczesnie, od 2002 r. odno-
towuje si¢ systematyczny, wyrazny wzrost odsetka respondentéw podzielajacych tg
opini¢ (w 2002 r. byto to 50%). To nader optymistyczne wyniki, istotnie dowodzace
wysokiej $wiadomosci spotecznej Polakéw, wyczulenia na problemy jednostek i spo-
tecznosci. Rowniez wyniki Diagnozy Spotecznej 2015* pokazuja, iz wérod Polakow
wrasta wrazliwos$¢ na dobro wspolne. Czynnikiem znaczaco wyjasniajacym zroznico-
wanie wrazliwosci na dobro publiczne jest wyksztatcenie (to najsilniej objasniajaca
zmienna). W dalszej kolejnosci jako istotne predyktory wrazliwosci na dobro wspolne
wymienia: wiek (im osoba starsza, tym bardziej wrazliwa), miejsce zamieszkania (im
mniejsza miejscowos¢, tym stabsza wrazliwo$¢ na naruszanie wspdlnego dobra), reli-
gijno$¢ (nasilajaca poziom wrazliwosci), nastawienie materialistyczne (oslabia wraz-
liwos¢), dochod (bogatsi sa bardziej wrazliwi), stosunek do demokracji (pozytywny
wzmacnia wrazliwo$¢ na naruszanie dobra wspolnego)’.

Mozna przypuszczac, iz ta deklarowana przez respondentow wrazliwos$¢ na pro-
blemy innych i otoczenia ma réwniez swoje odzwierciedlenie w bezposrednim (a nie
tylko deklarowanym) zaangazowaniu w rézne formy dziatalnosci spotecznej. Mozli-
wosc¢ taka stwarza m.in. wolontariat. Odwotujac si¢ bezposrednio do definicji zjawiska,
wolontariat to ,,nieodptatna, dobrowolna praca §wiadczona na rzecz oso6b nieznajo-
mych, srodowiska naturalnego, spoteczenstwa lub spotecznosci lokalnej, podejmowana
indywidualnie lub w ramach organizacji lub instytucji publicznej”¢. Podobnej tresci jest
definicja prezentowana na stronie Ogolnopolskiej Sieci Centrow Wolontariatu’, okre-
slajaca wolontariat jako ,,$§wiadoma, dobrowolng dziatalno$¢ podejmowana na rzecz
innych, wykraczajaca poza wiezi rodzinno-przyjacielsko-kolezenskie”. Nalezy dodac,
iz wolontariat jest dziatalno$cig majace swoje prawne® i etyczne uwarunkowania’, regu-
lujace formy jej upowszechnienia w przestrzeni publiczne;.

Z kolei wolontariusze, to ,,ludzie podejmujacy si¢ pracy bez wynagrodzenia, kie-
rujacy sie checia poznania zawodu, pomagania innym oraz dzialania w imi¢ akcep-

3 Tamze, 2.

4 J. Czapinski, Stan spoleczenstwa obywatelskiego, w: Diagnoza Spoleczna 2015, Warunki i ja-
kosé¢ zycia Polakow. Raport, red. J. Czapinski, T. Panek, Warszawa 2015, 332-335.

> Tamze, 334-335.

¢ G. Makowski, Mlody, bogaty, wyksztatcony, religijny —mit polskiego wolontariusza, Komunikat
z badan BS/63/2011, Warszawa 2011, 2.

" www.wolontariat.org.pl [dostep: 14.02.2017].

8 E. Kurowski, Wokdl etycznych aspektow wolontariatu, Warminsko-Mazurski Kwartalnik Na-
ukowy. Nauki Spoteczne 2 (2012) 2, 75-81.

° T. Pawlus, Podstawy prawne i etyczne wolontariatu, Warminsko-Mazurski Kwartalnik Nauko-
wy. Nauki Spoteczne 2 (2012) 2, 59-74.
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towanych celéw. Wolontariusze poswigcajg innym swoj czas, energi¢ i wiedzg, re-
zygnujac z pienigdzy i odpoczynku'®. W zblizony sposob wolontariusza definiuje
A. Olubinski'! jako cztowieka, ,.ktory podejmuje si¢ jakiej$ pozytecznej dziatalnosci
z wlasnej nieprzymuszonej woli, kierujac si¢ gtdéwnie pobudkami etycznymi, emo-
cjonalnymi oraz zawodowymi, nie oczekujac wynagrodzenia, wszedzie tam, gdzie
jest potrzebna pomoc i wsparcie”. Wolontariat to bowiem ,,dzialalno$¢, ktora nie jest
zdeterminowana biologicznie, ekonomicznie, politycznie i spotecznie”'?. Wolontariat
stwarza wolontariuszowi szans¢ rozwijania wlasnych pasji, zainteresowan, zdoby-
wania do$wiadczenia, rowniez doskonalenia zawodowego'®. Wolontariat jest forma
dziatania, ktére pozwala jednostce doswiadczy¢ wgladu w siebie, odkrycia 1 rozwi-
jania wlasnego ja, odnalezienia sensu wlasnego istnienia. Wolontariat stanowi forme
zyciowej pasji, pomystu na zycie, na osobiste spelnienie, do§wiadczenie szczegscia
i satysfakcji, czynigc jednoczesnie dobro i wsparcie wszystkim potrzebujgcym'.
Wskazuje si¢ na dwa zasadnicze zrodta wolontariatu'®: klasyczng ideg filantropii
(rozwijang w spoteczenstwach starozytnej Gracji i Rzymu) oraz chrzescijanska ideg
dobroczynnosci, niesienia pomocy, tagodzenia nastepstw ludzkiej krzywdy, realizo-
wang wobec 0séb biednych, chorych, samotnych, potrzebujacych pomocy, niezalez-
nie od wyznawanej wiary i §wiatopogladu. Mitos¢ chrzescijanska jest podstawa hu-
manizowania si¢ rozwijajacych si¢ spotecznosci, a mitosierny Samarytanin pozostaje
symbolem spojrzenia na drugiego cztowieka, ksztaltowania wlasciwych relacji mig-
dzy ludzmi, nacechowanych troskg o bliznich, gotowosci do dziatania, otwarcia we-
wnetrznej dyspozycji serca. Prawdziwy wolontariusz jest przyktadem petnego czto-
wieka, ktory pragnie wykorzysta¢ swoj moralny potencjat w aktach mitosierdzia's.
Wolontariat to zjawisko wieloaspektowe, a wolontariusze moga realizowac
SW0jg misje, wewngtrzne powotanie pomocy drugiemu cztowiekowi i spotecznosci,
na réznorodnych ptaszczyznach zycia publicznego. Wyszczegolniane sg nastepu-
jace obszary zaangazowania: edukacja, kultura, opieka, ekologia, bezpieczenstwo
publiczne i zdrowie, zycie religijne, duchowe, akcje charytatywne czy organizacja
form spegdzania czasu wolnego!”. Mimo zréznicowania form uczestnictwa, podkresla
sie, iz istote stanowi motyw i cel dziatania, czyli bezinteresowna pomoc drugiemu
cztowiekowi. Wewngetrzny imperatyw czynienia dobra jest w tej kwestii kluczowy.

10 M. Zatuska, Spoleczne uwarunkowania zaangazowania si¢ w dzialalnosé¢ organizacji pozarzq-
dowych, w: Organizacje pozarzgdowe w spoteczenstwie obywatelskim, red. M. Zatuska, J. Boczon,
Katowice 1998, 95.

' A. Olubinski, Humanistycznoedukacyjne wartosci wolontariatu w przygotowaniu do pracy socjalnej,
w: Wolontariat w obszarze humanistycznych wyzwan opiekurczych, red. B. Kromolicka, Torun 2005, 47.

12 D. Buttler, Pozycja wolontariuszy na rynku pracy, Poznan 2011, 13.

13 B. Kromolicka, Wolontariat, w: Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, red. T. Pilch, t. 7,
Warszawa 2008, 218-219.

14 A. Olubinski, Humanistyczno-edukacyjne wartosci wolontariatu w przygotowaniu do pracy socjal-
nej, w: Wolontariat w obszarze humanistycznych wyzwan opiekunczych, red. B. Kromolicka, Torun 2005, 51.

15 B. Kromolicka, dz.cyt., 219-220.

16 A. Olubinski, dz.cyt., 51.

7E. Gruszczynska, J. Zacharska-Btaszczyk, Uwarunkowania, determinanty i efektywnosé¢ w ra-
mach wolontariatu na rzecz potrzebujgcych, Perspectiva. Legnickie Studia Teologiczno-Historyczne
28 (2016) 1, 30.
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LudZzmi, w ramach ich aktywnos$ci na rzecz innych, kierujg bardzo zréznicowane
przestanki. Wskazuje si¢'® na dwa typy motywacji, ktore moga powodowac dziatania
pomocowe. Jedng z nich jest motywacja endocentryczna. Dla jednostki motywowanej
takimi pobudkami, celem jest (poprzez dziatania pomocowe) poprawa wlasnego samo-
poczucia, podwyzszenie mniemania o sobie; jest to motywacja zorientowana na ,,Ja”.
Waznym elementem tej formy zaangazowania jest jego ,,zewnetrzny” kontekst. Istotne
jest, aby pomoc zostata zauwazona i doceniona. Kiedy cztowiekiem kieruje motywacja
egzocentryczna, wowczas jego celem jest, poprzez dziatania pomocowe, poprawa sytu-
acji innych, ich samopoczucia. To motywacja zorientowana na druga osobe.

Zaktada si¢", ze odmienno$¢ motywow, ktorymi kierujg si¢ wolontariusze, to
efekt roznic wystepujacych miedzy ludzmi. Ludzie sg po prostu rézni, a wigc rézne
cele sa dla nich wazne. Dla niektorych istotne jest doskonalenie umiejgtnosci zawo-
dowych, uzyskanie wigkszej fachowosci, sprawnosci. Inni w bezinteresownym dzia-
faniu chca odnalez¢ siebie, doswiadczy¢ sensu zycia, zrealizowac¢ istotne dla siebie
humanistyczne wartosci. Jeszcze inni w pracy wolontariusza szukaja zaspokojenia
potrzeb spotecznych, aprobaty otoczenia, potrzebnej im akceptacji. Jednak tym, co
jest wspolne wobec tych roznych jednostkowych motywow, jest powszechna bezin-
teresowno$¢ i poswiecanie wlasnego czasu.

Jeden zmodeli teoretycznych stara si¢ opisac zréznicowanie motywow podejmo-
wania aktywno$ci wolonatriackiej?®. W mysl przytaczanych pogladéw, decyzja o by-
ciu wolontariuszem jest wyjasniana udziatom réznorodnych czynnikéw. Wymienia
si¢: motyw wartoSci (values), okreslajacy pragnienia i dziatania jednostki zgodnie
Z wyznawanymi wartosciami; motyw zrozumienia (understanding) zwiazany z po-
trzeba poznania otaczajacego §wiata, rozwoju osobistego, wykorzystania wlasnych
zasobow, potencjatu, ktory jest realizowany w dziatalno$ci wolonatriackiej; motyw
rozszerzenia lub wzmocnienia (enhancement), odzwierciedlony w potrzebie rozwo-
ju psychologicznego, wzmocnienia samooceny, poczucia wiasnej warto§ci; motyw
kariery (career) realizowany w celu zyskania nowych do$wiadczen, wypracowania
kompetencji, wzrost szans profesjonalnego rozwoju, perspektyw czy awansu zawo-
dowego; motywy spoleczne (social) wyrazajace potrzeby afiliacji, przynaleznosci,
uzyskania aprobaty spotecznej, zbudowania wspierajacych relacji spoltecznych; mo-
tywy obronne (protective) zawarte w jednostkowej potrzebie redukcji negatywnych
emocji, ktorych zrodlem sg osobiste problemy, poczucie winy czy nizszosci. W innej
typologii?! wyszczegdlnia sie¢ motywacje egzocentryczng (zwigzang z koncentracjg
cztowieka na wlasnych potrzebach, na wtasnym ego), motywacje empatyczne (efekt
wspotodczuwania emocji innych, wrazliwosci na ich stan afektywny), motywacje
normatywne (wynikajace z potrzeby realizacji norm, nabytych w procesie socjaliza-

18 J. Karytowski, O dwoch typach altruizmu, Wroctaw 1982, 27-28.

1 U. Pulifiska, Psychospoleczne uwarunkowania podejmowania dzialalnosci wolonatriackiej,
Warminsko-Mazurski Kwartalnik Naukowy. Nauki Spoteczne 2 (2012) 2, 25.

20 7. Kroplewski, M. Kulik, M. Rydzewska, R. Szatachowski, M. Szczgéniak, C. Timoszyk-Tom-
czak, Syntetyczny model motywacji prospotecznych na przyktadzie wolontariatu, Psychologia Wycho-
wawcza 7 (2015) 7, 49-50.

21'U. Pulinska, art.cyt., 25-26.
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cji 1 uczenia si¢) oraz motywacje¢ identyfikacyjna (odzwierciedlajaca podobienstwo
do innych, rzutowanie obrazu wtasnej osoby na innych).

Podkresla si¢g?, iz zaangazowanie w wolontariat, to dla ludzi, ktorzy czesto
funkcjonujg na ,,marginesie zycia” — 0sob bezrobotnych, niepetnosprawnych, star-
szych — szansa na pokonywanie ograniczen fizycznych i psychicznych, forma terapii,
okoliczno$¢ sprzyjajaca realizacji zyciowych pasji. Zauwaza si¢”, iz uczestnictwo
w wolontariacie skutkuje szeregiem pozytywnych nastgpstw zdrowotnych i psycho-
logicznych. Wymienia si¢ m.in. wyzszy dobrostan psychiczny, nizszy stres, wyzszg
satysfakcje, silniejsze poczucie sensu i warto$ci zycia, dtuzsze zycie, lepsze spoteczne
przystosowanie, lepsze zdrowie, wyzszg odporno$¢, nizsze nasilenie symptomow de-
presji. Udziat w wolontariacie motywuje jednostke, aktywizuje ja spotecznie, sprzyja
podjeciu szerszej odpowiedzialnosci, takze za innych, za ich problemy?*. Wolontariat
pozwala na pokonanie uczucia oboj¢tnosci, uczy myslenia i dziatania altruistyczne-
go, czyni cztowieka obroficg praw innych, stabszych, niezaradnych, mato sprawnych
w radzeniu sobie ze wspolczesng rzeczywistoscia spoleczng, wymagajaca i trudna.
Szczegdlnym wymiarem zaangazowania cztowieka w bezplatng, dobrowolng prace
na rzecz innych jest mozliwo$¢ uzewnetrznienia przez jednostke witasnych warto-
$ci, standardow etycznych i moralnych, przekonan religijnych. Badania pokazuja, iz
Ww zaangazowaniu w wolontariat istotne znaczenie miat dla badanych fakt, iz udziela-
nie pomocy stanowito czg$¢ ich wiary, religii (ta kategoria odpowiedzi byta wazna dla
66% respondentéw)?, pragnienie realizowania wskazan EwangeliiZ.

2. MOTYWY WOLONTARIUSZY — BADANIA WLASNE:
ZALOZENIA, EFEKTY BADAWCZE I DYSKUSJA WYNIKOW

Wykazane powyzej zréznicowanie wymiarow, przejawow, form i motywow za-
angazowania w dziatalno$¢ wolontarystyczng stanowito dla Autorek niniejszego opra-
cowania istotng przestanke do wykonania poglebionej analizy zjawiska wolontariatu.
Zasadniczym problemem badawczym bylo rozpoznanie zjawiska wolontariatu w kon-
tekscie motywow i wartosci, jakimi kierujg si¢ ludzie podejmujacy wysitek (i jed-
nocze$nie przywilej) ,,bycia wolontariuszem”. Poszukujac rozstrzygniecia podjetych
problemoéw badawczych, starano si¢ uzyska¢ odpowiedz na nastepujace pytania ba-
dawcze: Jakie motywy zaangazowania w wolontariat charakteryzujg badane osoby?
Czy wystepuje istotna odmiennos$¢ pokoleniowa w zakresie preferowanych motywow?

Wolontariat jest traktowany jako dzialalno$¢ ,,motywowana gloéwnie przez
oczekiwane korzysci psychiczne™?. Przyjecie takiej perspektywy nie determinuje

22 G. Lesniewska, Wolontariat jako zjawisko spoleczne, Humanizacja Pracy 283 (2016) 1, 35.

2 S. Steuden, Psychologia starzenia sig i starosci, Warszawa, 2011, 98-99.

2 G. Le$niewska, art.cyt., 35.

3 M. Argyle, Przyczyny i korelaty szczescia, w: Psychologia pozytywna. Nauka o szcze$ciu, zdro-
wiu, sile i cnotach cztowieka, red. J. Czapinski, Warszawa 2012, 191-192.

26 M. Bochenska-Seweryn, K. Kluzowa, Wolontariat parafialny, w: red. B. Kromolicka, Wolonta-
riat w obszarze humanistycznych wyzwan opiekunczych, Torun 2005, 131.

27 D. Buttler, dz.cyt., 13.
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altruistycznych lub egoistycznych przestanek spolecznego zaangazowania. Badania
wskazuja®, iz najczeSciej wolontariuszami kieruja motywy moralne, religijne i po-
lityczne. Motywy te obserwuje si¢ gtownie wsrod reprezentantow Sredniej 1 pdznej
dorostosci. Mlodsi wolontariusze sa motywowani potrzebg wzbogacenia do$wiad-
czenia i ksztattowania nowych umiejetnosci. R6znicujacy czynnik wieku jest obec-
ny rowniez w innych badaniach?. Dane dowodza, iz uczniowie i studenci ch¢tniej
wlaczajg si¢ w ogdlnospoteczne akcje o szerokim, ogdlnokrajowym zasiggu. Osoby
do 25. roku zycia czgsciej niz starsi wybieraja uczestnictwo w dzialaniach zwigza-
nych z ekologia, ochrong srodowiska.

W kazdej grupie wiekowej mozna znalez¢ uzasadnienie zaangazowania w wo-
lontariat®®. Najmtodsi, dzieci, zdobywaja w ten sposdb cenne doswiadczenie socja-
lizujace, uczace empatycznego odbioru $wiata, wrazliwego spojrzenia na innych
ludzi. Jak powiedzial §w. Jan Pawet II w swoim przestaniu do wolontariuszy na
zakonczenie Migdzynarodowego Roku Wolontariatu: ,,wolontariat powinien by¢
szkotg zycia, zwlaszcza dla ludzi mtodych, przyczyniajac si¢ do ich wychowania
w kulturze solidarnos$ci i otwarto$ci, w gotowosci do dania daru z siebie’!. Mto-
dziez, czesto kierowana potrzebg zmiany, przetamania schematow i rutyny, to warto-
Sciowe ,,zaplecze” dziatalnosci spotecznej. Z kolei dorosli, na kazdym etapie swojej
dorostosci, mogg si¢ dzieli¢ swoim zyciowym i zawodowym doswiadczeniem, a naj-
starsi, juz nieczynni jako pracownicy, zaoferowa¢ otoczeniu swoja dyspozycyjnos¢
i jednoczesnie poczué si¢ potrzebni*2. O wolontariacie 0sob dojrzatych (seniorow)
pisze si¢** w kontekscie wypehiania jego trzech specyficznych funkcji: wykorzysty-
wania kwalifikacji zawodowych 0s6b starszych, realizowania przez nich wcze$niej
niespelnionych planoéw, zamierzen, zaniedbanych aspiracji (na skutek koniecznosci
sprostania zobowigzaniom, zadaniom i rolom rodzinnym, zawodowym) oraz zaspo-
kojenia potrzeby uczestnictwa spotecznego, towarzyskiego, zachowania sprawnosci
fizycznej 1 psychicznej, zostawienia po sobie §ladu w pamigci otoczenia.

W $wietle danych CBOS** odsetek 0sob deklarujacych, ze zdarzyto im si¢ do-
browolnie i nieodptatnie pracowac na rzecz swojego otoczenia lub pracowaé spo-
tecznie, byt do§¢ wysoki, chociaz zréznicowany na przestrzeni lat (2002-2012).
Wsrod przedstawicieli roznych grup wiekowych odnotowane zaangazowanie re-
spondentéw wynosito odpowiednio: u 0sob w wieku 1824 lata na poziomie 34—53%,
w wieku 25-34 lat 39-59%, w grupie 35—44 lata 48—69%, u 0s6b 4554 lat 56—64%,
wsrdd badanych w wieku 55-64 lata 53—-65%, a grupie powyzej 65 roku zycia wy-
niosto 48-58%. Otrzymane rozktady procentowe wskazuja, iz niezaleznie od r6znic

2 E. Kos$cinska, Wolontariat w okresie Sredniej i poznej dorostosci, w: Uczestnictwo w Sredniej
i poznej dorostosci, red. D. Serdynska, Bydgoszcz 2012, 235.

»U. Pulinska, art. cyt., 32-33.

3 E. Wiodarczyk, Odcienie i cienie wolontariatu, Kultura i Edukacja 82 (2011), 3, 28.

31 www.opoka.org.pl (dostep 17.02.207)

32 E. Wlodarczyk, art. cyt., 28.

33 M. Gorecki, Wolontariat senioréw i dla seniorow, w: Obiektywny i subiektywny wymiar staro-
sci, red. E. Dubas, M. Muszynski, £6dz, 2016, 93.

3% 1. Hipsz, Potencjal spotecznikowski i zaangazowanie Polakéw w wolontariat, Komunikat
z badan BS/23/2012, Warszawa 2012, 11-12.



[7 ] MOTYWY WSPOLCZESNYCH WOLONTARIUSZY W ASPEKCIE ROZNIC POKOLENIOWYCH 165

pokoleniowych, zaangazowanie spoteczne jest znaczgce. Swoisty ,.komentarz” do
prezentowanych zestawien liczbowych stanowi wizerunek ,,typowego” wolontariu-
sza, spostrzeganego przez wigkszos¢ jako osobe mtoda (takiego wskazania dokonato
73% respondentéw; tylko 5% uznato, ze sg to osoby starsze)®. Upowszechnienie
pogladu, iz wolontariat to aktywno$¢ zdominowana przez mtode pokolenie, moze
zniechgcad starszych do uczestnictwa. Tymczasem dla starszych osob zaangazowa-
nie w wolontariat pozwala do§wiadcza¢ zycia jako bardziej pelnego®®. Podobny po-
glad wyraza E. Koscinska®” (2012, s. 228), podkreslajac, iz praca wolontarystyczna
0sOb w okresie poznej dorostosci moze stanowic istotny element samorozwoju, sa-
morealizacji. Zaprzestaniu aktywno$ci zawodowej czgsto towarzyszy ksztattowanie
si¢ nowych wartosci 1 poszukiwanie sposobow ich zaspokojenia. Autorka podkresla,
iz wolontariat sprzyja otwarto$ci na innego cztowieka, pochyleniu si¢ nad jego po-
trzebami, oczekiwaniami, zauwazeniu ,,drugiego”. Dla osob dojrzatych wiekiem
wolontariat stanowi mozliwo$¢ rozwoju wlasnego, wykorzystania dotychczaso-
wych doswiadczen, madrosci zyciowej w celu stuzenia innym swoja rada i pomoca.
Warto$¢ pracy senioréw-wolontariuszy zauwaza si¢ w wynikach badan’®®. Gtéwnym
motywem prezentowanym przez przedstawicieli instytucji zainteresowanych praca
seniorow-wolontariuszy byta che¢¢ skorzystania z do§wiadczenia seniorow (99%),
wykorzystanie ich potencjatu intelektualnego. Doceniono rowniez ich odpowie-
dzialno$¢, fachowosé, istotne cechy osobowosci: serdecznosé, otwarto$¢ na innych,
cierpliwos¢, empatie, wrazliwos$¢. Istotnymi przestankami do podjgcia przez senio-
row dziatan w charakterze wolontariusza jest ich zyciowa madros¢, do§wiadczenie
zgromadzone na przestrzeni lat, cechy podmiotowe predysponujace do pracy z in-
nymi, ale takze duza ilo$¢ czasu wolnego oraz ich dyspozycyjno$¢*. Osobom star-
szym uczestnictwo w wolontariacie tworzy plaszczyzne realizacji szeregu istotnych
predyspozycji i podmiotowych zasobow: potrzebe doswiadczania wlasnej wartosci
i godnosci, potrzebe przydatnosci, uzytecznosci spotecznej, mozliwosci samorozwo-
ju, wykorzystania wtasnej wiedzy i do§wiadczenia, wspotuczestnictwa, efektywne-
go ksztattowania przebiegu i kierunku transmisji pokoleniowej. Wolontariat stanowi
zrodto pozytywnych emocji, przeciwdziata wykluczeniu spotecznemu. Inny walor
wolontariatu w okresie poznej dorostosci zawiera si¢ w jego wartosci stymulacyjnej,
pobudzajacej i aktywizujacej seniorow. Aktywno$¢ uwalniania w roli wolontariusza
moze stanowi¢ zaplecze do wzmacniania i przywracania zasobow fizycznych i psy-
chicznych*'.

Empiryczna analiza zjawiska wolontariatu, ukierunkowana podj¢tymi proble-
mami badawczymi, wymagala zaangazowania i uczestnictwa reprezentatywnej dla
problemu grupy badawczej. W badaniu (realizowanym w ramach seminarium magi-

33 G. Makowski, dz.cyt., 10-11.

3¢ S. Steuden, Psychologia starzenia sig¢ i starosci, Warszawa 2011, 99.

3TE. Koscinska, dz.cyt., 228.

38 R. Rogowski, Wolontariat senioréw w instytucjach polityki spolecznej, Polityka Spoteczna 499,
(2015) 10, 32.

¥ E. Koscinska, dz.cyt., 234.

40'S. Steuden, dz.cyt., 98.

4 E. Koscinska, dz. cyt., 235.
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sterskiego) uczestniczylo 60 wolontariuszy (83,3% kobiet). Objeci badaniem wolon-
tariusze w sposob rownoliczny reprezentowali trzy okresy dorostosci: wczesng do-
rosto$¢ (od 20 do 35/40 roku zycia), $rednig dorostos¢ (35/40 do 55/60 roku zycia)
pdzna dorosto$é (powyzej 55/60 roku zycia)*. Wiek osob badanych wahat sie od 21
do 66 lat (Srednia=42,31), staz pracy wynosit 1-43 lat (Srednia=19,64). 75% badanych
deklarowato uczestnictwo w wolontariacie w sposob staty, 22% w sposob tymczaso-
wy, a dla 3% wolontariat miat charakter jednorazowy. 60% respondentow byto wolon-
tariuszami 2 lata i dtuzej, 23% od 1 roku do 2 lat, 14% przez 1 rok, 3% okoto pét roku.
Respondenci reprezentowali rézne stanowiska pracy: kierownicze 12%, wykonawcze
45%, specjalistow 43%, pracujac Srednio 8,45 godziny dziennie (liczba godzin pracy
wahata si¢ do 5 do 13 w ciggu dnia). Praca uczestnikow badania miata charakter:
z ludzmi (70%), z rzeczami (8%), z danymi (20%), z ideami (2%). Badani wolontariu-
sze w wigkszosci byli zaangazowani w projekt ,,Szlachetna Paczka”.

Dane zebrano z wykorzystaniem ankiety (w ktorej pytano m.in. o czas bycia
wolontariuszem, motywy podje¢cia decyzji o zaangazowaniu w wolontariat), me-
tryczke (dotyczacg danych socjodemograficznych).

Rozpatrujac problematyke zjawiska wolontariatu, istotng kwesti¢ stanowita od-
powiedz na pytanie, jakie motywy zaangazowania w wolontariat prezentuja badane
osoby. Statystyczng analiz¢ uzyskanych danych wykonano z wykorzystaniem roz-
ktadow procentowych (wykres 1).

Wykres 1. Motywy zaangazowania w wolontariat — procentowy rozktad wynikow
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Zrédto: Wyniki badan whasnych.

4 Psychologia rozwoju czlowieka. Charakterystyka okreséw zycia czlowieka, red. B. Harwas-
-Napierata, J. Trempata, t. 2, Warszawa 2000, 15.
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Najsilniejszym motywem widocznym w badanej grupie jest che¢ pomocy dru-
giej osobie (22%). Drugim w kolejnosci jest motyw poczucia bycia potrzebnym
(19%). Dla 16% respondentéw wazne w wolontariacie jest poznawanie nowych
0s0b 1 zyskiwanie nowego do§wiadczenia, dla 15% samorozwoj, a dla 11% wzboga-
canie do$wiadczenia zawodowego. Znaczenie wymienionych motywow widoczne
jest rowniez w innych doniesieniach empirycznych. Badania dowodza®, iz korzysci
czerpane z wykonywania bezptatnej dobrowolnej pracy zawarte sa w m.in. w prze-
konaniu badanych, iz wolontariat daje im szans¢ nauczenia si¢ nowych umiejgtnosci
(47%), rozszerza zakres zyciowych doswiadczen (75%), stwarza szansg spotykania
si¢ z ludzmi i zawierania przyjazni (85%). Z kolei w innym projekcie badawczym*,
dla objetych badaniem wolontariuszy najwazniejszym motywem dzialalnosci byto
zdobycie nowego doswiadczenia (74%), odczuwanie przyjemnosci z pomocy innym
(74%), realizowanie idei pomocy innym (71%).

W ocenie prezentowanych wynikow warto odnie$¢ si¢ do przekonania®, ze
istotne jest, aby decyzja o wyborze formy dziatalnosci wolontaryjnej byta spdjna
z warto$ciami wolontariusza. Mozna wowczas oczekiwaé spetnienia i wzajemnej
satysfakcji obu zaangazowanych stron — osoby pomagajacej i osoby wspieranej. We
wspomnianych badaniach*, wérdd respondentéw udziat w wolontariacie skutkowat
wyraznym wzrostem satysfakcji z swojego dziatania, z efektow swojej pracy, odczu-
wania przyjemnosci z bezinteresownego zaangazowania w pomoc innym (ten rodzaj
doswiadczen osobistych deklarowato 93% respondentow).

Jednym z bardziej znaczacych probleméw wymagajacych rozstrzygniecia w realizo-
wanym projekcie badawczym, byla ocena wystepowania zrdéznicowania miedzypokole-
niowego w zakresie powodow zaangazowania w dziatalnosci wolontarystyczng. Zaobser-
wowane roznice, z uwzglednieniem podziatu na trzy etapy dorostosci (wczesna, sSrodkowa
i pdzna dorostosc), zilustrowano w postaci rozktadow procentowych (tabela 1).

Tabela 1. Motywy zaangazowania w wolontariat — r6znice pokoleniowe
(rozktad procentowy; wyniki badan wtasnych)

Motywy podejmowania wolontariatu (}chesnrar S'.rodkovi@ P(')z'na, .
orostos¢ dorostos¢ dorostos¢
Samorozwdj 19 10 16
Pomoc drugiej osobie 18 26 25
Poznawanie nowych osob 16 15 16
Nowe doswiadczenia 18 14 14
Poczucie bycia potrzebnym 14 25 18
Wzbogacanie doswiadczenia zawodowego 14 9 11
Inne 2 1 -

4 M. Argyle, dz.cyt., 191-192.
4 U. Pulinska, art.cyt., 34-35.
4 E. Koscinska, dz.cyt., 235.

4 M. Argyle, dz.cyt., 191-192.
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Respondenci zostali poproszeni rowniez o wybranie najwazniejszych moty-
woOw zaangazowania w wolontariat. Reprezentanci wczesnej dorostosci wskazywali
przede wszystkim: samorozwo6j, pomoc drugiej osobie, poznawanie nowych 0sob
(kazda z tych kategorii uzyskata 25% wskazan). Jednak znamienne byly rezultaty
uzyskane przez przedstawicieli kolejnych okreséw dorostosci. Wsrdod tych badanych
najwazniejszg przestanka zaangazowania w wolontariat byla pomoc drugiej osobie
(69% w $redniej dorostosci i 61% w pdznej dorostosci).

3. PODSUMOWANIE: KONFRONTACJA UZYSKANYCH WYNIKOW
Z INNYMI REZULTATAMI

Konfrontujac uzyskane wyniki z innymi rezultatami, zauwaza si¢ wyrazng spoj-
nos¢. W swietle dotychczasowych badan*’, dla os6b mtodych ludzi waznym elemen-
tem zaangazowania w wolontariat jest potrzeba zdobycia doswiadczenia i nowych
umiejetnosci. Rowniez inne dane*® wskazuja, iz wérod mtodziezy szkolnej i studen-
tow powszechny jest poglad, ze wolontariat stanowi dobra okazje do nauczenia sig¢
czego$ nowego, poszerzenia wiedzy i umiejetnosci, zyskania dzigki temu znaczace-
go atutu, zaplecza w przysztej pracy zawodowej. Efekt ten jest widoczny rowniez
w prezentowanych badaniach — rozktad procentowy uzyskany przez mtodych wo-
lontariuszy (tabela 1) wskazuje na do§¢ rdwnoliczne reprezentacje poszczegdlnych
kategorii odpowiedzi. Motyw samorozwoju wskazato 19% respondentow, zyskania
nowych do$wiadczen 18% (podobnie jak ,,pomoc drugiej osobie”), wzbogacanie
doswiadczenia zawodowego 14% (tyle samo wskazan co wobec kategorii ,,poczu-
cie bycia potrzebnym”). Interpretacyjne tlo otrzymanych rozwigzan mogg stanowié¢
zatozenia teorii zaprezentowanej we wezesniejszych fragmentach niniejszego opra-
cowania, zwlaszcza wyszczegdlniony motyw kariery (career), realizowany w celu
zyskania nowych doswiadczen, wypracowania kompetencji, wzrostu szans profe-
sjonalnego rozwoju, poszerzenia perspektyw, awansu zawodowego oraz motyw zro-
zumienia (understanding) odnoszacy si¢ do potrzeby poznania otaczajacego Swiata,
rozwoju osobistego, wykorzystania wlasnych zasobow, potencjatu, wypethianego
w pracy wolontariusza®*. Mtodzi ludzie moga by¢ kierowani potrzebg nauki opa-
nowania umiejetnosci, sprawnosci, kwalifikacji, pogltebiania wiedzy. Wolontariat to
przeciez ten rodzaj aktywnosci, ktory stanowi ,,jeden z najlepszych sposobow na na-
turalnego zdobywania doswiadczen i umiejetnosci zawodowych oraz zyciowych”,

Na widoczne zainteresowanie najmtodszych respondentow uzyskiwaniem no-
wych dos$wiadczen, takze zawodowych, nalezy réwniez spojrze¢ z perspektywy
wspoélczesnego rynku pracy — zmiennego i wymagajacego. Mtodych pracownikow
charakteryzuje wysoka swiadomos¢ obecnych realiéw, rosnacych oczekiwan praco-
dawcow, otoczenia nacechowanego rywalizacja. Dla cze$ci mlodych ,,wolontariat”

47E. Koscinska, dz.cyt., 235.

4 U. Pulinska, art.cyt., 34.

4 E. Gruszczynska, J. Zacharska-Blaszczyk, art.cyt,. 35.
S0 A. Olubinski, dz.cyt., 47.
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moze by¢ pierwszym (i znaczgcym) etapem na drodze rozwoju zawodowego, uzy-
skania pracy, szansg na zdobycie praktyki, dodatkowych kwalifikacji zawodowych,
istotnych atrybutow w ich przysztym zyciu zawodowym. ,,Bycie wolontariuszem”
to wspotczesnie znaczacy argument w trakcie poszukiwania pracy, cenne do§wiad-
czenie sprzyjajace ukierunkowaniu i stabilizowaniu kariery zawodowej®'. Mtode
pokolenie, przygotowujac si¢ do swej przyszlej pracy zawodowej, wktada duzy wy-
sitek w rozw¢j roznorodnych kwalifikacji, umiejetnosci, w budowanie swojego po-
tencjatu, zaplecza kompetencyjnego. Wiele os6b z mtodego pokolenia wykorzystuje
te dodatkowe atuty w procesie rekrutacyjnym, starajac si¢ zwrdcic¢ na siebie uwage
pracodawcy, zyskujac istotng przewage konkurencyjna wobec innych uczestnikow
rynku pracy>?.

Zdecydowanie bardziej wyrazne réznice w wynikach widoczne sa w $rednim
pokoleniu. Porownania migdzy generacjami wskazuja, iz motyw ,,pomocy drugiej
osobie” jest najsilniejszy wsrod osob reprezentujacych etap srodkowej dorostosci.
To do$¢ symptomatyczne, zbiezne z opisywanymi i obserwowanymi prawidtowo-
$ciami rozwojowymi. Ten okres zycia cztowieka charakteryzowany jest przez kil-
ka istotnych zadan rozwojowych. Obok m.in. koniecznosci wsparcia dorastajacych
dzieci, $wiadomego, dojrzalego ukierunkowywania ich rozwoju, stabilizacji kariery
zawodowej wymienia si¢ osiagni¢cie dojrzatej odpowiedzialnos$ci, spolecznej i oby-
watelskiej**. Wolontariat jest uznawany za przejaw generatywnosci** (czyli zrozni-
cowanych dziatan nakierowanych na szeroko rozumiane dobro spoteczne), realizacji
1 uzewngtrznienia przez swoja aktywno$¢ waznych warto$ci: szacunku dla innych,
odpowiedzialnosci za innych, swiadczenia opieki 1 wsparcia osobom potrzebuja-
cym. Zdaniem E. Dubas®, w okresie $rodkowej dorostosci nastepuje u jednostki
glebsza refleksja nad sensem wlasnego zycia, stopniowe zwrdcenie si¢ do $wiata
przezy¢ wewnetrznych. Mozna zatem przyjaé, iz orientacja czlowieka w kierunku
pogtebionej introspekcji, autoanalizy wiasnych doswiadczen, wzrost refleksyjnosci,
moze stuzy¢ powstaniu badz wzmocnieniu motywacji humanistycznej, prospolecz-
nej i owocowaé zaangazowaniem w dziatalno$¢ pomocowa, np. w wolontariat.

Badania S. Steuden®® dowodza, iz 42% os6b w wieku 65-74 lata i ponad 26%
0sOb powyzej 75 roku zycia deklaruje swoje uczestnictwo w rdéznych formach wo-
lontariatu. W $wietle prezentowanych danych, ilustrujacych strukture wiekowa re-
spondentéw, uwage nalezy zwroci¢ na rozktad wynikow uzyskany przez najstar-
szych wolontariuszy. W tej grupie wiekowej pomoc drugiemu cztowiekowi stanowi
najsilniejszy motywator. Nalezy przypuszczac, iz rezultat ten moze stanowi¢ efekt

ST G. Le$niewska, art.cyt., 38-39.

52W. Gataj, Pokolenie Z na rynku pracy, w: Pokolenia na rynku pracy, red. A. Rogozinska-
-Pawelczyk, Lodz 2014, 87.

3 M. Przetacznik-Gierowska, Zasady i prawidlowosci psychicznego rozwoju czlowieka, w:, Psy-
chologia rozwoju cztowieka, red. M. Przetacznik-Gierowska, M. Tyszkowa, t. 1, Warszawa 1996, 69.

5+ S. Steuden, dz.cyt., 82.

S E. Dubas, Kategoria wiekowa 50+. Charakterystyka rozwojowa i aspekty edukacyjne, w:
Wspieranie rozwoju bezrobotnych 50+. Doswiadczenia projektu Adults Mentoring, red. E. Dubas,
J. Pyzalski, M. Muszynski, J. Rapus Pavel, £.6dZ 2008, 25.

¢ S. Steuden, dz.cyt., 99.
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generatywnosci, istotnie wzrastajacej z wiekiem, realizowanej przez jednostke
w 16zny sposob’’. W przypadku dojrzatych wiekiem wolontariuszy $wiadczona
pomoc ma takze dodatkowy wymiar. Poprzez pomoc innym ludziom starsi czuja
si¢ potrzebni, a wspieranie innych to dla nich jednoczesnie zrodto zadowolenia, sa-
morealizacji i do§wiadczania ,,pozytecznosci”. Wolontariat moze zatem zaspokajac
potrzebe spotecznej uzytecznosci, bycia potrzebnym otoczeniu. To niezwykle istot-
nie psychologicznie, potrzeba przydatnosci w okresie staro$ci jest bowiem wyraznie
zaznaczona®®. Wymiar do§wiadczania przydatnosci ujawniaja m.in. wyniki badan
cztonkow parafialnych zespotdow charytatywnych®, licznie reprezentowanych gtow-
nie przez osoby starsze 0sob (Srednia wieku wyniosta w analizowanej grupie prawie
62 lata). Badani wolontariusze podkreslali, iz zaangazowanie w dzialalno$¢ spo-
teczng umacniato ich poczucie spotecznej przydatnosci, dawato szanse na realizacje
weczesniejszych pragnien wspierania innych, aktywnego wiaczenia si¢ w pomoc 0so-
bom potrzebujacym (pragnien, odktadanych ,,na potem” z uwagi na zobowiazania
zawodowe, rodzinne, zwyczajny brak czasu, pragnien, ktore mogli spetni¢, dopiero
bedac na emeryturze). Cz¢$¢ z badanych wskazywata jednoczesnie, iz praca spo-
feczna stala sie dla nich remedium, ochrong przed uczuciem zyciowej pustki, towa-
rzyszacej zmianie sytuacji zawodowej czy odejs$ciu bliskich.

Aspekt bycia potrzebnym, walor uzytecznosci podkresla rowniez R. Rogow-
ski®. Wolontariusz, oferujac innym swoje wsparcie, czuje si¢ spetniony jako czto-
wiek, bardziej potrzebny, dowarto$ciowany, zyskuje przekonanie $wiadomego,
efektywnego wykorzystywania czasu na tym etapie zycia. To znaczacy efekt psycho-
logiczny, szczegbdlnie wazny dla ludzi starszych. Wolontariat moze zatem stanowic
recepte na pomyslne starzenie. W $wietle badan seniorzy zaangazowani w wolon-
tariat prezentujg lepsze zdrowie, dtuzej zyja, charakteryzuje ich wyzszy dobrostan
fizyczny®'. Zaangazowanie starszych w wolontariat sprzyja zachowaniu ich dobrej
kondycji psychofizycznej®.

Dziatanie w wolontariacie mozna rowniez uzna¢ za przyktad realizacji jednego
z waznych zadan rozwojowych typowych dla okresu péznej dorostosci. Jest nim
,»przyjmowanie i dostosowanie si¢ do zmiennych rol spotecznych®. E. Koscinska®
stoi na stanowisku, iz pdzna dorosto$¢ to etap zycia, ktory otwiera przed jednostka
nowa przestrzen rozwoju, tworzy dla senioréw, by¢ moze wczes$niej nieznane,
obszary aktywnosci, realizacji wlasnych potrzeb i zainteresowan. Przekonanie to
znajduje potwierdzenie w prezentowanych badaniach — samorozwoj to wazny mo-
tyw 16% 0sob reprezentujacych okres poznej dorostosci.

Po6zna dorostos¢ to jednoczesnie czas budowania nowej jakosci relacji pomiedzy
jednostka a spoteczenstwem, glebszego zainteresowania si¢ sprawami otoczenia, na-

57 Tamze, 82.

8 Tamze, 23.

% M. Bochefiska-Seweryn, K. Kluzowa, dz.cyt., 128-131.
% R. Rogowski, dz.cyt., 30.

! Tamze.

02 E. Kos$cinska, dz.cyt,. 234.

6 M. Przetacznik-Gierowska, dz.cyt., 69.

% E. Koscinska, dz.cyt., 227.
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wigzywania relacji miedzyludzkich®. Dlatego o zaangazowaniu w wolontariat 0sob
starszych mozna rowniez mowic¢ w kontekscie ,,zasady uczestnictwa”®, jednej z form
regulacji dziatan podejmowanych wobec zjawiska starzenia sig, starosci i wobec 0s6b
starszych (pozostale w wymienionych zasad to zasada niezalezno$ci, zasada opieki,
zasada samorealizacji, zasada godnosci). Zgodnie z trescig tej formuty, przejawem
utrzymywania i zacie$niania wigzi pomiedzy jednostka a otoczeniem spolecznym
powinno by¢ tworzenie szans, mozliwosci zaangazowania si¢ 0sob starszych w zroz-
nicowang dziatalno$¢, w tym rowniez funkcjonowania jako wolontariusze (w zgodzie
z zainteresowaniami i potencjatem seniora). Zauwaza si¢®’, iz uczestnictwo w dziata-
nia wolonatriackie stanowi instrument przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu,
stanowi realng szansg¢ integracji spotecznej, ksztattowania efektywnej wspotpracy po-
koleniowej. Takze w prezentowanym projekcie badawczym, dla 16% respondentow
wolontariat stanowi mozliwos$¢ poznawania nowych osob, dajac szans¢ poszerzania
sieci relacji interpersonalnych i zyskiwania wsparcia spotecznego.

Podsumowujac, zaprezentowane wyniki badan, analizy i towarzyszace im re-
fleksje dowodza, iz zjawisko wolontariatu jest wielowymiarowe, zroznicowane psy-
chologicznie, interesujace w sferze jednostkowej i spolecznej. Motywy kierujace wo-
lontariuszami sa odmienne, specyficzne, warunkowane — co pokazaly przedstawione
badania — przynaleznos$cig pokoleniowg. Niezaleznie jednak od rodzaju czynnikow
decydujacych o sile i formie zaangazowania, wolontariat zawsze nadaje zyciu sens,
stanowi o jego jako$ci. Wolontariuszowi pozwala zrozumiec¢ siebie, doskonali¢ swoje
zasoby, rozwijac si¢ wewnetrznie, samorealizowaé. Réwniez dla otoczenia spoteczne-
go wazne jest, ze tacy ludzie sg posrod nas. W tym skomplikowanym, czesto brutalnym,
pelnym krzywd i samotnosci $wiecie wolontariusze sa depozytariuszami szlachetnych
wartosci. To przekonanie zawarte jest w stowach §w. Jana Pawtla II, skierowanych do
wolontariuszy we wspominanym juz przestaniu na zakonczenie Migdzynarodowego
Roku Wolontariatu ,,jeste$cie promieniem nadziei, ktory rozprasza mrok samotnosci
i dodaje odwagi do przezwyciezenia pokusy przemocy i egoizmu’%.

BIBLIOGRAFIA

Argyle M., Przyczyny i korelaty szczescia, w: Psychologia pozytywna. Nauka o szczesciu, zdrowiu, sile
i cnotach cztowieka, red. J. Czapinski, Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN 2012, 165-203.

Bocheniska-Seweryn M., Kluzowa K. Wolontariat parafialny, w: Wolontariat w obszarze humanistycz-
nych wyzwan opiekunczych, red. B. Kromolicka, Torun: Wydawnictwo ,,Akapit” 2005, 125-140.

Boguszewski R., Potencjal spotecznikowski oraz zaangazowanie w prace spoteczng, Komunikat z ba-
dan nr 15/2016, Warszawa: Fundacja Centrum Badania Opinii Spotecznych 2016 [www.cbos.pl,
dostep: 20.01.2017].

Buttler D., Pozycja wolontariuszy na rynku pracy, Poznan: Wydawnictwo Uniwersytetu Ekonomicz-
nego 2011.

8 E. Kosciniska, dz.cyt., 227.
¢ S. Steuden, dz.cyt., 27-28.
7 E. Le$niewska, dz.cyt., 35.

 www.opoka.org.pl (dostgp 17.02.207)



172 ANNA LUBRANSKA, EWA ZAWIRA [14]

Czapinski J., Stan spofteczenstwa obywatelskiego, w: Diagnoza Spoteczna 2015, Warunki i jakoS¢ zycia
Polakow. Raport, red. J. Czapinski, T. Panek, Warszawa: Rada Monitoringu Spotecznego, listo-
pad 2015, 332-372. [www.diagnoza.com, dost¢p: 17.02.2017].

Dubas E., Kategoria wiekowa 50+. Charakterystyka rozwojowa i aspekty edukacyjne, w: Wspieranie
rozwoju bezrobotnych 50+. Doswiadczenia projektu Adults Mentoring, red. E. Dubas, J. Pyzalski,
M. Muszynski, J. Rapus Pavel, Lodz: Wydawnictwo Uniwersytetu £.odzkiego 2014, 19-30.

Gataj W., Pokolenie Z na rynku pracy, w: Pokolenia na rynku pracy, red. A. Rogozinska-Pawetczyk,
Lo6dz: Wydawnictwo Uniwersytetu Lodzkiego 2014, 85-110.

Gorecki M., Wolontariat seniorow i dla seniorow, w: Obiektywny i subiektywny wymiar starosci, red.
E. Dubas, M. Muszynski, £.6dz: Wydawnictwo Uniwersytetu L.o6dzkiego 2016, 91-102.

Gruszczynska E., Zacharska-Btaszczyk J., Uwarunkowania, determinanty i efektywnos¢ w ramach wo-
lontariatu na rzecz potrzebujgcych, Perspectiva. Legnickie Studia Teologiczno-Historyczne 28
(2016) 1, 27-41.

Hipsz 1., Potencjal spotecznikowski i zaangazowanie Polakow w wolontariat, Komunikat z badan
BS/23/2012 Warszawa: Fundacja Centrum Badania Opinii Spotecznych 2012 [www.cbos.pl,
dostep: 20.01.2017].

Kromolicka B., Wolontariat, w: Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, red. T. Pilch, t. VII, 218-219,
Warszawa: Wydawnictwo Akademickie ,,Zak” 2008, 218-230.

Kroplewski Z., Kulik M. M., Rydzewska M., Szatachowski R., Szcz¢$niak M., Timoszyk-Tomczak C.,
Syntetyczny model motywacji prospolecznych na przyktadzie wolontariatu, Psychologia Wycho-
wawcza 7 (2015) 7, 45-61.

Karytowski J., O dwoch typach altruizmu, Wroctaw: Ossolineum 1982.

Koscinska E., Wolontariat w okresie sredniej i poznej dorostosci, w: Uczestnictwo w Sredniej i poznej
dorostosci, red. D. Serdynska, Bydgoszcz: Wydawnictwo Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego
2012, 226-245.

Kurowski E., Wokot etycznych aspektow wolontariatu, Warminsko-Mazurski Kwartalnik Naukowy.
Nauki Spoteczne 2 (2012) 2, 75-81.

Lesniewska G., Wolontariat jako zjawisko spoleczne, Humanizacja Pracy (2016) 1(283), 35-43.

Makowski G, Mtody, bogaty, wyksztatcony, religijny — mit polskiego wolontariusza, Komunikat z ba-
dan BS/63/2011, Warszawa: Fundacja Centrum Badania Opinii Spotecznych 2011 [www.cbos.pl,
dostep: 20.01.2017].

Olubinski A., Humanistyczno-edukacyjne wartosci wolontariatu w przygotowaniu do pracy socjalnej,
w: red. B. Kromolicka, Wolontariat w obszarze humanistycznych wyzwan opiekunczych, Torun:
Wydawnictwo ,,Akapit” 2005, 47-55.

Paszkowska-Rogacz A., Doradztwo zawodowe. Wybrane metody badan, Warszawa: Wydawnictwo
,,Difin” 2009.

Paszkowska-Rogacz A., Dopasowanie do pracy dla praktykow. Badania nad dopasowaniem cztowieka
do srodowiska pracy, w: Dopasowanie cztowieka do srodowiska pracy — uwarunkowania i skutki,
red. D. Merecz, 1.6dZ: Instytut Medycyny Pracy 2011, 97-126.

Pawlus T., Podstawy prawne i etyczne wolontariatu, Warminsko-Mazurski Kwartalnik Naukowy. Nauki
Spoteczne 2 (2012) 2, 59-74.

Przetacznik-Gierowska M., Zasady i prawidtowosci psychicznego rozwoju czlowieka, w: Psychologia
rozwoju cztowieka, red. M. Przetacznik-Gierowska, M. Tyszkowa, t. 1, Warszawa: Wydawnictwo
Naukowe PWN 1996, 57-84.

Psychologia rozwoju cztowieka. Charakterystyka okresow Zycia czlowieka, red. B. Harwas-Napierala,
J. Trempata, t. 2, Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Pulinska U., Psychospoleczne uwarunkowania podejmowania dziatalnosci wolonatriackiej, Warminsko-
-Mazurski Kwartalnik Naukowy. Nauki Spoteczne 2 (2012) 2, 23-40.

Rogowski R., Wolontariat seniorow w instytucjach polityki spotecznej, Polityka Spoteczna 499, (2015)
10, 30-35.

Steuden S., Psychologia starzenia sig i starosci, Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN 2011.

Wrtodarczyk E., Odcienie i cienie wolontariatu, Kultura i Edukacja 82 (2011) 3, 26-50.



[ 1 5] MOTYWY WSPOLCZESNYCH WOLONTARIUSZY W ASPEKCIE ROZNIC POKOLENIOWYCH 173

Zatuska M., Spoteczne uwarunkowania zaangazowania sie w dziatalnos¢ organizacji pozarzgdowych,
w: Organizacje pozarzgdowe w spoleczenstwie obywatelskim, red. M. Zatuska, J. Boczon, Kato-
wice: Wydawnictwo ,,Slqsk” 1998, 73-101.

Strony internetowe

www.cbos.pl
www.diagnoza.com

www.opoka.org.pl
www.wolontariat.org.pl

www.volunteers4sport.cu

MOTIVES OF CONTEMPORARY VOLUNTEERS IN THE ASPECT
OF GENERATIONAL DIFFERENCES

Summary

The phenomenon of voluntary work is a very important element in individual and social life.
Considering the problem from individual perspective, the author made an empirical attempt to find the
answers to the following research questions: What motives to get engaged in voluntary work guided the
subjects? Is there a significant generational difference as for the preferred motives?

The study was conducted in a group of 60 volunteers (83.3% of women) who represented three
stages of adulthood: early, middle, and late adulthood. Two examination tools were applied: a survey
examining the motives for becoming a volunteer, and a form for personal details. The obtained data
were analysed with the application of percentage distributions.

Key words: volunteering, volunteer, age, motivation, generational differences
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Dziedzictwo mysli pedagogicznej Edmunda Bojanowskiego we wspoiczesnej
edukacji w Polsce i na swiecie, red. s. Maria Loyola Opiela, Lublin: Wydawnictwo
KUL 2014, ss. 542.

Ksigzka napisana pod redakcja naukowa dr hab. s. Marii Loyoli Opieli, prof. KUL, jest zbiorem
zagadnien dotyczacych tematyki mysli pedagogicznej Edmunda Bojanowskiego. Niniejsza ksigzka jest
7. nr serii Biblioteki Katedry Pedagogiki Chrzescijanskiej Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana
Pawta 11, ktorej redaktorem jest dr hab. Alina Rynio, prof. KUL.

O duzej wartosci niniejszej publikacji decyduje dobor tresci, jakiego dokonata Redaktor. We
Wstepie znajduje si¢ wyjasnienie, czym jest dziedzictwo polskiej mysli pedagogicznej i jaka odgrywa
role w Owczesnym $wiecie edukacji i wychowania. Pamig¢ o tym dziedzictwie — jak podkresla s. Maria
Loyola Opiela — ksztaltuje tozsamos¢ pedagogow i pedagogiki.

Artykuty, ktore ukazuja szeroka ptaszczyzne dziatan inspirowanych mysla pedagogiczng E. Boja-
nowskiego, zostaly umieszczone w tematycznie dobranych rozdziatach. W ten sposob powstaty cztery
rozdziaty. Kazda z czterech czes$¢ ksigzki zachowuje czytelna strukture i spojnosé tematyczng. Artykuty
opatrzone sg abstraktem w jezyku angielskim, stowami kluczowymi, wstgpem, na koncu kazdego arty-
kutu znajduje si¢ bibliografia.

Pierwsza czg$¢, zatytulowana Podstawowe zatozenia wychowania matego dziecka w mysli pe-
dagogicznej i tworczosci bl. Edmunda Bojanowskiego, zawiera siedem artykutow podejmujacych
niniejsza tematyke. Artykut otwierajacy, autorstwa s. M. Marty Karas, przedstawia wizj¢ dziecka
wedlug bt. E. Bojanowskiego, z uwzglednieniem elementéw personalistycznych. Autorka ukazuje
dziecko jako warto$¢ oraz zrodto odrodzenia rodzin i narodu. Drugi artykul, zatytulowany Rola ko-
biety w wychowaniu chrzescijanskim wedtug koncepcji pedagogicznej bl. Edmunda Bojanowskie-
go, autorstwa s. M. Hiacynty Danuty Btedzkiej, dotyka problemu roli kobiety jako matki i zycia
spotecznego kobiety. Autorka podkresla, ze kobieta od poczatku swego istnienia jest darem dla in-
nych, obdarowana bogactwem wnetrza, przemienia ten $wiat wrazliwo$cia swojego serca, odgry-
wa szczegoOlng role w wychowaniu dzieci i mtodziezy (s. 41). Siostra M. Emilia Wieloch, autorka
nastepnego artykutu, zatytutowanego: Oddzialywania wychowawcze ojca w procesie wychowania
dziecka w wieku przedszkolnym, podejmuje rozwazania na temat roli ojca w wychowaniu dziecka
oraz ukazuje bt. E. Bojanowskiego jako wzor duchowego ojcostwa. W dalszej czgsci autorka przed-
stawia biblijne ujecie ojcostwa. Czwarty artykul w tej czesci ksigzki, autorstwa s. M. Malgorzaty
Laciny, dotyczy Ksztaltowania postawy dziecigctwa Bozego w zyciu i zaleceniach pedagogicznych
bl. Edmunda Bojanowskiego. Autorka na podstawie stworzonej przez E. Bojanowskiego koncepcji
pedagogicznej, ktorg rozumiat jako podstawowe zadanie spoteczne (s. 82), podejmuje zagadnienie
dotyczace ksztattowania postawy dziecigctwa Bozego oraz wyjasnia, czym jest zjednoczenie z Chry-
stusem i co oznacza ulegto$é Duchowi Swigtemu. Ksiadz Tomasz Kaminski, autor artykutu Wybrane
aspekty katechezy dzieci w nauczaniu bf. Edmunda Bojanowskiego, skupia uwage na: wizji wycho-
wania religijnego, wskazaniach skierowanych do wychowawcow dzieci, ideale wychowania religij-
nego oraz metodach i srodkach w wychowaniu religijnym. Szosty artykul, autorstwa s. M. Genowe-
fy Pisarczyk, Patriotyzm w mysli pedagogicznej bt. Edmunda Bojanowskiego, jest zbiorem refleksji
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bt. Edmunda Bojanowskiego dotyczacych procesu wychowania jako wzrastania do idei patriotyczne;j.
Autorka uwzglednia role wzorcow wychowawczych i znaczenie rozwijania wartosci duchowych.
Ostatni artykul pierwszej czesci jest zatytutowany Fascynacja i edukacja. Program badan folklory-
stycznych Edmunda Bojanowskiego jako system wymiany intelektualnej. L.ukasz Puslecki w niniejszym
artykule skupia si¢ na jednym z aspektow dziatalnosci bt. Edmunda Bojanowskiego, ktorym byty bada-
nia naukowe na niwie folklorystyki i historii regionalnej.

Drugi rozdzial to obszerna czg¢$¢ monografii, zawiera az jedenascie artykulow. Rozdzial zatytu-
towany Wychowanie integralne we wczesnej edukacji dziecka w ochronkach Siostr Stuzebniczek NMP
otwiera artykut s. M. Loyola Opieli, Relacja mysli pedagogicznej bt. Edmunda Bojanowskiego we
wezesnej edukacji dziecka jako podstawa integralnego wychowania osoby. Artykul podejmuje za-
gadnienie harmonijnego potaczenia réznych wymiardw edukacji, odpowiadajacych poszczegdlnym
etapom rozwoju osoby — wychowaniu, ksztalceniu, formacji. Kolejny artykut jest proba odpowie-
dzi na pytanie o realizacj¢ pedagogicznej koncepcji bt. Edmunda Bojanowskiego we wspolczesnych
ochronkach. Siostra Zaneta Dulczak przybliza owa koncepcje oraz opisuje wychowanie w ochronce
realizowane przez ochroniarki wg koncepcji bl. Edmunda Bojanowskiego. Trzeci tekst, autorstwa
s. M. Justyny Marzec, Rola nauczyciela w rozwoju i wychowaniu dziecka w ochronce wedtug kon-
cepcji pedagogicznej bl. Edmunda Bojanowskiego, jest kontynuacja mysli przewodniej drugiej czesci
monografii. Autorka, odnoszac si¢ do koncepcji bt. Edmunda Bojanowskiego, ukazuje rol¢ nauczy-
ciela i podkresla, ze ,,kazdy nauczyciel powinien mie¢ na uwadze jak wazna rol¢ petni we wspieraniu
rozwoju i wychowaniu dziecka” (s. 213). Cenne informacje — tym razem odnoszace si¢ do rodziny
— znajdziemy w artykule s. M. Doroty Wrony, Realizacja koncepcji wychowania wedtug bt. Edmun-
da Bojanowskiego. Autorka, dokonujac analizy poréwnawczej systemu opiekunczo-wychowawczego
bt. Edmunda Bojanowskiego i wspotczesnych osiagnie¢ pedagogiki, zauwaza, ze koncepcja wychowa-
nia lansowana przez bt. Edmunda Bojanowskiego jest nadal aktualna. Autorka w cze$ci empirycznej
bada: §wiadomos¢ zatozen koncepcji wychowania bt. Edmunda Bojanowskiego u rodzicow oraz war-
tos¢ koncepcji w opinii rodzicow i jej wptyw na funkcjonowanie rodziny. Kolejny artykut podejmu-
je kwestie zasady wspotpracy z rodzicami, jaka odbywa si¢ w ochronkach siostr stuzebniczek NMP.
Autorka, s. M. Agnieszka Kornobis, wyjasnia w swym artykule, ze pracujace w ochronkach siostry
stuzebniczki stale podejmujg wspolprace z rodzicami i owa wspoétpraca odbywa si¢ wg koncepcji
bt. Edmunda Bojanowskiego. Autorka wymienia zasady, ktore sa spisane w programie wychowania
przedszkolnego wg koncepcji bt. Edmunda Bojanowskiego. Nastepna autorka jest s. M. Agnieszka Be-
tlej, jej artykul, Edukacja ku wartosciom w ochronkach Siostr Stuzebniczek Najswietszej Marii Panny,
odpowiada na pytanie, czym jest warto$¢ oraz zawiera opis warto$ci w koncepcji pedagogicznej wg
bt. Edmunda Bojanowskiego. Siédmy artykut, autorstwa s. M. Eweliny Pawtowskiej, zatytutowany
Wychowanie patriotyczne dzieci wedlug wskazowek bt. Edmunda Bojanowskiego, jest ukazaniem tre-
$ci wychowania patriotycznego we wspolczesnych podstawach programowych wychowania w przed-
szkolu oraz wskazaniem na ponadczasowos¢ metod wychowania bt. Edmunda Bojanowskiego. Osmy
artykut jest odniesieniem si¢ do kwestii przyrody w pedagogice. Siostra M. Irena Stec w artykule
Dziecko a przyroda w pedagogice bl. Edmunda Bojanowskiego, podkresla, ze bt. Edmund jako mito-
$nik i obserwator przyrody dostrzega w niej pickno i dobro Stworcy oraz to, ze przyroda ma wptyw na
rozw0j dziecka. Magdalena Rutkowska w artykule Troska o wychowanie fizyczne i zdrowotne w ujeciu
bt. Edmunda Bojanowskiego podejmuje temat troski o wychowanie fizyczne i zdrowotne, ktore re-
alizuje si¢ poprzez réznego rodzaju gry i zabawy. Kolejny artykut, Realizacja tresci wychowawczo-
-dydaktycznych z zastosowaniem roznych srodkow wychowania w koncepcji pedagogicznej bl. Edmun-
da Bojanowskiego, odnosi si¢ do trzech obszarow rozwoju dziecka. Autorka, s. M. Dorota Gos$cinska,
szczegdtowo opisuje obszar fizyczny, moralny i obyczajowy oraz podaje, jakie bt. Edmund dobierat
srodki wychowania do poszczegdlnego obszaru. Ostatni artykut tej czgsci monografii jest autorstwa
s. Marii Platek i nosi tytul: Zabawa dziecka w wieku przedszkolnym w koncepcji pedagogicznej bt. Edmunda
Bojanowskiego. Jest to proba dania odpowiedzi, czym jest zabawa i jakie ma funkcje. Autorka prezen-
tuje rézne stopnie zabawy i rodzaje zabaw stosowanych w ochronkach.

Na trzecig cz¢$¢ monografii, zatytutowana: Dziatania edukacyjne zwigzane z propagowaniem
mysli pedagogicznej bt. Edmunda Bojanowskiego — od wczesnej edukacji po edukacje dorostych,
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sktadajg si¢ cztery artykuty. Pierwszy, autorstwa s. M. Katarzyny Szulc, nosi tytul: Wychowa¢ ,,serdecz-
nie dobrych ludzi”. Jest to zbior mysli pedagogicznych bt. Edmunda Bojanowskiego w przedszkolach,
szkotach noszacych jego imi¢. Drugi artykut, Malgorzaty Lobacz, Urzeczywistnienie cztowieczenstwa
cztowieka w wielowymiarowej dzialalnosci stowarzyszen inspirowanych charyzmatem bl. Edmunda
Bojanowskiego, traktuje o wielowymiarowej wizji wychowania cztowieka: integralnym wychowaniu,
dziatalnosci kulturalnej, promowaniu wartosci rodzinnych i afirmacji godnosci osobowej. Trzeci
artykut jest dwugtosem Adama Pietrzaka i Elzbiety Mycielskiej-Dowgiatto, Stowarzyszenie i Szkota
Wyzsza Przymierza Rodzin im. Blogostawionego Edmunda Bojanowskiego. Autorzy opisuja cele 1 za-
sady dziatania stowarzyszenia i zarys dziatania uczelni. Czwarty i ostatni artykut tej cze$ci monografii
to Dziedzictwo mysli pedagogicznej oraz dziatania samorzqdu propagujgce postac bl. Edmunda Bo-
Jjanowskiego w jego rodzinnej gminie. Autor, Sebastian Nowak, skupit si¢ na zaprezentowaniu dziatan
samorzadu, jednostek o$wiatowych, osrodkow kultury, organizacji pozarzadowych dzialajacych na te-
renie gminy Piaski, zwigzanych z propagowaniem mysli pedagogicznej bt. Edmunda Bojanowskiego.

Ostatnia rozdziat monografii Dziedzictwo mysli pedagogicznej bf. Edmunda Bojanowskie-
go we wspolczesnej edukacji na Swiecie, zawiera trzy artykuty. Te cze$¢ monografii otwiera artykut
s. M. Agnieszki Skrzypek, Inspiracje bl. Edmunda Bojanowskiego w dziatalnosci edukacyjnej Ubogich
Stuzebnic Matki Bozej. Autorka opisuje powstate w Anglii zgromadzenie, ktorego jednym z prioryte-
towych sposoboéw pomocy ubogim byt obszar edukacji, pojmowany w duchu integralnej koncepcji
wychowania bt. Edmunda Bojanowskiego. Cato$ciowym spojrzeniem na dzialalno$¢ siostr shuzebni-
czek $wiadczong poza granicami Polski jest artykut s. M. Loyoli Opieli, Realizacja mysli pedago-
gicznej bt. Edmunda Bojanowskiego przez Siostry Stuzebniczki poza granicami Polski. Obszerny
artykut (s. 487-515) ukazuje dziatalno$¢ opiekunczo-wychowawcza, oswiatowa i apostolskg w roz-
nych krajach Europy, Ameryki Potnocnej i Potudniowej, Afryki i Azji. Ostatni artykut to Postuga mi-
syjna i edukacyjna Siostr Stuzebniczek BDNP — debickich w Boliwii. Autorka, Karolina Dziewulska,
ukazuje pracg misyjno-ewangelizacyjna, prowadzong w latach 1980-2013.

Wart podkreslenia i docenienia jest fakt, ze niniejsza publikacja zawiera komplementarne ujecie
mysli pedagogicznej bt. Edmunda Bojanowskiego. Artykuly sa podzielone w tematyczne rozdziaty,
kolejno podejmujace zagadnienia: podstawowe zalozenia koncepcji wychowawczych bt. Edmunda
Bojanowskiego, nastepnie przechodza w rozwazania dotyczace integralnego wychowania (tu przede
wszystkim skupiona uwaga jest na wezesnej edukacji dziecka), po czym podejmuja takze kwesti¢ edu-
kacji dorostych, by zakonczy¢ na propagowaniu mysli pedagogicznej bl. Edmunda Bojanowskiego
w $wiecie. Ta uporzadkowana tres$¢ jest pomocna dla pedagoga szukajacego inspiracji w swojej pracy
zawodowej.

Kolejng istotng kwestia jest fakt, ze Autorami niniejszych tekstow sa w duzej mierze osoby ma-
jace praktyczne doswiadczenie w realizacji mysli pedagogicznej bt. Edmunda Bojanowskiego (mowa
tu o pracownikach ochronek, ztobkow, przedszkoli i szkot) oraz teoretykow zajmujacych si¢ dziedzic-
twem mysli pedagogicznej bt. Edmunda Bojanowskiego.

Zebrane w publikacji artykuty ukazuja szeroka ptaszczyzne dziatan inspirowanych mysla pe-
dagogiczna E. Bojanowskiego i sa jedna z dobrych praktyk siegania do dorobku wybitnych, polskich
myslicieli z obszaru pedagogiki.

Marta Filipowicz

Akademia Humanistyczno-Ekonomiczna w Lodzi
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Romana Cybulska, Joanna Dryjanska, Katarzyna Gotlin, Maja
Ktoda, KrystynaPomorska, AnnaPyzykiewicz, Uczen z zespotem Asper-
gera w szkole ogodlnodostepnej, red. prowadzacy i merytoryczny M. Kloda,
K. Pomorska, Warszawa: Osrodek Rozwoju Edukacji 2016, ss. 113.

W polu badan nad zespotem Aspargera pojawila si¢ nowa publikacja, ktora jest zbiorem artyku-
tow autorstwa: Romany Cybulskiej, Joanny Dryjanskiej, Katarzyny Gotlin, Mai Ktody, Krystyny Po-
morskiej, Anny Pyzykiewicz, odpowiednio dobranych tematycznie z zachowaniem logicznego wpro-
wadzenia w podjeta tematyke. Redaktorki zatroszezyty si¢, aby poradnik zostat tak skonstruowany, by
stopniowo wprowadza¢ w obszar prezentowanych zagadnien. Styl i kompozycje wywodu na poziomie
tekstu gtéwnego cechuje staranno$¢ i spojnosc.

Zatozenia metodyczne ksigzki zawarto we Wistepie, w ktérym Maja Kloda wyjasnia, dlaczego
powstat ten poradnik, do kogo jest skierowany i co zawiera. Warte podkreslenia jest, ze Autorka Wstepu
zwraca si¢ bezposrednio do czytelnika-nauczyciela, kierujac apel: Nauczycielu, ten poradnik powstat
z myslg o Tobie! (s. 5), uzywajac zwrotow: przyblizymy Ci, chcemy Ci skutecznie pomoc (zob. s. 5-6),
czynigc tym samym przyjazng przestrzen komunikacji.

Praca sktada si¢ z trzech czg$ci. Pierwsza cz¢$¢ nosi tytut Dziecko z zespotem Aspergera — poznaj-
my sie 1 jest w cato$ci autorstwa Krystyny Pomorskiej. Odnosi si¢ ona do funkcjonowania ucznia ze
zdiagnozowanym zespolem Aspergera. Zatem znajduje si¢ tu wyjasnienie, co to jest zespol Aspergera,
jakie sa umiejetnosci komunikacyjne, spoteczne i ruchowe, jakie sg reakcje na bodzce zmystowe, jakie
sa umiejetnoscei szkolne oraz jakie sa mocne strony 0sob z zespotem Aspergera. Nastepnie Autorka
przechodzi do wyjasnien dotyczacych diagnozy i pracy z uczniem z zespotem Aspergera.

Druga cze$¢, zatytutowana Dziecko z zespolem Aspergera w twojej szkole — jak sie przygoto-
waé, zawiera zbior czterech artykutéw. Pierwszy artykut autorstwa Romany Cybulskiej, zatytutowany
W swietle prawa..., dostarcza informacji, jak prawo wychodzi naprzeciw niepelnosprawnym uczniom,
czyli dotyczy mozliwosci udzielania pomocy uczniom z zespotem Aspergera w mysl aktualnych prze-
piséw prawa. Godny podkreslenia i docenienia jest fakt, ze pomimo tematyki prawnej i zastosowania
jezyka prawa Autorka dotozyta wszelkich staran, aby przekazywana tres¢ byta czytelna i przejrzysta.
A czynige synteze tresci roznych zrodet prawa, uczynita z niniejszego artykutu cenng baz¢ informacji
prawnych. Drugi artykut, Zanim dziecko przyjdzie do placowki... Od czego zaczqc?, autorstwa Mai
Ktody, podejmuje kwesti¢ czynnosci, jakie nauczyciel winien poczyni¢ w zakresie zbierania informacji
dotyczacych dziecka z zespolem Aspergera. Autorka zwraca uwage na wage szkolenia kadry szkoty
w tym zakresie. Istotny problem podejmowany w tym artykule dotyczy takze przygotowania calej
przestrzeni szkoly pod katem ucznia z zespolem Aspergera. Trzeci artykul omawianej czesci ksigzki,
Wespot w zespot — organizacja pracy, jest autorstwa Anny Pyzikiewicz. Ten artykul poswigcony jest
organizacji pracy w zespole opiekujacym si¢ uczniem z zespolem Aspergera. Autorka zatroszczyla sie,
aby znalazly si¢ tu informacje dotyczace postepowania z dzieckiem z orzeczeniem o potrzebie ksztal-
towania specjalnego ze wzgledu na zespot Aspergera, a nastepnie podkresla istotng rolg poprawnej
komunikacji i wymiany informacji o tym uczniu. Czwarty artykul, Dobry plan to podstawa, rdéwniez
autorstwa Anny Pyzikiewicz. Autorka skupita si¢ na daniu komplementarnej odpowiedzi na pytanie,
jak efektywnie planowac¢ i dokumentowaé¢ dziatania edukacyjno-terapeutyczne. Swoje rozwazania
rozpoczyna od wyjasnienia, czym jest Indywidualny Program Edukacyjno-Terapeutyczny (IPET) i co
powinno w nim si¢ znajdowaé. Autorka nie zaniedbuje takze kwestii samego tworzenia IPET-0w i po-
dejmuje trud prezentacji zasad, jakie obowigzuja w tym zakresie.

Ostatnia, trzecia cze$¢, wprowadza w tematyke roli nauczyciela i nosi tytut Nauczycielu dasz
rade! Znajduja si¢ tu nastgpujace artykuly: Rozwijanie kompetencji kluczowych autorstwa Mai Ktody,
jest proba naswietlenia problematyki kluczowych kompetencji, jakie winien zdoby¢ nauczyciel. Beda
zatem miescily si¢ tu tresci dotyczace strategii rozwijania tego typu umiejetnosci. Mocny akcent
Autorka potozyta na umiejetnosci komunikacyjne. Anna Pyzikewicz jest autorkag dwoch kolejnych
artykutow: 4 co z rowiesnikami? 1 Jak uczy¢? Jak ocenia¢? Dla Anny Pyzikiewicz istotne jest, aby
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przy wlasciwym wsparciu nauczycieli, grupa rowiesnicza potrafita otworzy¢ si¢ na nowego kolege
(s. 45), dlatego skupia uwage na wskazywaniu szeroko rozumianych zasad obowiazujacych w klasie
i budowaniu dobrej atmosfery w grupie. Nastepnie w kolejnym swym artykule pochyla si¢ nad istota
prowadzenia zaje¢ i oceniania postepow edukacyjnych dziecka z zespotem Aspergera. Jako pierwsza
zostaje wyjasniona struktura zajeé, a w dalszej czesci artykutu Autorka odnosi si¢ do pomocy wizual-
nych, ktore sg niezwykle wskazane w edukacji. Warte podkreslenia jest to, ze Autorka nie pomija nawet
kwestii ubioru nauczyciela, z calg odpowiedzialnoscig uswiadamia konsekwencje ztego doboru stroju.
W dalszej cz¢sci artykutu znajduja si¢ praktyczne porady 1 wskazéwki do oceniania ucznia z zespotem
Aspergera. Kolejny artykut tej czesci ksigzki jest po§wiecony budowaniu efektywnej wspotpracy z ro-
dzicami dziecka z zespotem Aspergera i nosi tytul: Rodzic tez czlowiek — dobra komunikacja drogg do
dobrej wspolpracy autorstwa Joanny Dryjanskiej. Przyblizono w nim rys rodzicow dzieci z zespotem
Aspergera, a nastepnie wyjasniono, jak nalezy budowaé wspoélprace. Autorka podaje szereg wskazo-
wek, a nawet gotowych zdan, ktére pomoga skutecznie tworzy¢ wspotprace nauczyciela z rodzicami.
W ksigzce nie zostal pominigty takze problem kryzysow, jakie wiazg si¢ z praca z dzieckiem z zespo-
fem Aspergera. Temu waznemu zagadnieniu zostal poswigcony artykul Gdy nadchodzi kryzys — radze-
nie sobie z trudnymi zachowaniami autorstwa Krystyny Pomorskiej. Niniejszy tekst zawiera praktyczna
pomoc radzenia sobie z sytuacjami trudnymi i przedstawia etapy tej pracy. Autorka wyjasnia takze,
jakie jest dziatanie nagrody i kary, jak je skutecznie dobra¢. W teksécie warto$ciowa informacja jest
opis procesu dokumentowania sytuacji trudnych, ktory bez watpienia bedzie przydatny dla nauczycie-
li. Jak pomoc sobie, dziecku i rodzicom, to kolejny artykut w tej czesci ksigzki. Autorka Maja Kloda
nastepujace problemy: Czy dzieci z zespotem Aspergera sg zle wychowane? Czy pracujac z takim
dzieckiem, zaniedbuj¢ pozostatych uczniow? Skad czerpa¢ wsparcie dla siebie, dziecka i jego rodzi-
ny? W koncowej czgsci tekstu znajduje si¢ odpowiedZ na rodzace si¢ pytanie, gdzie szuka¢ pomocy?
Ostatni artykut, autorstwa Katarzyny Gotlin, Jak to jest z drugiej strony — czyli szkota z perspektywy
ucznia z ZA jest subiektywnym obrazem szkoty nakreslonym, przez dorosta osobe z zespotem Asper-
gera. Autorka wspomina o swej edukacji, zapoznaje czytelnika z tym, co byto trudne, niezrozumiate,
co byto najwigkszym problemem. Dzieki temu tekstowi nauczyciele moga lepiej poznaé odczucia 0sob
z zespotem Aspergera.

Niniejsza ksigzka — co warte docenienia — zawiera takze Zalgczniki. W ich sktad wchodza:
Wielospecjalistyczna ocena poziomu funkcjonowania ucznia, Edukacja wezesnoszkolna, Indywidualny
program edukacyjno-terapeutyczny, Specjalistyczny program edukacyjno-terapeutyczny, Przyktadowy
specjalistyczny program edukacyjno-terapeutyczny, Plan interwencji, Formularz ,,ABC”. Sa to ma-
terialy bardzo starannie opracowane, ktore z calg pewnoscig stang si¢ pomocag w pracy z uczniem
z zespotem Aspergera.

Autorki zadbaty takze o umieszczenie krotkich biogramdw, zawierajacych istotne informacje
o swym wyksztatceniu i do§wiadczeniu zawodowym. W ten sposob przekazuja czytelnikowi, ze podej-
mowana tematyka jest polem naukowym Autorek. Co tym samym czyni z niniejszej ksiazki publikacje
umocowang w teorii i praktyce.

Marta Filipowicz

Akademia Humanistyczno-Ekonomiczna w Lodzi
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Damian Guzek, Media katolickie w polskim systemie medialnym, Torun:
Wydawnictwo Adam Marszatek 2016, ss. 7-367.

Publikacja naukowa Damiana Guzka Media katolickie w polskim systemie medialnym jest udang
proba spojrzenia na polskie media katolickie z perspektywy systemowe;j i przestrzenno-strukturalne;j.
Autor monografii systematyzuje wiedz¢ na temat ww. zagadnien, wskazujac dwie wazne, obecne
w literaturze naukowej, perspektywy badawcze: perspektywe nauk spotecznych oraz perspektywe nauk
teologicznych.

Autor ksigzki jest adiunktem w Zaktadzie Dziennikarstwa Instytutu Nauk Politycznych i Dzienni-
karstwa Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach oraz Visiting Research Fellow w School of Humanities
Keele University w Anglii. Jest wspotautorem monografii Medialna abdykacja oraz autorem lub wspot-
autorem ponad 20 publikacji naukowych z zakresu mediow, religii i polityki. W latach 2015-2018
realizuje grant ,,Media wobec idei $wieckiego panstwa”, finansowany przez Narodowe Centrum Nauki
w ramach programu Preludium.

Monografia naukowa Media katolickie w polskim systemie medialnym sktada si¢ z czterech roz-
dziatow, w ktorych autor przybliza czytelnikowi m.in. nastgpujace zagadnienia: system medialny oraz
media katolickie w Polsce w perspektywie teoretycznej, system medialny w perspektywie proceséw
koncentracyjnych, rozwoj i ksztatt struktury mediéw katolickich w Polsce po 1989 r., miejsce struktury
medidéw katolickich w polskim systemie medialnym w perspektywie analitycznej, prezentacja uktadu
przestrzenno-strukturalnego poszczegodlnych segmentow mediow katolickich oraz miejsca tych me-
diow na poziomie lokalnym, regionalnym i ogdlnokrajowym systemu, poréwnanie struktury koncen-
trycznych mediow katolickich z modelem koncentracji wtadzy komunikacji w Polsce.

Rozdziat I ksigzki, zatytulowany Teoretyczne podstawy badan nad mediami katolickimi w ramach
systemu medialnego (ss. 11-44), porzadkuje definicj¢ systemu medialnego, definicj¢ mediow katolic-
kich, ponadto prezentuje zatozenia katolickiej doktryny medialnej oraz struktur¢ mediéw na tle pojeé
System medialny” oraz ,,media katolickie”. Doktor Damian Guzek ukazuje réznorodno$é rozumie-
nia tego, czym jest model systemowy. Przywotuje tu m.in. nastgpujace autorytety naukowe: Talcotta
Parsonsa, Gabriela Almonda, Roberta Dahla, Bogustawe Dobek-Ostrowska. Szczegdlnie cenne jest
wskazanie prac badawczych polskiego politologa Zbigniewa Oniszczuka, ktory, korzystajac z ujecia
systemowego, porzadkuje system medialny w czterech kategoriach: politologicznej, medioznawczej,
rynkowej, strukturalnej. Autor monografii zwraca uwage czytelnika na swoista dwoisto$¢ rozumienia
pojecia ,,system medialny”, ktory w ujeciu Oniszczuka w sensie waskim obejmuje wszystkie media
masowe, dzialajace w danym panstwie w sposob, ktory wyznaczajg im normy prawa, zasady organiza-
cyjne i normy etyki. W sensie szerokim za$ system medialny oznacza system komunikowania masowe-
go, ktory dziala, opierajac si¢ na mediach masowych i instytucjach medialnych (s. 14). Doktor Guzek
prezentuje takze cenne ujecie badawcze prof. Dobek-Ostrowskiej, ktora ,,w szerokim zbiorze komu-
nikowania masowego lokuje mniejszy system komunikowania masowego, a w nim jeszcze mniejszy
system medialny” (s. 15). W dalszej czgsci rozdzialu autor z powodzeniem wyjasnia réznice meto-
dologii badawczej nauk spotecznych i nauk teologicznych, w szczegdlnosci réznice jezyka teologii
katolickiej i jezyka nauk spotecznych w podejmowaniu prob zdefiniowania istoty mediow katolickich
(s. 21). Przy tej okazji zostaje wyeksponowana trudnos¢ dotyczaca znalezienia jednolitej definicji me-
diow katolickich i przedtozona przez autora propozycja definicji mediow katolickich. W ujeciu Guz-
ka media katolickie nalezy rozumie¢ jako ,,masowe oraz odmasowione $rodki przekazu (prasa, radio,
telewizja, media w $rodowisku sieciowym), ktore kieruja si¢ zasada eklezjalnosci, tj. funkcjonuja za
zgoda lub przy poparciu kompetentnej wtadzy kosScielnej, sa rozpowszechnione w celu wszechstron-
nego ogladu rzeczywistosci, w tym informacji z zycia Kosciolow lokalnych oraz Ko$ciota powszech-
nego, ponadto reprezentujg dziennikarstwo oparte na zasadach katolickich w obszarze komunikacji”
(s. 24). Zastosowany termin ,,odmasowione $rodki przekazu odnosi si¢ m.in. do tezy Alvina Tofflera,
ktora zostaje omOwiona szerzej w publikacji Trzecia fala. W dalszej czg$ci rozdziatu I autor w sposob
syntetyczny, a jednoczes$nie nie pomijajac najwazniejszych zagadnien, prezentuje zalozenia katolic-
kiej doktryny medialnej. Zdaniem Guzka, communio stanowi kluczowa zasad¢ organizacyjng mediow
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w porzadku katolickim (s. 28). Katolicka doktryna medioéw jest uksztaltowana przez nauczanie papie-
zy, dokumenty Soboru Watykanskiego II, dokumenty dykasterii watykanskich (m.in. Communio et
progressio, Aetatis novae), a w porzadku normatywnym przez Kodeks Prawa Kanonicznego, promul-
gowany w 1983 r. (kan. 747 §1, 822 §1 KPK) oraz przez Kodeks Kanondéw Kosciotow Wschodnich
(kan. 651 §1 KKKW).

Omawiajac temat struktury mediow, autor monografii zauwaza, ze system medialny ksztaltowa-
ny jest w sporej czgsci przez swoja strukturg. Zdaniem Damiana Guzka, ,,system mozna rozpatrywaé
przez pryzmat jego organizacji wewngtrznej, wspdlnego funkcjonowania oraz wspotdziatania jego ele-
mentéw. W ramach struktury systemu nalezy wyraznie odrézni¢ strukture mediow od tzw. warunkow
strukturalnych, takich jak: odpowiednie prawo medialne czy wlasciwie prowadzona polityka panstwa”
(s. 43). System medialny — zauwaza Guzek — powinien cechowac si¢ medialng r6znorodnoscia, sktadac¢
si¢ z wielu réznych rodzajow mediow na kazdym poziomie (poziom lokalny, regionalny, ogélnokra-
jowy) oraz odzwierciedla¢ tozsamos¢ swoich odbiorcow poprzez dostarczenie im okreslonych tresci.
Chodzi zatem o takie funkcjonowanie mediow, ktore zagwarantuje pluralizm opinii (ss. 43—44). Intere-
sujace 1 potrzebne na etapie refleks;ji teoretycznej sa przywotane przez autora ksigzki warunki wolnosci
mediéow w ujeciu McQuaila (brak cenzury koncesjonowania lub innej formy rzadowej kontroli; rowne
prawo do kanatéw wypowiedzi i publikacji; niezalezno$¢ od nadmiernej ingerencji i kontroli wtasci-
cieli, od interesdw zewnetrznych, politycznych, ekonomicznych; konkurencyjnos¢ ograniczajaca kon-
centracj¢ mediow; wolnos$¢ medidow w pozyskiwaniu informacji) (s. 44). W perspektywie strukturalnej
Kosciot promuje koncentryczny model funkcjonowania mediow, z kolei media katolickie tworzg od-
rebng strukture, ktorej poziom wigzi sieciowych zdaje si¢ wickszy niz wszelkie potaczenia w ramach
ogolnej struktury mediow (s. 44).

Rozdziat II monografii, zatytutowany Zarys polskiego systemu medialnego (ss. 45-111), po-
dejmuje nastgpujace zagadnienia: uwarunkowania prawno-polityczne, funkcjonowanie mediow pe-
riodycznych, rozwoj skoncentrowanej struktury systemu medialnego w Polsce, koncentracj¢ prasy
periodycznej, media audiowizualne jako element stabilizujacy koncentracje, udzial nowych mediow
w koncentracji systemu medialnego, modelowe ujecie korporacyjnej koncentracji systemu medialne-
go. Damian Guzek zauwaza dwie teoretyczne drogi zwigzane z analiza mediow katolickich: pierwsza,
polegajaca na badaniu zawarto$ci konkretnych §rodkow przekazu oraz petnionych przez nie funkcji
w spoteczenstwie, druga za$, koncentruje si¢ na analizie mediow katolickich w szerokim kontekscie
rzeczywisto$ci medialnej, w ktérej media katolickie stanowityby swoisty podsystem. Autor ksigzki
proponuje czytelnikowi drugi typ analizy, osadzajac polskie media katolickie w obowiazujacych ure-
gulowaniach prawnych oraz ukazujac zwigzek polityki z mediami. W celu lepszego zobrazowania $ci-
stego zwigzku mediow z polityka, dr Guzek przybliza okres transformacji systemu medialnego po
1989 r. (likwidacja RSW, wejscie na polski rynek prasy zagranicznych inwestoréw, zwt. niemieckich
np. Passauer Neuer Presse, nowe akty normatywne, uwzglgdniajace m.in. szczego6lna role Krajowej
Rady Radiofonii i Telewizji, niedojrzatos¢ elit politycznych w ksztattowaniu modelu obsady stanowisk
w mediach publicznych, zalezno$¢ srodowiska dziennikarskiego i aktoréw politycznych).

Damian Guzek, szukajac przyczyn skoncentrowanej struktury systemu medialnego w Polsce,
przedstawia trafng diagnoze, wedlug ktorej powojenna polityka wtadz PRL oraz kolejne posunigcia
kierownictwa PZPR w obszarze zmian w strukturze mediow, doprowadzity do ww. centralizacji (s. 58).
Nie sposob bowiem oddzieli¢ historii mediow od historii politycznej, zauwaza autor monografii. Kon-
sekwencja promowania mediow centralnych stata si¢ marginalizacja mediéw regionalnych, ktére nie
byly w stanie zrownowazy¢ dominujacego wplywu osrodka stotecznego. Punktem zwrotnym w tak
propagowanym po 1945 r. ksztalcie systemu medialnego w Polsce stala si¢ ustawa z 22 marca 1990 r.
o likwidacji RSW Prasa-Ksigzka-Ruch oraz nabierajaca na znaczeniu logika rynku, wedtug ktorej,
media nierentowne zostaty zlikwidowane.

W rozdziale 11 czytelnik odnajdzie cenne zestawienie aktualnego naktadu i dystrybucji ogélnokra-
jowych i ponadregionalnych dziennikoéw, ich poziom czytelnictwa oraz rzetelny komentarz naukowy
dr. Guzka, dotyczacy koncentracji prasy periodycznej. Autor zwraca uwage na istotny fakt, ktory nie
powinien by¢ pominicty w podjetej refleksji naukowej, ze polska prasa charakteryzuje si¢ wysokim
stopniem koncentracji dziennikow i czasopism, pozostajacych w dyspozycji koncernow niemieckich:
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Agora SA, Bauer Media Polska sp. z o.0., Polskapresse sp. z 0.0., Ringiel Axel Springer sp. z o.0.
Autor zauwaza, ze wsrodd dziesieciu najchetniej kupowanych tygodnikow opinii zaledwie jeden nalezat
do wielkiego koncernu (,,Newsweek Polska”, Ringier Axel Springer). Regionalng pras¢ cechuje niski
poziom czytelnictwa, co skutkuje stabym wpltywem na czytelnika. Godny uwagi jest relatywnie staby
udziat zagranicznych wydawcow w prasie ksztaltujacej i podtrzymujacej opinie. Autor zwraca rowniez
uwage na pionowy model zarzadzania prasa periodyczna, ktory sprzyja deficytowi w mechanizmach
ksztattowania opinii publicznej.

Doktor Guzek dostrzega pewna zbieznos¢ polskiego 1 brytyjskiego systemu medialnego. ,,Pod-
czas gdy prasa periodyczna w calosci znajduje si¢ w rgkach prywatnych, sektor mediow audiowizu-
alnych oparty jest na modelu dualnym. Cecha charakterystyczng Polski jest jednak swoisty podziat
nadawcow prywatnych na podmioty komercyjne oraz spoteczne” — pisze autor ksigzki (s. 87). Ponadto
trafnie eksponuje znaczenie uchwalonej 29 grudnia 1992 r. ustawy o radiofonii i telewizji dla polskiego
systemu medialnego. Nastapito to w chwili przejscia mediow elektronicznych z modelu panstwowego
na model publiczny.

Czytelnik w rozdziale 11 znajdzie rowniez informacje na temat struktury publicznej radiofonii i te-
lewizji (ss. 88-91). Autor monografii dostrzega na tym obszarze badawczym prawidtowos¢ polegajaca
na tym, ze ,,im wigkszy wybor stacji radiowych w regionie medialnym, tym stabszy udzial w stuchal-
nosci rozgtosni regionalnych Polskiego Radia” (s. 90). Ewenementem w skali Europy jest istnienie juz
od ponad 20 lat trzech komercyjnych stacji o charakterze ogolnokrajowym (Radio RMF FM, Radio
ZET, Radio Maryja). W pozostatych krajach europejskich stacje prywatne konkuruja ze sobg jedynie
na szczeblu lokalnym lub regionalnym. Wiele uwagi poswigca autor rozwojowi telewizji komercyjne;j
w Polsce po 1989 r., ze zwroceniem szczegolnej uwagi na rozwoj Polsatu i TVN. Innym zagadnieniem
o wysokim stopniu aktualnosci jest rekonfiguracja przestrzeni medialnej, ktora cechuje interaktyw-
nos¢, fragmentaryzacja, cyfryzacja, konwergencja, tabletyzacja. Guzek nie tylko poznaje czytelnika
ze znaczeniem nowych poje¢, ale rowniez z powodzeniem odnosi je do struktury polskiego systemu
medialnego (ss. 98-105).

Rozdziat 111 ksiazki zatytulowany jest Rozwdj i uksztaltowanie struktury mediow katolickich
w Polsce (ss. 112—162). Autor w interesujacy i przystepny sposob nakresla mediamorfozg prasy katolic-
kiej w Polsce po zniesieniu realnego socjalizmu. Mialy na nig wptyw trzy zasadnicze problemy, z kto-
rymi musial zmierzy¢ si¢ Kosciol: zmiany w tytutach katolickich, zmiany administracyjne w strukturze
Kosciota katolickiego, dziatania instytucji koscielnych w zakresie adaptacji do sfery medialnej. Doktor
Guzek zwraca uwage czytelnika na radykalng przebudowe systemu prawnego oraz nowe standardy
w relacjach panstwo-Kosciotl, bedace konsekwencja dwoch ustaw uchwalonych 17 maja 1989 r., tj.
ustawy o stosunku panstwa do Kosciota katolickiego w Rzeczypospolitej Polskiej i ustawy o gwaran-
cjach wolnos$ci sumienia i wyznania. Zapisy ww. ustaw gwarantowaty Kosciotowi m.in. prawo do emi-
sji niedzielnej i $wiatecznej mszy §w. oraz programow religijnych, prawo do zakladania wiasnych stacji
radiowych i telewizyjnych oraz uzyskiwanie na ten cel niezb¢dnych czgstotliwosci. Doniostym etapem
w ksztaltowaniu struktury mediow katolickich w Polsce byt art. 20 ust. 2 Konkordatu migdzy RP i Sto-
licg Apostolska, ratyfikowanego w 1998 r. Autor monografii przywotuje jego tresé: ,,Kosciot katolicki
ma prawo do posiadania i uzywania wlasnych srodkéw spotecznego przekazu, a takze do emitowania
programow w publicznej radiofonii i telewizji, na zasadach okreslonych w prawie polskim” (s. 115).

Wiele uwagi autor monografii poswigca, nalezacej do Zgromadzenia Najswigtszego Odkupiciela,
rozglosni Radia Maryja, ktdra rozpocze¢ta emisje¢ 8 grudnia 1991 r. jako stacja lokalna o profilu spo-
feczno-katolickim, a juz w czerwcu 1994 r. w wyniku procesu koncesyjnego uzyskala status nadawcy
ogolnopolskiego o profilu spoteczno-religijnym. Byla ona w 1995 r. jedna z czterech ogélnokrajowych
rozgloéni prywatnych. Ponadto Guzek szczegdtowo omawia przedsigwzigcia Konferencji Episkopatu
Polski w obszarze radiofonii, zwt. struktury Radia VOX oraz Radia Plus, ktore odnosza si¢ do lat 90.
XX w.

W ksiazce nie brakuje rowniez opisu przedsiewzig¢ Kosciota w Polsce zmierzajacych do powsta-
nia ogdlnopolskiej telewizji katolickiej, w tym historii TV Niepokalandw, jak rowniez konsekwencji
dominujacej roli ,,mediow torunskich”, w tym ukazujacego si¢ od 1998 r. ,,Naszego Dziennika”, dla
wizerunku polskich medidéw katolickich. Na tym obszarze analizy autor zwraca uwage na wzajemne prze-
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nikanie si¢ religii i polityki w katolickich $rodkach przekazu, do ktérych zalicza Radio Maryja, ,,Nasz
Dziennik” i Telewizje Trwam (ss. 123—124). Autor monografii wiele miejsca poswigca profilom tygo-
dnikow katolickich ,,Go$¢ Niedzielny” i ,,Niedziela”.

Rozdziat 11T oferuje rowniez czytelnikowi analize struktury polskich mediow katolickich, wraz
z danymi liczbowymi z 2013 r. Nalezy doda¢, ze aktualne zestawienia liczbowe poréwnane zostaja
z danymi z 1994 r. w odniesieniu do stanu czasopism diecezjalnych, ogdlnopolskich, radiofonii katolic-
kiej diecezjalnej, zakonnej i parafialnej. W ten sposob czytelnik moze uzyska¢ szeroka panorame spoj-
rzenia na dokonujace si¢ zmiany w polskim systemie medialnym. W monografii nie zabrakto rowniez
spojrzenia na obecnos¢ mediow katolickich w srodowisku cyfrowym.

Rozdzial IV monografii, zatytutowany Media katolickie w ramach polskiego systemu medialnego
(ss. 163-225), podejmuje m.in. nastgpujace zagadnienia: relacj¢ kompozycji uktadu poszczegdlnych
segmentéw mediow katolickich oraz konkretnego poziomu tych mediow do reszty mediow periodycz-
nych; katolicka radiofoni¢ i telewizj¢ w ukltadzie strukturalno-przestrzennym; media katolickie w ra-
mach komunikacji lokalnej; media katolickie w regionalnej komunikacji medialnej oraz w komunikacji
medialnej na poziomie ogdlnokrajowym.

Guzek zauwaza, ze wydawcy prasy katolickiej funkcjonuja zasadniczo jako koscielne osoby
prawne (74,2% przebadanych przez autora tytutlow), rzadziej natomiast jako spotki z ograniczong od-
powiedzialnoscia (16,1% badanego materiatu), stowarzyszenia (6,5%) lub fundacje (3,2%). Pierwsze
z Ww. rozwigzan umozliwia wydawnictwom katolickim traktowanie tytulow prasowych jako czesci
wybranej instytucji Ko$ciota, w pozostatych przypadkach nalezy mowi¢ o odr¢bnym, tj. autonomicz-
nym podmiocie prawa, ktory bedzie charakteryzowat si¢ okreslonymi prawami i obowigzkami (s. 163).
Autor monografii szczegétowo przyporzadkowuje wydawcow badanych przez siebie tytulow prasy
katolickiej do formy prawnej podmiotow redagujacych prase. Czytelnik monografii otrzymuje rowniez
zbiorcze informacje na temat naktadu badanych tytutéw prasy katolickiej w latach 1994-2013. Cato-
Sciowy zsumowany naktad badanych przez dra Guzka tytutow rozprowadzanych ptatnie w statej cenie
wynosil, wg danych z 2013 r., 471 350 egz., a $rednia sprzedaz 363 850 egz., a deklarowane zwroty
99 640 egz. Z danych tych wyptywa interesujacy wniosek: ponad 77% wydawanego naktadu byto
sprzedawane, przy czym prasa duzych wydawcow sprzedawata si¢ w granicach 68-100% naktadu,
natomiast tytuly mate, o $rednim naktadzie nieprzekraczajacym 800 egz., sprzedawatly jedynie w okoli-
cach potowy naktadu (s. 169). Zdaniem autora ksiazki, relatywnie wysoki poziom sprzedazy, przy tren-
dzie ograniczania naktadow, wskazywat na coraz stabsza pozycje prasy katolickiej. Guzek zauwaza po-
nadto, ze polska prasa katolicka znajduje si¢ poza zainteresowaniem szerokiego grona reklamodawcow.

W rozdziale IV czytelnik odnajdzie rowniez informacje na temat sposoboéw kolportazu prasy ka-
tolickiej oraz informacje na temat ogolnej struktury zatrudnienia w prasie katolickiej — sg to dane
z 2013 r. Autor ksigzki prezentuje ponadto katolicka radiofoni¢ i telewizj¢ w uktadzie strukturalno-
-przestrzennym. Z danych z 2013 r. wynika, ze na 44 diecezje az 12 nie posiadato swojej diecezjalnej
rozgto$ni. Dominacja Radia Maryja, ktorego zasieg przestrzenny obejmuje 80,6% obszaru Polski, zda-
niem Guzka, sprawial, ze rozgto$nia ta docierata do wszystkich diecezji, co nie pozostato bez wptywu
na struktury mediow Kosciotow lokalnych (s. 180). Adiunkt US wskazuje i do$¢ szeroko przedstawia
charakterystyke pigciu najwigkszych polskich rozglo$ni ponaddiecezjalnych: Radia eM, Radia Plus
Warszawa, Radia Plus Gdansk, Radia Jasna Gora i Radia Plus Krakow. W podjetej analizie autor oma-
wia takze stacje diecezjalne i zakonne, ktore obejmowaty zasiggiem technicznym wigcej niz macierzy-
sta diecezje¢, stacje obejmujace macierzysta diecezje, ale niewykraczajace poza jej obszar, stacje obej-
mujace tylko w czesci macierzysta diecezje oraz stacje nieobejmujace w petni macierzystej diecezji, ale
znaczaco wykraczajace poza jej obszar (ss. 185-191). Intersujacy jest przypadek Radia Niepokalanow,
ktory dowodzi, ze rozgto$nia moze uzyskac koncesje nicobejmujaca miejscowoscei, z ktorej nadaje.

Doktor Guzek dokonuje réwniez udanej proby spojrzenia na media katolickie z perspektywy ich
klasyfikacji ze wzgledu na zasigg geograficzny. Przyjmuje przy tym zatozenia metodologiczne Maria-
na Gieruli, ktory dzieli media lokalne na mikroregionalne oraz sublokalne (s. 191). Autor monografii
wskazuje najwazniejsze cechy mediow Kosciota katolickiego na poziomie lokalnym: efemerydalnosé,
informacja lokalna, wspotwystepowania z innymi mediami w przestrzeni komunikacji lokalnej lub
samodzielne podtrzymywanie komunikacji medialnej na poziomie lokalnym. Krajobraz mediow lo-
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kalnych i sublokalnych jest bardzo mocno zréznicowany, na ich dzisiejszy ksztalt wptywaja zasadni-
czo procesy digitalizacji oraz konwergencji. Spojrzenie na media katolickie jako sktadowe regionalnej
komunikacji medialnej prowadzi, zdaniem autora, do podzialu tych mediow na dwa rodzaje: uzupet-
niajace w stosunku do $wieckich mediow regionu oraz konstytuujace okreslony subregion medialny
(s. 216). Badania dra Guzka pozwalaja rowniez dostrzec czytelnikowi wyrazny brak katolickiej telewi-
zji o charakterze regionalnym. Jest to spowodowane tym, ze media katolickie o charakterze regional-
nym to przede wszystkim rozglosnie radiowe. Drugi powod to ten, ze w warunkach ogdlnego regresu
regionalnych i katolickich telewizji obecno$¢ kanatéw katolickich mogtaby okazac¢ si¢ problematyczna
pod wzgledem zrodet finansowania oraz produkeji tresci do emisji. Refleksja naukowa nad mediami
katolickimi na poziomie ogdlnokrajowym prowadzi autora do nastgpujacych obserwacji i konkluzji:
program jedynej ogolnopolskiej rozgtosni katolickiej Radia Maryja nie dociera do szerokiego grona
odbiorcy (537 tys.); ,,Nasz Dziennik” jest jedynym istniejacym polskim dziennikiem katolickim, ktory
wskazuje, ze w przestrzeni medialnej istnieje miejsce dla medidéw, ktore swoja orientacja katolicka-
-narodowa wyraznie odbiegaja od pozostatych dziennikow (brak dostepu do danych dotyczacych na-
ktadéw oraz wynikéw czytelnictwa utrudnil oceng jego potencjalu nabywczego); TV Trwam cho¢ jest
jedyna stacja telewizyjna katolicka, funkcjonujaca w ogolnopolskiej przestrzeni medialne;j, to jednak
ma marginalny zasieg techniczny. W segmencie tygodnikow opinii najbardziej znaczaca pozycje uzy-
skaty ,,Go$¢ Niedzielny” oraz ,, Tygodnik Powszechny”.

Monografia Media katolickie w polskim systemie medialnym zawiera réwniez bibliografie
(ss. 235-249), w ktorej czytelnik odnajdzie zrodta prawa polskiego dotyczace mediéw katolickich oraz
zrodla norm etyki dziennikarskiej, dokumenty Urzedu Nauczycielskiego Kosciota dotyczace profe-
sji dziennikarskiej, a takze opracowania naukowe polskich i zagranicznych autorytetéw obszaru nauk
o mediach.

Ksiagzka dra Guzka zawiera takze Aneks (ss. 251-278), w nim m.in. wykaz rozgtos$ni katolickich,
ktorym KRRiT przyznata koncesje w pierwszym konkursie koncesyjnym wraz z okresleniem ich formy
prawnej, informacje na temat struktury wewngtrznej i przestrzennej radiofonii katolickiej, struktury
zatrudnienia w radiofonii katolickiej, liczbe oraz moc nadajnikow rozgtosni katolickich, zestawienie
zasiegu przestrzennego radiostacji katolickich.

W ostatniej czesci monografii znajduje si¢ katalog dokumentujacy media katolickie w polskim
systemie medialnym (ss. 279-357). Sktada si¢ on az z 644 tytutéw mediow katolickich, podzielonych
przez autora ksigzki na pi¢¢ dziatdw (prasa periodyczna, prasa parafialna, radio, telewizja, telewizja
internetowa 1 portale informacyjne).

Monografia Damiana Guzka odzwierciedla aktualny stan badan mediéw katolickich w polskim
systemie medialnym. Bez watpienia begdzie stanowi¢ pomoc dydaktyczng dla studentow dziennikar-
stwa 1 komunikacji spotecznej, jak rowniez podejmujacych prace naukowa. Ksigzka obejmuje swo-
im zakresem badawczym nauki o mediach, nauki polityczne, ale takze dziedzing nauk teologicznych.
Z pewnoscig zagadnienie mediéw katolickich i ich umiejscowienie w systemie medialnym, ktore
W przystepny sposob przedstawit dr Guzek w poddanej recenzji monografii, sktoni innych naukowcow
do podjecia refleksji naukowej nad mediami katolickimi innych krajow europejskich w perspektywie
obowiazujacych tam norm prawnych i istniejgcego tam systemu medialnego.

ks. Rafat Lesniczak

Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie
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Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie

SPRAWOZDANIE Z MIEDZYNARODOWEJ KONFERENCJI NAUKOWE]
ETYKA MEDIOW. ETYCZNOSC W MEDIACH

INSTYTUT DZIENNIKARSTWA I KOMUNIKACJI SPOLECZNEJ
UNIWERSYTETU PAPIESKIEGO JANA PAWLA II W KRAKOWIE,
18-19 V 2016 r.

18-19 maja 2016 r. w Bibliotece Glownej Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawta II oraz w sie-
dzibie Wydziatu Nauk Spotecznych UP JPII w Krakowie odbyta si¢ X Miedzynarodowa Konferencja
Naukowa zatytutlowana Etyka mediow. Etycznos¢ w mediach. Organizatorami konferencji byli: Instytut
Dziennikarstwa i Komunikacji Spotecznej UP JPII oraz Polskie Towarzystwo Komunikacji Spotecz-
nej. Celem spotkania byta refleksja aksjologiczna nad medialno-dziennikarskim potencjatem oddzia-
tywania na spoleczenstwo. Patronat honorowy nad konferencja objeli: metropolita krakowski kardynat
Stanistaw Dziwisz, minister nauki i szkolnictwa wyzszego Jarostaw Gowin, wojewoda matopolski
Jozet Plich, marszatek wojewodztwa matopolskiego Jacek Krupa.

W zaproszeniu skierowanym do uczestnikow konferencji jej organizatorzy zauwazyli, ze ,,gtdownym
problemem wspotczesnej mediosfery nie jest brak odpowiednich kodeksow etyki dziennikarskiej i etyki
mediow w rdznych obszarach komunikowania spotecznego, ale raczej trudno$ci w praktycznej realizacji
zasad etyki oraz problem jakosci etyki i jej realnego wpltywu na dziatania cztowieka™' Spotkanie zgro-
madzilo kilkudziesigciu uczestnikow, ktorzy podjeli dyskusje na temat etyki mediow z roznych perspek-
tyw badawczych: teologicznej, filozoficznej, politologicznej, socjologicznej, prawniczej. Glowne obszary
badawcze odnosily si¢ m.in. do nastgpujacych zagadnien: znaczenia kodeksow etycznych w mediach,
kontekstow 1 regulacji etycznych w r6znych obszarach komunikowania spotecznego, relacji etyki i pra-
wa w kontekscie podstawowych obowigzkéw dziennikarskich, etycznosci medialnego komunikowania
politycznego, etycznosci w nowych mediach, etycznosci mediow w kontekscie misji 1 nauczania Koscio-
fa, etycznosci w mediach w kontekscie dziennikarskim, marketingowym, prawnym i psychologicznym,
etycznosci w kontekscie nowych technologii medialnych, etycznosci odpowiedzialnosci odbiorcow me-
diow. W ramach sesji plenarnych wygtoszono 15 referatow, a w ramach sesji tematycznych 64 referaty.
W sprawozdaniu autor nieco szerzej omowit niektore tylko wystapienia referujacych. Petna wersja refera-
tow, poprawiona i uzupehiona, zgodnie z intencja organizatoréw, zostanie opublikowana w recenzowa-
nej monografii naukowej z serii Etyka mediow, wydawanej przez Wydawnictwo Biblos.

Profesor Tomasz Goban-Klas w wystapieniu zatytutowanym ‘Blisko, blizej, najblizej’: zasady
komunikacji papieza Franciszka przedstawil rozne werbalne i niewerbalne sposoby komunikowania,
ktore stosuje Jorge Bergoglio.

Ksiagdz dr hab. prof. UKSW Jozef Kloch zaprezentowal referat Etyczna odpowiedzialnos¢ inter-
nautow w kontekscie wskazan Stolicy Apostolskiej. Pracownik naukowy Instytutu Edukacji Medialnej
i Dziennikarstwa UKSW zapoznat audytorium z kwestig anonimowosci w Internecie oraz z wynikami
badan brytyjskiego fizyka Timothy Bernersa-Lee, dotyczacymi wspotczesnych najpopularniejszych
ustug internetowych, ukazal réwniez réznice miedzy §wiatem wirtualnym i realnym. Ponadto ks. Kloch
wskazat podstawowe dokumenty Stolicy Apostolskiej, w ktorych Kosciot katolicki w swoim nauczaniu
odnosi si¢ do nowych mediéw (m.in. Etyka w Internecie, Kosciél a Internet, Oredzia na Swiatowy
Dzien Srodkéw Spolecznego Przekazu). Wieloletni rzecznik Konferencji Episkopatu Polski zaprezen-
towat aplikacje mobilng Misericors, ktorej celem jest motywowanie do czynienia dobrych uczynkoéw
oraz dzielenia si¢ nimi, by inspirowa¢ znajomych.

Doktor hab. Matgorzata Lisowska-Magdziarz, w referacie Mediofilia i mediofobia w erze me-
dialnej partycypacji, podjela temat wspotczesnej kultury partycypacji oraz przyblizata charakterystyke

! Etyka mediow. Zaproszenie, http://www.etykamediow.pl/index.php/zaproszenie (dostgp: 27.06.2016).
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dwoch postaw: mediofilii i mediofobii. Zdaniem pracownika naukowego Uniwersytetu Jagiellonskiego
kategoria uczestnictwa uwydatnia si¢ we wspolnym procesie komunikowania, w ktory zaangazowany
jest zar6wno nadaweca, jak i odbiorca. Rola nadajacego komunikat i rola odbiorcy w erze medialnej
partycypacji sa wymienne. Mediofilia to postawa otwartosci i zaufania wobec mediow i pracy dzienni-
karskiej. Umozliwia ona procesy demokracji bezposredniej oraz zwigksza doswiadczenie udziatu jed-
nostki w kulturze. Mediofobia z kolei to kultura strachu, w ktorej media postrzegane sg jako zagrozenie
prywatnosci czlowieka. Profesor Lisowska-Magdziarz zauwazyta, ze konsekwencja obecnosci me-
didw partycypacyjnych w kulturze wspotczesnej jest renegocjowanie tworczosci innych jednostek oraz
uczestnictwo w dyskursie publicznym.

Profesor Karol Klauza w referacie Zasadnos¢ zastosowania dekalogu retora w praktyce nadaw-
cow medialnych zwrocit uwage na doniosto$¢ personalistycznego wymiaru poszukiwania etycznoSci
nadawcy. Zdaniem kierownika Katedry Semantyki i Retoryki Dziennikarskiej na Wydziale Nauk
Spotecznych KUL, dziennikarz w swojej pracy jest zobowiazany, podobnie jak retor, zwraca¢ szcze-
g6lna uwage na zachowanie przed prezentacjg komunikatu, w trakcie oraz po jego zakonczeniu. Reto-
ryczne inventio, dispositio, elocutio, memoria oraz pronuntiatio powinno mie¢, zdaniem prof. Klauzy,
zastosowanie w doskonaleniu warsztatu dziennikarskiego.

Wystapienie ks. prof. Wojciecha Misztala Misja mediow w swietle nauczania papieza Franciszka
byto zwréceniem uwagi na nastepujace zagadnienia podjete w papieskich oredziach na Dzien Srodkow
Spotecznego Przekazu: nadmierna determinacja zycia spolecznego przez mass media, konsekwencje
teologii narracyjnej mediéw, humanizacja przestrzeni technologicznej, mistyka cyfryzacji, relacje ist-
niejace pomigdzy komunikowaniem a mitosierdziem.

Profesor Jerzy Jastrzgbski w zaprezentowanym temacie Etyka mediow jako ideologia i praktyka
zauwazyl, ze wspolczesnym problemem deontologii dziennikarskiej jest brak bezposredniego przejscia
od ideologii do rzeczywistosci, brak jasnej roéznicy miedzy utopia a ideologia. Pracownik Papieskiego
Uniwersytetu Jana Pawta II w Krakowie postawil wazne pytania, m.in.: Czy mozna dzi§ méwi¢ o etosie
stuzby spolecznej dziennikarza? Czy wspotczesna ideologia rozumiana jako wspolnota §wiatopogla-
dow odwoluje si¢ do uczué czy do rozumu, w konsekwencji, czy mozna z ideologia wiagza¢ okreslona
racjonalno$é, czy tez nie nalezy tego czyni¢? Niebezpieczenstwem wspotczesnej etyki dziennikarskiej
jest podporzadkowanie funkcji mediéw i teorii nauk o mediach i komunikowaniu, takich jak: gateke-
eping, framing, agenda-setting, Elaboration Likelihood Model, partykularnym interesom wlascicieli
koncernéw medialnych.

Ksigdz dr hab. Robert Ngcek oméwit istote i charakterystyke cyberstalkingu jako nowego zja-
wiska, ktore dokonuje si¢ przez Internet. Referat Cyberstalking jako przemoc w nowoczesnym stylu
przyblizyt audytorium zagadnienia zwigzane z przestepstwami dokonujacymi si¢ w przestrzeni elektro-
nicznej, szczegodlnie zwigzanymi ze zlosliwym i powtarzajacym si¢ naprzykrzaniem, skutkujacym po-
czuciem zagrozenia u ofiary. Ksiadz Necek wskazat rozne formy cyberstalkingu (np. rozpowszechnianie
informacji o ofierze, uzywanie fatszywego profilu w mediach spotecznosciowych, na réznych forach,
czatach, czyli podszywanie si¢ pod dang osobe, wlamywanie si¢ do osobistych komputerow, zamiesz-
czenie niechcianych zdjec i informacji o ofierze w Internecie) oraz metody obrony przed cyberprzemoca.
Pracownik naukowy Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawtla Il w Krakowie zauwazyt, Zze potencjalnymi
ofiarami cyberstalkingu sa wszyscy uzytkownicy Internetu. Ksiadz prof. Necek przedstawit audytorium
kilka rad dotyczacych obrony przed cyberprzemoca, m.in.: ostroznos¢ dotyczaca umieszczenia w Srodo-
wisku elektronicznym zbyt prywatnych informacji, podejrzliwos¢ wobec wiadomosci, w ktorych zawar-
ta jest prosba o podanie informacji identyfikujacych nasza tozsamos$¢, nieodpisywanie na maile od osob
nieznajomych, zachowywanie wiadomosci elektronicznych od strgczycieli.

Doktor hab. prof. UW Alicja Jaskiernia w referacie Ochrona prywatnosci w erze cyfrowej —
wyzwania normatywne i etyczne w perspektywie rozwigzan europejskich obszernie zaprezentowala
zmiany w prawie odnosnie do ochrony danych osobowych, w zwiazku z przyjetym przez Parlament
Europejski 14 kwietnia 2016 1. Rozporzgdzeniem o ochronie danych osobowych. Celem nowo opubli-
kowanego dokumentu, ktory wejdzie w zycie we wszystkich panstwach cztonkowskich Unii Europej-
skiej w ciggu dwoch lat, tj. do 14 IV 2018 r., jest przyjecie uniwersalnej ochrony danych osobowych do-
stosowanej do postepu technologicznego. Pracownik naukowy Uniwersytetu Warszawskiego wskazata
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najwazniejsze zmiany zwiazane z zastapieniem przez unijne rozporzadzenie dotychczasowej Dyrekty-
wy 95/46/WE oraz Ustawy o ochronie danych osobowych z 29 sierpnia 1997 r. Do nich naleza m.in.:
wprowadzenie wysokich kar finansowych dla podmiotéw, ktore narusza przepisy Rozporzgdzenia (do
4% catkowitego rocznego $wiatowego obrotu), wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych
na stronie internetowej nie bedzie dokonywato si¢ poprzez automatyczne zaznaczenie stosownego pola
lub niewybranie zadnego pola, ale bedzie musiato by¢ zaznaczone przez uzytkownika. Osoby ponizej
okreslonego wieku, bez zgody opiekunoéw prawnych, nie beda mogly zaktada¢ kont na mediach spo-
teczno$ciowych. Ponadto konsumenci beda mie¢ takze ,,prawo do bycia zapomnianym”, czyli prawo
do wymazania swych danych z baz firm je przetwarzajacych, chyba ze sa uzasadnione powody ich
przechowywania. Rozporzqdzenie stanowi, ze dla przedsigbiorcow wprowadzony zostanie obowigzek
zglaszania do Generalnego Inspektora Ochrony Danych Osobowych naruszen w zakresie ochrony da-
nych osobowych, natomiast w przypadkach uzasadnionych — poinformowanie takze 0sob, ktorych dane
zostaly zagrozone?.

Doktor hab. Mariusz Wojewoda z Uniwersytetu Slaskiego w referacie zatytutowanym Czy etyka
mediow jest utopig? zwrécit uwage na doniosto$¢ rozréznienia pojec ,,utopia” i ,,utopizm”. W jego
opinii nalezy dzi$§ mowic¢ o iluzji wladzy nad mediami, tzn. poprzez wladze nad mediami nie dokona si¢
zmiana rzeczywistosci. Z kolei dr Mariusz Makowski, z Uniwersytetu Ekonomicznego w Krakowie,
w wystapieniu Przeobrazenia w polskiej sferze medialnej na przestrzeni ostatniej dekady obszernie
wyjasnit nowe sposoby stosowania lokowania produktu (product placement), wsrdd ktorych wyrdznit
screen placement (forma wizualna), script placement (forma werbalna) oraz plot placement (wplatanie
lokowania produktow i marek w fabulg filmow).

Wsrod wielu innych interesujacych referatow autor pragnie jeszcze zwrdci¢ uwage na referat
dr hab. Lidii Pokrzyckiej (UMCS) Etyka w mediach islandzkich, ktory przyblizyt audytorium specyfike
niewielkiego rynku mediow islandzkich oraz doniostej roli Unii Dziennikarzy Islandzkich (Union
of Icelandic Journalists) w respektowaniu zasad deontologii dziennikarskie;j.

W podsumowaniu konferencji ks. dr hab. prof. UP JPII Michat Drozdz podzigkowat uczestnikom
konferencji za podjecie refleksji naukowej nad zagadnieniami dotyczacymi etyki mediéw i wyrazit
nadzieje na kontynuowanie wspotpracy naukowej w ramach kolejnych konferencji naukowych z cyklu
,.Etyka mediow”.

2 Por. Rozporzqdzenie Parlamentu Europejskiego o ochronie danych, http://www.giodo.gov.pl/1520147/id_
art/9228/j/pl (dostep: 29.06.2016).
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I. Odwotania do literatury prosimy podawaé w przypisach na dole strony,
bez znaku ,,s.” przed numerami stron.

Wzor

1. Artykul z czasopisma: inicjat imienia, nazwisko, tytut kursywa, czasopi-
smo (w petnym brzmieniu, bez cudzystowu), rocznik, rok wydania w na-
wiasie, numer lub zeszyt, strony, np.
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S. Szczyrba, Religia a nowoczesnos¢: ku autentycznej laickosci, w: Trady-
cja a nowoczesnosé, red. E. Wozniak, £.6dz 2008, 29-38.

3. Ksiazka: inicjat imienia, nazwisko, tytul kursywa, miejsce i rok wydania,
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A. Perzynski, Wioska antropologia teologiczna, Y.6dz 2012, 70-85.

4. Jesli tekst jest thtumaczeniem, po tytule artykutu lub ksiazki nalezy poda¢
inicjat imienia i nazwisko ttumacza, poprzedzony skrotem ,thum.” i odwo-
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* w przypadku artykulu z czasopisma lub pracy zbiorowej — zakres stron
catego artykutu
* po miejscu wydania, po dwukropku — nazwa wydawnictwa, np.:

S. Szczyrba, Religia a nowoczesnos¢: ku autentycznej laickosci, w: Tradycja

a nowoczesnos¢, red. E. Wozniak, £.60dZ: Archidiecezjalne Wydawnic-
two Lodzkie 2008, 29-38.

I11. Streszczenie w jezyku angielskim (wraz z angielskim tytulem artykutu!),
stowa kluczowe w jezyku polskim i jezyku angielskim (4-10 stow kluczo-
wych). Styl streszczenia winien by¢ bezosobowy. Wskazane jest tez stresz-
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1.

Teksty prosimy nadsyta¢ drogg elektroniczna, w formacie Word 97-2003
(*.doc) lub rtf, a takze — gdy artykut zawiera niestandardowa czcionke
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marginesy: 2,5 cm.

. W tekscie nalezy unika¢ wyrdznien (czcionka pogrubiona, podkreslenie,

druk rozstrzelony itp.) z wyjatkiem kursywy, stosowanej w przypadku
cytowanych tytuldw oraz terminéw i wyrazen obcojezycznych. Cytaty
nalezy pisac czcionka prosta, w cudzystowie, cytaty wewngtrzne (cytat
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matematyczne, alfabet grecki) nalezy dolaczyé¢ plik z zastosowang
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opentype (16 bitéw) sa w niej zawarte takze litery greckie, hebrajskie,
cyrylica. Najlepiej wiec pisa¢ w tej czcionce przestawiajac si¢ przy
pisaniu takich tekstow na odpowiednia klawiature w Panelu Stero-
wania, a wiec np. na na klawiature greckq przy pisaniu po grecku.

. Pierwsza strong¢ tekstu nalezy rozpocza¢ od imienia i nazwiska Auto-

ra, w nastepnej linii — afiliacja (jednostka zatrudniajgca), nastgpnie (po
stosownym odstepie) — tytul pracy. Dodatkowe informacje o Autorze
(zwlaszcza kontaktowy e-mail) prosimy podaé w pierwszym przypisie.

. Objetos¢ tekstu do 40 tys. znakdéw (liczac przypisy 1 spacje), tylko wyjat-

kowo uzasadnione wigksze teksty.

. Ewentualne schematy i rysunki powinny stanowi¢ jedna catos¢ (jako

,rysunek zgrupowany” czy ,;ramka”), by unikna¢ ich znieksztatcenia
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