
 

 

 

 
 

REGULAMIN 

BIEGU CHARYTATYWNEGO SZKOLNYCH KÓŁ CARITAS 

Łódź, 12 czerwca 2013 
 

 

1. Założenia biegu 

Bieg odbywa się w ramach Pikniku Szkolnych Kół Caritas Archidiecezji Łódzkiej. 

Uczestnikami mogą być osoby zrzeszone w Szkolnych Kołach Caritas. Bieg ma cel 

charytatywny – ma służyć pozyskaniu funduszy na pomoc potrzebującym. Cele 

szczegółowe mogą określać szkoły we własnym zakresie, wybierając spośród 

następujących propozycji: 

 dożywianie 

 wypoczynek wakacyjny 

 wyprawki szkolne 

Caritas Archidiecezji Łódzkiej również ustala swój cel, który realizować będą placówki, 

jeśli się na to zdecydują. Celem tym jest pozyskanie środków na wyprawki szkolne. 

 

2. Cele nadrzędne 

Celami nadrzędnymi Biegu Szkolnych Kół Caritas są: 

 pozyskanie środków na działania pomocowe o różnorakim charakterze, 

 integracja dzieci i młodzieży ze Szkolnych Kół Caritas, 

 promowanie aktywności sportowej i zdrowego stylu życia, 

 realizowanie idei sportu dostępnego dla wszystkich. 

 

3. Organizator 

Organizatorem biegu jest Biuro Wolontariatu Caritas Archidiecezji Łódzkiej, z siedzibą  

w Łodzi, przy ul. Piotrkowskiej 85. 

 

4. Termin i miejsce biegu 

Bieg charytatywny Szkolnych Kół Caritas odbędzie 12 czerwca 2013 roku, w godz. 10.00 

– 14.00, w Parku im. Józefa Piłsudskiego na Zdrowiu w Łodzi. 

 

 

 



 

5. Opłata za odcinek podstawowy wynosi 10 zł. 

 

6. Kategorie wiekowe – długość odcinków podstawowych:  

 dzieci do lat 6                                                    75 metrów 

 dzieci z klas 1 - 3                                             150 metrów 

 dzieci z klas 4 – 6                                             200 metrów 

 młodzież gimnazjalna i ponadgimnazjalna      400 metrów 

 

7. Zasady zgłoszenia i uczestnictwa 

 Do biegu można przystąpić po uprzednim zgłoszeniu przez opiekuna Szkolnego 

Koła Caritas. 

 W biegu biorą udział osoby, które wcześniej znalazły darczyńcę. 

 Zgłoszenia przyjmowane są w Biurze Wolontariatu Caritas Archidiecezji Łódzkiej 

w Łodzi, ul. Piotrkowska 85 lub drogą mailową: szkolnekola@toya.net.pl. 

 Po zgłoszeniu udziału uczestnik otrzyma kartę, na której darczyńca potwierdzi 

obietnicę przekazania środków. Z tą kartą uczestnik zgłosi się do biegu. 

 Bezpośrednia rejestracja uczestników odbędzie w dniu biegu, od godz. 9.30, na 

miejscu biegu. 

 Przerwanie biegu w jego trakcie oznacza rezygnację z udziału. 

 Po zakończeniu biegu każdy z uczestników otrzyma pisemne potwierdzenie  

z odnotowaniem ilości przebiegniętych odcinków. 

 

8. Nagrody 

Wszyscy uczestnicy otrzymają dyplomy uczestnictwa w biegu 

 

9. Postanowienia końcowe 

Organizator biegu zapewnia: 

 Poczęstunek, 

 opiekę lekarską i pielęgniarską, 

 dodatkowe atrakcje w czasie trwania imprezy. 

       Wszelkie spory dotyczące biegu rozstrzygać będą niezależni sędziowie. 
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